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Oblast Cesky jazyk a literatura

Charakteristika piedmétu Vyuka jazyka je osou vychovné vzdélavaciho procesu. Cilem vyuky je predevSsim rozvoj
komunikacnich kompetenci. Ziskané vlastnosti a dovednosti umoziiuji vnimat a chapat jazykova
sd€leni a zdokonalovat vyjadifovani, coz se promitd do vSech vzdélavacich predmétl, socialni
komunikace, vniméani okolniho svéta i sebepoznani. Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a
literatura ma tfi slozky: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova,
které se ve vyuce neustile a uzce vzajemné prolinaji. Cesky jazyk je predmét, ktery vybavuje zaky
takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umoZiluji spravné vnimat rtizna jazykova sdélent,

rozumét jim, vhodné se vyjadiovat. Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou dilezité pro kvalitni

jazykové vzdélani a osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani.




Cesky jazyk a literatura na 1.
stupni

Pfedm¢ét je rozdé€len do tii slozek, jejichZ obsah se ve vyuce prolina:

komunikac¢ni a slohova vychova: Cteni s porozuménim, analyzovani textu a
posouzeni jeho obsahu, srozumitelnost a obsahova vystiznost psané¢ho projevu
jazykova vychova: spisovnd tvorba jazyka, srozumitelné, piehledné a jasné
vyjadfovani Ustni 1 psané

literarni vychova: ziskavani zdkladnich ctenafskych navykt, schopnost poslouchat
1 interpretovat literarni text, poznavani zakladnich literarnich druhli prostfednictvim
Cetby, postihovani zdmérti autora 1 formulovani vlastnich ndzori o pfecteném,

emocionalni prozitek z Cetby.

V prvnim ro¢niku ma ptfedmét komplexni charakter. V druhém aZ patém rocniku ma
sloZzky specifického charakteru: ¢teni a literarni vychova, jazykové vyucovani,
slohovy vycvik, psani. O ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhodne vyucujici. Ve
druhém az patém ro¢niku se psani vyucuje v tydnu zpravidla v mensSich ¢asovych
celcich, nez je cela vyucovaci hodina.

Znalosti ziskdvané v tomto pfedmétu zaci uplatnuji 1 v dalSich ptredmétech.

Casova dotace je dana udebnim planem. Pfedmét je realizovéan ve tiidé a dle uvaZzeni

ucitele 1 v jinych prostorach a rliznymi formami. Vyuka miZze probihat ve 45




minutovych hodinach ¢i v delSich €asovych blocich (tfidni projekty), v ptipadé
potieby lze hodiny upravit podle obsahu a potfeb zakii. Pfedmét mize probihat
v integraci s jinymi pfedméty, s dodrZzenim tydenni €asové dotace a zasad Skolni
hygieny prace.

Do vyuky patfi 1 navstévy divadel, knihoven, besed apod.

Zaclenéni prufezovych témat:

Ve vyu¢ovacim predmétu CJ jsou realizovana priifezova témata — Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Medialni

vychova.

Kompetence k uceni:

e hodnoti své vysledky uceni

e ziskava pozitivni vztah k u€eni, poznava smysl a cil uceni
e vyuziva ziskané dovednosti v jinych oblastech

e posuzuje a porovnava vysledky na zéklad€ pozorovani




Kompetence k FeSeni problémii:
e rozpozna problém, diskutuje o pfi¢inach a navrhuje mozna feSeni
e uvédomuje si disledky svych rozhodnuti a ¢ini

e samostatng fesi problémy

Kompetence komunikativni:
e vyjadiuje své myslenky a pocity
e diskutuje, naslouchd, chape sd€leni, ptiméfené reaguje
e chape bézné uzivana gesta, zvuky a rozumi neverbalni komunikaci

e vyjadiuje své mysSlenky a pocity

Kompetence socialni a personalni:
e spolupracuje, dodrzuje pravidla
e upeviuyje vztahy
e umi poZadat o pomoc a pomaha

e zvlada pozitivni sebehodnoceni

Kompetence obc¢anské:
e chape své povinnosti a je si védom svych prav
e chépe dllezitost ochrany zdravi

e pecuje o Zivotni prostredi




Kompetence pracovni:
e dodrzuje pravidla
e plni povinnosti

e vyuziva znalosti a dovednosti ziskané v jinych oblastech

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata | Presahy

* Db4 na spravnou vyslovnost. * zvukova stranka jazyka, analyza a syntéza slova, sluchové

rozliSeni hlasek

* Odlisuje dlouhé¢ a kratké * dlouhé a kratké souhlasky

samohlasky.

« Cte s porozuménim texty « ¢teni malych a velkych tiskacich 1 psacich pismen, slabik,
pfimeteného rozsahu. slov a vét

* Zvlada zakladni hygienické ndvyky | ¢ spravné sezeni, uchop tuzky (pera), sklon sesitu,

pii psani. uvolnovaci a ptipravné cviky s basnickami

* PiSe spravné tvary pismen a Cislic, | ¢ psani Cislic, pismen, slabik, slov a jednoduchych vét, opis,

spravné napojuje pismena a slabiky. | prepis, diktat




* Rozlisuje zvukovou a pisemnou

podobu slova.

* sluchové rozliseni hlasek, spravna artikulace, hlaska,

slabika, slovo, véta

Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
* Rozumi mluvenym pokyniim. » zdkladni pravidla rozhovoru CS
* Zvlada kratky mluveny projev. * pozdrav, osloveni, omluva, prosba CS

* Zvlada déjovou posloupnost.

« fazeni ilustraci podle déjové posloupnosti, fazeni kratkych

vet

* Vyjadfuje pocity a potfeby vlastni i

z precteného textu.

* rozhovor, poslech a ¢teni textll, vypravéni podle obrazk,

dramatizace

* Vyjadfuje své pocity z

literarniho textu.

« vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni

doprovod

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* RozliSuje prozu a bései. » Cteni a prednes fikanek, hadanek a basnicek,
poslech a ¢teni literarnich texta
* Plynule cte kratkeé texty, » z4zitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich | OSV/2
zpaméti piednasi basné a textil
tikadla.
VV, PV, HV




* Vnima ilustrace literarnich
dél, zna détské (nckteré)

casopisy.

» zazitkové ¢teni volna reprodukce textu

Skolni vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Presahy

» PiSe velka pismena na zaatku véty

a u vlastnich jmen.

« zacatek a konec véty, vlastni jména

* Rozezna druhy vét.

* druhy v¢ét, teCka, vykti¢nik, otaznik

* Cte s porozuménim texty

pfimefeného rozsahu.

« ¢teni malych a velkych tiskacich 1 psacich pismen, slabik,

slov a vét se spravnou intonaci

« Cleni slova na hlasky.

* sluchové rozliseni hlasek

* Rozd¢luje hlasky na samohléasky
kratké, dlouhé a souhlasky.

* rozdéleni hlasek

* PiSe tvrdé y po tvrdych

souhlaskach.

* souhlasky tvrdé

* PisSe mekké 1 po mékkych

souhlaskach.

* souhlasky mékké




* Umi vyjmenovat souhlasky

obojetné.

* souhlasky obojetné

* Umi vyjmenovat abecedu a fadit

slova podle abecedy.

* abeceda

* Chéape a umi porovnat vyznam

slov.

* slova opac¢ného vyznamu, nadfazend, podfazena, souradna

a citoveé zabarvena

* RozliSuje nekteré slovni druhy.

* slovni druhy - podstatnd jména, slovesa, pfedlozky, spojky

* PiSe spravné dé-té-né, bé-pé-ve-

me; /.

* skupiny dé-té-n¢, bé-pé-vé-me; psani 0/t

» Umi odiivodnit a spravné napsat

parové souhlasky na konci slov.

* parové souhlasky

* Umi utvofit jednoduché souvéti.

Skolni vystupy

* véta jednoduchd, souvéti

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Pfecte jednoduchy text a

prevypravi ho.

* mluveny projev, naslouchani, mluveny projev, gesta,

dramatizace, mimika

OSV/8

- Zvlada zakladni hygienické navyky

pii psani.

* pisemny projev

* PiSe spravné tvary pismen a Cislic.

* technika psani




* Rozumi mluvenym i pisemnym

* ustni nebo pisemné zadani pozadované ¢innosti

pokyniim

* Chépe zékladni komunikaéni * rozhovor

pravidla

* Vyjadiuje se vhodné verbaln¢ i * pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zadost CS
neverbalné v riznych situacich.

* Zvlada kratky mluveny projev. * vypravovani, popis

* Zvlada déjovou posloupnost. * fazeni ilustraci, fazeni vét vypraveéni, popis ¢innosti \'A%

poslech a ¢teni literarnich texti

Skolni vystupy Ucivo Prifrezova témata Presahy
* Zak vyjadiuje své pocity z * vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni doprovod CS, VV, PV,
literarniho textu. HV
* RozliSuje prozu a basen « Cteni a prednes fikanek, hadanek a basnicek, HV

* Plynule ¢te kratké texty, zpaméti

prednasi basné a fikadla.

» zazitkové ¢teni a naslouchani, poslech literarnich textt
b




Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* Rozlisuje zvukovou a pisemnou * sluchové rozliseni hlasek, spravna artikulace, hlaska,
podobu slova. slabika, slovo, véta
* Porovnava vyznamy slov. * slova opac¢ného vyznamu, nadfazend, podfazena, souradna
a citov¢ zabarvena
* Spojuje véty do jednodussich * véta jednoduchd, souvéti, pouzivani spojek v souvéti
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.
* Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim | * slovni druhy
tvaru.
* Uziva v mluveném projevu spravné | * skloilovani podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.
 Kontroluje vlastni pisemny projev. | ¢ velka pismena na zacatku véty
» PiSe velka pismena na za¢atku véty | « vlastni jména osob, zvitat, mést CS

a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani.

» Odtuvodnuje a spravné pise i, iy,

po mekkych a tvrdych souhlaskach.

* mekkeé a tvrdé souhlasky




* Vyhleda v textu slova vyjmenovand | ¢ vyjmenovana slova a slova ptibuzna

a slova pfibuzna.

» Odivodiluje a piSe spravné: i/y po | * pravopis 1/y po obojetnych souhlaskach, vyjmenovana

obojetnych souhlaskach. slova a slova ptibuzna

* PiSe spravné dé-té-né, bé-pé-ve- * skupiny dé-té-n€, bé-pé-vé-me; psani 0/t HV
me; 0/.

* Umi odiivodnit a spravné napsat * parové souhlasky

parové souhlasky na konci slov.

* Rozlisuje synonyma, opozita, * slova a pojmy, slova mnohozna¢na, antonyma, synonyma,
vyhledava slova ptibuzna. stavba slova

* RozliSuje nékteré slovni druhy v * slovni druhy

zakl. tvaru.

* Spojuje véty a tvori jednoducha * skladba vét a souvéti, slovni druhy

souvéti pomoci spojek a spojovacich

vyrazu.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Piesahy
* Porozumi pisemnym nebo » komunikacni zénry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, CS
mluvenym pokyniim pfiméiené zadost a ptani

slozitosti, respektuje zakladni

komunika¢ni pravidla v rozhovoru.




* Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i

mimoskolnich situacich.

* osnova, ustni i pisemny popis

* PiSe vécné 1 formalné spravné * psani podle normy v pfirozené velikosti a liniatufe, s M
jednoducha sdé€leni. dodrzenim sklonu pisma a rozestupii
* Na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvofi | * vypravovani
kratky mluveny projev, kratky popis
vlastnich zazitka
* Zvlada déjovou posloupnost. * fazeni ilustraci, fazeni vét vypravéni, popis ¢innosti \'AY
* Zvlada zakladni hygienické navyky |  spravné sezeni, drzeni tuzky, pera
pfi psani
* PiSe spravné tvary pismen a Cislic, | ¢ psani
spravné napojuje pismena, slabiky.
* Pfecte jednoduchy text a * mluveny projev
pfevypravi ho.
Literarni vychova
Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Piesahy

* Plynule ¢te s porozuménim texty

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti.

* Cteni s porozuménim, rizné literarni texty pfiméteného

rozsahu a naro¢nosti (10-15 vét)

* Precte jednoduchy text a

pfevypravi ho.

* Cteni s porozumeénim




* Vyjadiuje své pocity z literarniho » z4zitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich textii HV, VV
textu. * vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni doprovod
* RozliSuje prézu a poezii, odlisuje » zakladni literarni pojmy HV, TV, VV

pohadku od ostatnich vypravéni.

* dramatizace, vytvarny a pohybovy doprovod

* poslech literarnich text

* Dokéze podle pokyni tvotive

pracovat s textem.

* prace s textem

Minimalni o¢ekavané vystupy — jazykova vychova

Rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy (abeceda, tiskaci tvar pismen).

Rozeznéva samohléasky (odliSuje délku) a souhlasky (samohlasky a souhlasky, samohlasky dlouhé a kratké).

RozliSuje hlasky, slova a véty (¢lenéni textu na véty a slova).

PiSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech (psani velkych pismen, vlastni jména).

Minimalni oéekavané vystupy — komunika¢ni a slohova vychova

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basné (zazitkové ¢teni a naslouchani, poslech literarnich textd, vytvarny doprovod, hudebni

doprovod, volna reprodukce textu).

Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci. Pti poslechu kratkych ptib&éhti a pohddek udrzuje pozornost. (Zazitkové ¢teni a naslouchdni,
poslech literarnich textii, volnd reprodukce textu, reprodukce textu na zéklad¢ ilustrace)

Minimalni o¢ekavané vystupy — literarni vychova

Cte s porozuménim jednoduché texty (éteni s porozuménim) — OSV/8

Rozumi pokyniim pfimétené sloZitosti (Porozuméni pokyniim, pravidla slusného chovani).




Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani (Technika mluveného projevu, dramatizace, mimika).

Zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim (Hygienické navyky spojené se psanym projevem).

PiSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen (tvarové prvky pismen a Cislic,
kvalitativni a kvantitativni znaky pisma).

Ptevadi slova z mluvené do psané podoby (pievod mluveného slova do psané podoby).

DodrZuje spravné potadi pismen ve slové€ a jejich uplnost (tvarové prvky pismen a &islic, kvalitativni a kvantitativni znaky pisma).

Opisuje a prepisuje kratké véty (opis veét).

Kompetence k uceni:

e osvojené dovednosti pouZiva i v jinych oblastech
e vyhledava a tfidi informace o probiranych tématech podle zadanych kritérii

e chape dilezitost schopnosti komunikovat v matetském jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot

Kompetence k FeSeni problémii:
e umi opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba
e hled4 vlastni postup pfi feSeni problémi
e fesi jednoduché problémové situace v jazykovém prostiedi

e naléza chyby ve své praci a odtivodiiuje spravna reseni




Kompetence komunikativni:

vyuziva dovednosti osvojeni v matefském jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
rozumi promluvé i pfiméfenému textu v matefském jazyce

spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

pomoci literarniho i gramatického uciva si rozsifuje slovni zasobu

dovede srozumitelné formulovat vétné celky

umi zformulovat jednoduché myslenky v matetském jazyce

dovede vyhledavat informace v encyklopediich a ve skupiné€ na internetu ap.

Kompetence socialni a personalni:

dovede si vyzadat nebo poskytnout radu

uveédomuje si pottebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi
je schopen dodrZovat pravidla pro ¢innost skupiny

ve dvojici nebo v mensi skupiné spolupracuje pti vyhledavani informaci i pfi zpracovani vystupti
dovede organizovat praci ve skupiné

piebird zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

ucasti na mimoSkolnich akcich si buduje zasady chovani ve spole¢nosti a na vefejnost

Kompetence obc¢anské:

ziskava predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s naSimi zvyky




e seznamuje se s naSim slovesnym dédictvim

e poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi
e rozviji si smysl pro kulturu a tvofivost

e spoluzodpovida za ochranu zivotniho prostredi

e poskytuje podle svych moznosti pomoc ostatnim

Kompetence pracovni:
e uveédomuje si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpoveédnosti za svou domaci piipravu
e udrzuje v poradku svlij ucebni prostor
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e pracuje podle navodu, pfedem stanoveného postupu, ptipadné hledé vlastni postup

Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata Presahy




* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova.

* slova jednozna¢na a mnohoznac¢nd, antonyma, synonyma a

homonyma

* RozliSuje ve slove kofen, Cast

pfedponovou a piiponovou.

* kofen, ptfedpona a ptipona slova

* PiSe spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach.

* vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen

* UrCuje podstatna jména, piidavna

jména, Cislovky, slovesa a predlozky.

* slovni druhy, mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad,
¢islo, rod, vzor, mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo,

v

cas

* Rozlisuje slova spisovna a jejich

nespisovne tvary.

* Rozpozna spisovné a nespisovné vyrazy v mluveném i

psaném projevu.

* Vyhledava zakladni skladebni

dvojici.

» zakladni vétné Cleny - vétny zaklad - urci v textu podmét a

ptisudek

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozné podstatna jména a slovesa.

Dodrzuje potadek slov ve véte, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho.

Rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik.

Urcuje samohlasky a souhlasky.

Seradi slova podle abecedy.




Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-t€-né-bé-pé-veé-mé.

Spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky.

Komunikace a sloh

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
« Cte s porozuménim pfiméfend » Uvédome¢lé ¢teni nahlas, pravidelné ¢teni potichu, vybér CS,VV
narocné texty nahlas. knih k etbé.
* Reprodukuje obsah ptiméiené * Rozbor textu, vlastni vnimani, hodnoceni textu, MDYV, OSV
slozitého sd¢leni. vypravovani a popis.
* Vede spravné dialog, telefonicky » zakladni komunikacni pravidla, osloveni, zdvoftilé CS
rozhovor. vystupovani, nonverbalni komunikace (mimika, gesta)
* RozliSuje spisovnou a nespisovnou | ¢ Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci - spisovna a
vyslovnost a vhodné ji uziva podle nespisovna podoba slov.
komunikacni situace
* Voli naleZitou intonaci podle svého | * Vede dialog na dané téma.
komunika¢niho zaméru.
« Cte a prednasi zpaméti ve * ¢teni literarnich textl se spravnou intonaci, hlasité a tiché HV

vhodném frazovani a tempu literarni

texty pfiméfené veku

¢teni, pfednes basni, prace s literarnim textem: vypravéni,

dramatizace hlavni postavy, jejich vlastnost

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich.




Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani.

V mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo ieci.

Popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje.

Opisuje a prepisuje jednoduché texty.

Pise spravné a piehledn¢ jednoducha sdélent.

Pise ¢iteln¢ a apravné, dodrzuje mezery mezi slovy.

Ovlada hilkové pismo, tvoii otazky a odpovida na né.

Literarni vychova

Skolni vystupy Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

* Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text

na dané téma.

* RozliSyje rizné typy uméleckych a

neuméleckych texta.

* Pii jednoduchém rozboru
literarnich textli pouziva elementarni

literarni pojmy.

Minimalni o¢ekavané vystupy




Dramatizuje jednoduchy piibéh.

Vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych otazek.

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle jednoduché osnovy.

Ur¢i v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti.

Kompetence k uceni:

e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech

e vyhledé4va a tfidi informace

dovede porovnavat dosazené vysledky

pracuje s dvojjazy¢nymi slovniky

e pracuje podle navodu

Kompetence k FeSeni problémii:
e vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni, uci se rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
e umi opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zsoba
e fesi jednoduché problémové situace v jazykovém prostredi
e hleda vlastni postup pfi feSeni problému

e vyhledava rizné zdroje informaci, které vedou k feseni problému




naléza chyby ve své praci a odivodnuje spravna feseni

Kompetence komunikativni:

umi vyslechnout odliSny nazor

vyuziva dovednosti osvojeni v mateiském jazyce k navazani kontaktu
neboji se pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

je pristupny diskusi o nastalych problémech

spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

dovede formulovat vétné celky

pomoci literdrniho i gramatického uciva si rozsifuje slovni zdsobu
umi zformulovat jednoduché myslenky v matefském jazyce

dovede vyhledavat informace na internetu ap.

Kompetence socialni a personalni:

dovede si vyzadat nebo poskytnout radu

dovede organizovat praci ve skuping

ve dvojici nebo v mensi skupiné spolupracuje pii vyhledadvani informaci 1 pti zpracovani vystupti
ve skupiné dovede spolupracovat na spole¢ném ukolu

pfijima role v riznych skupinach

chape vyznam a potiebu tymové prace a postaveni samostatné prace




e ucasti na mimoskolnich akcich si upeviuje zasady chovani ve spolecnosti a na vefejnosti

Kompetence ob¢anské:
e rozviji si smysl pro kulturu a tvotivost
e poznava naSe kulturni tradice a historické dédictvi
e ziskava predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s nasimi zvyky
e spoluzodpovida za ochranu zivotniho prostredi
e zapojuje se do kulturniho déni

e poskytuje podle svych moznosti pomoc ostatnim

Kompetence pracovni:
e udrZuje v pofadku sviij ucebni prostor
e uvédomuje si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci piipravu
e prezentuje vysledky své prace
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e pracuje podle navodu, predem stanoveného postupu, piipadné hleda vlastni postup

Skolni vystupy Utivo

Prurezova témata

Presahy




* Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a

koncovku.

* ptibuzna slova, grafické znazornéni: koten, predpona,

pfipona, koncovka, ur¢i koten a pfedponu slova

* Zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu.

* vlastni jména, zemepisné nazvy, jména ulic a nazvy statu,

bé/bje, vé/vje, predlozky s/z a predpony s/z/vz

* Porovnava vyznamy slov, zvlaste
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova.

* slova jednozna¢na a mnohozna¢n4, antonyma, synonyma a

homonyma

* Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve

svém mluveném projevu.

* slovni druhy, mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad,
¢islo, rod, vzor, mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo,
¢as, zpusob, pfidavna jména: mekka, tvrda, druhy zajmen a

¢islovek

* Vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad

vEty.

» zakladni vétné Cleny - vétny zaklad - urci v textu podmét a
ptisudek, podmét vyjadieny a nevyjadieny, podmét rozvity

a n¢kolikanasobny

* PiSe spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach.

* vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen, shoda

ptisudku s podmétem.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozné podstatna jména a slovesa.

Dodrzuje potadek slov ve véte, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho.




Rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik.

Urcuje samohlésky a souhlésky.

Seradi slova podle abecedy.

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-t€-né-bé-pé-veé-mé.

Spravné vyslovuje a pise zn€lé a neznélé souhlasky.

Komunikace a sloh

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Piesahy
«Cte s porozuménim piimétrene » Uvédomeélé ¢teni nahlas i potichu, vybér knih k cetbg, AVAVA
narocné texty potichu i1 nahlas. odliSeni pfimé feci hlasem, pfi Cetbé dodrzuje vétnou

intonaci.

* RozliSuje podstatné a okrajové * Shrnuje zakladni myslenky, rozliSuje hlavni a vedlejsi
informace v textu vhodném pro dany | postavy, popise prostiedi ve kterém se d¢j odehrava, kladeni
veék, podstatné informace otazek v souvislosti s textem, ur¢i hlavni postavy, zapletku a
zaznamenava. rozuzleni, text reprodukuje vlastnimi slovy
* Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, * Vede dialog na dané téma, stfidani roli mluvciho a oSV CS
pauzy a tempo podle svého posluchace, zdvotilé vystupovani.
komunika¢niho zaméru.
* PiSe spravné po strance obsahové 1 | ¢ Jednoduché tiskopisy, dopis, blahoptani, vzkaz, zprava, INFO

formalni jednoduché komunikacéni

zanry.

ozndmeni, inzerat, dotaznik, popis




* Sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zaklade vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev s

dodrzenim Casové posloupnosti.

* vypravovani

* Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovéni a tempu literarni

texty pfiméfené véku.

» Cteni literarnich textl se spravnou intonaci,
hlasité a tiché ¢teni, pfednes basni, prace s literarnim
textem: vypravéni, dramatizace hlavni postavy, jejich

vlastnost

oSV

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich.

Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani.

V mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci.

Popise jednoduché piredméty, cinnosti a déje.

Opisuje a prepisuje jednoduché texty.

Pise spravné a piehledn¢ jednoducha sdéleni.

Pise citeln¢ a apravng, dodrzuje mezery mezi slovy.

Ovlada halkové pismo, tvoii otazky a odpovida na né.

Literarni vychova

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy




Vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

Voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text

na dané téma.

Rozlisuje rizné typy uméleckych a

neuméleckych texti.

Pti jednoduchém rozboru literarnich

textll pouziva elementarni literarni

pojmy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dramatizuje jednoduchy piibeh.

Vypravi dé€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek.

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy.

Ur¢i v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti.

DODATEK ¢&. 1k SVP ZV k vyuce ¢eského jazyka

« Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program ZS a MS Nova 5, Ceské Bud&jovice, 37001, ptispévkova organizace s u¢innosti od

1.9.2023, dle Opatieni ministra ¢. j. MSMT — 12464/2023-3, kterym se méni RVP pro zakladni vzdélavani. Zména zohlediuje predevsim




specifické vzdelavaci potieby zakl-cizinct a zakl s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka, ktefi se vzdé€lavaji v ¢eskych skolach. Uprava
umoznuje u zakul cizincl nahradit vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v nejlep$im zdjmu zdka-cizince kromé vzdélavaciho

obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk také vzd&lavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka.

Cilem vyuky cestiny jako druhého ciziho jazyka je poskytnou zakilim-cizinclim zékladni jazykové a sociokulturni kompetence, které jim umoZzni
zapojit se do vyuky vbéZznych tfidach. Kurikulum U pfedmétu “Cizi jazyk”se jednd se o nahradu vzdélavaciho obsahu bez vytvaieni
individualniho vzdélavaciho planu. Vyuzivame dokument Kurikulum &estiny jako druhého jazyka (CDJ) pro zakladni vzdélavani. Kurikulum

stanovuje cile, vzdélavaci obsah a ocekavané vystupy uceni a jazykové ptipravy zaki-cizinct v zékladnim vzdélavani, ktefi disponuji Zadnou

nebo velmi malou znalosti ¢eského jazyka.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Kurikulum (npi.cz)
Matematika
1. rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.ro¢nik
4 4+1 4+1 4+1 4+1 4 4 3+1 4+1 41
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny




Oblast Matematika

Charakteristika predmétu V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace,
zalozené na aktivnich ¢innostech. Zaméteno je na ziskani védomosti a dovednosti potiebnych v
praktickém zivoté, ¢imZ umoziuje ziskdvat matematickou gramotnost. Matematika se pro tuto
svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a klade diraz na porozuméni

zékladnich postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Usp&$né zvladnuti

téchto dovednosti vytvari predpoklady pro dalsi studium.

Kompetence k uéeni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

e vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uceni, tvtréich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

e pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci piekazky ¢i problémy branici u¢eni

e vyuziva vypocetni techniku

Kompetence k FeSeni problému:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zptsob feseni problému



e vyhled4 informace vhodné k feSeni problémt, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni problémt

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feseni, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

e ovefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych problémovych situaci, sleduje vlastni
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen obhgjit své rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky

svych ¢inll a uci se zvolit spravny postup pii feSeni

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim
projevu

e nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né€ reaguje, u€inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typim textd, zdznamu, obrazovych materiall, jinych informac¢nich a komunikacnich prostiedki, pfemysli o nich,
reaguje na n¢ a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuziva informacéni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi

lidmi

Kompetence socialni a personalni:

e ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace a utvareni pfijemné atmosféry v tymu




na zaklad¢é ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahit, v ptipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska

podporuje sebediivéru a samostatnost zaka, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:

uvédomuje a chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu
respektuje nazory druhych lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni
formuje volné a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a i¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla

plni povinnosti a ma zodpovédny piistup k vysledkiim pracovnich €innosti

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
¢ini podloZend rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

zdokonaluje si graficky projev

je veden k efektivité pii organizovani vlastni prace




Kompetence k uceni:

Pestré paleta podnéti umoziuje Zakovi intelektualni seberealizaci, kterd je zadkladem jeho poznani smyslu této prace a jadrem motivace
k dalsi praci.

Matematické znalosti a dovednosti, které si zak v prubéhu vzdélavani osvojuje, se stavaji velmi dilezitym nastrojem, jenz zak vyuziva
nejen v jinych vyucovacich pfedmétech, ale i v osobnim Zivoté. Matematické vzdélavani umoznuje zakiim hodnotit vérohodnost

sd¢lovanych informaci v podobé prehledu, tabulek, diagramti a grafti a diky tomu nepodléhat reklamnim a medialnim reklaméam.

Matematika je jednim z uZite€nych néstroji na feSeni problému. Kazda matematicka loha je vlastné naznaceny problém, ktery ma byt
zaky vyreSen. Matematika uz svou podstatou nuti Zaky urcit "jadro" problému, roz¢lenit feSeni na jednotlivé kroky, vyuzit predchozich
zkuSenosti z feSeni podobnych problémi a uplatiiovat logické 1 empirické metody.

V klasickych slovnich tlohach fesenych pomoci rovnic nebo soustav rovnic Zaci nachazeji ptipadné varianty feseni a vyhodnocuji je,
provadéji odhady vysledkl a zkousku, ovétuji vysledky feSeni vzhledem k danym podminkdm. Matematika tak ptispiva k rozvoji
kompetence k feseni problémt. Nesmime vSak zapominat na to, ze k vyfeSeni jakékoli ulohy, resp. ptikladu, musime porozumét textu
(tlohy), umét jej interpretovat a prevést do jazyka matematiky-uzivat odbornou terminologii a matematickou symboliku.

Z4ci musi Gasto zdivodnit postup feSeni a obhajit sva tvrzeni na zakladé jiz osvojenych znalosti. » Zaci musi &asto zdiivodnit postup

feSeni a obhdjit sva tvrzeni na zéklad¢ jiz osvojenych znalosti.

Kompetence k FeSeni problému:

Série uloh a problémi rizné narocnosti dovoluje zdkovi budovat vlastni feSitelské strategie i meta-strategie a tyto dale obohacovat,

upfesiiovat a rozvijet. Zdiraznén je spekulativni pfistup, ktery kultivuje kritické mysleni zaka.




e Zduraziiuje se rozvoj osobnosti zaka, jeho intelektu, schopnosti porozumét, modelovat, fesit, komunikovat, argumentovat, kriticky

myslet, interpretovat.

Kompetence komunikativni:
e Podporovana je vzajemna interakce zaki, zejména schopnost porozumét riznym typiim pisemné informace, schopnost artikulovat vlastni
myslenku, interpretovat myslenku spoluzaka a efektivné pracovat ve skuping.

e Rozvoj komunikativnich kompetenci je dileZitou sloZkou matematického vzdélavani.

e Pii projektové vyuce nebo feseni uloh ve skupinach, kdy zaci pfijimaji zodpovédnost za plnéni svéienych roli ¢i ukoli, vzajemné
spolupracuji, musi zvladat feSeni piipadnych konfliktii, byt tolerantni a respektovat odliSné ndzory a navrzené jiné postupy feseni tloh

od svych spoluzaku tim dochazi 1 k rozvoji kompetenci socidlnich, personalnich a 1 ob&anskych.

Kompetence socialni a personalni:

e Uspé&Snym feSenim problémil narlstajici obtiZnost ziskava Zak sebediivéru a poznani, Ze jeho radost je zavisla na klimatu tfidy jej vede

k socidln¢ pozitivnimu chovani. Buduje vlastni autonomii s tendenci k pfisti auto koncepci.

Kompetence obéanské:
e Dovede hgjit svoje piesvédCeni bez nesmititelného postoje k presvédceni spoluzéka.

e Umi u¢inné pomahat spoluzékovi a spolupracovat ve skuping.

Kompetence pracovni:

o 74k zaziva radost z Gspé$ného intelektualniho rozvoje, buduje si potiebu smysluplné préce.

e Dovede si vazit asu, vyhledavd moznosti dalSiho rastu.




e Je kladen diiraz na rozvoj osobnosti zZaka, jeho intelektu, schopnost porozumét, modelovat, fesit, komunikovat, argumentovat, kriticky

myslet, interpretovat svlij nazor.

Skolni vystupy Ucivo Prifrezova témata Presahy
* Pouziva pfirozena Cisla * pocitani predmétli a vytvareni souborti v oboru (0)\% CS
k modelovani redlnych situaci, pfirozenych ¢isel do 20
pocitd predméty v daném souboru, * pfirozena ¢isla 0-20

vytvaii soubory s danym poctem

prvkda.

« Cte, zapisuje a poznavé piirozena | * Gteni a psani Gisel 0-20

¢isla do 20.

+ Uziva a zapisuje vztah rovnosti a * porovnavani ¢isel 0-20, vztahy vétsi, mensi, rovno a
nerovnosti. znaménka <, >, =

* Zobrazi ¢islo na Ciselné ose. * orientace na Ciselné ose, Ciselna rada

* Provadi zpaméti jednoduché * s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez ptechodu pies 10

pocetni operace s piirozenymi Cisly.

* Resi tlohy, ve kterych aplikuje * slovni ulohy zamétfené na porovnavani, s¢itani a odc¢itani CS,CJ, TV

osvojené pocetni operace.




Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a | * rozeznavani utvart ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruh VvV, CS
popiSe zdkladni rovinné utvary; * rovinné Utvary v praktickém zivoté
nachdzi v realité jejich reprezentaci. |  tfidéni pfedméti podle tvaru (skladanky, stavebnice)

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata | Presahy
* Pouziva pfirozena Cisla * pocitani pfedmétl a vytvafeni souborii v oboru
k modelovani realnych situaci, ptirozenych ¢isel do 100
pocita predméty v daném souboru, * s¢itani a odcitani ¢isel 0-100 s prechodem pies 10 (mimo
vytvaii soubory s danym pocétem s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel s prechodem pies 10)
prvka. * nasobky ¢isel 0-5, ndsobeni a déleni s Cisly 0-5
« Cte, zapisuje a porovnava * Cteni a zapis Cisel 0-100
piirozena Cisla do 100, uziva a * porovnavani cisel 0-100
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
* Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose. * uzivani linearniho uspotradani, zobrazovani ¢isla na ¢iselné

ose, orientace na Ciselné ose 0-100




* Provadi zpaméti jednoduché * s¢itani a od¢itani v oboru 0-100 s pfechodem pies 10 HV
pocetni operace s ptirozenymi Cisly. | (mimo s¢itani a odc¢itani dvojcifernych Cisel s pfechodem

pres 10)

* nasobky ¢isel 0-5

* ndsobeni a d€leni s ¢isly 0-5
* Pocitani se zavorkami. * jednoduché pocetni operace na sCitani a od¢itani s uzitim

zavorek
« Resi ulohy, ve kterych aplikuje a « feSeni slovnich Gloh zaméfenych na porovnavani, s¢itani a CS,CI, TV
modeluje osvojené pocetni operace. | od¢itani
* Dopliuje tabulky, schémata, * ¢iselna fada 0-100 CS
posloupnosti ¢isel. * zapis Cisel do tabulky
* Popisuje jednoduché zavislosti * jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
z praktického Zivota. * zaokrouhlovani na 10

Geometrie
Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy

* Rozeznd, pojmenuje a popise * rovinné utvary: ¢tverec, kruh, obdélnik, trojihelnik VV,pPV
zékladni rovinné atvary a » geometricka télesa: krychle, koule, kvadr, valec
jednoducha télesa, nachazi v realit¢ | * geometricka télesa v praktickém zivoté
jejich reprezentaci.
» Porovnava velikosti atvart, meéfi * bod, ¢ara — rovna, lomena, kiiva CS

délku tsecky.

* rysovani a méfeni usecky




Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata | Presahy
* Pouziva pfirozena Cisla * poCitani pfedmétl a vytvafeni souborti v oboru
k modelovani redlnych situaci, pfirozenych ¢isel do 1000
pocita predméty v daném souboru, * pisemné s¢itani a od¢itani ¢isel 0-1000
vytvaii soubory s danym pocétem » malé nasobilka
prvki. * seznameni se s délenim se zbytkem
« Cte, zapisuje a porovnava * Cteni a zapis Cisel 0-1000
ptirozena Cisla do 1000, uziva a * porovnavani ¢isel 0-1000
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
* Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose. * uzivani linearniho uspotadani, zobrazovani ¢isla na ¢iselné
ose, orientace na ciselné ose 0-1000
* Provadi zpaméti jednoduché * pocitani predmétli a vytvareni souborti v oboru
pocetni operace s ptirozenymi Cisly. | pfirozenych ¢isel do 1000
* pisemné s¢itani a od¢itani ¢isel 0-1000
* mala nasobilka
« Resi slovni Glohy, ve kterych « feseni slovnich tloh CS, CI, TV

aplikuje osvojené pocetni operace,




uziva vztahy n-krat vice, n-krat

méne.

» Pocéitani se zavorkami.

* jednoduché pocetni operace na s¢itani a odc¢itani s uzitim

zavorek
* Orientuje se v Case, provadi * jednotky casu CS
jednoduché ptevody jednotek ¢asu. | * ¢as — Ctvrt, pul, tfictvrté, cela
* Popisuje jednoduché zavislosti * jednotky délky a hmotnosti CS
z praktického zivota. * zaokrouhlovani na 100
* Dopliuje tabulky, schémata, * ¢iselna fada 0-1000 CS

posloupnosti ¢isel.

* zapis Cisel do tabulky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20. U¢ivo — obor piirozenych ¢isel, desitkova soustava

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100. U¢ivo — desitkova soustava a desitkova osa

Znéa matematické operatory + - = > < aumi je zapsat. U¢ivo — pocetni operace s pfirozenymi ¢isly

S¢ita, odcita s uzitim nazoru do 20. U€ivo — pisemné algoritmy pocetnich operaci

Resi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a odéitani v oboru do 20, umi rozklad &isel v oboru do 20. U¢ivo — slovni tlohy

Modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomucek. U¢ivo — orientace v Case, geometrické utvary a télesa

Dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,

nad, pted, za, nahote, dole, vptedu, vzadu - uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi. U¢ivo - pfimé soumeérnost,

zéavislosti a jejich vlastnosti, tabulky, grafy, ¢iselna osa




Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
* Rozezna, pojmenuje a popise * rovinné utvary: ¢tverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik
zékladni rovinné utvary a * geometricka télesa: krychle, koule, kvadr, vélec, jehlan,

jednoducha télesa, nachazi v realit¢ | kuZzel

jejich reprezentaci. * geometricka télesa v praktickém zivot¢

w s

* Porovnava velikost itvart, méti a | * bod, usecka, pfimka, poloptimka

odhaduje délku usecky. * rysovani, méteni, porovnavani

* Rozezna a modeluje jednoduché * osova soumg&rnost, prostorova orientace \'AY%

soumérné utvary v roving.

* Rysuje kruznici a kruh. * manipulace s kruZitkem \'A%

* sestrojeni kruznice a kruhu

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit. U¢ivo - zakladni rovinné utvary, prostorové ttvary, rovinné utvary

Rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji. U¢ivo — méeteni délky

Pouziva pravitko. U¢ivo — méteni délky




Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* Pocita (sCita, odcita, nasobi, délia | e Cislo a pocetni operace
porovnava a zaokrouhluje) v * zavislosti, vztahy a prace s daty
¢iselném oboru do 10 000. * slozit¢jsi operace
* Déli jednocifernym cCislem (se * S¢itani a odcitani, zaklady i viceciferné
zbytkem). * Pavuciny, s¢itaci a od¢itaci pyramidy
* Buduje si piehled u vicemistnych | * Nasobeni a d¢leni
pfirozenych &isel a operaci s nimi. * Zaokrouhlovani velkych ¢isel
* Nésobi i mimo obor nasobilky. * Kombinace operaci
« Ma vytvofenu pfedstavu zaporného | Kladn4 a zaporn Cisla
Sisla. * Délitelnost ¢isel, déleni se zbytkem a d€leni viceciferné
* Provadi slozit¢jsi operace na " Ciselné soustavy OSV CS
Siselné ose (zahustovéni, » Zlomky, procenta, desetinna Cisla
zvétSovani, zmensovani, zména * Rovnice, tilohy s rovnicemi
méitka), * Jednotky miry, cas
- Provadi jednotky Casu. * Pocitani s penézi, finan¢ni gramotnost MKV CS. TV -
» Statistika a prace s grafy, porovnavani vysledki mé&feni
« 74k pouziva pisemné algoritmy i MDV

vvvvvv

(algebrogramy, dopliiovacky a Sifry,
hadji site,...).




* Rozviji si algoritmické mysleni

(program a podprogram).

Informatika

* Rozumi jednoduchym
kombinatorickym a

pravdépodobnostnim situacim.

» Umi ucéelné€ propojovat pisemné a

pamétoveé pocitani (i s pouzitim

kalkulacky).

« Resi slovni ulohy (i dynamické) VMEGS — Jsme CJ

vcetné slozitejSich uloh. Evropané

* Pouziva tabulky a grafy k Informatika

modelovani a feseni riznych situaci.

Tvoti obdobné ulohy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada nasobkové fady v oboru do 100, az do 10 000 (i déleni), ndsobeni mimo obor nasobilek.

7Znéa numeraci do 1000.

Orientuje se na Ciselné ose a Cisla porovnava.

Umi pouZivat nadsobky 100 Ustné i pisemné.

Sc¢ita a odéita do 100.

Umi odhadnout vysledky jednoduchych slovnich uloh a zaokrouhlit na desitky i na stovky.




Aplikuje jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti, objemu i ¢asu v praxi.

Ur¢i Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pil i celé hodiny, pfevadét jednotky Casu v béznych situacich.

Vyhleda a rozttidi jednoducha data (Gdaje, pojmy apod.) podle navodu orientovat se a ¢ist v jednoduché tabulce.

Uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s penézi.

Geometrie

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Rozsituje zkuSenosti s dalSimi * Geometrie v roving a prostoru MDV Informatika,
télesy 1 dal§imi rovinnymi utvary * Sestrojeni utvart TV
(napf. uhel, nekonvexni * Méfeni a jednotky v praxi
mnohouhelnik) i v prosttedi * Prostorova piedstavivost
ctvereckovaného papiru. * Geometrické pojmy
* Rozviji ptedstavy o kolmosti, * Obsah a obvod oSV PV, VV
rovnobéznosti, shodnosti, * Objem a povrch
podobnosti, posunuti, otoceni, * Geometrické konstrukce
sttedové 1 osové soumernosti. * Operace a vlastnosti v roving
« Umi sestrojit 2D i 3D utvary MKV PV, VV, CS
danych vlastnosti (jednoduché
konstrukce).
» Ziskava zkuSenosti s méfenim v CJ, CS

geometrii v¢etné€ nékterych jednotek.
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» Ziskava zkuSenosti s méfenim v

geometrii véetné nékterych jednotek.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Sestroji kolmice a pozna pravy uhel.

Sestroji rovnobézky.

Znazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné Utvary — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh.

Umi ur¢it osu soumérnosti piekladanim papiru.

Vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran.

Resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejich feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* Pocita v ¢iselném oboru pres 1 * Reseni jednoduchych tloh s parametrem MKV
000 000. * Zavislosti, vztahy a prace s daty
* Déli trojmistnym ¢islem se * Souvislosti, statistika, programovani
zbytkem. « Cisla




* Umi fesit jednoduché ulohy s
parametrem a zobeciniovat ziskana

poznani.

» Umi fesit jednoduché ulohy se
zlomky, desetinnymi Cisly a

procenty.

* Osvojuje si fimské ¢islice a
seznamuje se s jinymi ¢iselnymi

soustavami

* Pocita v neékterych jinych ¢iselnych
soustavach (souvislost mezi

pisemnymi algoritmy)

* Resi jednoduché rovnice

* Umi pomoci modelti fesit tlohy se

zéavorkami v oboru celych cisel.

* Provadi operace se zlomky s

jmenovatelem 2, 3, 4, 5, 10.

* Rozumi ¢islu se dvéma
desetinnymi misty v nékterych
sémantickych kontextech a umi s

nim operovat.

+ S¢itani a odcitani Cisel, zdklady i viceciferné

* Pavuciny, scitaci a od¢itaci pyramidy

* Nasobeni a d€leni, ndsobeni a déleni viceciferné, pisemné ¢
nasobeni a déleni

* Zaokrouhlovani velkych ¢isel

» Kombinace operaci, potadi operaci, zavorky

* Kladna a zaporna cisla

* Délitelnost ¢isel, déleni se zbytkem a déleni viceciferné

« Ciselné soustavy, zapis &iselnych vyrazi

* Jednotky miry, Cas

* Zlomky, procenta, desetinna Cisla, pocitani s desetinnymi ¢
Cisly

* Finan¢ni gramotnost, finan¢ni pojmy a principy

* Rovnice, Glohy s rovnicemi

* Grafy a tabulky

VDO

MKV CS
Informatika

oSV




» Umi zpracovat databazi
propojovanim pisemného a
pamét'ového pocitani (i s pouzitim

kalkulacky).

* Buduje fesitelské strategie
zalozené na pouziti simplifikace,
izomorfizmu, zobecnéni a

substituce.

* Zna souvislost mezi jednotkami

¢asu a mirou uhlu.

* Vytvaii projekty orientované ke
statistice (sbér dat a jejich zakladni

zpracovani).

* V nékterych situacich umi pouZzit

pismeno ve funkci ¢isla.

* Zapisuje proces, tvoii program pro

jedno-parametrickou situaci.

» Umi fesit jednoduché
kombinatorické a pravdépodobnostni

situace.

EMV

TV

Minimalni o¢ekavané vystupy




Cte a pise ¢isla v oboru do 1 000 000.

S¢ita a od¢ita ustné i pisemné v oboru do 1 000 000.

Orientuje se na Ciselné ose.

Resi slovni ulohy.

Zaokrouhluje a odhaduje vysledky.

Nasobi a déli 10, 100, 1 000.

Déli cela ¢isla v oboru do 100 se zbytkem.

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu a Casu.

Porovnava ¢isla.

Zaokrouhluje ¢isla na praktickych ptikladech orientovat se na ¢iselné ose v oboru do 1 000 000.

Pisemné ndsobi maximalné trojciferné Cislo ¢islem jedno- i dvojcifernym v oboru do 10 000.

Pisemné déli jednocifernym délitelem bez zbytku i se zbytkem.

Resi jednoduché piiklady na pisemné déleni dvojcifernym délitelem.

Uzivé a ovlada prevody jednotek Casu.

Zvlada pocetni tkony s penézi.

Geometrie

Skolni vystupy Utivo

Prurezova témata

Presahy

* Rozsifeni poznani o dalSich * prostorova predstavivost

télesech (napf. sité Ctyi'sténu).




* Umi fesit jednoduché vypoctové i
konstrukéni ulohy o trojuhelniku

Vv oew

pricka) i o nékterych Ctytuhelnicich.

* geometrické pojmy, uhly a porovnavani thli

» M4 predstavu o vzajemné poloze

pfimek a rovin ve 3D.

* operace a vlastnosti v roviné

* Pracuje se soufadnicemi v 2D

(vyuziva ¢tvereckovaného papiru).

* geometrické konstrukce Vv, Pv

» Seznamuje se s pojmy obsah,

obvod, objem.

* obsah a obvod, objem a povrch

Minimalni o¢ekavané vystupy

Sestroji stfed a osu usecky.

Uziva a ovlada prevody jednotek casu.

Sestroji zédkladni rovinné tvary ve sttedové a osové soumernosti.

Vyznaci osy soumérnosti rovinnych obrazcu.

Seznami se, vyznaci, rysuje a pomé&fuje thly, provadi jednoduché konstrukce, zvlada konstrukei trojuhelniki.

Vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku, zvlada logické fady, sezndmi se s vypoctem objemu.

Hleda rzna feSeni ptedloZenych situace.

Dopliiuje tabulky dle zadani Glohy.

Resi praktické geometrické ilohy.




Clovék a jeho svét

1. roénik | 2.roénik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik
2 2 2 3+1 3+1 14
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Clovek a jeho svét

Oblast
Charakteristika predmétu

Tato vzdélavaci oblast je nedilnou soucésti vzdélavani zakli na 1. stupni zakladni Skoly. Sjednocuje
spoleCenskovédni a prirodovédné ucivo, vcetné vychovy ke zdravi. Jsou zde integrovana témata
tykajici se ¢lovéka, rodiny, rodné zemé, spolecnosti, kultury, piirody, techniky, bezpeci, zdravi a
jinych témat. Zakiim je umoZnén pro porovnani piistup jak k historickym, tak soucasnym
informacim, ¢imz jsou smérovani k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se uéi poznavat véci a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, u¢i se je pojmenovavat, vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na nazory a podnéty jinych. UCi se tim vnimat zakladni vztahy mezi

lidmi a porozumét svétu kolem sebe.




Kompetence k uéeni:
e objevovani novych skutecnosti, k radosti a uspokojeni z poznavani
e kritické pfebirani informaci do praktického zivota
e rozsifovani slovni zadsoby v danych tématech a schopnost zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e ochota v€novat se dal$imu studiu, podilet se na sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii:
e pozndvani a chapani rozdilli mezi lidmi, tolerantni chovani a dodrZzovani spolecné vytvotenych pravidel souZiti, plnéni povinnosti a
ukola.
e vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, promysleni zptsobu jejich feSeni
e praktické ovéfovani spravnosti feSeni problému (hadanky, rébusy, kvizy)
e vyhodnocovani vysledkl feSeni a obhajovani svych rozhodnuti, uznat své pochybeni a ptijmout jiné feseni

e vyuzivani dalSich sd¢lovacich prostiedki pro kritické ziskavani informaci a naslednému feSeni problémd (internet, média, apod.)

Kompetence komunikativni:
e efektivni, bezproblémova a bezkonfliktni komunikace v béznych i vyjimecnych situacich
e samostatné a sebevédomé vystupovani a vyjadfovani se v pisemné i tstni forme
e respektovani nazori ostatnich lidi, dodrzovani pravidel a zakladd slusného chovani pii diskuzi

e vyuziti informacnich prostiedk pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:




utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
rozvijeni a pfirozené vyjadifovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

vyslechnuti a respektovani nazort ostatnich a upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

podporovani sebediivéry a samostatnosti zaka

spoluti¢ast na vytvareni pravidel (napt. ve Skole, v rodin¢), jejich nasledné dodrzovani a vytvareni zdravého, piijemného prostiedi
dovednost spolupracovat se svymi spoluzaky, kamarady, dospélymi nejen ve Skole, ale i ve svém okoli

umét pozadat o pomoc v ptipad¢ nouze

Kompetence obcanské:

respektovat povinnosti ve Skole i mimo ni, uvédomovat si dana prava
poznavani podstaty zdravi 1 pfi€in nemoci, k upeviiovani zdravotni gramotnosti, i¢elného rozhodovani a jednani v rtiznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi 1 bezpe€nosti a zdravi jinych

uvédomuje si moznost aktivniho zapojeni do spole¢enského, kulturniho a sportovniho déni

Kompetence pracovni:

plnéni danych povinnosti a zodpoveédny, kriticky ptistup k vysledklim pracovnich ¢innosti, kterych dosahl
je si védom moznych zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a je schopen je eliminovat

utvafeni pracovnich nadvykid samostatné i v tymu

vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budouci povolani
nabizeni dostate¢ného mnozstvi situaci k propojeni zajmové ¢innosti Zaka a jeho spole¢enského zivota

adaptace na zmény v prostiedi nebo podminkach (vylet, Skola v ptirodé.)




Misto, kde Zijeme

* Z4ci poznavaji svllj domov (mésto, obec vcetné jejich okoli — rodina, §kola, spolecnost),

krajinu, ve které ziji. Jsou sezndmeni také s nasi vlasti, Ceskou republikou.

Lidé kolem nas

* Klademe duraz na zéklady vhodného chovani, jednani a toleranci mezi lidmi a nadale si zaci
tyto zésady prohlubuji. Uéime Z4ky, jak spolu mohou lidé vychdzet a co si mohou spole¢né
nabidnout. Na druhé¢ stran¢ je vedeme 1 k tomu, aby respektovali ndzor a postoj toho druhého.
* Zduraznujeme zakiim diilezitost prace a aktivniho zapojeni do spolec¢nosti, aby vedli
smysluplny, bohaty zivot, odbourali zazité stereotypy a nespokojili se zavislosti na statni

podpote.

* Budou poznavat historické pamatky a povésti nasi zemé. Seznamuji se s tradicemi. Nauci se
urc¢ovat Cas a orientovat se v ¢ase. Nemén¢ dulezita je snaha vzbudit u zakti zajem o minulost a

kulturu, které pro né mohou mit dopad do soucasnosti.

Rozmanitost prirody

* Poznavaji, jak déni ve vesmiru ovliviiuje nas kazdodenni Zivot. Rozpoznavaji zivou a nezivou
pfirodu a dilezité vztahy mezi nimi. Dale si také prohlubuji znalosti o fauné a flofe na nasi
planeté. Pozoruji a porovnavaji viditelné zmény v ptirode v jednotlivych rocnich obdobich.
* Klademe dtiraz na vyznam ochrany zivotniho prosttedi z dtivodu spolecenské aktualnosti

tématu.

Clovék a zdravi

* Z4ci se seznamuji se svym télem a jeho potiebach, aby si chranili zdravi a neskodili svému télu
Spatnymi navyky. Jsou pouceni o bezpecném chovani v rtiznych zivotnich situacich, véetné
mimotadnych udélosti. Nauci se vyhledavat pomoc na spravnych mistech pro sebe i pro ostatni

lidi v nesnézich. Zaci se seznamuji se zaklady prvni pomoci.




* V ramci skolnich vystupil jsou do Skoly mimo jiné zvani zastupci organizaci nebo zaci
navitévuji tyto organizace (Portus o.p.s., CKK, V. I. P. Ceské Budg&jovice apod.) z diivodu

preventivnich program, které se vénuji lidskému télu, jeho zdravi, ale i jinym tématim, které se

dotykaji predmétu Clovék a jeho svét.

Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
* M4 pojem o misté svého bydlisté a | * orientace v daném prostoru (okoli bydliste, skoly), jméno, | OSV — rozvoj CJL
Skoly, zné cestu na ur¢ené misto a pfijmeni, adresa, orientace a ¢innosti ve Skole, dodrzovani poznavacich
rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im | Skolniho fadu, vhodna a nevhodné mista ke hie, nase schopnosti
okoli. mésto/obec

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly.

Popise a zvladne cestu do Skoly.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy

* Rozlisuje blizké ptibuzenské * moje rodina a ptibuzenské vztahy, vzajemna pomoc OSV — sebepozndni a | CJL

vztahy v rodiné a vzdjemné vztahy | v rodiné sebepojeti

mezi rodinnymi prislusniky.




* Tolerance k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich

piednostem a nedostatktim.

* souziti lidi, mezilidské vztahy

* chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktim Skoly

Poznavani lidi

* Odvodi potiebu riznych povolani a

pracovnich ¢innosti.

* druhy zaméstnani a vysledky lidské préace, co vytvofili lidé

a co ptiroda, odména za vykonanou praci

Seberegulace a

sebeorganizace

* Chova se obezfetn¢ pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci. V ptipadé¢ potieby

pozada o pomoc pro sebe i ostatni.

* osobni bezpeci, odmitani navykovych latek

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje role rodinnych piislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy.

DodrZuje zékladni pravidla spole¢enského chovani.

Pti setkani s nezndmymi lidmi se chové adekvatné.

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatklim.

Pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

Chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v pfipad€ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné.

Lidé a Cas

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy




* Vyuziva ¢asové udaje v dennim * ro¢ni obdobi, mésice a dny v roce
zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti, * rezim dne (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer,
pritomnosti a budoucnosti. noc), urc¢ovani ¢asu podle hodin (celd hodina)

* denni rezim zdka, domaci ptiprava, volnocasové aktivity

OSV - psychohygiena

\'A%

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case.

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Pozoruje, popiSe a porovna * popis ro¢nich obdobi (zmény v ptirod€), domaci zvifataa | VMEGS \'AY
viditelné promény v piirodé jejich mlad’ata, Zivot rostlin a Zivo€ichi, kalendat ptirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich. (ochrana pied neptiznivymi vlivy pocasi )
* ochrana zivotniho prostiedi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Skolni vystupy Utivo

Pozoruje a na zékladé toho popise nekteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Prurezova témata

Presahy




* Uplatnuje zakladni hygienické * lidské t€lo, nemoc, Uraz, prvni pomoc (pfivolani pomoci), | OSV - psychohygiena | VV
navyky, rezimov¢ a jiné zdravotni péce o zdravi a zdrava vyziva, dostatek pohybovych aktivit
preventivni navyky, vyuZzivani

zakladnich znalosti o lidském téle.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy

* Zacleni svou obec (mésto) do * naSe mésto a okoli oSV Gj

piislusného kraje.

* Pozoruje a popiSe zmény * rozdil mezi méstem a vesnici, pamatky

v nejbliz§im okoli, obci (méste).

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* Rozlisuje blizké ptibuzenské * moje rodina a ptibuzenské vztahy, rodinné zvyky, Socialni rozvoyj,
vztahy v rodiné€ a vzajemné vztahy | vzajemna pomoc v rodiné mezilidské vztahy

mezi rodinnymi piislusniky




* Tolerance k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich

piednostem a nedostatktim.

* souziti lidi, mezilidské vztahy

* chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktim Skoly

* Odvodi pottebu rtiznych povoléani a

pracovnich ¢innosti.

* druhy zaméstnani a vysledky lidské prace (pracujici,
nezameéstnany), odmeéna za vykonanou praci (¢eské mince a

bankovky), lid¢ a technika (vyvoj a pokrok)

OSV - sebeorganizace

* Chova se obezfetné pii setkani
s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci. V ptipadé potieby

pozada o pomoc pro sebe i ostatni.

* osobni bezpeci, odmitdni ndvykovych latek

* Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych

udalostech.

* tisiova volani, situace hromadného ohroZeni (dopravni

nehoda, povoden, pozar)

Komunikace

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje role rodinnych piislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy.

Dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani.

Pti setkani s nezndmymi lidmi se chové adekvatné.

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkim.

Pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti.




Chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci; v piipadé potteby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy
* Vyuziva ¢asové tdaje v dennim * ro¢ni obdobi, mésice a dny v roce OSV — psychohygiena | VV
zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, * Casove jednotky, ur€ovani Casu podle hodin (1/4, 2, %,celd | MKV
pritomnosti a budoucnosti. hodina), denni rezim zéka, prib¢h lidského zivota

* promény zpusobu Zivota — minulost, soucasnost

zvyky a tradice ve spolecnosti — Vanoce, Velikonoce

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case.

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Pozoruje, porovné a popiSe zmény | ¢ popis ro¢nich obdobi (zmény v piirodé¢), kalendaf ptirody | VMEGS PV
v pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich (ochrana pied neptiznivymi vlivy pocasi)
obdobich. * ochrana Zivotniho prostiedi

* Roztfidi nékteré prirodniny podle * 71v4 a neziva priroda

napadnych uréujicich znaki, uvede | ¢ zivot rostlin a zivoc¢ichd




ptiklady vyskytu organismu ve

znamé lokalité.

* Provadi u znamych latek
jednoduché pokusy a urcuje

spole¢né a rozdilné vlastnosti.

* pokusy s vodou

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozoruje a na zékladé toho popise nekteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zviftat.

Pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dievinami a bylinami.

Provede jednoduchy pokus podle nédvodu.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Uplatiuje zakladni hygienické
navyky, rezimove a jiné zdravotni
preventivni navyky, vyuZzivaji

zakladni znalosti o lidském téle.

* lidské t€lo - stavba
* nemoc, uraz, piivolani pomoci, zakladni hygienické

navyky a prevence

OSV - psychohygiena

» Upevnovani vhodného chovani a
¢innosti, které vedou k dobrému

vztahu ke spravnému zdravi.

* péCe o zdravi a zdrava vyziva, dostatek pohybovych aktivit




* Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného Casu,
uplatiiuje zédkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika

silni¢niho provozu.

» zékladni pravidla bezpecného chovani silni¢niho provozu,

bezpecné chovani pii hie, zakladni dopravni znacky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZe a pocity; zvlada oSeteni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani G¢astnika silni¢niho provozu.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* V jednoduchém planu vyznaci
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozli§i mozna

nebezpeci v nejbliz§im okoli

* naSe mésto a okoli, rozdil mezi méstem a vesnici

OoSv

CJ




* Zacleni svou obec (mésto) do

ptislusného kraje.

* prace s mapou, orientace (kompas, GPS, okolni krajina,

svétove strany)

* Popise dilezité budovy ve méste.

* posSta, nemocnice, banka, ufady a jejich vyznam

* Rozlisi prirodni a umélé prvky
v okolni krajin€ a vyjadii jeji

estetické hodnoty a rozmanitost.

* pamatky v regionu

* nebezpecné situace

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly.

Popise a zvladne cestu do Skoly.

Lidé kolem nas

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* RozliSuje blizké ptibuzenske
vztahy v rodiné a vzéjemné vztahy

mezi rodinnymi ptislusniky.

* moje rodina a ptibuzenské vztahy, rodinné zvyky,

vzajemna pomoc v roding

OSV - socialni rozvoj

MKYV — lidské vztahy

Cj

* Tolerance k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich

pfednostem a nedostatklim.

* souziti lidi, mezilidské vztahy
* chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktim Skoly,

Skolni fad

* Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢1 historické pamatky, vyznamné

udalosti regionu, interpretuje nékteré

* vyznamni rodaci, historické pamatky a povésti

MKV - lidské vztahy




povesti nebo baje spjaté s mistem,

v némz zije.

* Chova se obezietné pii setkani

s neznamymi jedinci.

* osobni bezpeci, odmitani navykovych latek

* Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych

udalostech.

* tisnova volani, situace hromadného ohrozeni (dopravni

nehoda, povoden, pozar..)

MDV

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje role rodinnych piislusnika a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy.

Dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani.

Pti setkdni s neznamymi lidmi se chové adekvatné.

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatktim.

RozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Chov4 se obezfetné pii setkani s nezndmymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace

s operatory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech.

Lidé a Cas

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Uplatnuje zakladni poznatky o
sobé, o rodin¢ a ¢innostech Cloveka,

o lidské spolecnosti, souziti, zvycich

 promény zplsobu Zivota — minulost, souc¢asnost
* zvyky a tradice ve spolec¢nosti — Véanoce, Velikonoce,

vyznam statnich svatkl

VMEGS — Evropa a

svet nas zajimd




a o préaci lidi (na ptikladech

porovnava minulost a soucasnost).

* lidé a technika (vyvoj a pokrok)

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Poznava ruzné lidské ¢innosti.

Rozmanitost prirody

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Pozoruje, porovna a popiSe zmény | * znaky Zivo€i$né a rostlinné fiSe, zivotni podminky na Zemi | EMV — zdkladni \'A%
v prirod¢ v jednotlivych ro¢nich (zemétieseni, povodné....) podminky Zivota M
obdobich. * ochrana zivotniho prostiedi
* Rozttidi n€které pfirodniny podle * Ziva a neziva ptiroda (pfirodniny, surovina, vyrobek),
napadnych ur€ujicich znakli, uvede | organismy v lokalité — les, park, louka, pole, okoli vodnich
ptiklady vyskytu organismu ve ploch
znamé lokalité.
* Provadéji u zndmych latek * pokusy s vodou (zména skupenstvi, rozpustnost latek — stl,
jednoduché pokusy a ur€uji spolecné | cukr), pozorovani a porovnavani vlastnosti latek — voda,
a rozdilné vlastnosti. puda, vzduch
» Zm¢éti zékladni veli¢iny pomoci * spolecné vlastnosti latek — hmotnost, teplota, cas, objem, EMV — zakladni \YAY%
jednoduchych nastrojii a piistroja. vyuziti metru, vahy, teploméru, odmérného valce podminky Zivota M

Minimalni o¢ekavané vystupy




Pozoruje a na zakladé toho popise neékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Pozné nejbéznéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvitat.

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami.

Provede jednoduchy pokus podle navodu.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Uplatnuje zakladni hygienické * lidské télo — stavba
navyky, rezimové a jiné zdravotni * nemoc, Uraz, ptivolani pomoci, péce o zdravi a zdrava
preventivni ndvyky, vyuzivaji vyziva, zékladni hygienické navyky
zékladni znalosti o lidském téle.
» Upevnuyje si zasady vhodného * prevence agresivniho chovani, péce o zdravi a zdrava EMYV — zakladni \'AY%

chovani a ¢innosti, které vedou
k dobrému vztahu ke spravnému

zdravi.

vyziva, dostatek pohybovych aktivit

podminky Zivota

* Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu,
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika

silni¢niho provozu.

» zakladni pravidla bezpecného chovani silni€niho provozu,
zékladni dopravni znacky, bezpecné chovani pfi hte,
seznameni s IZS, prvni pomoc (1ékéarnicka, evakuacni

zavazadlo, plan)




Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych.

Uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ticastnika silni¢niho provozu.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy
* Ur¢i na mapé a jednoduse popise polohu | « Prace s mapou — orientace v misté a prostoru, krajina, | OSV — rozvoj CIL
svého bydlisté v ramci krajiny a statu. domov, Jihoc€esky kraj, samosprava. poznavacich

schopnosti

* Ur¢i svétové strany v prirode i podle * Prace s kompasem a mapou, uréovani svétovych M - méfeni
mapy, orientuje se podle nich a fidi se stran, nouzové vychody a unikové cesty, co délat pti
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu | mimotradnych udalostech.
v ptirodé¢.
* Vyhledava zakladni udaje tykajici se * Elementarni znalost vzniku pevnin a oceant, VMEGS - CIL
ptirodnich podminek a lidskych sidel nasi | podnebnych past a pocasi, kontinentll, vodstva, pohoti | objevujeme Evropu \'A%
republiky a Evropy. a nizin, chranénych uzemi, MKYV - lidske vztahy | Cizijazyk

sousedni staty CR, svétova nej-.




* Vyhledava typické regionalni podminky.

» Zemepisné, zemedélské a primyslové, pfirodni a
kulturni udaje, povrch a vodstvo CR

* Pfirodni a historické pamatky v Jihoceském kraji (v
Ceskych Budgjovicich), vyznamni rodaci Ceskych

Bud¢jovic.

EMV - vztah ¢loveka
k prostredi

TV - turistika

* Srovnava ptirodu a také to, jak lidé ziji

u nés a v jinych zemich.

» Zemé&pisné, hospodarské, zemédelské, prirodni a

kulturni daje v jinych zemich.

EMYV - lidské aktivity

MKYV — mezilidské
vztahy

« Uréi statni ztizeni CR, rozpozn jeji
statni symboly a jejich vyznam a dale

uréi, jak délime CR.

« CR - Hlavni organy statni moci, statni symboly,

tzemni ¢lenéni CR

VDO - principy

demokracie

CJL - tradice
\AY

Minimalni o¢ekavané vystupy

Popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do ptisluSného kraje.

Orientuje se na mapé¢ Ceské republiky, urci svétove strany.

Ridi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v p¥irods.

Ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.

Uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli.

Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest.

Pozna statni symboly Ceské republiky.




Lidé kolem nas

Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata Presahy
* PopiSe i podle svych vlastnich * Uceni se k respektovani, ohleduplnosti, vztahy mezi | OSV — socidalni rozvoj CIJL
zkuSenosti zakladni mezilidské vztahy, lidmi, vlastnosti lidi, spole¢enska pravidla a postaveni | MKV — lidské vztahy
stanovi pravidla pro souziti ve spolec¢nosti | jedince ve spolecnosti, pravidla slusného chovani,
- ve skole, mezi chlapci a divkami, prava a povinnosti, pravidla dialogu a komunikace,
v roding, v obci (mésté), v praci, cizing diskuze
apod., ktera dodrzuje.
* Vnima4, Ze kazdy jednotlivec je osobity a | * Ohleduplnost, respekt, vlastnosti lidi, mezilidské
jeho osobnost respektuje. vztahy
* Obhajuje své nazory v konkrétnich * Pravidla dialogu, komunikace, mezilidské vztahy,
situacich slusné a dle spolecenskych respekt
pravidel, pfipadné pfipusti sviij omyl a
spolupracuje se spoluzaky, uciteli, rodic¢i
apod. pii feSeni
* RozliSuje ve svém okoli mezi formami | * Pojmy: tyrani, psychické i fyzické nasili, pfedchazeni | MDV — kritické cteni a IKT

slusného jednani a chovani a témi, ktera

jsou ve spolecnosti netolerovatelna.

konfliktim, Sikana, kyberSikana, nebezpeci na
internetu, socialnich sitich a jinych mediich, epidemie,
pandemie, povodné, pravidla slusného chovani, ctnosti,

pratelstvi, respekt, pomoc

vuimani medialniho

sdéelent

VDO - principy souziti ve

spolecnosti




* Zakladni globalni problémy: socidlni problémy, VMEGS — Evropa a svét | VV
problémy spojené se zivotnim prostiedim a konzumni | nds zajima HV
spolecnosti, obyvatelstvo a starnuti

Cizi jazyk

* Pouzivé penize v béznych situacich. * Vzhled a hodnota naSich bankovek a minci,
hospodateni s penézi, hodnota penéz, zptisoby placeni

hotovosti 1 bezhotovostné

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (méste).

Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikt a dospélych.

Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka Skoly.

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vracené penize.

Porovna sva ptani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptijcovani penéz.

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijmu a vyda;ji.

Lidé a ¢as

Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata Presahy

* Na piikladech statnich svatkl pracuje « Casova osa, ¢asovy udaj, letopodet, uzemni celky, VMEGS — Jsme Evropané | M
s historickymi udalostmi CR. statni svatky a vyznamné dny — objasnéni vyznamu CIL

historickych udélosti v ¢eskych d¢jinach.




* Vyuziva knihoven, muzei, galerii a
kulturnich pamaétek jako dalSiho zdroje

informaci a poznavani déjin.

* D¢&jiny, obrazy a ilustrace z ceskych déjin, movité a

nemovité kulturni pamatky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste.

Rozmanitost prirody

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Piesahy
* Objevuje a vnima propojenost zivé « Ziva a neziva ptiroda, nerostné suroviny, pida, vztahy | EMV — zdkladni podminky | VV
ptirody spolu s nezivou ptirodou, mezi ¢lovékem a pfirodou, vliv ¢lov€ka na ptirodu, Zivota M
rozpoznava princip a nutnost rovnovahy v | ekologie a ochrana Zivotniho prosttedi, zakladni
pfirod¢ a uvédomuje si propojeni mezi projevy zivota - fotosyntéza, ob¢h vody, potravni
fungovanim pfirody a ¢innosti clovéka. fetézec.
* Vysvétli stfidani ro¢nich obdobi, dne a » Vesmir, slune¢ni soustava, Zemé v kontextu vesmiru, PV

noci na Zemi podle zakladnich poznatkl

0 Zemi v souvislosti s vesmirem.

stfidani dne a noci, €as a ro¢ni obdobi, nutné podminky

Zivota na Zemi.

* Poznava zakladni ekosystémy a vysvétli

vzajemné vztahy mezi organismy.

* Pfirozeny a umély ekosystém, ekosystémy: les, louka,
pole, vodni a lidska sidla apod., vztahy mezi
organismy, vliv ¢lovéka na spoleCenstva, chranéna

uzemi

EMV - zdakladni podminky

Zivota




* Poznava zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech v konkrétnich
ekosystémech, prakticky a jednoduse
roztazuje organismy do zakladnich
skupin a mize k tomu vyuzivat i

jednoduché klice a atlasy.

* Ekosystém: les (jehli¢naté, listnaté stromy,
zivoc¢ichové, vyznam), louka (rostliny a zivo¢ichové,
vyznam), pole (plodiny a Zivoc¢ichové, sady, vyznam),
vodni sidla (rostliny a zivo¢ichové, vyznam), lidska
sidla (rostliny a zivo¢ichové, vyznam), prace s atlasy a

kli¢i

EMYV - ekosystemy

\'A%

* Vyhodnocuje nékteré konkrétni zplisoby
jednéni a chovani ¢lovéka v ptirodé a
rozlisuje, které ¢innosti mohou byt pro
prostedi i jeho zdravi Skodlivé ¢i

prospésné.

* Pozitivni i negativni vlivy pobytu ¢lovéka v piirodé,
jak na jeho zdravi, tak i prostfedi, zddouci a nezadouci
chovani ¢loveka v piirod¢, ochrana clovéka za

mimoradnych situaci, ekologie — ¢lovek a priroda.

EMV - vztah clovéka k

prostredi

* Zalozi si pomoci vyucujiciho ¢i svych

spoluzékli jednoduchy pokus.

* Vybrany pokus na zéklad€ probiraného uciva a zajmu

zak.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody.

PopiSe stfidani rocnich obdobi.

Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje piizpiisobeni organismi prostiedi.

Zvlada péci o pokojové rostliny.

Chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi.

Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji.




Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata Presahy
* Planuje sviyj Cas pro uceni, praci, zdbavu | * Volny ¢as, denni rezim doma i ve Skole, prava a OSV — osobnostni rozvoj | CJL
a odpocinek podle vlastnich potieb povinnosti, bezpecnost, organizace ¢asu, ohleduplnost
s ohledem na opravnéné naroky jinych vici jingm osobam
osob.
« Ridi se nau¢enymi zptisoby jednani a * Pravidla a bezpecné chovani v silni¢énim provozu — EMV - zdkladni podminky | VV
chovani v situacich, které ohrozuji jeho dopravni znacky a prostiedky, svételné signalizace, Zivota M

zdravi a také v nacvikovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti; jako
chodec a cyklista si uvédomuje, zZe je
soucasti dopravnich situaci, orientuje se,
vyhodnocuje a dochazi ke spravnym

zavérum.

ohleduplnost, poskytnuti prvni pomoci, bezpe¢né
chovani cyklisty a chodce na pozemnich
komunikacich, navstéva dopravniho hiisté

* Pravidla a bezpecné chovani pti Zivelnych pohromach
— pozar, povodné, silny vitr a boutky, zemétfeseni

* NenaruSovani osobniho prostoru svého i druhého,
bezpecné chovani doma i v piirodé€, bezpecné chovani
béhem prazdnin, bezpecné chovani pii sportovani,
aktivnim odpocinku, nebezpeci doma a v ptirodé,
evakuace, zné zakladni telefonni ¢isla, bezpe¢né

chovani béhem epidemii.




* Odmita v modelovych situacich
navykové latky. Uvédomuje si Skodlivost
a rizika téchto latek. Vyuziva
preventivnich programu pro ziskavani

informaci a lep$i pochopeni.

» Navykové¢ latky, pfi¢iny a mozné nasledky aplikovani
navykovych latek na zdravi a zivot ¢loveka, prevence a
preventivni programy proti zavislosti, divéra a

state¢nost svefit se s problémy.

OSV — péce o dusevni a

télesné zdravi

TV

* Uplatituje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou.

* [ZS, spravny postup zavolani o pomoc v piipadé
fyzického ¢i dusevniho zdravi - telefonni ¢isla IZS,
pitny rezim, spravna vyziva, rizika vybranych latek a
moznost otrav nebo jiného ohrozeni Zivota a zdravi —
alkohol, Iéky, drogy a chemické latky, cigarety, druhy
rostlin/potravin, nebezpeci pted infekcemi pfenosnymi

krvi, pravidla a bezpe¢né chovani béhem epidemii.

* Rozpozna mezi zranénimi, ktera
bezprostfedné ohrozuji lidsky Zivot od
mén¢ zavaznych; oSetii drobna poranéni a

zajisti 1ékafskou pomoc.

* Prvni pomoc, povinnost poskytnout prvni pomoc,
spravn¢ oSetfi drobné trazy, urc¢i, kdy je nutné
kontaktovat tisnovou linku, prevence urazii — bezpecné

chovani doma i v ptirode¢.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti.

Uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti.

Odmita navykové latky.

Osetfi drobna poranéni a v piipad€ nutnosti zajisti Iékaiskou pomoc.




Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy

* RozliSuje mezi nacrty a zdkladnimi typy | ¢ Prace s mapou — zemépisné pojmy a znazornéni,
map. orientace podle nacrtl, planti a na mapach, ¢teni

z map, topografické, obecné zemépisné a tematické

mapy.
* Vyhledava zakladni udaje tykajici se * Zakladni orientace na mapach, planech a VMEGS - Evropa a svet | VV
ptirodnich podminek a lidskych sidel nasi | globusech,podnebné pasy, rovnik a rovnobézky, nas zajima HV
republiky a Evropy, orientuje se v mapé€ - | poledniky a ¢asova pasma IKT
uréuje svétové strany a polohu CR, * Zemé¢ - svétadily a kontinenty, ocedny, feky a pohoti Cizi jazyk
jednotlivych stati Evropy. * Evropa — staty, hlavni mésta a vyznamna mésta,

povrch (pohoti, niziny, vodstvo), hospodafstvi apod.

* CR - reliéf, povrch (pohoti, niZiny, vodstvo),

chranéna tizemi, hospodafstvi a nerostnéd bohatstvi,

sousedni staty (Rakousko, Némecko, Polsko,

Slovensko), poloha CR na mapé.
« Vyhledava a poznava typické regionalni | « Prace s mapou a orientace v ni, kraje a regiony CR, EMYV - vztah ¢lovéka k CIJL
podminky — poloha, ptiroda, osidlent, hlavni mésto CR a krajska mésta, povrch (pohofi, prostiedi
hospodatstvi apod.




niziny, vodstvo, chranéna uzemi), mésta a hospodarstvi

jednotlivych kraja.
* Objevuje a porovnava, jak zpusob zivota | * Na zaklad¢ ziskanych informaci z poznamek nebo MKV — kulturni diference | VV
a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich. osobnich zkusenosti z cestovani srovna a popise HV

zplisob Zivota a piirodu v CR a jinych zemich. Respekt

a ohleduplnost k jinym kulturdm, lidem a mistim.
« Rozpozna statni symboly CR a jejich * Poslanecké snémovna, vlada, Senat, prezident, délba | VDO — formy participace
vyznam, rozliSuje hlavni organy statni moci, statni sprava, samosprava, statni symboly, hlavni | v obcanském Zivoté
moci a n¢které jejich zastupce. zastupci statu.

Minimalni o¢ekavané vystupy
Ma zakladni znalost o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.
Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli.
Sdéli poznatky z vlastnich cest.
Pozn4 statni symboly Ceské republiky
Lidé kolem nas
Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy

* PopiSe i podle svych vlastnich * Uceni se k respektovani, ohleduplnosti, vztahy mezi | OSV — socidlni rozvoj CIJL

zkuSenosti zakladni mezilidské vztahy,

stanovi pravidla pro souziti ve spole¢nosti

lidmi, vlastnosti lidi, spolecenska pravidla a postaveni

jedince ve spolec¢nosti, pravidla slusného chovéani,

MKYV - lidské vztahy




- ve Skole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (mésté), v praci, cizing

apod., ktera dodrzuje.

prava a povinnosti, pravidla dialogu a komunikace,

diskuze

* RozliSuje ve svém okoli mezi formami
slusného jednani a chovani a témi, ktera

jsou ve spole¢nosti netolerovatelna.

* Pojmy: tyrani, psychické i fyzické nasili, predchazeni

konfliktlim, Sikana, kyberSikana, nebezpeci na
internetu, socialnich sitich a jinych mediich, rasismus,
diskriminace, xenofobie, sexudlni a jiné zneuZzivani,
vulgarismy, urdzky, epidemie, pandemie, povodné,
pravidla slusného chovani, ctnosti, moralka a moralni

hodnoty, ptatelstvi, respekt, pomoc apod.

» Zakladni globalni problémy: socidlni problémy,
problémy spojené se zivotnim prostiedim a konzumni

spolecnosti, obyvatelstvo a starnuti

MDV — kritickeé cteni a
vnimani medialniho

sdeleni

VDO - principy souZziti ve

spolecnosti

VMEGS — Evropa a svét

nas zajimd

IKT

\AY%
HV
Cizi jazyk

* RozliSuje mezi soukromym a vetejnym,
osobnim a spole¢nym vlastnictvim,
pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vracené penize, na piikladu ukaze

nemoznost realizace vSech chténych

* Hotovostni a bezhotovostni zplisob platby, pojmy:
vlastnictvi, hospodateni s penézi, rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti, ispory a spofeni, banka, ptjcka,

urok, splatka, investice, cizi mény a kurz, zpronevéra,

korupce, prava a povinnosti, rizika, sestavi jednoduchy

rozpocet (ptijmy a vydaje odkud a za co).




vydaja, vysvétli, pro€ spofit, kdy si

pujcovat a jak vracet dluhy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin€, v obci (mésté).

Rozpozna nevhodné jednéni a chovani vrstevnika a dospé€lych.

Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly.

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nédkupu a vraceni penéz.

Porovna sva ptani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptijcovani penéz.

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijmu a vydaji.

Lidé a ¢as

Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
* Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva « Casova osa, Casovy udaj, letopocet, pojmy: VDO - princip \'A%
zjisténych informaci k pochopeni d&ji a sttedovek, novovek, moderni déjiny, statni svatky a demokracie jako forma CIL
jevu. vyznamné dny — objasnéni vyznamu historickych viady
udalosti v Ceskych déjinach.




* Vyuziva knihoven, muzei, galerii a
kulturnich pamaétek jako dalSiho zdroje

informaci a poznavani d¢jin.

* D¢&jiny, obrazy a ilustrace z ¢eskych déjin, movité a

nemovité kulturni pamatky

* Hodnoti na vybranych ukazkach nasi
minulosti zplisob zivota a prace predkd na
nasem uzemi a porovnava je se

soucasnosti.

« Uzemni zmény, spoledensky, technicky,
hospodatsky, kulturni pokrok a zpiisob Zivota ve

vybraném obdobi v porovnani se souc¢asnosti.

EMYV - lidské aktivity a

Zivotni prostredi

* Pozna vybrané vyznamné osobnosti

nasich dé&jin.

* Lid¢ a ¢as v ¢eskych déjinach

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydliste.

Rozmanitost prirody

Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata Piesahy
* Vysvétli stfidani ro¢nich obdobi, dne a » Vesmir, slune¢ni soustava — Slunce, Zemé a M¢€sic, EMV — zakladni podminky | VV
noci na Zemi podle zékladnich poznatkl o | planety, M1é¢na draha). Zivota PC
Zemi v souvislosti s vesmirem. * Planeta Zem¢ — stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi,
podminky nutné k Zivotu na Zemi, podnebi, pocasi.
* Zkouma podnebné pasy nasi planety a * Fauna a flora v podnebnych péasech Zemé CIL
poznava dalsi zékladni ekosystémy, IKT




biomy - tam¢jsi faunua floru, vyznam a
vzajemné vztahy mezi organismy, slozeni
vegetace a jeji vliv na celkovou podobu

krajiny.

* Ekosystém: poustée (rostliny a zivoc¢ichové, vyznam),
stepi a podobné oblasti (rostliny a zivocichové,
vyznam), tropické destné pralesy a lesy (rostliny a

zivoCichové, vyznam), polarni oblasti.

* Pozoruje zakladni projevy Zivota
konkrétnich organismti v konkrétnich
ekosystémech, srovnava a prakticky,
jednoduse je zatazujedo zakladnich
skupin, mtze k tomu vyuzivat i

jednoduché klice a atlasy.

* Préace s atlasy, kli¢i a obrazovymi materialy.
* Stavba a zakladni roziazovani rostlin a zivo¢ichu —

podminky nutné k Zivotu.

* Zalozi si pomoci vyucujiciho ¢i svych
spoluzéki jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu.

* Vybrany pokus na zéklad€ probirané¢ho uciva a zdjmu

zaka.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Popise stiidani rocnich obdobi.

Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozoruje ptizptisobeni organismu prostiedi.

Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy




« Poznava vn&jii i vnitini stavbu lidského | « Clovék a jeho vyvoj, vnitini a vngjsi stavba lidského | OSV — osobnostni rozvoj | VV
téla — urci Casti lidského téla, dilezité téla a jeho funkce, péce o télo a dusevni zdravi, zdrava TV
organy a u vybranych organii urci vyziva.
zékladni vyznam. * Lidska kostra, svaly, nervova soustava, dychaci
soustava, ob¢hova soustava, travici a vyluovaci
soustava, rozmnozovaci soustava.
» Uplatituje ziskané znalosti o lidském téle | * Lidské télo, péce o néj a duSevni zdravi, zdrava
pro zdravy zptisob svého Zivota. vyZiva a pitny rezim, Skodlivost a rizika drog, kouteni,
gamblerstvi apod.
* Rozlisuje jednotlivé etapy lidského * Jednotlivé vyvojové faze cloveka, charakteristické
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred | znaky ¢lovéka.
a po jeho narozeni.
« Ridi se nau¢enymi zpiisoby jednani a * Pravidla a bezpecné chovani v silni¢nim provozu — OSV — osobnostni rozvoj | CIL
chovani v situacich, které ohrozuji jeho dopravni znacky a prostredky, svételné signalizace, PV

zdravi a také v nacvikovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti; jako
chodec a cyklista si uvédomuje, zZe je
soucasti dopravnich situaci, orientuje se,
vyhodnocuje a dochazi ke spravnym

zavérum.

ohleduplnost, poskytnuti prvni pomoci, bezpecné
chovani cyklisty a chodce na pozemnich
komunikacich, navstéva dopravniho hiisté

* Pravidla a bezpecné chovani pii Zivelnych
pohroméch — pozar, povodné, silny vitr a bouiky,

zemétreseni




* NenaruSovani osobniho prostoru svého i druhého,
bezpecné chovani doma i v ptirodé, bezpecné chovani
béhem prazdnin, bezpecné chovani pfi sportovani,
aktivnim odpocinku, nebezpeci doma a v ptirode¢,
evakuace, znd zékladni telefonni Cisla, bezpecné

chovani béhem epidemii.

* Odmita v modelovych situacich » Navykové¢ latky, pfi¢iny a mozné nasledky aplikovani
navykové latky. Uvédomuje si Skodlivost | navykovych latek na zdravi a Zivot ¢lovéka, prevence a
a rizika téchto latek. Vyuziva preventivni programy proti zavislosti, divéra a
preventivnich programt pro ziskavani statecnost sverit se s problémy.

informaci a lep$i pochopeni problematiky.

Minimalni o¢ekavané vystupy

VyuZziva poznatky o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zplisobu Zivota.

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Uplatnuje tcelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti.

Uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti.

Odmita navykové latky.




Osobnostni vychova

1. roénik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roénik | 5.roc¢nik
1 1 1 - - 3
povinny | povinny | povinny - -

Oblast

Osobnostni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Osobnostni vychova se vyucuje jako samostatny piedmeét od prvniho do tietiho
roéniku. Vychézi z oboru Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace a z priifezového tématu
Osobnostni a socidlni vychova. Specifikem vyucovaciho pfedmétu Osobnostni vychova je, Ze se
ucivem stava sam Z4ak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné
situace kazdodenniho Zivota. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zdkovi hledat vlastni cestu k

zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sob€ samému i k dal§im lidem a svétu.

Vyucovaci predmét osobnostni vychova koncipujeme jako jeden souvisly pfedmét od 1. do 3.
ro¢niku. Je vyu¢ovan vzdy po 1 hodin€ tydné€. Propojeni tohoto pfedmétu s redlnym Zivotem a s
praktickou zkusenosti zakd se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové
role Skolaka, pomaha jim pfi nalézéni jejich postaveni mezi vrstevniky a pti upeviiovani pracovnich

1 rezimovych navyk, zdroven dochazi k prevenci socidlné patologickych jevi.




Vyuka probiha v celé tiidg, vétsinou v kmenovych uéebnach. Zaci mohou vyuZivat prost ve skolni
knihovné. Ve vyuce se nejcasteji objevuji metody a formy prace jako jsou projektova vyuka,
skupinové vyu€ovani, metody zaméfené na rozvoj kritického mysleni, implementace prvku

metody Dobry zacatek, zatazovani rolovych akci.

Kompetence k uéeni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni

e projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozZivotnimu uceni

Kompetence k FeSeni problémii:
e vnima nejriiznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznéa a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach,
promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastnich Gsudkl a zkuSenosti,
e samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind

zhodnotit.

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu



nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij ndzor a vhodné
argumentuje
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii pottebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi

lidmi

Kompetence socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zékladé poznani nebo pitijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace

podili se na vytvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jedndni s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc, ptipadné o ni pozada

prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté v celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu,
ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednéni a chovani

tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obéanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti psychickému i fyzickému nasili

chape zékladni principy na nichz spocivaji spolecenské normy a zékony, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu




Kompetence pracovni:
e vedeme Z4ky k pldnovani ukoll, k pracovnim nédvykim, ke spravnému zachazeni s pomtckami, technikou,

e vedeme zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

* Vést k porozuméni sobé samému a druhym, poméhat k zvladani vlastniho chovani, prispivat k
utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfid¢ i mimo ni, rozvijet zakladni dovednosti dobré
VédomOSt.L dovednosti a komunikace a k tomu pfislusné védomosti, utvatet a rozvijet zdkladni dovednosti pro spolupraci,
schopnosti ziskat zékladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych situaci (napf. konflikti), formulovat

studijni dovednosti, podporovat dovednosti a pfinaset védomosti tykajici se dusevni hygieny.

* Pomahat k utvareni pozitivniho (nezrafnujiciho) postoje k sobé samému a k druhym, vést k
uvédomovani si hodnoty spoluprice a pomoci, vést k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi,
Postoje a hodnoty nazortd, pfistupt k feSeni problémi, ptispivat k uvédomovani mravnich rozmért riznych zpisobt
lidského chovani, napomahat primarni prevenci socialné patologickych jevt a skodlivych

zpusobi chovani.




Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

« 74k respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla v rozhovoru.
Uvédomuje si dilleZitost pozdravu a
vyznam zrakového kontaktu,
usmévu, podani ruky. Pouziva

vhodné formy pozdravu.

* seznameni - vhodna forma pozdravu, osloveni kiestnim
jménem, prosba, omluva, podékovani, obdarovani, oslavy,
sdileni, respekt, komunitni kruh

* pravidla pracovni - organizace pracovni plochy, pohybu po
tfide, zvladnuti starosti o své véci. Pravidla spolec¢enska -
zaklady vzajemného sluSného chovani, pravda a lez,
Pravidla Give me five - neskakat si do feci; naslouchat;
vidét; pohybovat se pomalu;

Socialni chovani - kamaradstvi, jeho vyznam a dileZitost,
vlastnosti dobrého kamarada. Prace na spolecném ukolu.

« 74k védomé pracuje se svymi emocemi.

* vstup do $koly, zména v dosavadnim zptlisobu Zivota, nové
vztahy, domov, rodinné prostiedi, pfibuzenské vztahy,

chovani mezi lidmi

OSV - komunikace,
seberegulace a

sebeorganizace

* Rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v rodin€, role rodinnych

prislusnikt a vztahy mezi nimi,

* rodina, ¢lenové rodiny, role, spoluzaci

OSV — mezilidske
vztahy




projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatktim.

* 74k rozezna nebezpeci rizného
charakteru vyuzivéa bezpecna mista

pro hru a traveni volného Casu.

* Uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych.

* bezpecnost v silnicnim provozu, dopravni znacky, situace

hromadného ohrozeni, navykové latky a zdravi

« 74k reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych

udalostech.

» mimofadné udélosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipad¢ ohrozeni (varovny signal, evakuace,

zkouska sirén), integrovany zachranny systém

VDO — formy
participace obcanii

v politickém Zivoté

* Chova se obezietné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna,
v ptipadé¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisnovych

linek.

* pfivolani pomoci v ptipad¢ ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového

volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku




Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného €asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného

chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech.

Chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy

* Respektuje zdkladni komunikaéni | « Komunikace - vnimavost k pravu druhého byt vyslechnuty | OSV - komunikace
pravidla v rozhovoru. - naslouchani. Vhodné a nevhodné zptisoby kladeni otazek.
Prvky neverbalni komunikace v kolektivu. Pravidla Give me
five - neskakat si do fe€i; naslouchat; vidét; pohybovat se

pomalu;




* Projevuje pozornost, laskavost a
uznani vici druhym. Pozitivné

hodnoti druhé.

* Socialni chovani - kamaradstvi, jeho vyznam a dtlezitost,
vlastnosti dobrého kamarada, prace na spolecném tkolu.

» Zdravé sebepojeti a sebeucta - moje silné a slabé stranky,
ja a lidé v mém okoli, odliSnosti a podobnosti. Poznavani
pozitivnich vlastnosti lidi ve tfid¢ a v rodin€. Projevovani

pozornosti, laskavosti a uznani.

OSV — mezilidske
vztahy

* Projevuje dovednost pod¢lit se a

obdarovat.

* Déleni se a jeho vyznam pro vztahy, darovani a jeho

vyznam pro vztahy. Vymysleni darku pro druhé.

OSV — mezilidskeé
vztahy

« 74k rozezna nebezpedi riizného
charakteru, vyuZziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu,
uplatiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych.

* Osobni bezpeci, krizové situace, vhodna a nevhodna mista
pro hru. Pfekonavani skloni a navykd, které komplikuji

Zivot.

OSV — seberegulace a

sebeorganizace

* Chova se obezietné pfi setkdni s
nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
v ptipadé¢ potfeby pozada o pomoc

pro sebe 1 pro jiné; ovlada zptisoby

* Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi —sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiiového

volani, spravny zplisob volani na tisiovou linku.




komunikace s operatory tisnovych

linek.

« 74k rozlisuje blizké ptibuzenské » Ttida jako spoleCenstvi, vyznam tfidy v zivoté zaka,
vztahy v rodinég, role rodinnych vyznam pravidel a jejich dodrzovani, odmény a tresty,
pfislusnikii a vztahy mezi nimi, zakladni prava a povinnosti, prozitek blizkosti, divéry a
projevuje toleranci k pfirozenym sdileni.

odli$nostem spoluzéku, 1 jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatkim.

« 74k uplatiiuje zakladni hygienické, | « Vychova ke zdravi - kde si hrat - vhodna a nevhodna mista | OSV — seberegulace a

rezimové a jiné zdravotné ke hte. sebeorganizace
preventivni ndvyky s vyuzitim * Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, pitny
elementéarnich znalosti o lidském rezim, ochrana pied infekcemi, drobné razy a poranéni,

téle, projevuje vhodnym chovanim a | prevence nemoci a trazd, prvni pomoc.

¢innostmi vztah ke zdravi.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru.

Rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu, uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného

chovani, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepftijemnd; v ptipade potfeby pozada o pomoc pro sebe

1 pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek. Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, které se uz tolerovat nemohou.




Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatktim.

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych

pfislusnikii a vztahy mezi nimi.

* lid¢ kolem nas - spoluzaci, tolerance k pfirozenym
odli$nostem, pravidla slusného chovani, zvladani vlastni

emocionality a trémy, pfedchazeni konfliktim

OSV - komunikace

* Projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzak, i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatkiim.

« tfida jako spolecenstvi, dilezitost naslouchani - predevsim
v roding a ve Skole, dusledky nepozornosti, vyhody
naslouchani, doplnéni pravidel tfidy

» komunikace - uvédomeéni si vlastnich citd, pocitd, jejich
pojmenovani

* eliminace vzdjemného urazeni se a sdélovani a sdileni
radosti

* socialni chovani - zdklady dobrého kamaradstvi, Sikana,

prace na spole¢ném ukolu

OSV — mezilidske
vztahy




* Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecnéd mista

pro hru a traveni volného casu.

* péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim,
zdrava strava, nemoci

* pohybovy rezim, planovani ¢asu; drobné razy a poranéni,
prvni pomoc

* osobni bezpeci, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.),

sluzby odborné pomoci, chovani pii styku s cizim clovékem

OSV — seberegulace a

sebeorganizace

« 74k vyjadti na zakladé vlastich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mé&ste).
Respektuje druhého cloveka,

nenecha se ovlivnit

* lidé kolem nas - mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani, souziti lidi, spoluprace, rizikové chovani,

predchazeni konfliktim

OSV — mezilidské
vztahy

« 74k respektuje druhého a piijima
jeho nézor, vyjadiuje pocity a
formuluje vlastni ndzor. Umi zvladat
hnév, smutek, soucit a obavy.
Odpusténi, usmiteni, pochvala,

handicapovani lidé. Projevuje

* neverbalni komunikace -dramatizace a prace s ptibéhem.

Kulturni odlisnosti, predsudky




empatii, sd¢luje své pocity. Dochazi

k sebepoznani.

Minimalni o¢ekavané vystupy
Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim.

Rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu; jedna tak, aby neohroZzoval zdravi své a zdravi

jinych.

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v

roding, v obci (méste).

Hnév a jeho zvladani. Smutek, soucit a obavy. Odpusténi, usmifeni, pochvala, handicapovani lidé.

Hudebni vychova
1. rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. roCnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1-2 1-2 1-2 1-2 1 1 9-13
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy




« 74k respektuje zékladni
komunikacni pravidla v rozhovoru.
Uvédomuje si dulezitost pozdravu a
vyznam zrakového kontaktu,
usmévu, podani ruky. Pouziva

vhodné formy pozdravu.

* seznameni - vhodna forma pozdravu, osloveni kiestnim
jménem, prosba, omluva, podékovani, obdarovani, oslavy,
sdileni, respekt, komunitni kruh

» pravidla pracovni - organizace pracovni plochy, pohybu po
ttide€, zvladnuti starosti o své véci. Pravidla spole¢enska -
zaklady vzajemného sluSného chovani, pravda a lez,
Pravidla Give me five - neskékat si do feci; naslouchat;
vidét; pohybovat se pomalu;

Socialni chovani - kamaradstvi, jeho vyznam a dileZitost,
vlastnosti dobrého kamarada. Prace na spole¢ném ukolu.

« 74k védomé pracuje se svymi emocemi.

* vstup do skoly, zména v dosavadnim zptlisobu Zivota, nové
vztahy, domov, rodinné prostiedi, pfibuzenské vztahy,

chovani mezi lidmi

OSV — komunikace,
seberegulace a

sebeorganizace

* Rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
ptisluSnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatkim.

* rodina, ¢lenové rodiny, role, spoluZaci

OSV — mezilidské
vztahy




* 74k rozezna nebezpeci rizného
charakteru vyuzivéa bezpecna mista

pro hru a traveni volného casu.

* Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych.

* bezpec€nost v silni¢nim provozu, dopravni znacky, situace

hromadného ohrozeni, navykové latky a zdravi

« 74k reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych

udalostech.

» mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend —
postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,

zkouska sirén), integrovany zachranny systém

VDO — formy
participace obcanii

v politickém Zivoté

* Chova se obezietné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
v ptipadé€ potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych

linek.

* pfivolani pomoci v ptipad¢ ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového

volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku

Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru.




Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatktim.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného

chovani Gcastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotfadnych udalostech.

Chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepftijemnd; v ptipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek.

Kompetence k uéeni:

Kompetence k FeSeni problémii:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence ob¢anské:

Kompetence pracovni:




Vytvarna vychova

1. rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9.rocnik
1 1 1 1-2 1-2 1-2 1-2 1 1 9-13
povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny | povinny
Oblast Vytvarna vychova

Charakteristika pf'edmétu Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pristup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovndavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zdka a umoznuje mu
uplatiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému
vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu
reality, ale jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu
komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarnda vychova postavena na tvarcich ¢innostech
- tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,

mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna




vychova vizualné obrazné prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové
vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovérovanim komunikacnich ucinkt) zalozenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace. Obsahem rozvijeni smyslové
citlivosti jsou €innosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych
smysll na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostredk( pro jeji vyjadreni. Obsahem uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k
uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné
obraznych vyjadreni. Obsahem ovérovani komunikacnich ucink( jsou cCinnosti, které umoznuji
Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych mozZnosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich
obrazovych médii. Vyuka smérfuje k aktivnimu pFistupu k uméni a kultufe - Zaci jednak sami
vytvareji artefakty, jednak se zapojuji do rozhovorl nad ukdzkami vytvarnych dél (ve
specializované ucebné s projektorem) a také se snazi o otevieny pfistup k dilim v galeriich a
vystavnich sinich. Vzhledem k tomu, Ze uméni (hlavné v dnesnim Sirokém pojeti) a kultura je
nedilnou souédsti Zivota, ma predmét Uméni a kultura pobidnout Zaky k otevrenosti, toleranci;
modeluje jejich Siroky pohled na svét kolem nich. P¥i realizaci vlastnich vytvarnych praci je dlraz

kladen na snahu, na touhu pokrocit, na osobitost projevu; nikoliv jen na talent. Realizace tohoto

v vev




Predmeét vyuziva predevsim kratkodobé projekty (vytvarné tématické rady), nabizi se propojeni s

literaturou, pfirodopisem, déjepisem... Vyuka neni vazana jen na prostor tridy, ale mlze probihat

v plenéru, v galerii, vystavni sini.

Skolni vystupy Ucivo Prifrezova témata Presahy
* Rozpoznava a pojmenovava prvky | ¢ linie, tvary, barvy, objemy, objekty OSV - Rozvoj CS — lidské télo
vizualniho vyjadreni. schopnosti poznavani

* Kresli mékkym materidlem.
OSV - Kreativita

Skolni vystupy U¢ivo Prirezova témata Presahy
* Porovnava a tfidi prvky na zaklad¢ | « linie, tvary, barvy, objekty porovnava na zékladé OSV - Rozvoj CJ — pripravné
odli$nosti. odlisnosti schopnosti poznavani | cviky
CS — rocni
obdobi

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata | Presahy




* Vyjadiuje se v ploSném 1 * kresba, malba, modelovani

prostorovém uspotadani.

VDO - Obcanska

spolecnost a skola

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,

kreativita

CJ — cteni a
reprodukce

textu

HV — vokadlni

cinnosti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

dopomoci ucitele).

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym spoluzakim.

Kompetence socialni a personalni:

e piebira zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovan

Kompetence ob¢anské:
e zaujima pozitivni postoj k umeleckym diltim

e dodrzuje hygienu nejen pfii télesnych aktivitach

Kompetence pracovni:

e udrzuje v potadku sviij uc¢ebni a pracovni prostor




e dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e poznava vlastnosti nékterych materialt

e pouziva uvédoméle, spravné a bezpecn¢ néstroje a materialy

Skolni vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Presahy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s

dopomoci ucitele).

Uplatnuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pii tviréich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakam.

Kompetence k uéeni:

Kompetence k FeSeni problému:

Kompetence komunikativni:




Kompetence socialni a personalni:

Kompetence ob¢anské:

Kompetence pracovni:

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s

dopomoci ucitele).

Uplatnuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pii tviréich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakam.




Kompetence k uceni:

Kompetence k FeSeni problémii:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence ob¢anské:

Kompetence pracovni:

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.




Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s

dopomoci ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvlircich ¢innostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym spoluzakim.

Kompetence k uéeni:

Kompetence k FeSeni problémii:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence ob¢anské:

Kompetence pracovni:




Skolni vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Presahy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich 1 na piikladech z b&zného Zivota (s

dopomoci ucitele).

Uplatnuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pii tviréich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim.

Kompetence k uceni:

Kompetence k FeSeni problémii:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence ob¢anské:

Kompetence pracovni:







