
22.04.2024 26.04.2024od do

Pondělí 22.4.2024
chléb, severská pomazánka, černý čaj s citronem, jablko  (A: 01,04,07)přesnídáv.
polévka kuřecí s noky, meruňkové knedlíky s tvarohem, mléko  (A: 01,03,06,07,09)oběd 1
houska, pomazánka z hovězího masa, ov. nápoj, paprika  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 23.4.2024
večka, chodská pomazánka, kakao, hruška  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.
polévka jarní, treska s mozzarellou a rajčetem, šťouchané brambory, zeleninová
obloha, šíp. čaj  (A: 01,04,06,07,09)

oběd 1

vícezrnný rohlík, šunková pomazánka s lučinou, šíp. čaj  (A: 01,06,07,11)svačina

Středa 24.4.2024
jogurt, corn flakes, mléko, banán  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka krupicová s vejci, hovězí maso na česneku, těstoviny, mult. čaj  (A:
01,03,07,09)

oběd 1

slunečnicový chléb, cizrnová pomazánka s hermelínem, mult. čaj, kedluben  (A:
01,06,07)

svačina

Čtvrtek 25.4.2024
rohlík s máslem a džemem, ovocný čaj, pomeranč  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka fazolová, mletý řízek se sýrem, bramborová kaše, ledový salát, ov. čaj  (A:
01,03,06,07,09)

oběd 1

křehký chléb, falešná humrová pomazánka, mléko  (A: 01,06,07,09)svačina

Pátek 26.4.2024
šumavský chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, bílá káva  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka dýňová s houskou, rizoto s krůtím masem a zeleninou, kys. okurka, rakyt. čaj 
(A: 01,06,07,09)

oběd 1

vanilkový lipánek, rakytníkový čaj, jablko  (A: 01,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku  vyhrazena  !
   
Vedoucí ŠJ      Martina  Novotná
Kuchařka          Andrea  Ševčíková 

   


