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Pondělí 13.5.2024
chléb, tuňáková pomazánka, mult. čaj, jablko  (A: 01,04,07)přesnídáv.
polévka kuskusová, krůtí játra na cibulce a slanině, rýže, mult. čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
rohlík, pomazánka z králíka, mléko, kedluben  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 14.5.2024
houska, šunková pomazánka, šíp. čaj, banán  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka hráškový krém, kuřecí čevapčiči, šťouchané brambory, zeleninový salát, šíp.
čaj  (A: 01,06,07,09,10)

oběd 1

křehký chléb, sýrová pomazánka se sójovými boby, mléko  (A: 01,06,07)svačina

Středa 15.5.2024
bílý jogurt, džem, mléko, hroznové víno  (A: 06,07)přesnídáv.
polévka rychlá s vejci, hovězí svíčková pečeně, karlovarský knedlík, ov. čaj  (A:
01,03,06,07,09,10)

oběd 1

večka s máslem a ředkvičkami, ov. čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 16.5.2024
šumavský chléb, liptovská pomazánka, rakytníkový čaj  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka italská s nudlemi, vepřové maso dušené v kapustě, brambory, rakyt. čaj  (A:
01,03,07)

oběd 1

cereálie, mléko, hruška  (A: 01,06,07)svačina

Pátek 17.5.2024
vánočka, ov. čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
polévka frankfurtská, čočka na kyselo, vejce vař., chléb, kyselá okurka, ov. nápoj  (A:
01,03,07)

oběd 1

vícezrnný rohlík, lučinová pomazánka s eidamem, mléko, mrkev  (A: 01,06,07,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku  vyhrazena  !
   
Vedoucí ŠJ      Martina  Novotná
Kuchařka          Andrea  Ševčíková 

   


