
20.05.2024 24.05.2024od do

Pondělí 20.5.2024
chléb, severská pomazánka, ob. čaj s citronem, jablko  (A: 01,04,07)přesnídáv.
polévka kuřecí s nudlemi, buchtičky s vanilkovým krémem, mléko  (A: 01,03,07,09)oběd 1
rohlík, pomazánka z hovězího masa, ov. nápoj, ředkvičky  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 21.5.2024
večka, sýrová pomazánka, kakao, hroznové víno  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka květáková, rybí filé pečené na kmíně, šťouchané brambory, okurkový salát,
ov. čaj  (A: 01,03,04,07)

oběd 1

křehký chléb, šunková pěna, ov. nápoj  (A: 01,06,07)svačina

Středa 22.5.2024
jogurt, cereálie, mléko, banán  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka krupicová, hovězí maso na česneku, těstoviny, mult. čaj  (A: 01,03,07,09)oběd 1
houska, lučinová pomazánka s vejci, mult. čaj, kedluben  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 23.5.2024
šumavský chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, bílá káva, hruška  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka rýžová se zeleninou, králík po selsku, bramborové knedlíky, dušené zelí, šíp.
čaj  (A: 01,03,07,09,10)

oběd 1

vícezrnný rohlík, falešná humrová pomazánka, šíp. čaj  (A: 01,06,07,09,11)svačina

Pátek 24.5.2024
slunečnicový chléb, krůtí pomazánka s kapií, mléko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
polévka fazolová, špecle po milánsku s vepřovým masem, zelen. obloha, rakyt. čaj 
(A: 01,03,07,09)

oběd 1

ovocné pyré, dětské piškoty, rakyt. čaj, jablko  (A: 01,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku  vyhrazena  !
   
Vedoucí ŠJ      Martina  Novotná
Kuchařka          Andrea  Ševčíková 

   


