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Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Jsme tplnou zakladni §kolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem v Nové ulici. Celkova kapacita Skoly je 450 zakt. Ke skole nalezi Skolni druzina, souc¢ésti je rovnéz

pripravna tfida

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je plné kvalifikovany. Kromé ugitell ve $kole pracuje vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych jevii, koordinator SVP,
koordinator environmentalni vychovy, koordinator a metodik ICT, §kolni zdravotnici, asistenti ugitele, vychovatelky SD. Skola m4 ziizené poradenské pracoviste
(kolni psycholog a specialni pedagog). Skola méa rovnéZ ziizenou pozici socialniho pedagoga. Pedagogiéti pracovnici si prib&zné doplituji nové poznatky v
oblasti pedagogiky, psychologie a v oborech souvisejicich s vyutovacimi piedméty. Skola dale preferuje dal§i vzdélavani pedagogt v oblasti informaénich a
komunikacnich technologii, prevence socialn€ patologickych jevii, environmentalni vychovy, v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a podporuje

jazykové vzdélavani.

Dlouhodobé projekty

Dlouhodobé se snazime napliovat zasady programu podpory zdravi ve $kole (respekt k potfebam jednotlivce, rozvijeni komunikace a spoluprace). Jsme zapojeni

do projektu Skolni mléko a Ovoce do §kol. Od $kolniho roku 2016/17 je $kola zapojena v projektu e Twinning (mezinarodni partnerstvi a spoluprace $kol).

Dalsi udaje



Umisténi Skoly Zakladni skola se nachazi blizko stiedu mésta, asi 500 metri severné od Ceskobud&jovického namésti. Je velmi dobfe dopravné dostupna.
Charakteristika zakti Pfevazna Cast zakt je z obvodu skoly, ¢ast dojizdi. Vzdélavame zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho az ctvrtého stupné vc.

74kt s odliSnym matefskym jazykem, ktefi v soucasné dobé predstavuji tfetinu zaku.

Podminky skoly

Soucasti Skoly je skolni dviir se sportovnim zatizenim, multifunkéni histe, prostory pro volny cas — piskovisté, détské prolézacky, stoly pro stolni tenis, lavicky,
kose na streetball. Cast pozemku je vyuZivana pro vyuku pracovniho vyu¢ovani. Budova koly je v odpovidajicim stavu z hlediska stavebné — technického a
udrzby. Prostory pro vyuku jsou dostatecné velké, svétlé a vzdusné. Kazda tiida ma svou kmenovou ucebnu, navic Skola disponuje odbornymi ucebnami a
samostatnymi pracovnami: F — Ch, pocitacové ucebny, multimedialni ucebna cizich jazykt, kuchynku, dilnu, keramickd dilna, 2 télocvicny, zakovskou
knihovnou. Zakéim i vyuéujicim je k dispozici dostateéné mnoZstvi poéitadii, sborovna. Viechny poéitade jsou pripojeny ke $kolni siti s p¥istupem na internet,
uéebny jsou vybaveny poéita¢em a interaktivnimi tabulemi. Skola méa odpovidajici hygienické zazemi (Satny, sprchy, WC s hygienickymi kabinkami, véetnd

WC s bezbariérovym piistupem). Ve §kole je zajistén bezbariérovy pfistup za pomoci vytahu. Materialni vybaveni je na velmi dobré tirovni.

Vlastni hodnoceni Skoly
(oblasti, cile, kritéria, nastroje, ¢asové rozvrzeni) Vlastni hodnoceni Skoly vychazi z vizi, analyz a cili stanovenych strategickym planem rozvoje Skoly na

pétileté obdobi. Tyto vize a cile jsou kazdorocné vyhodnocovany a dle potieby upravovany.

I. Podminky vzdé€lavani:
- Vnéjsi (SWOT - prilezitosti a hrozby) pozorovani, vyhodnocovani, ptehledy, tabulky zpracovava vedeni skoly (feditel 1x ro¢n¢).

- Vnitini (SWOT - silné a slabé stranky) pozorovani, hospitace, pozadavky uciteld, rodict, zdkonné normy zpracovava vedeni (feditel 1x ro¢n¢)

II. Pribéh vzdélavani:
- Realizace vzdélavaciho programu mapovani, pozorovani, hospitace, ankety, dotazniky zpracovavaji ucitelé, vedouci MO, vedeni pribézné (vyhodnoceni 1x

rocne)



Organizace, metody a formy prace zpracovavaji ucitelé, vedeni, feditel pribézneé.

M. Vysledky vzdélavani zaki:

- Pfehled vysledkt prospéchu zaki tabulky, prehledy, statistiky, srovnavani zpracuji tfidni ucitelé a zastupci feditele (1x rocné)

- Vztah vysledki prospéchu a absence tabulky, piehledy, statistiky, srovnavani zpracuji tfidni ucitelé a zastupci feditele (1x ro¢n¢)

- Komisionalni a opravné zkousky tabulky, ptehledy, statistiky, srovnavani zpracuji tfidni ucitelé a zastupci feditele (1x ro¢né)

- Uspé&snost absolventi pii piijimacim fizeni na SS a v praxi tabulky, piehledy, statistiky, srovnavani zpracuji tiidni ugitelé a vychovni poradci (1x roéng)

- Vysledky zaki v soutézich a olympiddach tabulky, ptehledy, statistiky aj. zpracovavaji ucitelé a vedouci MO pribézné (vyhodnoceni 1x ro¢n¢)

IV. Podpora skoly zaktim, spoluprace skoly se zakonnymi zastupci:
- Rozhovory, ankety, tfidni schiizky, zasedani Skolské rady, dny otevienych dvefi, Skolni koncerty, besidky, jarmark apod. akce piipravuji a hodnoceni

Vv v

zpracovavaji ucitelé, Skolska rada a vedeni prubézné (vyhodnoceni 1x ro¢n¢)

V. Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP
- Prehledy, tabulky, zaznamy z porad a pedagogickych rad, osobni plany pracovniki, portfolia, kontroly, inspekce, rozhovory, dotazniky zpracovava vedeni a

feditel pritbézné (vyhodnoceni 1x rocné)

VI. Uroveti vysledki prace skoly

- Formulace silnych a slabych stranek na zakladé SWOT vyhodnoceni na zakladé analyzy vnitinich podminek $koly zpracuje vedeni (1x ro¢né)
- Formulace pfileZzitosti a hrozeb na zakladé SWOT vyhodnoceni na zaklad€ analyzy vnitinich podminek skoly zpracuje vedeni (1x ro¢n¢)

- Formy spoluprace se zdkonnymi zéstupci a dal$imi socidlnimi partnery

- Spoluprace skoly s rodici zakl se neustale rozviji.

- Zastupci rodict ovliviiuji ¢innost Skoly prostfednictvim spolku rodicii a Skolské rady

- Rodi¢e mohou skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vyucujicim



- Kromeé tfidnich schiizek a informacnich odpoledni poradame dny otevienych dvefi, pravidelna informacni odpoledne i besidky a setkani s rodici.

- Rodice jsou o ¢innosti skoly informovani také prostfednictvim webovych stranek a socialnich siti (Facebook, Instagram).

Jako fakultni $kola zajistujeme vSechny druhy praxi pro studenty Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity, spolupracujeme rovnéz s Teologickou fakultou
JCU. Dale spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialnimi pedagogickymi centry, stiediskem vychovné péce, védeckou knihovnou,
JihoGeskym divadlem, Magistratem mésta Ceské Bud&jovice a dalsimi organizacemi. V ramci podpory technického vzdélavani spolupracujeme s vybranymi

sttednimi $kolami a podniky hospodaiské sféry

Vzdélavani zakt je u nés realizovano také s vyuzitim prvkd FIE (Feuersteinovo instrumentalni obohacovani), ZaS (Zacit spolu) a Sfumato (splyvavé cteni),

které umoziji pristupovat k zakiim vice diferencované a individualizované, s podporou kritického mysleni.



Charakteristika SVP

Zam¢éteni Skoly

Skola nabizi a poskytuje zakiim bohaty vybér volitelnych piedmétil, rovnéz zdjmovych utvard, krouzkd. Zaci se mohou od 1. ro¢niku u¢it nepovinnému
anglickému jazyku. Skola je zaméfena na rozifenou vyuku pohybovych aktivit, krouzek keramiky a dal3ich volitelnych pfedméti jako informatika, sportovni

vychova, cvi¢eni z ¢eského jazyka a matematiky aj.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. strategie sméfujici ke kompetenci k uc¢eni - motivujeme zaky ke stanoveni vlastnich cild a k jejich dosazeni -vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zak
-umoznujeme zakiim realizovat vlastni napady a naméty ve vhodnych piipadech -zaddvame zakim samostatné prace vyzadujici aplikace teoretickych poznatki
-zatazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment -zadavame zakiim motivacni domaci ukoly - vyzadujeme od zakli rozvrZeni vlastni prace -

umoznujeme zakiim pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

2. strategie smeétujici ke kompetenci k feSeni problémil - vytvatime pro zaky praktické problémové tlohy, pii nichz je nutné fesit praktické problémy -
predkladame zaktim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétii a praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti a

proto i vice pfistupl k vyfeseni - ve §kole i pii akcich mimo Skolu sledujeme, jak zaci prakticky zvladaji feSeni problémi.

3. strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni - vyuzivame metody obsahujici prvky k prezentaci vysledka - klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni
vyucovani - vytvafime dostateny prostor pro vyjadiovani zaku - vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskani informaci - vyZadujeme
uplatnéni znalosti ciziho jazyka pii vyuce, poznavacich zajezdech, projektech - umoziujeme zakim uplatnit dovednosti komunikace v ramci spolecenskych akci

Skoly — zapis, vanoc¢ni jarmark, vystoupeni tane¢niho krouzku aj.
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4. strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni - disledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani uvedenych ve skolnim
fadu - volime formy prace, které¢ umoziuji vzdjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu - zatazujeme do
vyuky praci v tymu, zdlrazitujeme pravidla spoluprace a nutnost vzajemné pomoci - vytvaiime spolecné se zaky pravidla pro praci v tymu - ucitel se orientuje

na skupinovou praci, spolupraci ve tfide, vzajemnou pomoc pfi u€eni - do vyuky zatazujeme projekty, projektové dny

5. strategie sméfujici ke kompetenci obcanské - pravidla pro chovéni ve Skole jsou postupné vypracovavany ve spolupraci se zaky - umoziujeme vSem zakiim
Skoly vyjadtit se prostiednictvim zastupct tiidy ve Skolni rad¢ - vyzadujeme od zakd zodpoveédnost za dodrzovani pravidel skolniho fadu, hleddime spolecné
feSeni pfi nedodrzovani pravidel - vyzadujeme v nékterych ptipadech od zakl v pravidelnych ctvrtletnich intervalech hodnoceni vlastniho chovani, uspécht i
neuspéchi - spolecné se starSimi zaky organizujeme celoskolni projektové dny, zapojujeme se do mezinarodnich projektt - aktivné se zapojujeme do sportovnich
1 kulturnich akei pro vefejnost (vystoupeni pro seniory, velikono¢ni a vanocni akce pro mésto, matefské Skoly) - umozitujeme zakiim navstévy soudu, magistratu

- nabizime zakiim vhodné aktivity jako protip6l nezadoucim socialné patologickych jevi

6. strategie smetujici ke kompetence pracovni - seznamujeme zaky s riznymi profesemi formou besed, filmt, exkurzi a tim jim pomahame ujasnit si predstavu
o svém budoucim povolani - pestrou nabidkou zajmovych utvard podnécujeme u zakt smysluplné vyuzivani volného Casu - zapojujeme zaky do Skolnich
projektl -vyzadujeme od zakd zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt -ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s
praktickym Zivotem SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilti, odpovidajicich sou¢asné platné legislativé MSMT a aktualnimu RVP pro ZV. Otevienost skoly
viem détem a jejich oekavanou vstiicnost ke $kole vyjadiuje ndzev SVP — TVORIVA SKOLA. Pro usp&ny rozvoj ditéte ma velky vyznam pobyt v populaéné
piirozené skuping, ve které jsou zastoupeni jedinci s riiznymi vlastnostmi, viohami a riiznym typem postiZeni, pochazejici z rtizného rodinného prostiedi. SVP
nasi Skoly pocita s integraci téchto déti. V ramci etického plsobeni na zaky je u nich rozvijeno socialni citéni, které je zaméteno nejen na jejich prospéch, ale
také na prospéch jinych lidi, na pozorovani zmén ve spolecnosti s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéri pro prakticky Zivot, spravné zpiisoby

komunikace, navazovani a udrzovani uspokojivych mezilidskych vztahti, formulace nazorti a postojli na zaklad¢ vlastniho usudku.
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Vzdélavani 74kt s pfiznanymi podplirnymi opatifenimi prvniho az ¢tvrtého stupné

Skola je oteviena viem zakiim s piiznanymi podparnymi opatienimi prvniho aZ &tvrtého stupné a zakiim s OMJ (odlisnym mateiskym jazykem). Pedagogiéti
pracovnici Skoly zajistuji specialni vzdélavaci potieby zaka a spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), specialné pedagogickymi centry
(SPC), stiediskem vychovné péce (SVP). Na zaklad¢ jejich doporuceni jsou urCeny specialni vzdélavaci metody a postupy integrace vSech zaki s pfiznanymi
podpirnymi opatfenimi prvniho az ¢tvrtého stupné. Tiidni ucitelé a ucitelé, kteti se podileji s podporou zakonnych zastupct zaka na vzdelavani téchto zakd,
vypracuji na zakladé doporu¢eni PPP individualni vzdélavaci plan, ktery potom v pribéhu skolniho roku realizuji. Zajist'uji také zprostiedkovani dalsi odborné
péce u jednotlivych odbornych pracovist. Zaroven poskytuji poradenstvi rodi¢im a také metodickou podporu. V pripad¢, Ze odborna zafizeni doporucuji
individualni asistenci ve vyuce, vedeni skoly usiluje o zajisténi asistenta. Asistent spolupracuje s tfidnim ucitelem a zakonnym zastupcem zaka pii plnéni [VP.
V ramci zajistovani specialnich potieb zfizuje Skola napt. logopedickou péci v ramci specialné pedagogickych predméti a také logopedicky krouzek, snazi se
v ramci moznosti snizit pocCet zaki ve tiid¢, podporuje skoleni pedagogickych pracovnikd, zajistuje kompenzaéni a didaktické pomucky, specialni ucebnice a
vyukové programy, které jsou pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami nezbytné. Pro vSechny zaky Skoly byly do tfidnickych hodin
pfipraveny a zafazeny prvky etické vychovy. Skola je oteviena zakiim, kteii pochéazeji z prostiedi socialn& nebo kulturné a jazykové odligného od prostiedi, z
n¢hoz vychazi majoritni populace. Jde o zadky menSin Zijicich u nas nebo zaky ptichazejici v rdmei migrace. U téchto zakl pedagogové pomahaji zakim v
osvojovani Ceského jazyka, seznameni s Ceskym prostfedim, kulturou a tradicemi. Od roku 2013 je pfi Skole zfizena ptipravna tfida, do niZ jsou vybirany déti

ze socialn€ znevyhodnéného prostiedi, u kterych je predpoklad, ze zatazeni do pripravné tiidy vyrovna jejich vyvoj pred nastupem do 1. rocniku zakladni Skoly.

Zabezpeceni zakd mimotadné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zakd. Pii tom spolupracuje se $kolnim poradenskym pracovistém a sestavuje a realizuje IVP. Pii jeho
sestavovani vychazime z IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. V ramci vyuky ucitel zafazuje praci ve skupinach podle nadani zaka, ptipravuje pro

né¢j specialni tkoly, které odpovidaji a rozviji jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Mimofadné nadani Zaci mohou byt na zakladé komisionalni zkousky
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pretazeni do vyssiho ro¢niku. Vyuka ciziho jazyka probiha v diferencovanych skupinach podle trovné jazykovych dovednosti s moznosti prestupu mezi

jednotlivymi skupinami. [IVP miZe byt provadén pouze na zakladé pisemného souhlasu zakonnych zastupcii zaka.
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Ucebni osnovy

1. roCnik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. roCnik 7. ro¢nik 8. roénik 9. ro¢nik
9 7+2 7+2 6+2 6+2 3+1 4 4+1 4+1 61
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu Vyuka jazyka je osou vychovné vzd€lavaciho procesu. Cilem vyuky je pfedevsim rozvoj komunikacnich
kompetenci. Ziskané vlastnosti a dovednosti umoziuji vnimat a chapat jazykova sdéleni a zdokonalovat
vyjadfovani, coz se promita do vSech vzdélavacich predmétt, socialni komunikace, vnimani okolniho svéta
i sebepoznani. Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura mé tii slozky: Komunikaéni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova, které se ve vyuce neustale a Gzce vzajemné prolinaji.
Cesky jazyk je predmét, ktery vybavuje zaky takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umoziuji
spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumeét jim, vhodné se vyjadifovat. Dovednosti ziskané v tomto

pfedmétu jsou dilezité pro kvalitni jazykové vzdélani a osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani.

Cesky jazyk a literatura na 1. stupni Predmét je rozdélen do tii slozek, jejichz obsah se ve vyuce prolina:
komunika¢ni a slohova vychova: cteni s porozuménim, analyzovani textu a posouzeni jeho obsahu,
srozumitelnost a obsahova vystiznost psaného projevu

jazykova vychova: spisovna tvorba jazyka, srozumitelné, prehledné a jasné vyjadfovani ustni i psané
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literarni vychova: ziskavani zakladnich ¢tenatrskych navyki, schopnost poslouchat i interpretovat literarni
text, poznavani zakladnich literarnich druhti prostfednictvim cetby, postihovani zamérti autora i

formulovani vlastnich nazord o peéteném, emocionalni prozitek z etby.

V prvnim ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter. V druhém az patém roc¢niku ma slozky specifického
charakteru: ¢teni a literarni vychova, jazykové vyuCovani, slohovy vycvik, psani. O casové dotaci
jednotlivych slozek rozhodne vyucujici. Ve druhém az patém rocniku se psani vyucuje v tydnu zpravidla v
mensich ¢asovych celcich, nez je celd vyucovaci hodina.

Znalosti ziskavané v tomto pfedmétu zaci uplatiiuji i v dalich pfedmétech.

Casova dotace je dana udebnim planem. Piedmét je realizovan ve tfidé a dle uvaZzeni uéitele i v jinych
prostorach a riznymi formami. Vyuka mtze probihat ve 45 minutovych hodinach ¢i v delSich ¢asovych
blocich (tfidni projekty), v piipadé potieby lze hodiny upravit podle obsahu a potieb zakl. Predmét mize
probihat v integraci s jinymi pfedméty, s dodrzenim tydenni ¢asové dotace a zasad Skolni hygieny prace.

Do vyuky patfi i navstévy divadel, knihoven, besed apod.

Zaclenéni prafezovych témat:
Ve vyuCovacim predmétu CJ jsou realizovana prufezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Vychova
demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni

vychova, Mediélni vychova.

Kompetence k uceni:

e ziskava pozitivni vztah k ueni, poznava smysl a cil uceni
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e vyuziva ziskané dovednosti v jinych oblastech
e posuzuje a porovnava vysledky na zéklad€ pozorovani

e hodnoti své vysledky uceni

Kompetence k FeSeni problémii:
e rozpozna problém, diskutuje o pri¢inach a navrhuje mozna feseni
e uveédomuje si diisledky svych rozhodnuti a Cinii

v

e samostatné fesi problémy

Kompetence komunikativni:
e vyjadiuje své myslenky a pocity
o diskutuje, naslouchd, chape sdéleni, pfiméfené reaguje
e chape bézné uzivand gesta, zvuky a rozumi neverbalni komunikaci

e vyjadiuje své mysSlenky a pocity

Kompetence socialni a personalni:
e spolupracuje, dodrzuje pravidla
e upeviuje vztahy
e umi pozadat o pomoc a pomaha

e zvlada pozitivni sebehodnoceni

Kompetence obcanské:
e chape své povinnosti a je si védom svych prav
e chape dulezitost ochrany zdravi

e pecuje o Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni:
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e dodrzuje pravidla

e plni povinnosti

e vyuziva znalosti a dovednosti ziskané v jinych oblastech

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

Piesahy

* Dba na spravnou vyslovnost.

* zvukova stranka jazyka, analyza a syntéza slova, sluchové

rozliSeni hlasek

* Odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

* dlouhé a kratké souhlasky

» Cte s porozuménim texty piiméfeného

rozsahu.

« ¢teni malych a velkych tiskacich i1 psacich pismen, slabik, slov a

vet

* Zvlada zakladni hygienické navyky pii

psani.

* spravné sezeni, uchop tuzky (pera), sklon sesitu, uvoliiovaci a

ptipravné cviky s basnickami

* PiSe spravné tvary pismen a Cislic,

spravné napojuje pismena a slabiky.

* psani ¢islic, pismen, slabik, slov a jednoduchych vét, opis,

prepis, diktat

* RozliSuje zvukovou a pisemnou

podobu slova.

Skolni vystupy

* sluchové rozliseni hlasek, spravna artikulace, hlaska, slabika,

slovo, véta

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

* Rozumi mluvenym pokyntim.

* zékladni pravidla rozhovoru

CS
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* Zvlada kratky mluveny projev.

* pozdrav, osloveni, omluva, prosba

* Zvlada déjovou posloupnost.

« fazeni ilustraci podle d€jové posloupnosti, fazeni kratkych vét

* Vyjadiuje pocity a potfeby vlastni i

z preéteného textu.

* rozhovor, poslech a ¢teni textll, vypraveni podle obrazkd,

dramatizace

textu.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Rozlisuje prozu a basen. * teni a prednes fikanek, hadanek a basnicek,
poslech a ¢teni literarnich textt
* Plynule ¢te kratké texty, zpaméti » z4zitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich textt OSV/2
prednasi basné a tikadla.
* Vyjadtuje své pocity z literarniho * vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni doprovod VV, PV, HV

e Vnima ilustrace literarnich dél, zna

détské (nekteré) Casopisy.

» zazitkové Cteni volnd reprodukce textu

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Presahy

* PiSe velka pismena na zacatku véty a u

vlastnich jmen.

» zaCatek a konec véty, vlastni jména

* Rozezna druhy vét.

* druhy vét, tecka, vykficnik, otaznik
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* Cte s porozuménim texty priméfeného

rozsahu.

« ¢teni malych a velkych tiskacich 1 psacich pismen, slabik, slov a

Vet se spravnou intonaci

+ Cleni slova na hlasky.

* sluchové rozliSeni hlasek

* Rozd¢luje hlasky na samohlasky
kratké, dlouhé a souhlasky.

* rozdéleni hlasek

* Pise tvrdé y po tvrdych souhlaskach.

* souhlasky tvrdé

* Pise mekké i po mekkych
souhlaskach.

* souhlasky mekké

* Umi vyjmenovat souhlasky obojetné.

* souhlasky obojetné

* Umi vyjmenovat abecedu a fadit slova

podle abecedy.

« abeceda

* Chape a umi porovnat vyznam slov.

* slova opa¢ného vyznamu, nadfazena, podiazena, souradna a

citove zabarvena

* RozliSuje nékteré slovni druhy.

* slovni druhy - podstatnd jména, slovesa, predlozky, spojky

* PiSe spravné dé-té-n¢, bé-pe-vé-mé;

u/i.

* skupiny deé-té-n¢, bé-pé-vé-me; psani /0

* Umi odlivodnit a spravné napsat

parové souhlasky na konci slov.

* parové souhlasky

* Umi utvofit jednoduché souvéti.

Skolni vystupy

* véta jednoducha, souvéti

Ucivo

Priurezova témata

Presahy
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* Precte jednoduchy text a prevypravi » mluveny projev, naslouchani, mluveny projev, gesta, OSV/8

ho. dramatizace, mimika

* Zvlada zakladni hygienické navyky pii | ¢ pisemny projev

psani.

* PiSe spravné tvary pismen a Cislic. * technika psani M
* Rozumi mluvenym i pisemnym * Ustni nebo pisemné zadani pozadované ¢innosti

pokynim

* Chape zékladni komunikacni pravidla | ¢ rozhovor

* Vyjadiuje se vhodné verbaln¢ i * pozdrav, osloveni, omluva, prosba, Zadost CS

neverbalné v riznych situacich.

* Zvlada kratky mluveny projev. * vypravovani, popis
* Zvlada déjovou posloupnost. * fazeni ilustraci, fazeni vét vypraveéni, popis ¢innosti \'A%
Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Pi'esahy
« 74k vyjadiuje své pocity z literarniho | * vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni doprovod CS, VV, PV, HV
textu.
* RozliSuje prozu a basen « Cteni a prednes fikanek, hadanek a basnicek, HV

poslech a ¢teni literarnich textt

* Plynule ¢te kratké texty, zpaméti * zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich textt

prednasi basné a tikadla.
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Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* RozliSuje zvukovou a pisemnou

podobu slova.

* sluchové rozliseni hlasek, spravna artikulace, hlaska, slabika,

slovo, véta

* Porovnava vyznamy slov.

* slova opac¢ného vyznamu, nadiazend, podiazena, soutadna a

citoveé zabarvena

* Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi

spojovacimi vyrazy.

* véta jednoduchd, souvéti, pouzivani spojek v souveti

* Rozlisuje slovni druhy v zakladnim

tvaru.

* slovni druhy

» Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves.

* sklofiovani podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

» Kontroluje vlastni pisemny projev.

* velka pismena na zacatku véty

* PiSe velka pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen

osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

* vlastni jména osob, zvifat, mést

» Odtuvodnuje a spravné pise i, i/y, y po

meékkych a tvrdych souhlaskach.

» m¢kke a tvrdé souhlasky
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* Vyhleda v textu slova vyjmenovana a | * vyjmenovana slova a slova pifibuzna

slova pfibuzna.

* Odivodnuje a pise spravné: i/y po * pravopis i/y po obojetnych souhlaskach, vyjmenovana slova a

obojetnych souhlaskach. slova ptibuzna

* PiSe spravné dé-té-n¢, bé-pé-vé-me; * skupiny dé-té-n¢, bé-pé-vé-mée; psani 0/l HV
u/i.

» Umi odlivodnit a spravné napsat * parové souhlasky

parové souhlasky na konci slov.

i$ j &l i > j 2 ¢ ” 9 9
* RozliSuje synonyma, opozita * slova a pojmy, slova mnohoznac¢na, antonyma, synonyma

vyhledava slova piibuzna. stavba slova

* RozliSuje nékteré slovni druhy v zakl. | slovni druhy

tvaru.

* Spojuje véty a tvoii jednoducha » skladba vét a souvéti, slovni druhy

souvéti pomoci spojek a spojovacich

vyrazi.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Pi'esahy
* Porozumi pisemnym nebo mluvenym | ¢ komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zadost a CS
pokyniim pfiméfené slozitosti, prani

respektuje zakladni komunikacéni

pravidla v rozhovoru.
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* Voli vhodné verbalni i nonverbalni * osnova, ustni i pisemny popis
prostiedky feci v béznych Skolnich i

mimoskolnich situacich.

* PiSe vécné 1 formalné spravne * psani podle normy v ptirozené velikosti a liniatute, s dodrZzenim M
jednoducha sdéleni. sklonu pisma a rozestupi
* Na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvori * vypravovani

kratky mluveny projev, kratky popis

vlastnich zazitka

* Zvlada déjovou posloupnost. * fazeni ilustraci, fazeni vét vypravéni, popis ¢innosti \'A%

* Zvlada zakladni hygienické navyky pii | * spravné sezeni, drzeni tuzky, pera

psani

* PiSe spravné tvary pismen a Cislic, * psani

spravné napojuje pismena, slabiky.

* Pfecte jednoduchy text a prevypravi * mluveny projev
ho.
- uenwee
Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Plynule ¢te s porozuménim texty * Cteni s porozuménim, rizné literdrni texty priméfené¢ho rozsahu
pfiméteného rozsahu a narocnosti. a narocnosti (10-15 vét)
* Precte jednoduchy text a prevypravi * Cteni s porozuménim
ho.
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* Vyjadiuje své pocity z literarniho » zazitkové Cteni a naslouchéni, poslech literarnich text HV, VV

textu. * vytvarny doprovod, dramatizace, hudebni doprovod
* Rozlisuje prézu a poezii, odliSuje » zékladni literarni pojmy HV, TV, VV
pohadku od ostatnich vypraveni. * dramatizace, vytvarny a pohybovy doprovod

* poslech literarnich texta

* Dokaze podle pokynil tvoifiveé pracovat |  prace s textem

S textem.

Minimalni ocekdvané vystupy — jazykova vychova

RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy (abeceda, tiskaci tvar pismen).

Rozeznava samohlasky (odlisuje délku) a souhlasky (samohlasky a souhlasky, samohlasky dlouh¢ a kratké).

Rozlisuje hlasky, slova a véty (Clenéni textu na véty a slova).

Pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech (psani velkych pismen, vlastni jména).

Minimalni ocekavané vystupy — komunikacni a slohova vychova

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basné (zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich textd, vytvarny doprovod, hudebni doprovod,
volna reprodukce textu).

Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci. Pii poslechu kratkych piibéhtl a pohadek udrzuje pozornost. (Zazitkové ¢teni a naslouchani, poslech
literarnich textd, volna reprodukce textu, reprodukce textu na zéklad¢ ilustrace)

Minimalni ocekavané vystupy — literarni vychova

Cte s porozuménim jednoduché texty (teni s porozuménim) — OSV/8

Rozumi pokyntim pfimétené slozitosti (Porozuméni pokyntim, pravidla slusného chovani).

Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani (Technika mluveného projevu, dramatizace, mimika).
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Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim (Hygienické navyky spojené se psanym projevem).

Pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen (tvarové prvky pismen a ¢islic, kvalitativni
a kvantitativni znaky pisma).

Prevadi slova z mluvené do psané podoby (pievod mluveného slova do psané podoby).

Dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost (tvarové prvky pismen a ¢islic, kvalitativni a kvantitativni znaky pisma).

Opisuje a piepisuje kratké veéty (opis vét).

Kompetence k uceni:
e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech
e vyhledava a tfidi informace o probiranych tématech podle zadanych kritérii

e chape dulezitost schopnosti komunikovat v matefském jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot

Kompetence k Feseni problémii:
e umi opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zasoba
e hleda vlastni postup pfi feSeni problémi
e fesi jednoduché problémové situace v jazykovém prostiedi

e naléza chyby ve své praci a odiivodnuje spravna feseni

Kompetence komunikativni:

e vyuziva dovednosti osvojeni v matefském jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

e rozumi promluve i pfiméfenému textu v matefském jazyce
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spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

pomoci literarniho 1 gramatického uciva si rozsituje slovni zasobu
dovede srozumiteln¢ formulovat vétné celky

umi zformulovat jednoduché myslenky v matefském jazyce

dovede vyhledavat informace v encyklopediich a ve skupiné na internetu ap.

Kompetence socialni a personalni:

dovede si vyzadat nebo poskytnout radu

uvédomuje si potiebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi
je schopen dodrzovat pravidla pro ¢innost skupiny

ve dvojici nebo v mensi skupiné spolupracuje pti vyhledavani informaci i pfi zpracovani vystupti
dovede organizovat praci ve skupiné

prebira zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

ucasti na mimoskolnich akcich si buduje zasady chovani ve spole¢nosti a na vetejnost

Kompetence ob¢anské:

ziskava predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s nasimi zvyky
seznamuje se s nasim slovesnym dédictvim

poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi

rozviji si smysl pro kulturu a tvofivost

spoluzodpovida za ochranu zivotniho prostredi

poskytuje podle svych moznosti pomoc ostatnim
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Kompetence pracovni:

e uveédomuje si své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci ptipravu

e udrzuje v poradku sviij ucebni prostor

e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e pracuje podle navodu, pfedem stanoveného postupu, ptipadné hleda vlastni postup

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Pi'esahy

* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova.

* slova jednoznac¢na a mnohoznacna, antonyma, synonyma a

homonyma

* Rozlisuje ve slove koten, cast

predponovou a ptiponovou.

* koten, ptredpona a piipona slova

* PiSe spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach.

* vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen

* UrcCuje podstatna jména, pridavna

jména, Cislovky, slovesa a piedlozky.

* slovni druhy, mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad, ¢islo,

rod, vzor, mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo, Cas
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* Rozlisuje slova spisovna a jejich

nespisovné tvary.

* Rozpozna spisovné a nespisovné vyrazy v mluveném i psaném

projevu.

* Vyhledava zékladni skladebni dvojici.

» zakladni vétné Cleny - vétny zdklad - urci v textu podmeét a

prisudek

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna podstatna jména a slovesa.

Dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvéiho.

Rozlisuje tvrdé, m&kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik.

Urcuje samohlasky a souhlasky.

Seradi slova podle abecedy.

Spravng vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-veé-me.

Spravng vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky.

Komunikace a sloh

Skolni vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

Piesahy

* Cte s porozuménim pfimefené narocné

texty nahlas.

» Uvédomeélé¢ ¢teni nahlas, pravidelné ¢teni potichu, vybér knih

k Cetbé.

CS,VV

* Reprodukuje obsah piimérené

slozitého sdéleni.

* Rozbor textu, vlastni vnimani, hodnoceni textu, vypravovani a

popis.

MDYV, OSV

* Vede spravné dialog, telefonicky

rozhovor.

» zékladni komunikac¢ni pravidla, osloveni, zdvoftilé vystupovani,

nonverbalni komunikace (mimika, gesta)
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* RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle

komunikacni situace

* Vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci - spisovnd a

nespisovna podoba slov.

* Voli nalezitou intonaci podle svého

komunikaéniho zaméru.

* Vede dialog na dané téma.

« Cte a piednasi zpaméti ve vhodném * Cteni literarnich textl se spravnou intonaci, hlasité a tiché ¢teni, HV
frazovani a tempu literarni texty piednes basni, prace s literarnim textem: vypravéni, dramatizace
piiméiené véku hlavni postavy, jejich vlastnost
Minimalni ocekavané vystupy
Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibch podle pfectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych situacich.
Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani.
V mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci.
Popise jednoduché predméty, ¢innosti a dé&je.
Opisuje a prepisuje jednoduché texty.
Pise spravné a ptehledné jednoducha sdéleni.
PiSe Citeln€ a upravné, dodrZzuje mezery mezi slovy.
Ovlada hulkové pismo, tvoii otazky a odpovida na n¢.
Literarni vychova
Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Piesahy
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* Vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

* Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na

dané téma.

* Rozlisuje rizné typy uméleckych a

neuméleckych textu.

* Pfi jednoduchém rozboru literarnich

textll pouziva elementarni literarni

pojmy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dramatizuje jednoduchy ptibéh.

Vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek.

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy.

Urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti.

Kompetence k uéeni:

e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech
e vyhledava a tfidi informace

e dovede porovnavat dosazené vysledky
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e pracuje s dvojjazycnymi slovniky

e pracuje podle navodu

Kompetence k FeSeni problémii:
e vniméa problémové situace ve Skole i mimo ni, uci se rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
e umi opsat obsah myslenky, chybi-li mu slovni zadsoba
e fesi jednoduché problémové situace v jazykovém prostiedi
e hleda vlastni postup pii feSeni problémt
e vyhledava rizné zdroje informaci, které vedou k feSeni problému

e naléza chyby ve své praci a odivodnuje spravna feseni

Kompetence komunikativni:
e umi vyslechnout odlisny nézor
e vyuziva dovednosti osvojeni v matefském jazyce k navazani kontaktu
e neboji se pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
e je pristupny diskusi o nastalych problémech
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné
e dovede formulovat vétné celky
e pomoci literarniho i gramatického uciva si roz§ituje slovni zasobu
e umi zformulovat jednoduché myslenky v matetském jazyce

e dovede vyhledavat informace na internetu ap.

Kompetence socialni a personalni:
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dovede si vyzadat nebo poskytnout radu

dovede organizovat praci ve skupiné

ve dvojici nebo v mensi skupiné spolupracuje pii vyhledavani informaci i pii zpracovani vystupti
ve skupin¢ dovede spolupracovat na spole¢ném ukolu

ptijimé role v riznych skupinach

chape vyznam a potfebu tymové prace a postaveni samostatné prace

ucasti na mimoskolnich akcich si upeviiuje zasady chovani ve spolecnosti a na vetrejnosti

Kompetence obcanské:

rozviji si smysl pro kulturu a tvotivost

poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi

ziskava predstavu o zvycich v cizich zemich a porovnava je s nasimi zvyky
spoluzodpovida za ochranu zivotniho prostiedi

zapojuje se do kulturniho déni

poskytuje podle svych moznosti pomoc ostatnim

Kompetence pracovni:

udrzuje v potadku svlij ucebni prostor

uvédomuje si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpoveédnosti za svou domaci piipravu
prezentuje vysledky své prace

snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

pracuje podle navodu, piedem stanoveného postupu, piipadné hleda vlastni postup
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Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Rozlisuje ve slove kofen, cast

ptiponovou, pfedponovou a koncovku.

« pfibuzna slova, grafické znazornéni: koien, piedpona, pfipona,
$

koncovka, ur¢i kofen a predponu slova

* Zvlada zakladni ptiklady

syntaktického pravopisu.

* vlastni jména, zemépisné ndzvy, jména ulic a nazvy statl,

bé/bje, vé/vje, ptedlozky s/z a predpony s/z/vz

* Porovnava vyznamy slov, zvlaste
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova.

* slova jednozna¢na a mnohoznacnd, antonyma, synonyma a

homonyma

* Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném

projevu.

* slovni druhy, mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad, ¢islo,
rod, vzor, mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo, Cas, zplsob,

pridavna jména: meékka, tvrda, druhy zajmen a Cislovek

* Vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v netplné zékladni skladebni dvojici

oznacuje zaklad véty.

* zakladni vétné Cleny - vétny zaklad - ur¢i v textu podmét a
ptisudek, podmét vyjadieny a nevyjadreny, podmét rozvity a

nékolikanasobny

* PiSe spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach.

* vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen, shoda

ptisudku s podmétem.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna podstatna jména a slovesa.

Dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho.
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Rozlisuje tvrdé, m&kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik.

Urcuje samohlasky a souhlasky.

Seradi slova podle abecedy.

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pe-veé-me.

Spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky.

Komunikace a sloh

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Piesahy
« Cte s porozuménim pfiméfené naro¢né | » Uvédomélé &teni nahlas i potichu, vybér knih k &etbé, odligeni \'A%
texty potichu i nahlas. piimé fec¢i hlasem, pii ¢etb€ dodrzuje vétnou intonaci.
* Rozlisuje podstatné a okrajové * Shrnuje zakladni myslenky, rozliSuje hlavni a vedlejsi postavy,
informace v textu vhodném pro dany popise prostiedi ve kterém se d¢j odehrava, kladeni otazek v
vek, podstatné informace zaznamenava. | souvislosti s textem, ur¢i hlavni postavy, zapletku a rozuzleni, text

reprodukuje vlastnimi slovy

* Voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy | * Vede dialog na dané téma, stfidani roli mluvciho a posluchace, oSV CS
a tempo podle svého komunikacniho zdvoftilé vystupovani.
zameéru.
* PiSe spravné po strance obsahoveé i * Jednoducheé tiskopisy, dopis, blahoptéani, vzkaz, zpréva, INFO

formalni jednoduché komunikaéni

Zanry.

oznameni, inzerat, dotaznik, popis

* Sestavi osnovu vypravéni a na jejim

zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo

* vypravovani
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pisemny projev s dodrzenim ¢asové

posloupnosti.

+ Cte a prednasi zpaméti ve vhodném » Cteni literarnich textll se spravnou intonaci, oSsv
frazovani a tempu literarni texty hlasité a tiché ¢teni, pfednes basni, prace s literarnim textem:

pfimétené véku. vypravéni, dramatizace hlavni postavy, jejich vlastnost

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib¢h podle pfectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych situacich.

Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani.

V mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feci.

PopiSe jednoduché predméty, ¢innosti a d&je.

Opisuje a prepisuje jednoduché texty.

PiSe spravné a ptehledné jednoducha sdéleni.

PiSe Citeln€ a upravné, dodrZzuje mezery mezi slovy.

Ovlada hillkové pismo, tvofi otazky a odpovida na né.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Pi'esahy

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a

zaznamenava je.

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na

dané téma.

35



Rozlisuje rizné typy uméleckych a

neuméleckych texti.

Pti jednoduchém rozboru literarnich

textd pouZziva elementarni literarni

pojmy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dramatizuje jednoduchy ptib¢ch.

Vypravi dé¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek.

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy.

Ur¢i v pfeCteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti.

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a
zaujima dilezité postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, jelikoz dobré troven jazykové kultury patii
ke znakim vSeobecné vyspé€losti absolventa zakladniho vzdélani. Lidé jsou ve spolecnosti vnimani a je
k nim pfistupovano na zaklad¢ jejich kultivovaného chovani a jazykového projevu. Mit dobré jazykové
vystupovani pomuze ¢lovéku pii komunikaci s Gfady, uchazeni se o zaméstnani, hledani partnera, ale tfeba
i v podnikani.

Tento vyucovaci pfedmét ma komplexni charakter, pro prehlednost je ale rozdélen do tfi slozek —
Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se obsahy jednotlivych

slozek prolinaji.
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Cesky jazyk a literatura

Kompetence k uceni:

Zaclenéni prafezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

vyuka je zaméfena na rozvoj dovednosti pro uceni a studium, planovani si vlastniho ¢asu a organizaci svého
planu uceni, dale u¢i spravné a vhodné komunikaci v riznych Zivotnich situacich, posiluje socialni
dovednosti diky vzajemné spolupraci, ale i prostiednictvim soupeteni a konkurence v ramci riiznych aktivit
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) (a multikulturni vychova)

zaci se seznamuji s kulturnimi, nabozenskymi a etnickymi odliSnostmi a uci se je respektovat, téz se uci
rozvijet své komunikativni a prezentacni schopnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

7aci se seznamuji s Zivotnim stylem a systémem vzdélavani v jinych zemich v ramci Evropy i svéta
Medialni vychova (MV)

zaci dokazi vhodné a spravné komunikovat mluvenou i psanou formou, uci se diskutovat, tvotit medialni

sdéleni (plakaty, pozvanky, prace s internetem atd.)

e Osvojuje si rizné metody uceni, sim si vybira a vyuziva pro sebe efektivni metody, vyhledava a tiidi informace, dokaze uvadét véci do souvislosti.

e Chape smysl i cil u¢eni a snazi se ho zdokonalovat a sebekriticky hodnotit své vysledky.

e Orientuje se v u¢ebnicich i jazykovych priruckach, dokaze s nimi samostatné pracovat pii feseni riznych ukola

Kompetence k ieSeni problémii:

e Dokaze se zamyslet nad problémem, uvést ho do souvislosti, hledd mozna feseni

e PiifeSeni problému dokaze pouzit nabyté védomosti a zkuSenosti

e Obhajuje sviij navrh feSeni vhodné zvolenymi argumenty
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Kompetence komunikativni:
e Uci se pisemné i Gstn€ vyjadiovat své myslenky a nazory
e Formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, souvisle a kultivované
e  Pii diskusi nasloucha druhym a vhodné€ argumentuje

e Rozumi riznym typim textdl a zdznamu

Kompetence socialni a personalni:
e Spolupracuje v ramci skupiny
e Pii spolupraci respektuje i nazory druhych
e Toleruje mozny odlisny nahled na problém

e Formuluje jasné své nazory, obhajuje je vhodnou formou

Kompetence obcanské:
o Respektuje mozny odlisny nazor pii interpretaci textu ¢i feSeni problému
e QOcenuje v textech piiklady statecnosti €i boje proti utlaku, vyjadiuje uctu k obétem
e Diskutuje o zptisobech boje za pravdu a svobodu, lidska i ob¢anska prava

e Obhajuje udrzovani tradic a historického dédictvi

Kompetence pracovni:

e UCi se pracovat samostatné i v tymu

e Zadané ukoly odevzdava v dohodnutych terminech a v kvalite, ktera odpovida jeho vékové skupiné

Kompetence digitalni:
e Pfi vyuce zak ovlada bézné dostupna digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je vhodné pii uceni i zapojeni do spolecnosti

e Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah
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e Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinos a reflektuje

rizika jejich uzivani

e Predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat

e V digitalnim prostfedi jedna eticky

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Vyjmenuje a rozpozna v textu * slovni druhy MV Kultura jazyka a
jednotlivé slovni druhy, u podstatnych * mluvnicky a vécny vyznam slova mluveného

jmen a sloves ur¢i mluvnické vyznamy.

* tvary slov

projevu (vSechny
humanitni

predmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)
* Tvoii a pouziva spravné tvary jmen i * podstatna jména MV Kultura jazyka a
sloves, zatadi je do mluvnickych * pridavna jména mluveného

kategorii.

» Ovlada pravopis v koncovkach jmen i
sloves, v¢etné¢ shody podmétu

s piisudkem a rozliSeni podstatnych
jmen obecnych a vlastnich.

* Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

* Doplni spravné interpunkci v souvéti.

* z4jmena

* Cislovky

* slovesa

* vyjmenovana slova

* shoda podmétu s prisudkem

* interpunkce v souvéti

projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, P, Z)

M - ¢islovky
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*» Urci vétné Cleny ve véte, poznd vztahy |  zakladni a rozvijejici vétné Cleny MV
mezi nimi. * stavba véty jednoduché

* potadek slov ve vété

Kultura jazyka a
mluveného

projevu (vSechny

* souveti humanitni

predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

* Vyjmenuje zakladni jazykové ptirucky, | * obecné pouceni o jazyce MV Kultura jazyka a

pracuje s jejich obsahem pii feSeni * kultura jazyka a feci oSV mluveného

konkrétnich ukold. * jazykové prirucky projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, 7)

* Rozlisi jazyk spisovny a nespisovny. * rozvrstveni narodniho jazyka MV Kultura jazyka a

* Vyjmenuje vrstvy narodniho jazyka. mluveného

* Pracuje s mapou pfi lokalizaci

jednotlivych nareci.

projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

Z —prace s

mapou

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pridavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje slovesa
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Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Spravné pise slova s ptedponami a predlozkami

Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

Zna a zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* Pracuje s predepsanymi tiskopisy, * vypliovani jednoduchych tiskopist MV Kultura jazyka a
vhodné uziva jazykové prostredky. mluveného

projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, 7)

Info — tabulky

vhodné€ uziva jazykové prostiedky

vzhledem k Zanru.

* Odlisuje spisovny a nespisovny projev, | * jednoduché komunikacni Zanry

MV
OSv

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, P, Z)

Info — e-mail
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* Pracuje s ucelem textu, odliSuje
spisovny a nespisovny jazyk, rozpozna

jednotlivé casti.

* dopis

MV
oSV

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

Info — MS Word

* Rozezna druhy popisu, pracuje

s vhodnymi jazykovymi prostiedky

* popis a jeho funkce

VDO

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pi, 7)

* Vyhleda hlavni mys$lenky textu, voli
vhodné jazykové prostredky.

* vytah a vypisky

VMEGS
oSV
MV

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

F, Pt, Z — prace

s odbornym

textem
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* Voli vhodné jazykové prostiedky, * vypravovani oSsv Kultura jazyka a

vypravi dle zadané predlohy, pracuje mluveného
S 0SNOVOU. projevu (vSechny
humanitni

predméty: pi. D,
Ov, Pi, Z)

Minimalni o¢ekavané vystupy

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

Pise bézné pisemnosti, podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise d€je, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle ptedem piipravené

osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Pi'esahy
* Pracuje s literarnimi ukazkami, hleda | ¢ kofeny Ceské literatury oSV D — historicky
souvislosti s ¢eskou historii. VDO kontext
Z —prace s
mapou
* OdliSuje realné a fiktivni historické * myty, baje, povesti OoSv Z — prace
udalosti, postavy a prostiedi, stné * literatura s prvky fantasy s mapou
formuluje dojmy z Cetby.
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+ Ustn& formuluje dojmy z &etby, » literatura ve svétovém kontextu (ONAY Z — préce
rozliSuje zakladni literarni druhy a VMEGS s mapou

zanry. Vv — komiks

* Rozeznava riizné typy postav, * zver v literatuie oSV Pt — Ziva ptiroda
porovnava riizna ztvarnéni zvirat

v literatufe.

* Rozlisuje realné a fiktivni udalosti, * horor oSV

pracuje s jazykovymi prostiedky,

vlastnimi slovy interpretuje pocity.

* Rozlisuje realné a fiktivni udalosti, * véda a technika v literatute oSV F — technologie
vlastnimi slovy interpretuje dojmy MV

z Cetby, rozlisi hlavni myslenky textu.

* Rozlisuje realné a fiktivni udalosti, * dospivani v literatute (ONAY

ustng interpretuje dojmy z Cetby.

* Interpretuje dojmy z Cetby, porovnava | e zivotni piib&hy (ONAY

zanry a jejich funkci.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Ustné formuluje dojmy z &ety, divadelniho nebo filmového piedstaveni

Rozezna zakladni literarni druhy a zanry

Dokéaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatufe
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Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
* Vysvétli, co je slovo a jaké mlize mit * Slovo a jeho vyznam MV Kultura jazyka a
vyznamy. * Slovni zésoba a jeji obohacovani mluveného

* Pojmenuje a rozpozna vyznamové
vztahy mezi slovy.

s

» Uvede nejdtlezitéjsi zptisoby

* Zpisoby tvofeni slov

projevu (vSechny
humanitni

predmeéty: pi. D,

obohacovani slovni zasoby a vyhleda Ov, Pt, Z)

ptiklady v textu.

* Provede slovotvorny rozbor slova,

vyjmenuje a dolozi ptiklady z textu

tvorbu novych slov, sam tvofi slova

podle zadaného modelu.

* Vyjmenuje zakladni jazykové ptirucky, | ¢ Jazyk a jazykové prirucky MV Kultura jazyka a

pracuje s jejich obsahem pii feSeni oSV mluveného

konkrétnich ukold. projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, P, Z)

* Vyjmenuje a rozpozna v textu * Slovni druhy MV Kultura jazyka a

jednotlivé slovni druhy. mluveného

projevu (vSechny
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* Tvoii a pouziva sprdvné tvary jmen i

sloves, zatadi je do mluvnickych

humanitni

pfedmeéty: pi. D,

kategorii. Ov, Pt, 7)

* Ovlada pravopis v koncovkach jmeni | ¢ Pravopis v koncovkéch jmen i sloves MV Kultura jazyka a
sloves, véetné shody podmétu » Stavba souvéti, veéty hlavni a vedlejsi, interpunkce v souvéti mluveného

s ptisudkem a rozliSeni podstatnych * Souvéti podiradné, druhy vedlejsich vét projevu (vSechny
jmen obecnych a vlastnich. humanitni

* Doplni spravn¢ interpunkci v souveéti. predméty: pi. D,
* Spocita pocet vét v souvéti, rozlisi Ov, Pt, 7)

véty hlavni a vedlejsi, u vedlejsich

pozna jejich druh.

* V riiznych komunikacnich situacich * Rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk spisovny a nespisovny MV Kultura jazyka a
uziva vhodné spisovny jazyk i dalsi oSV mluveného

utvary narodniho jazyka.

projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Pozna a ur¢i slovni druhy; sklofuje podstatna jména a piidavna jména; pozné osobni zajmena; Casuje slovesa

Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozezna vétu jednoduchou od souveéti
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Spravné pise slova s predponami a predlozkami

Zné vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

Zna a zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
* Rozezna druhy popisu, pracuje * Popis VDO Kultura jazyka a
s vhodnymi jazykovymi prostiedky. mluveného

projevu (vSechny
humanitni

predméty: pi. D,

zasobou, rozliSuje objektivni a

subjektivni sdéleni.

Ov, Pt, Z)
* Rozezna druhy charakteristiky, pracuje | * Charakteristika oSsv Kultura jazyka a
s vhodnymi jazykovymi prostiedky, voli VDO mluveného
vhodnou slovni zasobu. projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
* Pracuje s vhodnymi jazykovymi * Liceni OoSv Kultura jazyka a
prostiedky, pracuje s vhodnou slovni mluveného

projevu (vSechny

humanitni
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predmeéty: pi. D,
Ov, P, Z)

* Vyhleda hlavni myslenky textu, voli
vhodné jazykové prostiedky.

* Vytah

VMEGS
oSV

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

F, Pt, Z — prace

s odbornym

textem

* Voli vhodné jazykové prostiedky,

odliSuje spisovny a nespisovny projev.

« Zadost

oSV
MV

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

* Voli vhodné jazykové prostredky,
usporada informace s ohledem na jejich

ucel.

« Zivotopis

oSV
MV

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
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Info — MS Word

* Voli vhodné jazykové prostredky,
vypravi dle zadané predlohy, pracuje

S OSnovou.

* Vypravovani

(O Y

Kultura jazyka a
mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

Minimalni o¢ekavané vystupy

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Pise bézné pisemnosti, podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle predem ptipravené

interpretuje smysl dila.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Porovnava rtuzné druhy textd, rozliSuje | ¢ Kofeny Ceské statnosti oSV D — historicky
fiktivni a realné historické udalosti a VDO kontext
postavy. Z — préce s
mapou
* Rozlisuje zakladni literarni druhy a » Ceska literatura v regionech oSsv Z — prace
zanry, reprodukuje piecteny text, VDO s mapou

D — historické

udalosti
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* Rozlisuje zakladni literarni druhy a

» Literatura ve stéZejnich historickych momentech

oSV

D — historické

zanry, interpretuje smysl dila, pracuje VDO udalosti

s hlavni myslenou textu, pracuje Z —préace s

s vyvojem jazyka. mapou

* RozliSuje mezi redlnym a fiktivnim » Myty, baje, povésti, (ON\Y D — historické

svétem, formuluje dojmy z Cetby, » Staroveka literatura udalosti

reprodukuje precteny text. Z —préace s
mapou

* Rozlisuje literaturu hodnotnou a * Filozofie v literatute oSV D — historické

konzumni, rozliSuje zakladni literarni * Nové myslenkové sméry ve spolecnosti VMEGS udalosti

druhy a zanry, interpretuje dojmy * Lidé a technologie Z — prace s

z Cetby. mapou

» Rozeznava realné a fiktivni udalosti, * Pratelstvi v literatuie (O A

formuluje dojmy z Cetby, porovnava

riznd ztvarnéni téhoz tématu.

* RozliSuje rizné druhy textd, rozliSuje | * Publicistika v literature (ONAY

literaturu hodnotnou a konzumni, MV

porovnava riizné zanry a jejich funkce.

* Porovnava rizna ztvarnéni téhoz * Detektivni zanr (ONAY

namétu, rozpoznava zakladni rysy
individualniho stylu autora, rozliSuje

fiktivni a realné udalosti a postavy.
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* Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz * Literatura s dobrodruznymi prvky oSsv Z — prace
namétu, rozlisuje fiktivni a realné s mapou
udalosti a postavy, reprodukuje precteny D — historické
text, popisuje strukturu dila. udalosti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni mySlenku

Ustné formuluje dojmy z &ety, divadelniho nebo filmového predstaveni

Rozezna zakladni literarni druhy a zanry

Dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literature

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
» Samostatn¢ vyhledava vyznam slov ve | * Vyznam slova MV Kultura jazyka a
slovnicich riznych typt a zaméfeni, * Obohacovani slovni zasoby oSV mluveného
pracuje s jejich obsahem pfii feSeni * Jazykové prirucky projevu (vSechny
konkrétnich ukolt, vysvétli zkratky humanitni
uvedené za slovy ve slovnicich. predméty: pi. D,
Ov, P, Z)

* Vyslovuje spisovné ¢eska slova i slova | ¢ Zasady spisovné vyslovnosti MV Kultura jazyka a
ciziho piivodu. * Psani a vyslovnost slov pfejatych mluveného

* Modulace souvislé teci (ptizvuk vétny a slovni) projevu (vSechny

51



humanitni

pfedmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)
Cizi jazyky
* Ovlada pravopis lexikalni, * Tvofeni slov MV Kultura jazyka a
slovotvorny, morfologicky a * Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky mluveného
syntakticky. projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, 7)
* Rozlisi vétné Cleny ve véte * Vypovéd a véta MV Kultura jazyka a
jednoduché, graficky znazorni jeji * Stavba véty mluveného
stavbu. * Souvéti podradné, druhy vedlejsich vét projevu (vSechny
* V podfadném souvéti urci véty hlavni | » Souvéti souradné, vyznamové poméry mezi hlavnimi vétami humanitni
a vedlejsi, u vedlejsich i jejich druh. * Vyznamové pomeéry mezi souradné spojenymi vétnymi ¢leny a predméty: pi. D,
* V souvéti souradném urci poméery vedlej$imi vétami Ov, Pt, Z)
mezi vétami hlavnimi.
* Bodové zachyti dulezita obdobi * Obecné vyklady o jazyce — jazykova norma a kodifikace, MV Kultura jazyka a
vyvoje cestiny, uvede nejznaméjsi Ceské | jazykova kultura VMEGS mluveného
jazykovédce. * Plvod, vyvoj a zafazeni ¢eského jazyka v kontextu evropském (ONAY projevu (vSechny

* Rozpozna jazyk spisovny a
nespisovny a uzije je spravné v riznych

komunikaénich situacich.

« Utvary narodniho jazyka

humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
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* Pracuje s mapou pii lokalizaci D - vyvoj jazyka
jednotlivych nafedi. Z — Staty Evropy,
Mapa CR

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Pozna a ur¢i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a ptidavna jména; pozné osobni zajmena; ¢asuje slovesa

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozezné vétu jednoduchou od souvéti

Spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

Zna a zvlada iravoiis iodle shodi ifisudku S iodmétem

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Pfesahy
* Rozezna druhy charakteristiky, pracuje | ¢ Charakteristika fiktivni postavy OoSv Kultura jazyka a
s vhodnymi jazykovymi prostiedky, voli mluveného
vhodnou slovni zasobu. projevu (vSechny
humanitni

predméty: pi. D,

Ov, Pt, Z)
* Pracuje s riznymi odbornymi texty, * Odborny text a jeho tvorba VMEGS Kultura jazyka a
voli texty dle svych dispozic a zajm1, oSsv mluveného
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pracuje s vhodnymi jazykovymi

prosttedky, voli vhodnou slovni zasobu.

projevu (vSechny
humanitni

predmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)
F, Pt,Z,Ch—
prace
s odbornym
textem
* Pracuje s vhodnymi jazykovymi * Liceni oSV Kultura jazyka a
prosttedky, pracuje s vhodnou slovni mluveného
zasobou, rozliSuje objektivni a projevu (vSechny
subjektivni sdéleni. humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pi, Z)
* Pracuje s dostupnymi zdroji a « Uvaha oSV Kultura jazyka a
vhodnymi jazykovymi prosttedky, VMEGS mluveného
rozliSuje objektivni a subjektivni VDO projevu (vSechny
sdéleni. MV humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
* Vyhleda hlavni myslenky textu, voli * Vytah VMEGS Kultura jazyka a
vhodné jazykové prostiedky. oSV mluveného

projevu (vSechny
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humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

F, Pt,Z,Ch—
prace

s odbornym

textem

Minimalni o¢ekavané vystupy

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

Pise bézné pisemnosti, podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise d€je, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle ptedem piipravené

osnovi; s vhodnou iodiorou iedaioiického iracovnika iisemné Ziracule zadané téma

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Reprodukuje precteny text, rozliSuje * Staroveka a sttedoveéka literatura oSV D — historické
zakladni literarni druhy a Zanry, VDO udalosti
vyhledava informace o riznych typech Z —prace s
texta. mapou
* Rozlisuje zakladni literarni sméry, » Literatura renesance, baroka a klasicismu oSsv D - historické
rozeznava fiktivni a realné postavy a VDO udalosti
udalosti, reprodukuje precteny test, Z —prace s
popisuje strukturu dila. mapou
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* Rozlisuje zakladni literarni sméry, * Literatura osvicenstvi a preromantismu oSsv D — historické
formuluje ustné i pisemné dojmy * Romantismus v literatuie VMEGS udalosti

z Cetby, rozlisuje literaturu hodnotnou a | ¢ Literatura v dob€ narodniho obrozeni

konzumni.

* Rozlisuje zakladni literarni sméry, * Realismus v Ceské a svetové literatute oSsv D — historické
druhy a zanry, formuluje dojmy z Cetby, udalosti
reprodukuje pfecteny text. Z —prace s

mapou

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni mySlenku

Ustné formuluje dojmy z &ety, divadelniho nebo filmového piedstaveni

Rozezn4 zakladni literarni druhy a zanry

Dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatuie

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
» Samostatné vyhledava vyznam slov ve | * Vyznam slova MV Kultura jazyka a
slovnicich riznych typt a zaméteni, * Obohacovani slovni zasoby oSV mluveného
pracuje s obsahem pii feseni * Jazykové prirucky projevu (vSechny
konkrétnich tkoli, vysvétli zkratky humanitni
uvedené za slovy ve slovnicich.
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predmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)

* Ovlada pravopis lexikalni, » Stavba slova, slovotvorba MV Kultura jazyka a

slovotvorny, morfologicky a * Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky mluveného

syntakticky (ve véteé jednoduché, v projevu (vSechny

souveti souradném a podiadném). humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

* Rozpozna slovni druhy, ohebné * Slovni druhy MV Kultura jazyka a

dokaze pouzivat ve spravnych a mluveného

spisovnych tvarech. projevu (vSechny
humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pi, Z)

* Rozlisi vétné Cleny ve véte * Vypovéd a véta, vétny ekvivalent MV Kultura jazyka a

jednoduché, graficky znazorni jeji * Druhy vét podle postoje mluvciho mluveného

stavbu. * Stavba véty jednoduché projevu (vSechny

* V podfadném souvéti urci véty hlavni | * Souvéti — vyznamové pomeéry mezi hlavnimi vétami, urCovani humanitni

a vedlejsi, u vedlejsich i jejich druh. druhti vét vedlejsich, interpunkce predmeéty: pi. D,

* V souvéti souradném urci poméry Ov, Pt, 7)

mezi vétami hlavnimi.

* Spisovné vyslovuje ¢eska slova i slova | ¢ Zasady spisovné vyslovnosti MV Kultura jazyka a

ciziho puivodu. * Psani a vyslovnost slov piejatych osv mluveného
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* Modulace souvislé feci (ptizvuk vétny a slovni)

projevu (vSechny
humanitni

predmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)

Cizi jazyky
* V textu vyhledava a spravné urci * Rozvrstveni narodniho jazyka MV Kultura jazyka a
spisovné vyrazy, nareci, obecnou * Jazykové skupiny v Evropé VMEGS mluveného
cestinu. oSV projevu (vSechny

» Zaradi Cesky jazyk do skupiny jazykt

v evropském kontextu.

humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, 7)
Z — staty Evropy,
mapa CR

Minimalni oekdvané vystupy

Orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

Pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pridavnad jména; pozna osobni zajmena; Casuje slovesa

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Spravng pise slova s pfedponami a predlozkami

Zné vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

Zné a zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem
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S OSnovou.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* Pracuje s riznymi odbornymi texty, * Vyklad VMEGS Kultura jazyka a
voli texty dle svych dispozic a zajm1, oSsv mluveného
pracuje s vhodnymi jazykovymi projevu (vSechny
prosttedky, voli vhodnou slovni zasobu. humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
F, Pt,Z, Ch—
prace
s odbornym
textem
* Rozezna druhy popisu, pracuje * Popis oSV Kultura jazyka a
s vhodnymi jazykovymi prostiedky. VDO mluveného
projevu (vSechny
humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)
* Voli vhodné jazykové prostiedky, * Vypravovani (O Kultura jazyka a
vypravi dle zadané predlohy, pracuje mluveného

projevu (vSechny

humanitni
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predmeéty: pi. D,

Ov, Pt, Z)

* Pracuje s dostupnymi zdroji a « Uvaha oSV Kultura jazyka a

vhodnymi jazykovymi prosttedky, VMEGS mluveného

rozliSuje objektivni a subjektivni VDO projevu (vSechny

sdéleni. MV humanitni
predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

* OdliSuje spisovny a nespisovny projev, | * Proslov oSV Kultura jazyka a

voli vhodné jazykové prostiedky, uziva MV mluveného

verbalnich i neverbalnich prostfedkt VDO projevu (vSechny

feci. humanitni
predméty: pi. D,
Ov, Pi, Z)

* OdliSuje spisovny a nespisovny projev, | * Diskuze oSV Kultura jazyka a

objektivni a subjektivni sdéleni, pracuje MV mluveného

s komunikacnim zdmérem, rozpoznava VDO projevu (vSechny

manipulativni komunikaci, vyuziva humanitni

zasad komunikace. predmeéty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

* Voli vhodné jazykové prostiedky, * Fejeton oSV Kultura jazyka a

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu. mluveného

projevu (vSechny
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humanitni

predméty: pi. D,

Ov, Pt, Z)
* Rozlisuje styly komunikace s ohledem | ¢ Funkéni styly oSsv Kultura jazyka a
na jejich zamér, voli vhodné jazykové MV mluveného
prostiedky a slovni zasobu. projevu (vSechny
humanitni

predméty: pi. D,
Ov, Pt, Z)

Minimalni o¢ekavané vystupy

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

Pise bézné pisemnosti, podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise d€je, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle ptedem piipravené

osnovi; s vhodnou iodiorou iedaioiického iracovnika iisemné Ziracuie zadané téma

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Rozlisuje zakladni literarni sméry, * Moderni sméry v literatuie oSv

interpretuje piecteny text.

* Rozlisuje zakladni literarni druhy, « Ceska literatura pied a po 1. svétové vélce osv Z —prace
zanry a smery, porovnava rizna MV s mapou
ztvarnéni t€hoz nameétu, vyhledava VMEGS D — historické
informace k tématu. udalosti

Ov — demokracie
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* Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz » Literatura jako reakce na 2. svétovou valku (ONAY Z — préce
namétu, vyhleddva informace k tématu, | * Holokaust v literatute MV S mapou
pracuje s historickymi prameny, VMEGS D — historické
rozliSuje zakladni literarni druhy a VDO udalosti
zanry. Ov — demokracie
* Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz * Podoby ceské a svétové literatury ve 2. poloving 20. stoleti (ON\Y D — historické
nameétu, rozlisuje zakladni literarni MV udalosti
druhy, zanry a sméry, rozliSuje literaturu VMEGS

hodnotnou a konzumni. VDO

* Rozlisuje literaturu hodnotnou a « Ceska a svétova literatura sou¢asnosti oSV

konzumni, ucelené reprodukuje MV

precteny text, popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila, rozliSuje literarni druhy,

zanry a smery.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

Ustné formuluje dojmy z &ety, divadelniho nebo filmového piedstaveni

Rozezna zakladni literarni druhy a zanry

Dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literature
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Cviceni z ¢eského jazyka

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
0 0 1 1

povinné povinné

volitelny volitelny

Oblast Jazyk a jazykové komunikace

Charakteristika predmétu Povinné volitelny predmét Cviceni z Ceského jazyka navazuje na vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Dopliiuje povinny predmét Cesky jazyk a literatura a je vyuovan v poslednich dvou ro¢nicich
vzdy pouze v jednom pololeti (v pololeti opa¢ném je nahrazen predmétem Cviceni z matematiky) a s mensi
skupinou zakd. V devatém rocniku je ucivo prokladano také ptipravou na jednotnou piijimaci zkousku na

SS dle individualnich potieb zaka v konkrétnim roéniku.

Cilem vyuky Cvi¢eni z ¢eského jazyka je poskytnout zaktim vys$si miru podpory pro prakticky nacvik udiva probiraného v povinném predmétu Cesky jazyk
a literatura, zejména v Castech Jazykové vychovy. U¢ivo navazuje na soucasné probirané discipliny v Jazykové vychové v daném ro¢niku a jeho praktickym
nacvikem dochazi k prohlubovani jiz ziskanych znalosti a dovednosti.

V devatém rocniku je poté rovnéz piihlédnuto k potfebdm zakh souvisejicim s kondnim jednotné pfijimaci zkousky z ¢eského jazyka a literatury. Diraz je

kladen na porozuméni textu a jeho analyzu a na planovani strategii pti plnéni jednotlivych typt uloh.

DODATEK &. 1k SVP ZV k vyuce eského jazyka
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» Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program ZS a MS Nova 5, Ceské Budg&jovice, 37001, piispévkova organizace s u¢innosti od 1.9.2023, dle
Opatieni ministra &. j. MSMT — 12464/2023-3, kterym se méni RVP pro zakladni vzd&lavani. Zména zohlediiuje predeviim specifické vzdélavaci potieby
7akti-cizincti a zaki s nedostateénou znalosti vyu¢ovaciho jazyka, ktefi se vzdélavaji v Seskych skolach. Uprava umoziiuje u Zaki cizincti nahradit
vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v nejlepsim zajmu zaka-cizince kromé vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk také

vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka.

Cilem vyuky ¢estiny jako druhého ciziho jazyka je poskytnou zakiim-cizinciim zakladni jazykové a sociokulturni kompetence, které jim umozni zapojit se do
vyuky v béznych tridach. Kurikulum U predmétu “Cizi jazyk™ se jedna se o nahradu vzdélavaciho obsahu bez vytvareni individualniho vzdélavaciho planu.

Vyuzivame dokument Kurikulum &etiny jako druhého jazyka (CDJ) pro zakladni vzdélavani. Kurikulum stanovuje cile, vzdélavaci obsah a ogekavané

vystupy uceni a jazykové pripravy zakl-cizinci v zakladnim vzd€lavani, kteti disponuji Zadnou nebo velmi malou znalosti ¢eského jazyka.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
» Kurikulum (npi.cz)
Anglicky jazyk
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
3 3 3 3 3 3 3 27
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast

Anglicky jazyk a literatura
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https://cizinci.npi.cz/kurikulum/#:~:text=Kurikulum%20%C4%8De%C5%A1tiny%20jako%20druh%C3%A9ho%20jazyka%20stanovuje%20o%C4%8Dek%C3%A1van%C3%A9%20v%C3%BDstupy,pro%20deset%20tematick%C3%BDch%20celk%C5%AF%20a%20dv%C4%9B%20jazykov%C3%A9%20%C3%BArovn%C4%9B.

Charakteristika piredmétu

Vyuka anglického jazyka predstavuje integralni soucést vzdélavaciho procesu, jejimz primarnim cilem je
systematicky rozvoj lingvistickych a komunikativnich kompetenci zakii. Tento proces sméfuje k posileni
jejich schopnosti efektivné pouzivat jazyk v riiznych kontextech. Zaci jsou vedeni k osvojeni komplexnich
dovednosti zahrnujicich receptivni (porozuméni psanému a mluvenému projevu) i produktivni (tvorba

pisemnych a ustnich sdé€leni) aspekty jazyka, a to na urovni odpovidajici jejich aktualnim predpokladim.

Dtrraz je rovnéz kladen na ziskavani interkulturnich kompetenci, které zahrnuji porozuméni kulturnim a
socialnim normam v anglicky mluvicich zemich. Timto zplsobem piredmét ptispiva nejen k jazykovému
vzdélani, ale i k rozvoji globalniho povédomi a kritického mysleni zakd, coZ jim umoziuje analyzovat a

interpretovat multikulturni fenomény v §ir$im civiliza¢nim ramci.

Od 3. tfidy maji zaci anglictinu tfi hodiny tydné. Ve 3. a 4. ro¢niku vyuzivaji u¢ebnice Happy Street 1 a 2,
kde se postupné seznamuji s pisemnou formou jazyka a zakladnimi gramatickymi pravidly. Hlavni
pozornost je vénovana spravné vyslovnosti a schopnosti chapat jednoduché texty, at’ uz psané, nebo

mluvené.

V patém ro¢niku se vyuka zaméfuje na rozsifeni a upevnéni toho, co uz zaci ovladaji, a to prostfednictvim
ucebnice Project 1. UCi se zpracovavat nenaro¢né texty, piipravovat zakladni projekty a aktivné pouzivat

anglictinu pii komunikaci.

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, minimalné jednu hodinu tydné zaci vyuzivaji jazykovou uc¢ebnu

s pocitaci vybavenymi specialnim jazykovym softwarem.

Anglicky jazyk

Zaclenéni prafezovych témat:
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e Osobnostni a socialni vychova: Rozvijeni schopnosti komunikace, spoluprace, sebevyjadieni a
zodpovédnosti.

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Podpora porozuméni rtiznym
kulturdm a globalnim problémim, zejména prostfednictvim literatury a diskuzi o svétovych
tématech.

e Enviromentalni vychova: Témata tykajici se ochrany ptirody a globalnich ekologickych problému
jsou soucasti Cteni textl, diskusi a projekti.

¢ Informacni a komunikaé¢ni technologie: Vyuziti digitalnich nastroji pro zlepseni jazykovych
dovednosti a efektivni vyhledavani a analyzu informaci.

e Vychova k demokratickému ob¢anstvi: Podpora kritického mysleni, debat a analyzy aktualnich

témat, které vedou k aktivnimu obcanskému pfistupu.

Kompetence k uceni:

Ucitel

* voli a pouziva vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni

« zacleniuje ziskané poznatky do Sirsich celki

« zprostfedkuje zadktim smysl a cil uceni

* ptipravuje ukoly, pfi kterych zaci hledaji informace a kombinuji je, aby nasli odpovédi.

Kompetence k ieSeni problémii:
Ucitel
* pomaha zaktim pochopit problém a vyhledat vhodné informace

* poklada vhodné otazky
* zprosttedkuje pristup k informa¢nim zdrojim
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Kompetence komunikativni:

Ucitel

* ptizpasobuje sviij zplisob komunikace tak, aby odpovidal Grovni a potfebam zaki.

* pozorné posloucha, co fikaji ostatni, a umi na jejich slova vhodné reagovat.

» pomaha zakiim vyjadfovat se jasn¢ a souvisle.

* vytvati situace, ve kterych mohou Zaci navzajem komunikovat a sdilet své nazory.

* podporuje zaky v aktivitach, které vykonavaji sami, ve dvojicich, nebo ve skupinach.

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel
* zdmérn¢ voli postupy, pfi nichz zaci spolupracuji ve skupinach.

* vybird techniky, které umoziiuji Zaktim podilet se na budovani pratelské atmosféry v tymu.

* pouziva metody, které zaky vedou k rozvoji schopnosti sebeovladani.
* posuzuje zaky zptisobem, diky némuz mohou sledovat své vlastni zlepSeni.

Kompetence ob¢anské:

Ucitel

* podporuje zaky v sdileni svych napaduii a postoju.

* povzbuzuje zaky k vedeni rozhovort a vyméné nazord.
* uci zaky, aby si navzdjem pozorn¢ naslouchali.

Kompetence pracovni:

Ucitel

* u¢i zaky, aby efektivné organizovali svou praci

* zohledniuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka
* vede zaky k nalezeni spravného feSeni

Skolni vystupy U¢ivo

Prirezova témata

Presahy
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* Z4ci rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a

reaguji na né verbalné i neverbalné.

» zvukova a grafickd podoba jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, slovni
zésoba z tematickych celkil (hracky, barvy, skolni potieby, jidlo,

nabytek, casti téla, rodina, oblecent)

MKYV - Uzivani ciziho
jazyka jako nastroje

dorozuméni

MKYV — Etnicky puvod -
kratka videa ze Zivota v
Britanii — deéti riiznych
etnickych skupin v jedné
skole, setkavani rodin z

odlisnych kultur

M — ¢teni a zapis
cisel, VV - barvy,
CS — lidské télo,
jidlo, misto, kde
bydlim, HV —
zpév pisni,

hudebni néstroje

* Zopakuji a pouziji slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky

setkali.

* pozdravy, predstavovani se, podékovani, zdvoftilostni fraze,

vymena osobnich udaji

OSV — Rozvoj

schopnosti a poznavani

* Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud maji k dispozici

vizualni oporu.

» mluvnice — zakladni gramatické struktury a jednoduché typy
vet, (tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni), zadavani a plnéni ptikazi, véta jednoducha,
tvorba otazky a zaporu, poradek slov ve véte, rozkazovaci zpasob,
jednoduché rozhovory

Vety oznamovaci a otazky v pritomném case prostém se slovesem
byt

Sloveso have got

Vazba I like/don t like...

Pouziti predlozek

OSV - Kreativita
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Zakladni popis osoby

Uvod do pritomného casu priibéhového ve veté I'm wearing...

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* Ptifadi mluvenou a psanou podobu * piepis a opis vét, pfifazovani slov k obrazktim VMEGS - Evropa a svét
téhoz slova ¢i slovniho spojeni, piSou nas zajima — pribéhy ze
slova a kratké véty na zaklad¢ textové Zivota déti v Britanii,
a vizualni ptredlohy. britské svatky, zvyky a
tradice, specifika
* Rozumi obsahu jednoduchého * {teni a porozumeéni textu, dramatizace, ziskavani urcité VMEGS - Objevujeme
kratkého psaného textu, pokud maji k informace z Cetby Evropu a svet - pribehy
dispozici vizualni oporu. z britskych Skol —

zpiisob vzdélavani,
zvyklosti, Zivot v
britskych rodindch —
zpiisob traveni volného
Casu, tradicni sporty,

rodinné oslavy, nakupy

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Pozdravi a podékuje

Sdéli jméno a vek
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Rozumi zakladnim sloviim z okruhu probiranych témat

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
* Rozumi jednoduchym pokyntm a * poslech a porozuméni textu, volny pteklad, plnéni ukola MKYV — Etnicky piivod | M — Cteni a zapis
otazkam ucitele, které jsou sdélovany z poslechu i dle pokynti ucitele kratka videa ze Zivota v | Cisel, VV —
pomalu a peclivou vyslovnosti, rozumi | Témata. rodina, jidlo, zvirata, mésto, sport, volny cas, povolani, Britanii — déti riznych | barvy, CS —
sloviim a jednoduchym vétam, pokud pocasi, dny v tydnu etnickych skupin v jedné | orientace v ¢ase
jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a Skole, setkavani rodin z | (ur€ovani Casu,
tykaji se osvojovanych témat, zejména odlisnych kultur dny v tydnu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu. mésice), zvitata,

zdravi strava,

pocasi
- e
Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Zapoji se do jednoduchych rozhovort, | ¢ osvojeni spravné intonace, vazani slov, znélost, neznélost, OSV — Komunikace -

sdéli jednoduchym zpisobem zékladni | osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasoby v komunika¢nich jednoduché dialogy a

informace tykajici se jeho samotného, situacich probiranych tematickych okruht a jeji pouzivani v komunikace ve skolnim

rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich komunikacnich situacich, prace se slovnikem prostiedi a na vefejnosti

osvojovanych témat. — pozdravy, omluva,

prosba, zadost
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* Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada.

* jednoducha reprodukce textu s pomoci obrazkid nebo osnovy

* Rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k

dispozici vizualni oporu.

Skolni vystupy

» mluvnice — zékladni gramatické struktury a jednoduché typy vét
(tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Sloveso like, have got

Pritomny cas prosty — otazky a zapor

Vazba there is/are

Pritomny cas pritbéhovy — popis pocasi

Ucivo

MKYV — Multikulturalita
specificke rysy
anglického jazyka —
vyslovnost, gramatika,

intonace

Prurezova témata

Pi'esahy

* Vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématim.

« ziskavani informaci z cetby, pochopeni obsahu a hlavni

myslenky textu, odvozeni vyznamu slova z kontextu

VMEGS — Evropa a
svét nas zajima

kratk4 videa a pribchy
ze zivota déti v Britanii,
britské svatky, zvyky a

tradice, specifika
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* Rozumi jednoduchym kratkym textim | e ¢etba textu z riznych zdroji, vyhledavani neznamych slov, VMEGS — Jsme

z bézného zivota, zejména pokud ma k | prace se slovnikem Evropané

dispozici vizualni oporu. kratka videa ukazujici
britskou kulturu a
historii, realie
anglicky jazyk jako
komunikacni jazyk

v Evropé

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svet

kratka videa a pribehy z
britskych skol — zpiisob
vzdélavani, zvyklosti,
Zivot v britskych
rodindach — zpiisob
traveni volného casu,
tradicni sporty, rodinné

oslavy, nakupy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Napise kratky text s pouzitim * jednoducha sdéleni v ramci tematickych okruhti

jednoduchych vét a slovnich spojeni o
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sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho

zivota, napise kratkou textovou zpravu,

ve které uvede informaci o misté a ¢ase.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozumi jednoduchym pokyntim a ptikaziim ucitele, rozumi slovicklim a frazim z probranych okruhti

Rozumi pozdraviim, sdm pozdravi a podékuje

Sdéli jméno a veék

Ptecte a rozumi sloviim z okruhu probiranych témat

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

* rozumi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a peclivou vyslovnosti, rozumi
sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu,
rozumi jednoduchému poslechovému

textu, pokud je pronaSen pomalu a

* poslech a porozuméni textu, volny pieklad,

vyznam slov v kontextu, porozuméni pokyntim v poslechu a
pokyntim ucitele, porozuméni obsahu a smyslu ustnich sdéleni a
otazek (v pomalém a srozumitelném projevu) vztahujici se k
rodiné, skole, volnému Casu a dal$im

tematickym okruhtim

MKYV — Etnicky piivod
kratka videa ze Zivota v
Britanii — deti riznych
etnickych skupin v jedné
Skole a pri traveni
volného casu, setkavani

rodin z odlisnych kultur

CS — zvirata,

urcovani ¢asu

73




zfetelné a ma k dispozici vizualni VMEGS — Jsme
oporu. Evropané - kratka videa
ukazujici britskou

kulturu a historii, realie

anglicky jazyk jako

komunikacni jazyk

v Evropé

- Cemsoomméwm
Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Vyhleda potiebnou informaci v » ziskavani informaci z Cetby, pochopeni obsahu a hlavni VMEGS — Objevujeme | CS —Evropa a
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k | myslenky textu, odvozeni vyznamu slova z kontextu Evropu a svet dalsi zemé
osvojovanym tématim. kratka videa a pribehy z

britskych skol — zpiisob
vzdélavani, zvyklosti,
Zivot v britskych
rodindch — zpiisob
traveni volneho casu,
tradicni sporty, rodinné

oslavy, nakupy

* Rozumi jednoduchym kratkym textim | e Cetba textu z riznych zdrojt, vyhledavani neznamych slov,

z bézného zivota, zejména pokud ma k | prace se slovnikem

dispozici vizualni oporu.
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

* Zapoji se do jednoduchych rozhovorti, | ¢ osvojeni spravné intonace, vazani slov, znélost, neznélost, MKV —

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni | osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasoby v komunikac¢nich Multikulturalita

informace tykajici se jeho samotného, situacich probiranych tematickych okruhti a jeji pouzivani v specificke rysy

rodiny, Skoly, volného casu a dalsich komunikaénich situacich, vyjadieni toho, co ma a nema zak rad, anglickeho jazyka —

osvojovanych témat. co se mu libi a nelibi, prace se slovnikem vyslovnost, gramatika,
intonace

* Odpovidé na jednoduché otazky * mluvnice — zékladni gramatické struktury a jednoduché typy OSV — Komunikace

tykajici se jeho samotného, rodiny, vét, (tolerance elementarnich chyb, které nenaruSuji smysl sdéleni | jednoduché dialogy a

Skoly, volného Casu a dalsich a porozumeéni) komunikace ve Skolnim

osvojovanych témat a podobné otazky prostiedi a na verejnosti

poklada. — pozdravy, omluva,

prosba, zadost
sdéleni informaci o
sobé, rodiné, skole,

zpiisobu traveni volného

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

* Rozumi jednoduchym kratkym textim | ¢ dramatizace pfib&hu, jednoducha reprodukce textu s pomoci
z bézného Zivota, zejména pokud ma k | obrazki nebo osnovy

dispozici vizualni oporu.
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

* Napise kratky text s pouzitim * jednoducha sdéleni v ramci tematickych okruhti, kratky
jednoduchych vét a slovnich spojeni o neformalni e-mail kamaradovi, vyplnéni formulare, bezpecnost
sobg, roding, ¢innostech a udalostech z | pfi praci s online aplikacemi, ochrana osobnich udaji, e-mail
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota, vyplni osobni udaje do
formulate, napise kratky e-mail o své

0sobé¢, rodin€ a svych zajmech.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy
* Rozumi zndmym sloviim a * v textech vyhleda pozadované informace, rozumi kratkym VMEGS - Evropa a
jednoduchym vétam se vztahem k pokyniim v textu, rozumi zndmym sloviim a zakladnim vétam, svét nds zajimad
osvojovanym tématim. které se vztahuji k rodiné, Skole, volnému casu a dal$im zndmym | krdtka videa a pribéhy

tématiim v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfeteln¢, rozumi ze Zivota déti v Britanii,
zakladnim ¢iselnym udajlim, rozumi pokyniim ucitele britské svatky, zvyky a
tradice, specifika a

kulturni odlisnosti

* Rozumi obsahu a smyslu * v textech s vizualni oporou porozumi hlavni myslence, vyhleda | OSV — Kreativita VV —tvorba
jednoduchych autentickych materiala informace k tématu v ¢asopise nebo na webové strance a tyto originalni zpracovani projektt
(Casopisy, obrazové a poslechové informace vyuzije, rozumi obsahu a smyslu tstnich sdéleni a projektovych témat

materialy) a vyuziva je pii své praci.
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otazek, které se vztahuji k roding, $kole, volnému ¢asu a dal§im

znamym témattim, v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné

« Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici zndmou

slovni zasobu.

* srozumitelné vyslovuje ¢teny text obsahujici znamou slovni

zasobu

* Vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii odpoved’

na otazku.

* v textech vyhleda pozadované informace, vytvoii odpovéd na

otazku tykajici se textu

» Obmenuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu, vyplni jednoduchy
elektronicky formular tykajici se

zakladnich osobnich udaju.

* napiSe blahopfani, pohlednici nebo kratky neformalni email
kamaradovi, sestavi gramaticky a formalné spravné odpovéd’ na

sdéleni, vyplni osobni udaje ve formulaii

CJ — psani
dopist a dalsich

sdéleni

» Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i1 kamaradem, poskytne

pozadovanou informaci.

Skolni vystupy

* svymi slovy vyjadii smysl textu, elektronicky formulai — osobni
udaje, vytvoreni hesla

* na zéklad¢ realné¢ situace jednoduse reaguje v zadané roli,
pozdravi, zepta se a odpovi na otazky, rozlouci se, mluvi o tom,

co ma a nema rad, co se mu libi a nelibi

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Spelling
Neurcity a urcity clen.
Slovesa to be, to have got, can

There is/are...
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Pridavnd jména

Zajmena (osobni, priviastnovaci, tazaci).

Predlozky

Pritomny cas prosty (tvorba vét, zaporu, otazek a odpovédi).

Minuly cas u sloves to be a have

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe¢livou vyslovnosti rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Vyjadti souhlas a nesouhlas

Odpovida na jednoduché otazky

Oblast Anglicky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu
Predmét Anglicky jazyk a literatura na 2. stupni zékladni Skoly vychdzi z principi nového Rémcového

vzdélavaciho programu (RVP) a je zaméten na rozvoj jazykovych dovednosti zakii ve vSech komunika¢nich
oblastech —mluveni, poslech, ¢teni a psani. Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na aktivni pouzivani anglictiny
v kazdodennim Zivoté, v profesni sféfe, v mezikulturnich interakcich a také je vybavit schopnostmi pro

uceni se dal$im jazyktm.

Vyuka anglického jazyka je koncipovana tak, aby reagovala na individudlni potfeby zaka, pficemz se v plné

mife zohlediiuje rozmanitost tfidnich kolektivi, véetné zakd s riznymi specifickymi vzdélavacimi
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pottebami, jako jsou zaci s PO1, PO2, PO3 nebo PLPP. V souladu s novym RVP se klade diiraz na vytvareni

podnétného a motivujiciho prosttedi pro vSechny zaky, bez ohledu na jejich individuélni vzdélavaci potteby.

wewr

vvvvvv

praktické pouzivani anglictiny nejen ve Skolnich kontextech, ale také v realnych Zivotnich situacich, coz
podporuje jejich schopnost aplikovat anglicky jazyk v riznych prostiedich (cestovani, kultura, technologie,

spolecnost).

Souéasti vyuky je i literatura anglicky mluvicich zemi. Zaci se seznamuji s vybranymi literarnimi texty &i
literarnimi dily, které jsou vhodné pro jejich vék a jazykovou uroveii. Cilem neni pouze rozvijet jazykové
schopnosti, ale také kultivovat ¢tenaiské dovednosti, podporovat kritické mysleni a porozuméni literarnim

zanrum, coz zaktim pomaha Iépe chapat kulturni a historické souvislosti.

Vyuka je vedena diferencovanymi metodami, které¢ umoziuji zakim s riiznymi schopnostmi uspét a rozvijet
se podle vlastnich poteb a moznosti. Pro zaky s podplirnymi opatienimi jsou zajistény individualni Gpravy
vyuky —zjednodusené texty, prodlouzeni ¢asu na tkoly, vizualni pomtcky a podpora pii tkolech. Na druhou

stranu pro zaky s vy$§imi schopnostmi jsou pfipraveny vyzvy, které rozsiti jejich znalosti a umozni jim

vvvvvv

Kromé¢ tradi¢nich vyukovych metod je ve vyuce kladeno diraz na vyuzivani modernich technologii,
interaktivnich cviCeni a multimedialnich materiali, které podporuji motivaci Zakli a umoziuji jim ucit se
zabavné a efektivné. Metody, jako jsou projektova vyuka, kooperativni uceni, role-play a simulace, jsou

aplikovany s cilem podpofit nejen jazykové dovednosti, ale také spolupraci, kreativitu a samostatnost zaku.
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Cilem vyuky anglického jazyka a literatury je pfipravit zaky na efektivni komunikaci v anglicting v Sirokém
spektru situaci, podporovat jejich schopnost kriticky a analyticky myslet a rozvijet dovednosti, které jim

umozni aktivné se zapojovat do globalniho a multikulturniho svéta.

*Anglicky jazyk a literatura* Zaclenéni prafezovych témat:

V predmétu anglicky jazyk na 2. stupni se prufezova témata integruji pfirozené skrze vyuku jazykovych
dovednosti a témat, kterd se vztahuji k aktualnim globalnim, kulturnim a environmentalnim otazkam. V
ramci vyuky Zéaci rozvijeji nejen své komunikacni schopnosti, ale i schopnosti kritického mysleni,
mezikulturniho porozuméni a digitalni gramotnosti.

e Osobnostni a socialni vychova: Rozvijeni schopnosti komunikace, spoluprace, sebevyjadieni a
zodpoveédnosti.

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Podpora porozuméni riznym
kulturdm a globalnim problémim, zejména prostfednictvim literatury a diskuzi o svetovych
tématech.

e Enviromentalni vychova: Témata tykajici se ochrany pfirody a globalnich ekologickych problému
jsou soucasti ¢teni textt, diskusi a projekti.

o Informac¢ni a komunikacni technologie: Vyuziti digitalnich nastroji pro zlepSeni jazykovych
dovednosti a efektivni vyhledavéni a analyzu informaci.

e Vychova k demokratickému ob¢anstvi: Podpora kritického mysleni, debat a analyzy aktualnich
témat, které vedou k aktivnimu obcanskému pfistupu.

Kompetence k uceni:

V predmétu anglicky jazyk se Zaci zamétuji na aktivni a samostatné uceni, planovani své prace a sebehodnoceni vlastniho pokroku. Zaci si osvojuji

dovednosti potebné k efektivnimu uceni ciziho jazyka, v¢etné:
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e Sebehodnoceni: Zaci pravidelné hodnoti sviij pokrok v angliéting, stanovuji si osobni cile a reflektuji svou schopnost porozumét a komunikovat v
cizim jazyce.

e Planovini a organizace: Zaci se ui planovat svijj ¢as a rozvrzeni ukoli, a to jak v individualni, tak ve skupinové praci. Nauéi se, jak spravné
vypracovavat domaci ukoly a pfipravovat se na testy.

e Strategie ueni: Zaci pouZivaji rtizné metody a techniky k zapamatovani slovi¢ek, gramatickych pravidel, a k rozvoji mluveni, poslechu, éteni a
psani. Zahrnuje to praci s u¢ebnicemi, online nastroji, flashcards, gramatickymi cvicenimi a dal§imi vzdélavacimi pomtickami.

e Reflexe uéeni: Zaci jsou vedeni k tomu, aby po kazdé aktivité zhodnotili, co se jim podafilo, co je tieba zlepsit a jaky postup pro né fungoval

nejlépe.

Kompetence k Feseni problémii:

V predmétu anglicky jazyk se zaci uci efektivng a kreativné ptistupovat k feSeni problému, které se mohou objevit pti vyuce ciziho jazyka, napft. pfi

porozumeni slozitéj$im textim, formulovani spravnych gramatickych konstrukei nebo komunikaci v realnych situacich. Konkrétni cile zahrnuji:

e Analyza a FeSeni jazykovych problémii: Zaci se u¢i rozpoznavat a analyzovat chyby ve svém projevu nebo pisemné praci, hledat zpisoby, jak
chyby opravit, a aplikovat spravna jazykova pravidla.

o Tvorba a aplikace FeSeni: V ramci riznych aktivit (napt. skupinova prace, diskuse, projekty) zaci hledaji kreativni a efektivni zptisoby, jak vyfesit
problémy v komunikaci, jak se dorozumét v situacich, které nejsou bézné€ trénované.

e Spoluprice pii FeSeni tikolii: Zaci se uéi pracovat v tymech, kde jsou schopni spole¢né hledat feSeni problémil (napf. pii tvorbé projektd, pfi
diskuzi o kulturnich tématech nebo pii vyfeSeni jazykovych cviéeni).

e Inovace a pFizpusobeni: Zaci jsou podporovani v tom, aby byli flexibilni p¥i feSeni problémil a ptizptisobovali riizné strategie (napf. zména

metody, pouziti jin¢ho zdroje informaci, vyuziti digitalnich nastrojit) podle potieby.
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Kompetence komunikativni:

Komunikativni kompetence v ptedmétu anglicky jazyk zahrnuje schopnost efektivné komunikovat v anglicting, a to jak v mluvené, tak pisemné podob¢.
Zaci se u¢i vyjadiovat své myslenky, premyslet v cizim jazyce a reagovat na rtizné situace, a to nejen v ramci vyuky, ale i v realnych komunikaénich

kontextech. V hodinach anglictiny rozvijeji schopnosti pottebné pro:

e Verbilni a neverbalni komunikaci: Zaci se u¢i vyuzivat rizné komunikaéni strategie, jako je pouzivani neverbélnich signalt, vhodné intonace a
rytmu, coz je dulezité pro efektivni dorozumivani v cizim jazyce.

o Diskuse a argumentace: Vyuka klade diiraz na schopnost vést diskuse, vyjadfovat a obhajovat nazory, porozumét riznym pohlediim a
komunikovat v debatich a projektech na rizné témata (kulturni, globalni problémy, osobni nazory apod.).

e Piizpiisobeni komunikace riiznym situacim: Zaci se uéi komunikovat nejen v ramci $kolniho prostiedi, ale také se pfipravuji na komunikaci v

praktickych zivotnich situacich, jako jsou cestovani, nakupovani, poradenstvi nebo profesni prostiedi.

Kompetence socidlni a personalni:

Socialni a personalni kompetence se v pfedmétu anglicky jazyk rozvijeji pfedevsim prostfednictvim tymové spoluprace, schopnosti naslouchat ostatnim a
aktivné se zapojit do skupinovych ¢innosti. Cilem je, aby Zaci byli schopni efektivné komunikovat ve skuping, fesit konflikty, sdilet své nazory a pracovat

na spolecném ukolu. V této oblasti se zaci zaméefuji na:

e Kooperace a spoluprace: V hodinach anglictiny zaci pravidelné pracuji v tymech, coZ podporuje rozvoj dovednosti spoluprace, empatie a
vzajemného respektu.

e Respekt k odli$nostem a diverzité: Zaci jsou vedeni k tomu, aby vnimali kulturni rozdily a prohlubovali porozuméni k réiznym zvyklostem a

tradicim, které se vyskytuji v anglicky mluvicich zemich.
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e Sebepoznani a sebehodnoceni: Zaci si zvyknou hodnotit své vlastni pokroky v angli¢ting, jsou motivovani k rozvoji svych silnych stranek a

zéaroven se uci pracovat na svych slabych strankach.

Kompetence obcanské:

V predmétu anglicky jazyk se obCanskd kompetence rozviji skrze témata, kterd maji globalni a spolecensky vyznam, jako jsou lidska prava, demokratické

hodnoty, ekologické problémy nebo mezinarodni vztahy. Zaci se uéi:

o Reflexe hodnot a postoju: Vyuka anglictiny podporuje u zakli rozvoj kritického mysleni a schopnost pfemyslet o globalnich i lokalnich
problémech, jako je ochrana Zivotniho prostiedi, rovnost prav a podpora lidskych prav.

e Aktivni ob&anstvi: Zaci se seznamuji s problematikou globalnich vyzev, jako jsou zména klimatu, migrace nebo konflikty, a hledaji zptisoby, jak
mohou aktivné ptispét k feseni téchto problém1i.

e Multikulturni a evropska orientace: Anglictina jako cizi jazyk poskytuje moznost se seznamit s hodnotami jinych kultur a statd, coz podporuje

rozvoj otevienosti a respektu k jinym narodtim a tradicim.

Kompetence pracovni:

Pracovni kompetence v anglickém jazyce zahrnuji schopnost zakl aplikovat jazykové dovednosti v praktickych pracovnich a profesnich situacich. Vyuka

anglictiny pfipravuje zaky na:

e Prices informacemi: Z4ci se uci vyhledavat, analyzovat a pouzivat informace v anglickém jazyce, coz je kli¢ové pro orientaci ve védeckych,
pracovnich a technologickych oblastech.
o Profesionalni komunikace: Zaci se pfipravuji na komunikaci v pracovnim prostedi (napf. psani e-mailt, telefonovani, prezentace), coz jim

usnadni orientaci v mezinarodnim pracovnim trhu.
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e Tvorba projekti a tymova spoluprace: Vyuka anglického jazyka podporuje rozvoj projektového uceni, kdy Zaci pracuji na dlouhodobych

ukolech, tymovych projektech nebo prezentacich, ¢imz se pfipravuji na praci v tymech a praci s riznymi informacemi.

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata, piesahy

* Zaci prokazi schopnost rozumét
mluvenému textu na zakladni Grovni a

odpovidat na jednoduché otazky.

* Poslech kratkych texti (dialogy, rozhovory,
ptibchy). Odpovidani na otdzky, shrnuti

informaci z poslechu.

Osobnostni a socialni vychova: Poslech
podporuje schopnost Zakl soustredit se na
mluvené slovo a reagovat na zakladni

socialni interakce.

« Z4ci chapou zakladni informace z
mluveného textu a dokazou je
interpretovat v kontextu béznych

situaci.

* Rozpoznani klicovych informaci,
dopliiovani informaci na zaklad¢ poslechu,

spravné rozliSovani detaild.

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech: Poslech
materialt z anglicky mluvicich zemi
podporuje porozuméni kultute a

kazdodennimu zivotu v téchto zemich.

« Zéci pouzivaji jazykové prostredky k
odpovédi na otazky nebo rekapitulaci

poslechnutého textu.

* Vyjadiovani nazori na poslechové texty,
jednoduché reakce na mluvené slovo (otazky,

kladné a zaporné odpovédi).

Socialni a personalni vychova: Vyuka
poslechu s porozuménim podporuje
schopnost zakl reagovat na druhé,
formulovat myslenky a pracovat v tymové

spolupraci.
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Informacni a komunikaé¢ni technologie:

* Poslech informativnich a instruktaznich Pouziti online materiald pro poslechové
. _ textl, spravné vyhledavani konkrétnich cviceni, interaktivni cviceni pro rozvijeni
Zaci prokazuji schopnost vyhledavat ) )
specifické informace v poslechovych | informaci (Cisla, jména, Cas, mista). poslechovych dovednosti, napt. poslech
textech (napf. detaily, kliCové body). online podcasttL.

Vychova k demokratickému obcanstvi:

. ) . Poslech textil, které zpracovavaji témata
* Pouziti poslechovych cviceni k rozvoji . y
Poslech slouzi jako zéklad pro dalgi lovni Zhsob " conéh jako rovnost, tolerance, ochrana pfirody,
rozvoj dovednosti, jako je ¢teni a slovni zasoby, gramatiky a spravneho

. N . ) coz podporuje ob¢anskou angazovanost a
psani v angli¢ting. pouzivani jazykovych struktur.

multikulturni porozuméni.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

1 Porozuméni zakladnim informacim:

e Pro viechny Zaky: Zak je schopen pochopit zékladni informace, jako jsou jména, véci nebo &asy, které zazni v kratkych a jednoduchych
poslechovych textech (napft. ,,My name is Anna.").

e Pro ziky s PO: Poslechové materidly by mély byt co nejjednodussi, s moznosti zastaveni a opakovani. Miize pomoci podpora ve form¢e obrazkl
nebo textu.

e Pro ziky s PLPP: Dtiraz na jasné, pomalé a opakované poslechy, s dostatecnym ¢asem na zpracovani informaci. MoZznost poslechu nékolikrat.

Pokud je to mozné, poslechy mohou byt doplnény vizualnimi nebo textovymi pomtickami (napf. zakladni fraze ve dvou jazycich).

2 Porozuméni pokyniim a jednoduchym otazkam:
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Pro vechny Zaky: Zak dokaze rozumét jednoduchym pokyniim (napi. "Open your book.") a odpovédét na jednoduché otazky tykajici se poslechu
(napf. ,,Where is the cat?).

Pro Zaky s PO: Poslechy by mély byt kratké, a pokud mozno, doplnéné vizualnimi prvky nebo konkrétnimi piiklady.

Pro zaky s PLPP: Pomalejsi tempo a dostatek prostoru pro zpracovani informaci, ptipadn¢ i vyuziti podptirnych materiald jako obrazkii nebo gest.

Pted poslechem je vhodné se zaméfit na klicova slova nebo fraze, které budou v poslechu pouzity, a vysvétlit je predem.

3 Zakladni rozpoznani klicovych informaci:

Pro viechny Zaky: Zak je schopen rozpoznat a zapamatovat si kli¢ové informace, jako je misto, ¢as nebo hlavni postavy v poslechu.

Pro zaky s PO: Poslechové materidly by mély byt co nejjednodussi a zameétené na jednu kliCovou informaci najednou. Moznost poslechu vicekrat
pro lepsi zapamatovani.

Pro zaky s PLPP: Poslech by mél byt doprovazen obrazky nebo jednoduchymi texty, které zaklim pomohou Iépe si spojit informace.

Dtrraz na rozpoznavani zakladnich informaci (napf. ¢as, misto) a vizualni podpora, naptiklad ukazani obrazku, ktery odpovida poslechu.

4 Schopnost reagovat na jednoduchy poslech:

Pro viechny Zaky: Zak umi reagovat na poslechové materialy, napiiklad tim, Ze ukaZe na spravny obrazek, nebo vykona jednoduchy ukol podle
instrukei (napf. ,,Point to the apple.).

Pro zaky s PO: Pouziti vizualnich pomticek a opakovani pokynt vicekrat. Moznost pouziti konkrétnich materialt, jako jsou obrazky nebo
predméty.

Pro Zaky s PLPP: Jasn¢ formulované pokyny, které jsou dostatecné opakovany, a moznost zadani tikolu v jednoduché formé¢, tieba ve formé
ukazky. Poslechy by mély obsahovat jednoduché pokyny s obrazky, které ukazuji, co ma zak ud¢lat (napf. ukazat na obrazek predmétu, ktery byl

zminén).
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5 Pouziti kontextu k porozumeéni:

e Pro viechny Zaky: Zak je schopen odhadnout vyznam nékterych novych slov z kontextu jednoduchych vét.

e Pro Zaky s PO: Méné slozité texty a postupné zavadéni novych slov. Moznost pfedchoziho vysvétleni nebo vizualizace novych slov pred
poslechem.

o Pro Zaky s PLPP: Pomalu uvedeni novych slov a opakovani, s dlirazem na konkrétni kontext, ktery pomize 1épe pochopit vyznam. Pokud jsou

slova neznama, mohou byt doplnéna o obrazky nebo jednoduché pteklady (nebo ptiklady ve vice jazycich).

Skolni vystupy U¢ivo Prafezova témata, presahy
* - Pfedstavovani sebe, rodiny, kamaradi Osobni a socialni vychova (sebeucta,
74Kk je schopen kritce a jednoduse | (napf. ,,My name is...<, ,,] have two sisters.“) | spoluprace)

predstavit sebe a ostatni. - Pouziti zékladnich otazek a odpovédi (napt. | - Rozvoj komunikacnich dovednos

,,How old are you?*, ,,Where do you live?*).

. » Témata: $kola, zajmy, rodina, volny ¢as. - Obcanska vychova (respekt,
74k se utastni jednoduchych - Jednoduché otazky a odpovédi tykajici se komunikace)

rozhovori na znima témata. kazdodenniho Zivota. - Environmentalni vychova (témata o

volném c¢ase, pfirodé, zvitatech)

- Podpora aktivniho naslouchani a

reagovani.
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74k je schopen reagovat na
jednoduché pokyny a Zadosti v
konverzaci.

» - Prakticka cviceni: reagovani na pokyny,
zéadosti, otazky (napft. ,,Please open the

window.*, ,,Can you help me?*).

- Osobni vychova a zdravi (respekt k
druhym, spoluprace)

- Zapojen

734Kk umi vyjadrit sviij nazor a
prani v jednoduché formé.

* - Vyjadfovani ptani a nazord (napf. .,
like...*, ,,I don’t like...*, ,,I want..., ,.I

think...)

Osobni a socialni vychova (rozvoj ndzoru
a sebevyjadieni)
- Tymova spoluprace, zapojeni zakti do

diskuze.

« 74k je schopen spravné pouzit
zakladni fraze a vyrazy pro spolecenské

situace.

* - Fraze pro pozdravy, rozlouceni,
pode€kovani, omluvu (napft. ,,Good morning!“,

,»Thank you!*, ,,Sorry!*)

- Vychova k toleranci a respektu
(mezi osobami s riznymi kulturnimi
zazemimi)

- Mezinarodni komunikace,
porozuméni odli§nostem v kulturach.

» 74k dokéze pouzit jednoduché otazky

k ziskani informaci.

» - Otazky na ziskani zékladnich informaci
(napft. ,,What is your favourite colour?*,

»Where are you from?*).

- Medialni vychova (ziskavani
informaci z riznych zdrojt)

- Kreativni komunikace a spoluprace
ve skuping.

Pro zaky s PO (poruchy uéeni):
Méneé slozité otazky a odpovedi.
Moznost vice opakovani a podpora ve formée vizualnich pomtcek (napt. obrazky, flashcards).
Prace ve dvojicich nebo malych skupinach pro vétsi komfort.
Poskytovani dostatecného ¢asu na reakce.

Pro zaky s PLPP:

Pomalejsi tempo vyuky s dostatkem ¢asu pro zpracovani informaci.
Podpora jasnymi, struénymi pokyny a dostate¢nym opakovanim.

Poskytnuti prostoru pro sebevyjadieni bez stresu (napft. zapojeni do diskuse po krocich, podle individualnich schopnosti).
Zajisténi klidného prostiedi pro mluveni, aby zak mél pocit bezpe¢i.
Vyuziti dvojjazy¢énych materiald (napt. kli¢ova slova nebo fraze ve dvou jazycich).
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Vysvétleni vyznamu slov pred mluvenim.
e Moznost pouzit kombinaci anglictiny a matetského jazyka pro usnadnéni komunikace.
Diiraz na vizualni podporu pfi vyuce novych frazi nebo otazek.

Minimalni o¢ekavané vystupy

1. Piedstavovani sebe a ostatnich:
a. Ocekavany vystup: Zak je schopen predstavit sebe i ostatni (napt. ,,My name is...“, ,,I am ... years old*, ,, This is my friend...).
b. Pro zaky s PO: Kratké, jednoduché fraze. Moznost opakovani a podpory vizualnimi pomtckami.
c.  Pro zaky s PLPP: Jasné, pomalé a opakované instrukce, dostatek Casu na reakci. Poskytovani zakladnich frazi v obou jazycich, pokud

je to mozné.

2 Utast v jednoduchych rozhovorech na znima témata:

a. Ocekavany vystup: Zak se u¢astni jednoduchého rozhovoru o znamych tématech, jako je rodina, $kola, volny ¢as (napt. ,,What do you like to
do?, ,I like playing football.”).

b. Pro Zaky s PO: Jednoduché otazky a odpovédi, podpora obrazky a kliCovymi slovy.

c. Pro zaky s PLPP: Pomalé tempo, podpora prostfednictvim gest nebo vizudlnich pomiicek. Zahrnuti n€kolika zakladnich frazi v rodném jazyce

nebo dvojjazy¢éné pomucky.

3 Reagovani na jednoduché pokyny a otazky:

Ocekavany vystup: Zak je schopen reagovat na jednoduché pokyny a otdzky (napf. ,,Please close the door.”, ,,What is your name?*).
b. Pro zaky s PO: Moznost poslechu pokynti nékolikrat, podporované vizualn¢ (napt. ukazani obrazku nebo jednoduché gesto).
c. Pro zZaky s PLPP: Poskytnuti jasnych, zjednodusenych instrukci a dostatek ¢asu na odpovéd’. Ujasnéni pokynti pomoci jednoduchych frazi a

pripadné pomoci piekladu do rodného jazyka.

4 Vyjadieni pfani a nazori

Ocekavany vystup: Zak je schopen vyjadfit sviij nazor nebo ptani (napf. ,.I like...“, I don't like...*, ,,] want...*
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Pro zaky s PO: Zjednodusené véty a podpora formou obrazki nebo klicovych slov.

Pro zaky s PLPP: Moznost vyjadfit nazor nebo ptani v kratkych, jednoduchych vétach, s dostatkem casu. Pouziti zakladnich vyrazli a moznost piekladu

nebo podpory v rodném jazyce.

5 Pouziti zakladnich frazi pro spolecenské situace:
Ocekavany vystup: Zak je schopen pouzit zakladni frize pro pozdravy, podékovani a omluvu (napf. ,,Hello!“, ,, Thank you!“, ,,Sorry!“).
Pro zaky s PO: Podpora formou flashcards nebo vizualnich pomucek, opakovani.

Pro zaky s PLPP: Diraz na opakovani frazi, podpora prostfednictvim obrazk a gest. Moznost pouzit fraze v obou jazycich pro snadnéjsi prechod mezi

jazyky.

6 Pouziti otazek pro ziskani informaci:
Ocekavany vystup: Zak je schopen pouzivat zékladni otazky pro ziskani informaci (napf. ,,What is this?*, ,,Where are you from?*).
Pro zaky s PO: Strukturované a jednoduché otazky, dostatek ¢asu na formulaci odpovédi.

Pro zZaky s PLPP: MozZnost pouzit otazky ve zjednodusené podobé a poskytovani dalSich vizualnich podpirnych materiali. Pouziti otazek v obou jazycich

pro lep$i porozumeéni a pfechod mezi jazyky.

Cteni s porozuménim

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Piesahy
o 74k je schopen ¢&ist jednoduchy text , - Jazykova vychova (rozvoj ¢tenaiskych - Podpora ¢teni
» - Kratké texty (napft. ptibehy, popisy, ) ) _ o
a porozumét zakladnim informacim. dovednosti, gramatika) jako nastroje pro

dialogy) se zakladnimi informacemi o
ziskavani informaci
kazdodennim Zivote.
(napf. pro feSeni
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- Vybér textl s jednoduchou gramatikou a

problém1,

74k je schopen odpovédét na

jednoduché otazky tykajici se textu.

slovni zasobou. vyhledéavani
informaci).
- Medialni vychova (vybér vhodnych - Rozvoj
textli pro Cteni) schopnosti

» - Pfiprava otazek na texty zamétenych na
hlavni myslenky (napt. "Who is the main

character?", "What happened next?").

analyzovat text a
rozliSovat
podstatné a
nepodstatné

informace.

Z.4k umi najit konkrétni informace

» - Hledani konkrétnich informaci v textu

(napt. "When did it happen?", "Where does

- Osobni a socialni vychova (respekt k

riznym druhm textit)

- Rozvoj kritického

mysleni pfi praci s

v textu (nap¥. jména, mista, ¢as). the story take place?"). texty.
- Obcanska vychova (vyznam porozumeéni | - Schopnost
» - Identifikace hlavni mySlenky textu (napf-. textu v redlném zivoté, dilezitost shrnout a

74Kk je schopen identifikovat hlavni
myslenku a klicové detaily textu.

shrnuti obsahu ptibéhu nebo dialogu).

informaci)

prezentovat obsah

textu ostatnim.
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74k je schopen odhadnout vyznam
neznamych slov pomoci kontextu.

« - Cteni textli s neznamymi slovy, odhad

vyznamu slov z kontextu.

- Jazykova vychova (rozSifovani slovni

zé4soby, prace s novymi slovy)

- Podpora
samostatnosti pii

uceni novych slov.

74k umi spojit text s obrazky nebo

s jinym vizualnim materialem, aby
1épe pochopil obsah.

* - Pouziti obrazka nebo grafiky k podpoie
porozumeéni textu.
- Cteni textii s doprovodnymi vizualnimi

materialy (napf. komiksy, infografiky).

- Vizualni a medialni vychova

(interpretace obrazkul a textl)

- Rozvoj
schopnosti propojit
ruzné typy
informaci a
multimedialni

materialy

Zohlednéni specifickych potreb zaku:
1. Pro zaky s PO (poruchy uceni):

Jednoduché texty s velkym mnozstvim podptirnych vizualnich materiald.

a.
b. Moznost ¢teni textu vicekrat a podpora ve formé audioverzi textu.

o

i

2. Pro zaky s PLPP:

IS

°o 8 o

i

Pomalejsi tempo cCteni, dostatek ¢asu na zpracovani textu.

Moznost porovnat texty v anglictin€ a ukrajinstiné pro lepsi porozuméni.

Kratsi texty a jasné formulované otazky, které pomohou zakim soustiedit se na kliCové informace.

Pouziti obrazku, flashcards a jinych vizudlnich pomiicek pro podporu porozuméni.

Dtraz na jasnost textu a prehlednost, strukturovany text s oznacenymi klicovymi informacemi.
Zajisténi klidného a bezpecného prostredi pro préci s textem, s individualnimi konzultacemi, pokud je to potieba.
Dvojjazycné texty nebo texty s podplirnymi poznamkami v jejich matefském jazyce.

Pouziti jednoduchych a srozumitelnych textii, podporovanych vizualnimi materialy.
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Minimalni ocekavané vystupy

74Kk je schopen &ist a porozumét jednoduchym textim.

Vystup: Zak dokéaze predist kratky text a porozumét zakladnimu vyznamu (napf. kdo, co, kde, kdy).

Pro zaky s PO: Texty s velkymi pismeny, podpora obrazky, moznost vicekrat si text precist.

Pro zaky s PLPP: Pomalejsi tempo Cteni a opakovani, pouziti riznych podpor pro porozuméni. Texty s jednoduchou strukturou a dvojjazyénymi

podpirnymi materialy.

74k je schopen odpovédét na jednoduché otazky tykajici se textu.

Vystup: Zak dokaze odpovédét na otazky vztahujici se k textu (napf. ,,What is the main idea of the text?).

Pro zaky s PO: Moznost napsat odpovedi nebo odpoveédét tstné.

Pro Zaky s PLPP: Dostatek ¢asu na zpracovani textu a odpovédi, podpora formou vizualnich otazek. Moznost odpovédi i v jejich rodném jazyce

pro lepsi porozuméni.

74k je schopen vyhledat konkrétni informace v textu.
Vystup: Zak dokéaZe najit konkrétni udaje z textu, jako jsou jména, mista, data.
Pro zaky s PO: Pouziti obrazku a kli¢ovych slov pro podporu porozuméni.

Pro Zaky s PLPP: Pomalejsi ¢teni textu, opakovani jednotlivych ¢asti. Dvojjazy¢éné materialy nebo vizualni podpora pro vyhledavani informaci.

74Kk je schopen identifikovat hlavni my3lenku textu.
Vystup: Zak je schopen shrnout zakladni myslenku textu, napiiklad jednoduchym zptisobem popsat, o éem text je.

Pro Zaky s PO: Strukturované otazky a podpora obrazky.
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e Pro zZaky s PLPP: Moznost pracovat ve skupinach, diskutovat a dohodnout se na hlavni myslence. Moznost shrnuti textu ve zjednodusené forme a

podpora piekladem.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Pi'esahy
- Osobni a socialni vychova (sebetcta, - Kreativni
rozvoj identity) vyjadfovani
. - Napsani kratkého textu o sobé (napt. ,,My )
<« Ilike. “ Ih . prostiednictvim
Zz’lkje schopen napsat jednoduchy name is...%, ,,I like...“, ,.I have a pet...*) psan, osobni
text o sobé a svych znamych - Pouziti zakladnich frazi a vét. )
rozvoj.
) ) Komunika¢ni vychova (osobni - Posileni
* - Format dopisu/pohlednice (napft. pozdrav, )
] komunikace, psani zprav) dovednosti pro
. télo dopisu, rozlouceni).
VN . , . kazdodenni
73K je schopen napsat jednoduchy - Jednoduché véty pro komunikaci (napf. o
dopis nebo pohlednici. komunikaci v

} ,,How are you?“, ,.I’'m writing to tell you...*).

psané podobg.

o ) - Osobni vychova (organiza¢ni - Rozvoj
* - Psani o aktivitach v bézném dni (napf. ,,In ]
. ) schopnosti, ¢asové planovani) sebereflexe a
.. i ) ) the morning, I get up at...“, ,,I play football _
Zak umi napsat kratkou zpravu o . organizace
své kazdodenni &innosti nebo after school.”). . .
. kazdodenniho
planech.
Zivota.
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* - Pouziti zdvofilostnich frazi v dopisech, - Eticka vychova (respekt, etiketa v - Zaklady formalni

. pozdravech (napft. ,,Thank you!“, , Best komunikaci) a neformalni
Z4K je schopen pouZzit zakladni . ]
fraze a vyrazy pro zdvorilostni regards.”). komunikace.
ucely v psani.

Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP

a. Podpora pri psani: Pomalejsi tempo, pomoc pfi rozkladu ukolu na mensi ¢asti.

b. Texty: Kratsi texty s jasnou strukturou.

c. Vizualni a audiovizualni podpora: Pouziti obrazkt, modelovych ptikladi.

d. Opakovani a ujiSténi: Moznost vicekrat preformulovat zadani tikolu, zajisténi dostate¢ného casu pro dokonceni psani.

e. Zpétna vazba: Poskytovani konkrétni zpétné vazby krok za krokem, aby si zaci uvédomili své silné stranky a oblasti k zlepseni.

2. Pro zaky s poruchami uéeni (PO):
a. Podpora pri psani: MoZnost psani v krat§ich davkach, podporované vizualnimi pomtickami, moznost psat v nékolika fazich.
b. Formulace ukolu: Jednoduché a strukturované zadani, jasné pokyny a kroky.
c. Pristup k materialim: Poskytnuti audiovizualni podpory k textu nebo ¢astecna diktace.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potfebami (nap¥. vyukova asistence):
a. Prizpisobeni tempa vyuky a zadani ukolu.
b. Zajisténi pirehlednosti a organizace pii psani textu.
c. Podpora v pracovni skupiné: Psani s pomoci spoluzakii nebo asistenta, aby byla zajisténa co nejlepsi orientace na text.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74Kk je schopen napsat jednoduchy text o sobé a svych zijmech.
e Vystup: Napsani kratkého textu, ve kterém se zak predstavi a zmini zakladni informace o sobé (napft. ,,I like...*, ,,My favourite hobby is...*).
e Pro Zaky s PLPP: Kratké véty s vizualni podporou (napt. obrazky, flashcards).

e Pro zaky s PO: Texty strukturované podle jasného schématu, moznost vice ¢asu na ukol.
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74k je schopen napsat kratky dopis nebo pohlednici.
Vystup: Napsani jednoduchého dopisu nebo pohlednice s pozdravem, télem dopisu a zdvérecnym pozdravem.
Pro zaky s PLPP: Pomalejsi tempo psani, vizualni pomicky pro spravné formatovani textu.

Pro zaky s PO: Struktura dopisu jasn¢ vyznacena a opakovang piedloZena.

74k je schopen napsat kratky popis mista, osoby nebo udalosti.
Vystup: Napsani kratkého textu (2-3 véty) s popisem, napt. kamarada, oblibeného mista nebo udalosti.
Pro zaky s PLPP: Texty s doprovodnymi obrazky nebo modelovymi piiklady.

Pro zZaky s PO: Kratsi texty s jednodussimi slovy, vyuzivani synonym a opist.

74k je schopen napsat jednoduchy text o svém béZném dni nebo plianech.
Vystup: Napsani textu, ve kterém zak popiSe své kazdodenni aktivity nebo plany na den.
Pro zaky s PLPP: MozZnost strukturovat text pomoci tabulek nebo seznamd.

Pro zaky s PO: Vyuziti jednoduchych vét s klicovymi slovy.

74Kk je schopen pouZit zakladni fraze pro zdvofilostni icely v psani.
Vystup: Pouziti frazi jako ,,Please*, ,,Thank you®, ,,Best regards“ v dopisech nebo zpravach.
Pro Zaky s PLPP: Kratsi formulace a konkrétni ptiklady, jak fraze pouzit.

Pro zaky s PO: Fraze prezentované v kontextu, moznost nacviku a opakovani.
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Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
- Zéklady
* - Poslech kratkych nahravek (napft. dialogy, kratké ptibchy, - Komunika¢ni vychova | kazdodenni

. inzeraty). (rozvoj porozuméni v komunikace v
74k je schopen rozumét zakladnim - Identifikace hlavnich informaci (napft. ,,Who is speaking?*, komunikaci, poslech anglictiné
i:i‘:::;fdm v kritkych mluvenych ,»Where is the story happening?*). jako dovednost). (nadkupy,

cestovani).
- Rozvoj
* - Poslech ptib&hti nebo informativnich text s jednou nebo vice | - Osobni a socialni schopnosti
. postavami. vychova (socialni selektivné
- Soustiedéni na klicové detaily (napt. Cas, misto, postavy, interakce, respekt k vybirat dulezité

74k je schopen pochopit hlavni

myslenku a detaily textu. udalosti). odlisnostem). informace pfi
poslechu.
- Jazykova vychova - Rozvoj
. ] _ (vytvareni a analytického
. * - Odpovédi na otazky k poslechovému textu (napft. ,,What did o o
74k je schopen odpovédét na . o . zodpovidani otazek, mysleni pti
jednoduché otdzky tykajici se the character do?*, ,,When did it happen?*). ) )
J€ i Y ] schopnost formulovat interpretaci
poslechnutého textu.
odpovedi). poslechovych
material

97




- Obcanska vychova

- Schopnost
interpretovat

komunikaci v

. * - Poslech riiznych stylt mluvy a zamért (napt. rozhovory, (porozuméni riznym _
. ] realném zivoté
Z3k je schopen identifikovat zimér | oznameni, vypravéni). zpisobtim komunikace
mluvéiho (napk. naladu, zamér, e o (rozhovory,
: a zaméram mluvciho).
postoj). ptibéhy,
reklamy).
- Prakticka
. - Vychova k mysleni aplikace
. .. o , v e o . lechov¥ch
74K je schopen rozpoznat a Poslech pokynt a instrukci (napi. v hovorovych situacich, pfi | (schopnost interpretovat | poslechovyc
pochopit zikladni fraze, pokyny a turistickych aktivitach). instrukce v riznych dovednosti ve
instrukee. situacich). skute¢nych
situacich.

Zohlednéni specifickych potreb zaku:

1. Pro ziaky s PLPP:

a
b.
c.

d.

Tempo poslechu: Moznost zpomaleni tempa nahravky nebo opakovani textu.
Podpora pii porozuméni: Zajisténi podpory pomoci vizualnich materialti (napf. obrazky, klicova slova).
Jasna struktura ukoli: MozZnost pracovat s pfedem definovanymi otazkami nebo tkoly béhem poslechu.

Zpétna vazba: Podpora béhem poslechu a po ném, moznost diskutovat o textu s ucitelem.

2. Pro ziky s poruchami uéeni (PO):

a.

Podpora poslechového materidlu: Moznost poslechu n€kolikrat, moznost ¢astecné transkripce.
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b. ZjednoduSené texty: Pouziti kratSich textl s jasnou strukturou.
c. Individualni podpora: Pomoc pfi zpracovani textu, moznost uc¢ebni asistence.
3. Pro zaky s dalsimi specifickymi potiebami:
a. Krok za krokem: Poslech v nékolika fazich, mezi kazdou fazi moznost diskuse o textu.

b. Vizualni a slovni podpora: Pomoc s piekladem kli¢ovych slov nebo frazi, podpora v ramci slovni zésoby.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech.
e Vystup: Zak je schopen identifikovat zakladni informace, jako jsou postavy, misto, udalosti a ¢as.
e Pro zaky s PLPP: Texty s jasnou strukturou a vizualnimi pomuckami.
o Pro zaky s PO: Moznost texty poslechnout vicekrat a podpofit je otdzkami pied samotnym poslechem.
74k je schopen pochopit hlavni my$lenku a detaily textu.
e Vystup: Po poslechu je zak schopen odpovédét na otazky zamétrené na klicové detaily (napt. ,, What happened in the story?*).
e Pro Zaky s PLPP: Texty se jasn¢ vyznac¢enymi kliCovymi momenty a podplirnymi materialy.

e Pro zaky s PO: Vyuziti textll s opakovanymi klicovymi frazemi pro snadnéjsi zapamatovani.

74k je schopen odpovédét na otazky tykajici se poslechnutého textu.
e Vystup: Po poslechu zék dokaze odpovédét na otazky, jako jsou ,,Who is the main character?* nebo ,,What is the main event?*.
e Pro Zaky s PLPP: Moznost formulovat odpovédi i s pomoci obrazki nebo psani odpovédi krok za krokem.

e Pro ziky s PO: Podpora pii formulovani odpoveédi, ptizptisobeni otazek pro zjednoduseni.

74k je schopen identifikovat zamér mluvéiho.
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e Vystup: Zak je schopen popsat postoj mluvéiho, napt. zda je §tastny, smutny nebo zklamany, a jeho zamér.
e Pro Zaky s PLPP: Pouziti materialii s riznymi emocionalnimi tony pro rozvoj porozumeéni tonu hlasu a emoci.

o Pro zZaky s PO: Predkladani textl, které obsahuji jasné emocionalni vyjadieni.

74k je schopen rozpoznat a pochopit pokyny a instrukce.

e Vystup: Zak je schopen spravné pochopit a vykonat jednoduché pokyny v angliéting (napt. ,,Open the book.*, ,,Listen carefully.”).

e Pro zaky s PLPP: Instrukce opakované pomalu a s vizualnimi pomtckami.

o Pro zaky s PO: V¢tsi prostor pro zopakovani pokynil a zajisténi dostatecného Casu na jejich vykonani.

Mluveni
Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata Piesahy
. ) - Osobni a socialni - Rozvoj
» - Kratké konverzace na témata jako ,,pfedstaveni, ,,rodina®, ) _
vychova (socialni schopnosti

,,hobby*, ,.skola®. ) )
dovednosti, komunikace

komunikovat v

74Kk je schopen zapojit se do - Pouziti zakladnich frazi a vét (napf. ,,What is your name?“, ,,I o 5 )
jednoduché konverzace na zakladni . . “ s ostatnimi). kazdodennich
. like playing football.*). )
téma. situacich.
* - Vypraveéni o vlastnich zazitcich (napft. ,,I went to the cinema - Osobni vychova - Posileni
74Kk je schopen popsat své zaZitky, yesterday., ,,It was fun!“). (sebevyjadreni, reflexe | dovednosti pro
it A jednoduchych . ; , y « e , .
Bgtcz’:cia nazory v jecnocuchiyc - Popis emoci a reakci (napf. ,,I was happy.”, ,,It was exciting!“). emoci). sebeprezentaci a

100




vyjadfovani se v

anglicting.

74k je schopen vyjad¥it své nazory
na jednoducha témata.

* - Vyjadfovani preferenci a nazord (napt. ,,I like reading books.*,

1 don’t like pizza.*).

- Komunika¢ni vychova
(formulace nazort,

aktivni naslouchani).

- Schopnost
debatovat a
argumentovat v
bézné

komunikaci.

» - Otazky pro ziskani informaci o ostatnich (napf. ,,What is your

favourite colour?®, ,,Do you like music?*).

- Obcanska vychova

(respekt k nazorim

- ZlepSeni

interakce v

. druhych, aktivni béznych
Z:4K je schopen pouZivat - Reagovani na dotazy s jednoduchymi odpovéd'mi (napf. ,,Yes, I o
jednoduché fraze a otazky pro naslouchani). komunikativnich
L . , do.*, ,,No, I don’t.*).
ziskani informaci. situacich.
- Osobni a socialni - Schopnost

74K je schopen spravné reagovat
na otazky a podnéty ve znamych
situacich.

* - Zvladnuti reakce na jednoduché otazky, dotazy nebo podnéty
ve tfid¢ i mimo ni (napft. ,,Where are you from?, ,,Can you help

me?“, ,,What time is it?*).

vychova (rozvoj
mezilidskych vztah,

asertivita).

adaptace na
rizné
komunikacni

situace.
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Zohlednéni specifickych potteb zaku:

1. Pro ziaky s PLPP:
a. Podpora pri mluveni: Pomalej$i tempo mluveni, vice ¢asu na formulovani odpovédi, podpora pomoci vizualnich a sluchovych pomtcek.
b. Struktura aktivit: Jasné strukturované otazky a cviceni pro podporu mluveni.
c. Zpétna vazba: Poskytovani konkrétni zpétné vazby krok za krokem, podpora pfi procvi¢ovani a opravovani chyb.
2. Pro zaky s poruchami uéeni (PO):
a. Pomalejsi tempo: VéEtsi ¢as na odpoveédi, rozdéleni ukolu do jednodussich kroku.
b. Podpora pri vyjadiovani: MoZnost pouzivat vizualni pomticky (napt. obrazky k témattim) pro zlepSeni plynulosti projevu.
c. ZjednoduSené otazky a odpovédi: Pouziti jednoduchych otazek, napovedy pii formulovani odpovédi.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiebami:
a. Individualni podpora: Ucitel nebo asistent miize zakiim pomoci s formulaci odpovédi.
b. Vizualni a sluchova podpora: Pouziti obrazkii nebo audio nahravek, které pomohou zaktim pfi orientaci v tématu.

c. Podpora v realnych situacich: Moznost mluveni v mensich skupinkach nebo individualné, aby se zak citil komfortnéji.

Minimalni oekdvané vystupy

74k je schopen zapojit se do jednoduché konverzace na zakladni téma.

e Vystup: Schopnost vést kratkou konverzaci o sob¢, své roding, oblibenych aktivitach (napt. ,,I am Tom. I like football. I have a sister. Her name is
Anna.®).

e Pro Ziky s PLPP: MozZnost mit vice ¢asu na piemysleni o odpovedi, podporu ve formé otazek a odpovédi.

e Pro ziky s PO: Strukturované otazky a odpovedi, moznost mit ve tfidé podporu ve formée ucitele nebo asistenta.

74k je schopen popsat své zaZitky, pocity a nazory v jednoduchych vétach.
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Vystup: Kratké vypraveéni o zazitcich (napft. ,,Last weekend, I went to the zoo. [ saw a lion. It was great!*).
Pro zaky s PLPP: Podpora s formulovanim vét, vizualni ndpovédy (napt. obrazky k tématu zazitki).

Pro zaky s PO: Vyuziti modelovych odpovédi, podpora v mluveni s mensimi skupinami.

74k je schopen vyjad¥it své nazory na jednoducha témata.

Vystup: Vyjadieni svého nazoru na oblibené aktivity, jidlo, filmy apod. (napt. ,,I like pizza. It’s my favourite food.*, ,,I think summer is the best

season.).
Pro zaky s PLPP: Kratké odpovedi s pomoci obrazkl nebo flashcards k rozvoji vyjadiovani nazoru.

Pro zaky s PO: Podpora pii formovani nazord, otazky zamétené na rozvoj argumentace.

74k je schopen pouZivat jednoduché fraze a otazky pro ziskani informaci.
Vystup: Schopnost ptat se na zakladni informace (napf. ,,What’s your favourite colour?*, ,,Do you like ice cream?*).
Pro zaky s PLPP: Pomalejsi tempo, jasné instrukce k tvorbé otazek, modelové priklady.

Pro zaky s PO: MoZnost odpovidat na otazky a formulovat vlastni otdzky v jednoduchych vétach.

74k je schopen spravné reagovat na otizKy a podnéty ve znamych situacich.
Vystup: Odpovédi na otazky tykajici se kazdodennich ¢innosti (napft. ,,Where do you live?*, ,,What time is it?).
Pro Zaky s PLPP: Vice Casu na formulovani odpovédi, jasné a srozumitelné instrukce.

Pro zaky s PO: MoZnost mit podporu v reakci na podnéty a otazky, strukturované odpovédi.

Cteni s porozuménim

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata

Piesahy
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74Kk je schopen identifikovat hlavni
mySlenku a zakladni informace v
textu.

« - Cteni jednoduchych texti, jako jsou kratké piib&hy, inzeraty,
popisy, zivotopisy, instrukce.
- Identifikace hlavnich informaci (napf. ,,What is the text about?*,

,»Who is the main character?*).

- Komunika¢ni vychova
(porozumeéni textu,

aktivni naslouchani).

- Zéklady
porozumeéni
textim v
realnych
situacich, jako
jsou navody,
casopisy,

inzeraty.

« - Cteni textd s detaily, jako jsou popisy mist, lidi, udalosti.

- Jazykova vychova

(identifikace klicovych

- Rozvoj

dovednosti pro

. _ _ _ _ informaci, schopnost ziskavani
. - Odpovédi na otazky tykajici se detailt v textu (napt. ,,What did .
Z:4k je schopen porozumét ) ) analyzovat text). specifickych
podrobnostem textu a odpovédét the character do?*, ,,Where is the story taking place?*). - ]
na konkrétni otazky. fnlormact z
textu.
- Osobni vychova - Schopnost

74k je schopen pochopit postoj
autora a jeho zamér v textu.

* - Analyza stylu psani a jazykovych prostfedkil pouzitého

autorem (napf. ton, nalada, zptsob vyjadreni).

(schopnost ¢ist mezi
radky, interpretace

postojit).

vyhodnotit a
analyzovat rizné

pohledy v textu.

* - Cteni textl s nezndmymi slovy, vyuZzivani kontextu pro jejich

pochopeni.

- Jazykova vychova

(rozvoj slovni zasoby,

- ZlepSeni

schopnosti ¢ist
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74Kk je schopen pouZit kontext pro - Pomoci kontextu a obrazkd, odhady vyznamu neznamych slov. | dovednost odhadovat texty bez potieby

orozuméni neznaimym sloviim , viir
p (. y vyznam slov). okamzitého
nebo frazim.

prekladu.

- Komunika¢ni vychova | - Schopnost

« - Cteni rtiznych typti texti: p¥ib&hy, informace, instrukee, (rozliSovéani mezi texty | aplikovat rizné
‘ oznameni, recenze. podle tcelu a struktury). | ¢tenarské
Z3k je schopen rozlisit riizné typy - Identifikace Géelu textu (napf. informovat, bavit, pfesvédcovat). dovednosti na

texti a jejich ucel.
ruzné typy textd.

Zohlednéni specifickych potfeb zaku:

1. Pro ziky s PLPP:
a. Podpora pri éteni: Moznost Cist texty s vétsi podporou (napf. s pfedem vysvétlenymi klicovymi slovy nebo s pomoci obrazk).
b. Tempo ¢teni: Texty Cist pomalu nebo nékolikrat, aby si zéci stihli osvojit potiebné informace.
c. Strukturovani textii: Pouziti texttl s jasnou strukturou a vét§imi pismennymi formaty, aby se zaci snadnéji orientovali.
2. Pro Ziky s poruchami uéeni (PO):
a. Texty s jednoduchou strukturou: Texty, které maji jasnou logickou posloupnost a jednoduchou gramatiku.
b. Vicenasobné Cteni: Moznost texty ¢ist vicekrat, s podporou od ucitele pti vyhledavani informaci.
¢. Vizualni a sluchova podpora: Podpora textii s obrazky, vyuzivani audiovizualnich pomicek pro lepsi porozuméni.
3. Pro zaky s dalsimi specifickymi potiebami:
a. Zpétna vazba a podpora: Moznost dostavat pomoc pii zodpovidani otazek k textu a pii identifikaci klicovych informaci.
b. Individualni pfistup: Umoznéni praci v malych skupinkach nebo individualné pro lepsi koncentraci na cteni.

c. Podpora se slovni zasobou: Poskytnuti seznamu kli¢ovych slov nebo fraze pro lepsi porozumeéni textu.
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Minimalni o¢ekavané vystupy

74Kk je schopen identifikovat hlavni my3lenku a zikladni informace v textu.
Vystup: Po piecteni kratkého textu (napf. pribéhu nebo popisu) je zak schopen fict, o ¢em text je a kdo jsou hlavni postavy.
Pro zaky s PLPP: Texty s jasnou strukturou a s obrazky nebo klicovymi slovy, které pomohou pfi porozumeéni.

Pro zaky s PO: Texty s opakovanymi frazemi a jednoduchymi vétami pro lepsi orientaci.

74k je schopen porozumét podrobnostem textu a odpovédét na konkrétni otazky.

Vystup: Po piecteni textu dokaze zak odpoveédét na konkrétni otazky o detailech textu (napf. ,,What happened in the story?* nebo ,,Who is the main
character?*).

Pro zaky s PLPP: Podpora pfi zodpovidani otazek, opakovani textu a vybér klicovych casti textu.

Pro zaky s PO: Kratké texty s jednoduchymi otazkami pro ovéfeni porozumeéni.

74k je schopen pochopit postoj autora a jeho zamér v textu.

Vystup: Zak je schopen rozpoznat, zda je text napsany v pozitivnim nebo negativnim ténu, a pochopit zamér autora (napf. vyjadieni nazoru nebo
informovani).

Pro Zaky s PLPP: Pouziti textl, které jasné ukazuji zamér autora (napf. texty s emocemi, vyrazy), podpora pfi rozpoznavani téchto zaméra.

Pro zZaky s PO: Texty s vyraznymi naznaky tonu a emoci pro snadnéjsi analyzu.
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74K je schopen pouZit kontext pro porozuméni neznamym sloviim nebo frazim.

e Vystup: Zak dokaze odhadnout vyznam novych slov nebo frazi na zékladé kontextu textu.

e Pro Zaky s PLPP: Moznost pouzivat slovniky nebo seznamy slov, podpora pfi vysvétlovani vyznamu neznamych slov.

e Pro ziky s PO: Pomoc pfi vyhledavani vyznamu slov ve vétach a propojeni s obrazky nebo videi.

74k je schopen rozliSit riizné typy texti a jejich ucel.

e Vystup: Zak rozpozna riizné typy textd (napf. piibéhy, popisy, inzeraty) a jejich ticel (informovani, baveni, persuadovani).

o Pro zaky s PLPP: Pouziti textl s jasn¢ definovanym u¢elem a jednoduchymi strukturami.

o Pro zZaky s PO: Prace s texty, které maji jasnou strukturu a jsou snadno identifikovatelné podle jejich ucelu.

Psani
Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
- Osobni a socialni - Schopnost
vychova (sebevyjadieni, | napsat
komunikace). jednoduchy text

74k je schopen napsat jednoduchy
text 0 znamém tématu (napr. o
sobé, o své rodiné, o svych
zajmech).

* - Napsani kratkych texti (napt. popis sebe, rodiny, domaciho
mazlicka).
- Pouziti zékladni slovni zasoby a jednoduchych vét (napf. ,,My

name is Tom. I like playing football. My family is small.).

v kazdodenni
komunikaci,
naptiklad na
socialnich sitich
nebo pii e-
mailové

komunikaci.
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74k je schopen napsat popis osoby,

* - Popis vzhledu osoby, mist nebo predméta (napt. ,,My best

friend is tall and has brown hair. I live in a big house.®).

- Vychova k aktivnimu
obcanstvi (popisovani

ruznych kulturnich a

- Posileni
schopnosti

prezentovat

on prirodnich lokalit). informace o sob¢
mista nebo véci.
a okolnim svéte.
- Vychova k - Zlepseni
* - Napsani kratkého formalniho nebo neformalniho dopisu ¢i e- demokratickému dovednosti pro

74k je schopen napsat kratky dopis
nebo e-mail s jednoduchymi
informacemi.

mailu (napft. pozdrav, predstaveni, zadost o informaci).
- Dodrzovani zakladnich pravidel struktury textu (napi. osloveni,

télo dopisu, zaver).

obcanstvi (komunikace
v redlnych zivotnich

situacich).

formalni a
neformalni psani
(napft. e-maily,

dopisy).

» - Kratké pribehy o osobnich zazitcich nebo fiktivnich udalostech

- Osobni a socialni

vychova (reflexe a

- Rozvoj

kreativity a

* vypraveni zazitki). schopnosti
< A (napft. ,,Last weekend I went to the zoo. It was fun!®).
Z3aKk je schopen napsat kratky strukturovane
pribéh nebo vypravéni.
vypravét piibeh.
* - Popisovani dennich rutin, procest (napf. jak pfipravit oblibeny | - Vychova k - ZlepSeni
. pokrm, jak probiha bézny den). podnikavosti (popis schopnosti
Zak je schopen napsat text, ktery i . .
popisuje ¢innost, proces nebo - Pouziti vhodného ¢asového ramce a slovesnych tvarid (napf. procest a aktivit). vyjadiovat

udalost.

,First, I wake up. Then, I brush my teeth.®).

¢innosti v
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logickém sledu a

srozumitelné.

Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP:
a. Podpora pri psani: MoZnost pouzit Sablony pro strukturovani textu, vizualni pomicky (napt. obrazky k témattim), vétsi ¢asovy prostor.
b. Prace v malych krocich: Psani v malych krocich, aby Zaci mohli pracovat na jednotlivych ¢astech textu postupné (napf. zacit se
zakladnimi vétami, nasledné piidat detaily).
c. Podpora pfi formulovani vét: Poskytovani vzorovych vét a strukturovanych cviceni, které usnadni sestaveni textu.
2. Pro zaky s poruchami uéeni (PO):
Podpora v organizaci textu: Pomoc pfi organizaci textu a vyuzivani odrazek nebo jednoduchych seznamt pro vyjadfeni myslenek.
b. ZjednoduSené zadani: Kratké a jednoduché tkoly na psani, pouziti vizualnich a sluchovych pomticek (napt. audio nahravky pro inspiraci
k psani).
c. Zpétna vazba: Poskytovani zpétné vazby ve forme krokii k vylepSeni textu (napt. zaméteni na gramatiku, slovni zasobu a koherenci).
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiFebami:
a. Individualni podpora: Poskytovani podpory pfi praci na psani (napf. asistenti pedagoga, moznost diktovani).
b. Pomalej$i tempo psani: Vice casu na vypracovani ukolu, vyuzivani $ablon a ptikladd pro usnadnéni psani.

c. Strukturovani textu: Vyuziti predtisténych nebo elektronickych Sablon pro usnadnéni organizace textu.

Minimalni o¢ekdvané vystupy
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74k je schopen napsat jednoduchy text o znaimém tématu.

Vystup: Zak napie kratky text o sobg, své rodiné nebo o svych zajmech s pouzitim jednoduchych vét (napt. ,,J am Tom. I have two brothers. I like
playing football and watching TV.”).

Pro zaky s PLPP: Pomoc pii formulovani vét, vizualni pomicky (napf. obrazky nebo karticky s frazemi).

Pro zaky s PO: Texty rozdélené na jednodussi Casti, pomoc pii vyberu témat a formulovani odpovédi.

74k je schopen napsat popis osoby, mista nebo véci.

Vystup: Napsani kratkého popisu osoby (napf. ,,My best friend is Anna. She is tall and has long hair.””) nebo véci (napf. ,,My favourite toy is a
robot. It is blue and red.”).

Pro zaky s PLPP: Podpora pfi vyhledavani a pouzivani popisnych slov, pomoc pfi tvorbé textu s konkrétnimi pokyny.

Pro zaky s PO: Strukturované zadani a kratké texty na zjednoduseny popis.

74k je schopen napsat kritky dopis nebo e-mail s jednoduchymi informacemi.

Vystup: Napsani kratkého e-mailu nebo dopisu s informacemi o sob& nebo zadosti (napt. ,,Dear John, I hope you are well. I am fine. I would like to
meet you on Saturday. Best wishes, Tom”).

Pro zaky s PLPP: MozZnost pouzivat $ablony dopist, strukturované cviceni s ukazkami.

Pro zaky s PO: Pomoc pfi vyplitovani formulaft nebo dopist s jednodussimi vétami.

74k je schopen napsat kratky p¥ib&éh nebo vypravéni.
Vystup: Napsani kratkého pribéhu nebo zazitku (napf. ,,Last weekend, I went to the park with my friend. We played football and had lunch. It was
a great day!”).

Pro zaky s PLPP: Podpora pii organizaci pfibehu, napt. zacatek, stfed a konec, pouziti jednoduchych vét.
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74Kk je schopen napsat text, ktery popisuje ¢innost, proces nebo udalost.

e Pro zaky s PLPP: Pouziti krokovych instrukci pro usnadnéni psani (napft. ,,First... Then...”).

e Pro zaky s PO: Kratké popisy aktivit a udalosti, pomoc pfi organizaci textu.

e Pro zaky s PO: Kratké pribéhy se zakladnimi informacemi, moZnost pomoci pfi vytvoreni hlavni myslenky ptib&hu.

e Vystup: Napsani textu popisujiciho proces nebo udalost (napf. ,,First, I get up at 7. Then, I eat breakfast and go to school.”).
ystup: Nap popisyj p p getup g

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

74Kk je schopen porozumét

wewr

« - Cteni ¢lankd z novin, Gasopistl, popisi, pribéhd s vétsimi
detaily.
- Identifikace hlavni myslenky a ucelu textu (napf. ,,What is the

- Komunika¢ni vychova

(porozuméni textu,

vvvvvv

- Aplikace
dovednosti pro
Cteni textll v

realném zivoté

sloZitéjSim textiim, jako jsou (novinové
¢lanky, pribéhy a popisy, a main idea of the article? Why was this story written?). informaci). .
identifikovat hlavni myslenky. Clanky,
reportaze).
. o - Osobni a sociélni - Rozvoj
* - Rozpoznavani tonu a postojl autora (napft. ironie, humor, ) .
. vychova (interpretace kritického
VazZnost). . .
74k ie sch | ¢ Dostoi . . ) postoji a zamert mysleni a
ak Je schopen analyzovat posto) - Diskuse 0 zdméru autora a zpUsobu, jakym pouziva jazyk.
autora, ton textu a jeho ucel. autora). analyzy v textu.
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+ 73K je schopen porozumét
specifickym informacim a odpovédét

na otazky tykajici se podrobnosti.

* - Odpovédi na konkrétni otazky k textim (napf. ,,What
happened after the event? What was the main problem?*).

- Zaméfeni na vyhledavani informaci v textu.

- Komunikac¢ni vychova
(ziskavani konkrétnich

informaci z textu).

- ZlepSeni
dovednosti v
rychlém
vyhledéavani
informaci v

realnych textech.

74k je schopen porovnavat a
hodnotit rizné texty na zakladé
jejich struktury a obsahu.

* - Porovnavani rliznych typu text: piibéhy, ¢lanky, reportaze,
recenze.
- Identifikace rozdilii a podobnosti mezi texty (napf. texty s

informativnim a zabavnym ucelem).

- Vychova k
podnikavosti
(porovnavani a
hodnoceni riznych

druhti informaci).

- Schopnost
kritického
mysleni pfi
hodnoceni
riznych textl a

jejich ucelt.

Z:4k je schopen pouZivat kontext
pro porozuméni neznamym sloviim
nebo frazim.

* - Cteni textll s nezndmymi slovy a frazemi.
- Pouziti kontextu pro odhadovani vyznamu novych slov a frazi

(napf. ,,What do you think the word means in this situation?*).

- Jazykova vychova
(roz$iteni slovni zasoby,

kontextové uceni).

- ZlepSeni
schopnosti
porozumét
textim bez
nutnosti hledani
kazdého
neznamého

slova.
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Zohlednéni specifickych potieb zaku:

1. Pro ziaky s PLPP:
a. Podpora pri ¢teni sloZitéjSich textii: Moznost ¢ist texty s podporou (napt. s predem vysvétlenymi klicovymi slovy nebo poslechovymi
nahravkami).
b. Strukturovani texti: Pouziti textd s jasnou strukturou a zvyraznénim hlavnich bodu textu, aby se zaci snadnéji orientovali.
c. Zpétna vazba: Podpora v porozuméni prostfednictvim diskuzi a rozebirdni textu ve skupinkach.
2. Pro zaky s poruchami uéeni (PO):
a. Texty s jednodussi gramatikou: Texty s jasnou strukturou, pouzivané k analyzovani zakladnich informaci.
b. Podpora pii hledani informaci: Pomoc pfi ¢teni textu a identifikaci klicovych informaci, pomocné otazky.
c. Zpétna vazba: Poskytovani zpétné vazby krok za krokem pro vyjasnéni pfipadnych nejasnosti v textu.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiebami:
a. Podpora v porozuméni: Vyuziti audiovizualnich materialt, které podporuji text (napi. videa nebo obrazky), a moznost texty nékolikrat
opakovat.
b. Individualni prace: Moznost prace v malych skupinach nebo individualné pro detailni analyzu textu.

c. Tymova spoluprace: Zapojeni do diskuzi s ostatnimi zaky, aby se podpotilo porozuméni.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

wew s

74Kk je schopen porozumét sloZitéj$im textiim a identifikovat hlavni myslenky.
e Vystup: Po pfecteni ¢lanku nebo pribchu je Zak schopen shrnout hlavni myslenku a tcel textu. Dokéze odpovédét na otdzky tykajici se zakladnich
informaci z textu.

e Pro Zaky s PLPP: Pouziti zjednodusenych textd nebo podpotenych otazkami pro usnadnéni porozuméni.
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Pro zaky s PO: Vyuziti textd s jasnou strukturou a jednodus$simi vétami pro lepsi pochopeni.

74k je schopen analyzovat postoj autora a tén textu.
Vystup: Zak je schopen identifikovat postoj autora, napiiklad rozpoznat, zda text vyjadiuje vdek, kritiku nebo humor, a vysvétlit, pro¢ tomu tak je.
Pro zaky s PLPP: Podpora pii hledani naznakii postoje autora v textu, pomoc pfi interpretaci tonu.

Pro zaky s PO: Jednodussi texty s jasnym tonem, aby bylo rozpoznéni postoje jednodussi.

74k je schopen porozumét specifickym informacim a odpovédét na konkrétni otazky.
Vystup: Zak je schopen odpovédét na konkrétni otazky tykajici se detailt textu (napt. ,,What did the character do after the event?).
Pro zaky s PLPP: MozZnost Cist texty s podporou (napi. podtrhavani kli¢ovych informaci nebo pouziti obrazki).

Pro zaky s PO: Texty s opakovanymi informacemi nebo zvyraznénymi klicovymi slovy pro lepsi identifikaci detaild.

74Kk je schopen porovnavat a hodnotit riizné texty.
Vystup: Zak porovna dva texty a uréi jejich rozdily v uéelu, tonu a struktui'e (napf. porovnani zpravy a piibghu).
Pro zaky s PLPP: Jednodussi texty pro porovnani, podpora pfi hodnoceni textd.

Pro zaky s PO: Kratsi texty pro porovnani, kde jsou jasné¢ vymezeny rozdily v ucelu a struktute.

74k je schopen pouZivat kontext pro porozuméni neznAmym sloviim nebo frazim.
Vystup: Zak dokaze odhadnout vyznam neznamych slov ve vété na zakladé okolnich slov nebo obrazk.
Pro zaky s PLPP: Poskytnuti seznamu slov nebo vizualnich pomticek pro lepsi porozuméni.

Pro Zaky s PO: Texty s jednodus$imi slovy a frazemi, podpofené audiovizudlnimi materialy.

Miluveni
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata

Piesahy

* - Rozhovory o béznych tématech, jako je rodina, domaci zvitata,

- Osobni a socialni

vychova (rozvoj

- Schopnost

komunikovat v

. komunikace). kazdodennich
. Skola, konicky. )
Zik je schopen vést kratkou, ) situacich a
jednoduchou konverzaci na bézna - Pouziti zékladnich otazek a odpovédi.
. y . ‘e ¥ navazovat
témata (napr. rodina, zajmy, Skola).
vztahy.
- Vychova k - Zlepseni
* - Prezentace o oblibenych tématech, zajmech nebo podnikavosti prezentacnich
. zkusenostech. (prezentace, vetejné dovednosti,

Z34Kk je schopen prezentovat
kratkou ustni zpravu o znamém

- Strukturovani mluveného projevu (avod, hlavni myslenky,

vystupovani).

pfipravenost na

. Zaver). vetejné
tematu. ) !
vystupovani.
- Osobni a socialni - Rozvoj
vychova (diskuze, dovednosti

74k je schopen reagovat na otazky
a reagovat na jednoduché
rozhovory ve skupiné.

* - Reakce na otazky ve skupin€, naptiklad pti diskuzi nebo pfi

praci v paru.

- Zahrnuti vlastnich ndzorl a odpovédi na rizné otazky.

vyjadfovani nazort).

vyjadfovat se v
ramci diskuzi,
rozumét i jinym

nazorum.
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Z:k je schopen vést rozhovor s

* - Simulované situace, jako je nakupovani, objednavani v

restauraci, pozadani o pomoc.

jednou nebo vice osobami o - Pouziti vhodného jazyka pro konkrétni kontexty.

konkrétni situaci nebo problému.

- Komunika¢ni vychova
(vyuzivani jazyka v
kazdodennich

situacich).

- Pfiprava na
situace v realném
zivoté, kde je
tfeba

komunikovat v

74k je schopen pouZivat rizné
zpusoby vyjadfeni (nap¥. vyjadieni

- Praktické pouziti slovni zasoby pro vyjadfeni nazoru,

dotazovani se a vysvétlovani (napf. ,,I think...*, ,,What do you

nazoru, dotazovani se, think about...?).

vysvétlovani).

argumentace).

cizim jazyce.
- Osobni a socialni - ZlepSeni
* - Diskuze a vyména nazorti na riizna témata. vychova (komunikace a | dovednosti

argumentace a
presvédcovani ve
vetejnych
diskuzich.

Zohlednéni specifickych potieb zaku:

1. Pro ziaky s PLPP:

C.

Podpora pii komunikaci: Pouziti vizudlnich pomticek (napf. obrazky, slovniky) pro usnadnéni komunikace.

Strukturované rozhovory: Pomoc pii planovani struktury rozhovoru nebo prezentace, napt. pomoc s pripravou zakladnich frazi nebo

otazky.

Podpora pii vyslovnosti a gramatice: Moznost postupné vystavby vét, pomalejsi tempo konverzace.

2. Pro Zaky s poruchami uceni (PO):

a.

Podpora pii vyjadifovani: Pomoc pii organizovani myslenek, napf. pomoc s formulovanim vét, podporovani zakt v postupném

vyjadfovani (ptiklady pro kazdy bod rozhovoru).
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b. Cviceni ve dvojicich nebo mensich skupinach: Moznost pracovat ve skupinach s mensim stresem a vétsi podporou od spoluzaki.
c. Podpora pro tézsi témata: Pomoc pfi analyze slozitéjSich otazek, opakovani frazi nebo slovni zasoby.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiebami:
a. Individualni prace: Moznost individualnich rozhovori nebo zjednodusené diskuze, aby se zak necitil pod tlakem.
b. Vizualni pomicky: Pouziti obrazkl nebo karticek s frazemi pro podporu spravného vyjadiovani.

c. Vice ¢asu na pripravu: Davani vice asu na pfipravu na rozhovor nebo diskuzi, podporovani zak, aby se necitili zbytec¢né stresovani.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen vést jednoduchy rozhovor na b&Zné téma.
e Vystup: Zak je schopen udrzet zdkladni konverzaci, napiiklad o své roding, zdjmech nebo $kole. Pouziva zakladni otazky a odpovédi.
o Pro zaky s PLPP: Moznost pouzit otazky a odpovédi pfedem piipravené nebo Sablony pro usnadnéni konverzace.

e Pro zaky s PO: Pomalejsi tempo konverzace, moznost opakovani a vysvétleni otdzek nebo odpovédi.

74K je schopen prezentovat kratkou ustni zpravu.
e Vystup: Zak je schopen prezentovat kratkou zpravu o n&jakém tématu (napf. o svych zajmech, oblibené knize nebo filmu).
o Pro Zaky s PLPP: Moznost pfipravit si pfedem body prezentace, podporovat zaky pomoci vizualnich pomdcek.

e Pro ziky s PO: Kratsi a jednodussi prezentace, rozdé€leni na mensi ukoly pro postupnou piipravu.

74k je schopen reagovat na otazKy a zapojit se do diskuze.
e Vystup: Zak reaguje na otazky ve skupinové diskusi a vyjadiuje sviij ndzor (napf. ,,I agree with you, but I think...%).
e Pro Zaky s PLPP: MozZnost se vice zam¢fit na jednodussi otazky, zajisténi podpory v orientaci v diskuzi.

e Pro ziky s PO: Diskuze se zaméfenim na jednoduché otazky a pomalé tempo, piipadn€ zpétna vazba ve forme ptiklada.
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74K je schopen vést rozhovor o konkrétni situaci (napf. nakup, navstéva lékare).

e Vystup: Zak je schopen zapojit se do simulovanych situaci, napiiklad objednat jidlo v restauraci, pozadat o radu.

e Pro Zaky s PLPP: Podpora v pfipraveé na konkrétni situace (napt. poskytnuti zékladnich frazi a vyrazl pro kazdou situaci).

e Pro zaky s PO: Pouziti obrazkl nebo video piikladl pro lepsi pochopeni situace.

74k je schopen vyjad¥it sviij nazor a dotazovat se.

e Vystup: Zak pouziva fraze jako ,,I think...“, ,,What do you think about...?* pro vyjadieni ndzoru a vedeni diskuze.

e Pro zaky s PLPP: Pomoc pfi vyjadfeni mySlenek pomoci jednoduchych vét a otazek.

e Pro zaky s PO: Podpora pii formulovani nazort a jednoduchych otazek, moznost pouzit vizualni pomicky.

Cteni s porozuménim

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

74k je schopen porozumét del§im

« - Cteni textli s del$imi odstavci, jako jsou &lanky, piib&hy,

popisy.

- Identifikace hlavni myslenky a ucelu textu (napf. ,,What is the

- Komunikac¢ni vychova
(analyza textu a

porozuménti).

- Aplikace
dovednosti pro
¢teni v realném

zivoté (noviny,

textum, jako jsou ¢lanky, pribéhy a ‘ ' o Zasopisy,
popisy, a identifikovat hlavni main point of this article?). )
myslenky. internetové
¢lanky).
. * - Odpovedi na konkrétni otazky tykajici se detailt textu (napf. - Komunikac¢ni vychova | - Schopnost
74k je schopen vyhledat a »Where did the story take place?*). (rozvijeni dovednosti rychlého
vyhodnotit specifické informace z - Hledéani informaci v textu podle predem stanovenych kritérii. vyhledavani informaci). | vyhledani

textu.
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informaci v textu
pro efektivni

¢teni a analyzu.

Z:4k je schopen rozliSit mezi
faktickymi informacemi a nazorem
autora.

« - Cteni texti, které kombinuji fakta a nazory (napf. novinové
¢lanky, recenze).
- Identifikace faktickych informaci a odd€leni od nazoru autora

(napf. ,,What is the opinion of the writer? What is the fact in the

- Vychova k
demokratickému

obcanstvi (kritické

mysleni, analyza texti).

- Schopnost
kriticky hodnotit
riuzné typy textd,
véetné

zpravodajstvi a

74k je schopen odhadnout vyznam
neznamych slov nebo frazi z
kontextu.

article?*). o
publicistiky.
- Jazykova vychova - Zlepseni
« - Cteni textd s neznamymi slovy a frazemi. (rozsifovani slovni dovednosti

- Pouziti kontextu pro odhadovani vyznamu (napt. ,,What do you

think the word ‘obstacle’ means in this sentence?).

zasoby, kontextové

uceni).

porozuméni textu
1 pfi neznamé

slovni zasobé.

74Kk je schopen analyzovat strukturu
textu a vyvodit zavéry na zakladé
informaci v textu.

- Cteni textii s riiznymi strukturami (napf. narativni, popisné,
instruktivni).

- Analyza struktury textu a formulace zavéru (napf. ,,What is the
conclusion of the story?*).

- Osobni a socialni
vychova (tvorba zavéra
a reflexe).

- Schopnost
aplikovat
dovednosti
analyzy textu v
riznych
kontextech
(8kolni prace,
zivotni situace).
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Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP:
Podpora pii ¢teni sloZitéjSich texti: Moznost textd s vizualnimi prvky (obrazky, grafy) a podptrnymi materialy (slovniky, glosare).
b. Strukturovani textii: Texty s jasné vymezenymi ¢astmi (napf. titulky, podnadpisy, zvyraznéné kliCové body) pro lepsi orientaci v textu.
c. Podpora pri analyze textu: Pomoc s analyzou textu, naptiklad prostfednictvim predptipravenych otazek, které vedou k odpoveédim
tykajicim se hlavnich myslenek.
2. Pro ziky s poruchami uceni (PO):
a. Jednodussi texty s jasnou strukturou: Texty s menSimi odstavci a pouziti ptimé feci pro lepsi porozuméni.
b. PouZiti podpirnych materiali: Vizualni pomucky (obrazky, diagramy) pro lepsi orientaci v textu.
c. ZvySeny ¢as na analyzu: Délka Cteni a analyzy textu muze byt prodlouzena, aby zaci méli dostatek ¢asu na zpracovani informaci.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiFebami:
Opakovani a zpétna vazba: Moznost opakovaného ¢teni textu pro lepsi porozumeéni a poskytnuti zpétné vazby na spravné odpoveédi.
b. Individudlni nebo mensi skupinova prace: Pro déti s vétsimi problémy s porozuménim textu, aby byly 1épe podporovany pfti hledani
informaci.

c. Vizualni podpora: Pouziti obrazki, videi nebo interaktivnich materiali pro lepsi ptiblizeni témat textu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen porozumét del$im textiim a identifikovat hlavni my3lenky.
e Vystup: Po precteni delSiho textu je Zak schopen shrnout hlavni myslenku a odpoveédét na otazky tykajici se ticelu textu.
e Pro ziky s PLPP: Texty mohou byt podporovany obrazky nebo shrutimi, které Zakovi pomohou lépe pochopit strukturu a obsah.

e Pro zZaky s PO: Texty s jasnéjsi strukturou a s jednodusSimi vétami pro usnadnéni porozumeni.

74Kk je schopen vyhledat specifické informace a odpovédét na detailni otizky.
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Vystup: Zak je schopen najit konkrétni udaje v textu a odpovédét na otazky tykajici se detailt.
Pro zaky s PLPP: MozZnost pouzivat zvyraznéné klicové informace nebo strukturované otazky pro orientaci v textu.

Pro zaky s PO: Casté opakovani a vice ¢asu na zodpovézeni otazek pro zvyseni piesnosti a jistoty.

74K je schopen rozlisit mezi fakty a nazorem autora.
Vystup: Zak rozlisi, co je v textu fakt a co je ndzor autora, a spravné€ odlisi objektivni informace od subjektivnich ndzort.
Pro zaky s PLPP: Pomoc pii identifikaci nazoru a faktti, napt. zvyraznéni ¢asti textu s konkrétnimi tvrzenimi.

Pro zaky s PO: Texty, kde je jasné rozliSeno mezi fakty a nazorem, pro lepsi pochopeni.

74k je schopen odhadnout vyznam neznamych slov a frazi z kontextu.
Vystup: Zak pouZije kontext textu k tomu, aby odhadl vyznam novych slov nebo frazi.
Pro zaky s PLPP: Pomoc pfi identifikaci slovni zasoby prostfednictvim vizualnich pomicek nebo jednoduchych definic.

Pro zaky s PO: MoZnost pracovat s texty, které obsahuji znama slova, ptipadné se slovnimi pomickami.

74k je schopen analyzovat strukturu textu a formulovat zavéry.
Vystup: Zak dokéaZe analyzovat strukturu textu, rozpoznat ivod, hlavni ¢ast a zavér, a vyvodit z textu zaver.
Pro zZaky s PLPP: Pomoc pfi analyze struktury textu, napt. pouZiti grafickych organizérli nebo tabulek.

Pro zaky s PO: MoZnost strukturované analyzy textu s podrobnymi kroky pro lepsi pochopeni.

Psani

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata

Piesahy

121




74k je schopen napsat jednoduchy
text (napr. e-mail, pohlednici,
zpravu), ktery obsahuje zakladni
informace a je strukturovany.

- Napsani jednoduchych textt, jako je e-mail, pohlednice, zprava,
nebo kratky popis.

- Zam¢teni na spravnou strukturu textu (avod, télo, zaver).

- Osobni a socialni
vychova (zaklady

komunikace).

- Vytvareni
jednoduché a
efektivni
komunikace v
anglickém

jazyce.

74Kk je schopen napsat kratky
pribéh nebo popis (napft. o sobé, o
své rodiné, o zaijmech).

» - Psani o osobnich zkuSenostech, zdjmech nebo rodinnych
pfislusnicich.
- Pouziti zékladnich jazykovych prostiedkd pro popis (napft.

pfidavnd jména, Casové vyrazy).

- Osobni a socialni
vychova

(sebevyjadreni).

- Pfiprava na
psani textll v
realném zivoté
(dopisy, zpravy,

prezentace).

* - Odpovédi na otazky na zakladé textu nebo osobnich

- Komunikac¢ni vychova

(formalni a neformalni

- Aplikace psani
pro rizné typy

. zkuSenosti. ) .
¥ . ) komunikace). komunikace
Z3K je schopen napsat odpovédi na | - Kratké formalni i neformalni texty (napt. odpovéd’ na e-mail, )
konkrétni otazky na zakladé textu L (osobni,
bo viastni zkuSenosti textova zprava). )
nebo vlastni zku i. profesni).
* - Psani jednoduchych névodu, popisti ¢innosti (napft. jak - Vychova k - Rozvoj

74k je schopen napsat jednoduchy
popis nebo navod.

pripravit jablkovy kolag, jak se dostat na urcité misto).

- Struktura textu (krok za krokem).

podnikavosti (instrukce,

navody).

dovednosti pro

psani instrukci v
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realnych

situacich.
- Vychova k - Posilovani
* - Psani o jednoduchych nazorech na konkrétni téma (napi. pro¢ | demokratickému dovednosti pro
. ma rad urcitou aktivitu). obcanstvi (diskuze a psani a
Z:4k je schopen napsat kratky )
argumentaéni text s jednoduchymi - Podani argumentil a divodi, podporenych priklady. argumentace). vyjadiovani
divody nebo priklady. NAZOTU.

Zohlednéni specifickych potieb zaku:

1. Pro ziky s PLPP:

a. Strukturované psani: Pomoc pfi organizovani textu do odstavci, jasna struktura (avod, hlavni ¢ast, zaver).

b. Podpiirné materialy: MozZnost pouzivat §ablony pro psani, slovniky, seznamy frazi.

c. Vizualni podpora: Pouziti obrazkii nebo diagrami pro lepsi pochopeni textu a zjednoduseni zadani.

d. Kratké ukoly: Postupné psani textl s jednodussimi ukoly a kratkymi zadanimi pro postupné zvySovani narocnosti.
2. Pro Ziky s poruchami uéeni (PO):

a. Jednoduché instrukce: Kratsi a jasné strukturované zadani pro zjednoduSeni psani.

b. Podpora pfi psani: Pomoc pfi tvorbé vét, rozdéleni ukold na mensi ¢asti, opakovani a Casté feedbacky.

c. Pouziti $ablon: Pfiprava vzorci pro psani (napf. jak napsat e-mail nebo jednoduchy popis).
3. Pro zaky s dalsimi specifickymi potiebami:

a. Vice ¢asu na psani: Davani vice ¢asu na napsani textu a moznost dopisovani.

b. Individualni podpora: MozZnost psat ve dvojicich nebo v mensi skupin€, kde mohou zaci navzajem podporovat.

c. Odmény a pozitivni zpétna vazba: Poskytovani motivace a odmeén za vytrvalost pfi psani.
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Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen napsat jednoduchy text (e-mail, pohlednici, zpravu).
Vystup: Zak je schopen napsat jednoduchy e-mail nebo zpravu se zakladnimi informacemi, ktera ma jasnou strukturu (avod, hlavni &ast, zavér).
Pro zaky s PLPP: Pomoc pfi organizaci textu a pouziti pfedptipravenych Sablon pro e-mail.

Pro zaky s PO: Kratsi texty s jednoduchymi vétami a podporou ve formé grafickych organizéru.

74k je schopen napsat kratky popis nebo piib&h o sobé& nebo své rodiné.
Vystup: Zak napsal jednoduchy popis sebe nebo své rodiny, pouZiva ptidavna jména a Gasové vyrazy.
Pro zaky s PLPP: Pomoc pfi vybéru vhodnych frazi, ptehledy o tématech pro psani.

Pro Zaky s PO: Moznost napsat kratsi texty a pouziti vice ptikladu.

74k je schopen napsat odpovéd’ na jednoduché otazky.
Vystup: Zak napsal odpovéd’ na otazku na zékladé textu nebo vlastni zkusenosti.
Pro zaky s PLPP: Ptiprava Sablon pro odpovéedi, moznost podpory pomoci slovniki.

Pro zaky s PO: Kratsi otazky s jednoduchymi odpovéd’'mi, moznost vybéru z nékolika moznosti.

74Kk je schopen napsat jednoduchy niavod nebo instrukce.
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e Vystup: Zak napsal navod, jak néco udélat (napf. jak ptipravit oblibené jidlo nebo jak se dostat do skoly).

e Pro Zaky s PLPP: Rozdé€leni instrukci na jednotlivé kroky s obrazky nebo diagramy.

e Pro zaky s PO: Jasné vymezené kroky, piipadné podpora pii napsani kazdého kroku.

74Kk je schopen napsat kratky argumentaéni text s divody.

e Vystup: Zak napsal kratky text s ndzorem na téma (napf. pro¢ je n&jaka ¢innost zabavna nebo uzite¢na).

e Pro zaky s PLPP: Pomoc pii organizovani argumentt a prikladti pro podporu nazoru.

e Pro zaky s PO: Moznost psat jednodussi argumenty, napsani textu s priklady.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

74Kk je schopen porozumét
sloZitéjSimu mluvenému textu
(napft. rozhovory, diskuse, zpravy),
ktery obsahuje i detaily a nepiimé
informace.

* - Poslech delsich textii s riznymi mluv¢imi, jako jsou
rozhovory, diskuse, zpravy.
- Identifikace detailti a nepfimych informaci (napf. ,,What is the

speaker's opinion on...?*).

- Komunikac¢ni vychova
(analyza mluveného

textu).

- Schopnost
rozum¢t slozitym
mluvenym
projeviim v
kazdodennich
situacich (napf.
poslech
zpravodajstvi,

podcastl).
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- Aplikace

dovednosti
porozuméni a
« . . . . - Osobni a socialni ?eakce ha
Z:4k je schopen reagovat na otazky - Poslech textt s konkrétnimi otdzkami tykajicimi se hlavnich “ch . informace v
tykajici se hlavnich bodii a detailu bodii a detaild (napf. ,,What was the main reason for...?*). Eyc ova (rOZVVOJ A praktickych
. Y R “ ritického mysleni pii v .
mluveného textu. - Schopnost reagovat na oteviené otazky a vyjadfit porozumeéni. poslechu) Zivotnich
’ situacich (napf.
poslech pokynti,
vyplnovani
formulari).
- Zlepseni
- Vychova k schopnosti
- Poslech textu, které obsahuji riizné toniny a postoje mluvéich demokratickému vnimat nuance v
74k je schopen rozpoznat tén, imysl | (napt. formélni, neformalni, ironie, humor). obcanstvi (porozuméni | mluvené
a postoj mluvciho v textu. - Identifikace tonu a postoje mluvciho (napf. ,,Is the speaker being | riznym tonim a komunikaci

serious or joking?).

postojim v
komunikaci).

(napt. poslech
debat,
vyjednavani).

74Kk je schopen porozumét textim

vvvvvv

fraze, které nejsou béZné pouzivany.

- Poslech textl s pokrocilejsi slovni zdsobou a frazemi (napf.
idiomy, odborné vyrazy).

vvvvvv

- Jazykova vychova
(rozsifovani slovni
z4soby a porozuméni
pokrocilym frazim).

- Schopnost
rozumet
mluvenym
projeviim s vyssi
urovni slovni
zasoby (napf.
akademické
prednasky,
odborné
podcasty).

5. 74K je schopen odhadnout vyznam
neznamych slov nebo frazi na zakladé
kontextu.

- Poslech textt, kde je nutné odhadnout vyznam neznamych slov
nebo frazi (napf. v rozhovorech, reklamach).

- Pouziti kontextu pro odhadovéani vyznamu neznamych slov
(napf. ,,What does the word 'complicated' mean in this context?*).

- Jazykova vychova
(rozvoj dovednosti
pouzivani kontextu pro
porozuméni).

- Schopnost
aplikovat tuto
dovednost i
mimo Skolni
prostiedi,
naptiklad pfi
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poslechu
anglickych
filmu, pisni nebo
Zprav.

Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro ziaky s PLPP:

a. Kratké segmenty pro lepsi porozuméni: Rozdéleni poslechu na kratsi pasaze s opakovanim kli¢ovych informaci pro lepsi pochopeni.
b. Pomocné texty a vizualni pomucky: Pouziti doprovodnych materialti jako jsou transkripty nebo obrazky pro usnadnéni porozuméni.
c. Podpora pii vyhledavani informaci: Umoznit zakiim vyhledavat klicové informace v textu a umoznit opakovani poslechu.
2. Pro zaky s poruchami uceni (PO):
a. ZjednodusSeny poslech: Pouziti jednodussich texti nebo textl s jasnou strukturou pro lepsi porozuméni.
b. Pauzy pfi poslechu: Moznost opakovani poslechu nebo Casté pauzy mezi ¢astmi pro lepsi zpracovani informaci.
c. Podpurné materialy: Piehledy frazi, slovniky nebo seznamy kli¢ovych slov, které Zaci mohou pouzit béhem poslechu.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiebami:
a. Doprovodné materialy: Pouziti vizudlnich podpor nebo skriptli pro podporu porozuméni.
b. Vice ¢asu: Moznost poslechu zdznamu nékolikrat a delsi ¢as na odpovédi na otazky.

c. Jednoduché otizky: Kratké a jednoduché otazky tykajici se zakladnich detaill, pokud je text sloZitéjsi.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen porozumét hlavnimu sdéleni a kli¢ovym detailiim sloZit&j§iho mluveného textu.
e Vystup: Po poslechu je zak schopen shrnout hlavni myslenky textu a vybrat dilezité detaily.
e Pro ziky s PLPP: Pomocné materialy jako slovniky, glosate, nebo shrnuti textu.

e Pro zaky s PO: Texty s prehlednou strukturou, moznost poslechu nékolikrat.
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74k je schopen reagovat na otazky tykajici se konkrétnich informaci a postoji mluvéiho.
e Vystup: Zak odpovi na otazky zaméfené na detaily textu a na interpretaci tonu &i postoje mluvéiho.
e Pro Zaky s PLPP: Umoznéni opakovaného poslechu a pouziti vizudlnich materiald pro podporu porozumeéni.

e Pro zaky s PO: Podpora pfi rozliSovani mezi fakty a ndzory, moznost vypsani klicovych informaci.

vvvvvv

e Vystup: Zak je schopen odhadnout vyznam novych slov a frazi z kontextu a reagovat na né.
e Pro zaky s PLPP: Poskytnuti podpory ve form¢ ptehledii frazi nebo slovniki.

e Pro zaky s PO: Pouziti jednodussich textll nebo pomalejsiho tempa poslechu.

74k je schopen identifikovat a interpretovat riizné postoje mluvéich (nap¥. humor, ironie).
e Vystup: Zak rozpozna ton mluvéiho (napt. zda jde o humor, vaZnost, ironif) a spravné reaguje.
e Pro zaky s PLPP: Podpora pfi interpretaci tonu textu prostiednictvim jednoduchych ptikladu.

e Pro ziky s PO: Pomalejsi tempa poslechu a moznost opakovani kli¢ovych ¢asti.

Miluveni
Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
» - Diskuse na témata jako jsou zajmy, Skola, zivotni prostiedi, - Osobni a socialni - Podpora
74K je schopen se zapojit do cestovani. vychova (komunikace v | projevovani
dls,ku’se na zname téma, vyJ,adrovat - Pouiti jednoduchych argumenti pro podporu svych nazord. riiznych socidlnich nazori ve
$Vé nazory a reagovat na nazory .
ostatnich. kontextech). vefejnych a
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osobnich

74k je schopen vypravét o osobnich

zkuSenostech nebo zazitcich,
pFri¢emzZ pouziva ruzné casy

* - Vypravéni o minulych zazitcich, planech do budoucna.

- Pouziti spravného ¢asovani ve vypraveéni (napf. ,,Last summer I

diskusich.
- Osobni a socialni - Schopnost
vychova (rozvoj komunikovat
vypravéci dovednosti). | osobni

zkuSenosti v

realnych

(pFitomny, minuly, budouci). went to...*) situacich (napf.
pohovor,
prezentace).

- Vychova k - Schopnost
demokratickému prezentovat

74k je schopen popsat osobu, misto
nebo véc s pouzitim spravného
slovniku a gramatiky.

* - Popis osob, mist nebo véci (napf. popis oblibeného mista,
osoby).
- Pouziti ptidavnych jmen a riznych gramatickych struktur k

vytvoreni ptesného popisu

obcanstvi (formulovani
a prezentovani

informaci).

informace o sobé
nebo o okolnim
SVEte ve
formalnich nebo
neformalnich

kontextech.
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» - Rozhovory a interakce s ostatnimi o znamych tématech (Skola,

z4jmy, aktualni udalosti).

74Kk je schopen reagovat na otazky - Pouziti jednoduchych reakci (napf. ,,That’s interesting!* nebo ,,I

a komentare ostatnich a udrzet
jednoduchou konverzaci.

agree with you®).

- Osobni a socialni
vychova (komunikacni

dovednosti).

- Rozvoj
komunikac¢nich
dovednosti v
realném zivoté
(b&zna
konverzace,

interakce s

74Kk je schopen prezentovat

* - Pfiprava a prezentace na téma (napf. prezentace o oblibené

knize, filmu, zemi).

jednoduchou informaci nebo téma - PouZiti jednoduchych prezenta¢nich technik (ivod, t€lo, zavér).

na zakladé pripravy.

cizinci).
- Osobni a socialni - Schopnost
vychova (prezentace a prezentovat

vystupovani na

vetejnosti).

informace ve
Skolnim prostiedi
nebo v ramci
vefejného

projevu.

Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP:

a
b.

C.

a

Podpora pii mluveni: Poskytnuti $ablon pro reakce na otazky, predptipravené fraze pro zahajeni nebo ukonceni konverzace.

Vizualni podpora: Pouziti obrazkd, schémat nebo karet s klicovymi slovy, které zakiim pomohou formulovat odpovédi.

Pomalejsi tempo: Poskytovani dostatecného ¢asu na formulaci odpovédi a reakce na otazky.

Strukturovani odpovédi: Pomoc pii organizovani mluveného projevu, aby byl jasné strukturovany (uvod, télo, zaver).

130




2. Pro zaky s poruchami uceni (PO):
a. Podpora v komunikaci: Pomoc pii vyjadiovani myslenek, pokud Zaci maji problém s plynulym vyjadfovanim.
b. Jasné definovana témata: Témata, ktera jsou konkrétni a dobie definovana, coz usnadni reakci a zapojeni do konverzace.
c. Vice ¢asu na pripravu: Moznost ptipravy na mluveni v pfedstihu (napf. napsani poznamek nebo strukturovani odpovédi).
3. Pro zaky s dalsimi specifickymi potiebami:
a. Pouziti technologie: Moznost vyuziti technologii pro podporu vyuky (napf. aplikace pro nahravani a poslech vlastniho projevu).

b. Doporuceni a podpora pri praci ve dvejicich nebo menSich skupinach pro sniZeni stresu a podporu sebevédomi pti komunikaci.

Minimalni ocekavané vystupy

74k je schopen zapojit se do jednoduché diskuse na znamé téma, vyjad¥it sviij nazor a reagovat na nazory ostatnich.
e Vystup: Zak se aktivné zapojuje do diskuse, vyjadiuje sviij nazor a odpovida na nazory ostatnich.
e Pro zaky s PLPP: Poskytnuti ptipravenych otazek, podpora pfi vyjadifovani nazoru.

e Pro zaky s PO: Pomalejsi tempo diskuse, moznost opakovaného procvicovani.

74k je schopen popsat jednoduché téma, osobu nebo misto s vyuZitim pfidavnych jmen a zakladnich gramatickych struktur.
e Vystup: Zak popisuje osobu nebo misto s pouzitim pfidavnych jmen a zékladnich gramatickych struktur (napf. ,,She is tall and friendly.).
e Pro Zaky s PLPP: Pomoc pii organizovani popisu do strukturovanych ¢asti (napf. zacatek, stied, konec).

e Pro ziky s PO: Pouziti jednodussich frazi a vice ¢asu na ptipravu popisu.

74Kk je schopen reagovat na otazky a komentaie ostatnich v jednoduché konverzaci.
e Vystup: Zak aktivné reaguje na otazky a komentate, pouziva zakladni fraze pro udrzeni konverzace.

e Pro Zaky s PLPP: Moznost pouziti podptrnych materialt, jako jsou fraze nebo vzory odpovédi.
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e Pro Zaky s PO: Kratsi konverzace s jednou osobou nebo ve dvojici.

74Kk je schopen piedstavit téma nebo informaci na zakladé p¥ipravy.
e Vystup: Zak prezentuje téma (napf. o své oblibené knize, filmu nebo zemi) s jednoduchou strukturou a bez vétsich problémi.
e Pro Zaky s PLPP: Predem piipravené struktury pro prezentaci, podpora vizualnimi materialy.

e Pro Zaky s PO: Moznost prezentovat ve dvojicich nebo mensich skupinach pro vétsi komfort.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy
- Vychova k - Schopnost
demokratickému aplikovat

. ) ) obcanstvi (kritické ¢teni | dovednosti ¢teni
. * - Cteni riznych typt textd (novinové ¢lanky, povidky, popisné
a analyza texti). s porozuménim

74Kk je schopen porozumét riiznym texty).

textiim (novinové ¢lanky, povidky, _ Identifikace hlavnich informaci a detailil v textu. |
popisné texty) a vybrat kli¢ové textl ve Skole i
informace.

na rizné typy

mimo ni (noviny,

blogy, knihy).

- Komunika¢ni vychova | - Rozvoj
* - Analyza hlavnich myslenek v riznych typech texta. ) _
. (interpretace a analyza | schopnosti
. - Vyklad vyznamu kli¢ovych slov a vét ve vztahu k celkovému
Z4K je schopen identifikovat hlavni textu). analyzovat a

myslenky textu a vysvétlit jejich vyznamu textu.

h diskutovat o
vyznam.

textu v realném
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zivoté (napft. v
novinovych
¢lancich,

literatuie).

74k je schopen najit konkrétni
informace v textu a vyvodit zavéry.

* - Vyhledavani konkrétnich informaci v textu (napt. ,,What
happened at the beginning of the story?*).

- Schopnost vyvodit zavér z textu na zékladé informaci.

- Osobni a socialni
vychova (rozvoj
dovednosti pro ¢teni s
cilem najit a zpracovat

informace).

- Aplikace této
dovednosti pii
praci s
informacemi v
kazdodennim
zivoté (napf.

¢teni instrukei, e-

74Kk je schopen pochopit vyznam
slov a frazi v kontextu textu.

maild).
- Jazykova vychova - Rozvoj
(rozsitovani slovni schopnosti
z4soby a porozuméni porozumét
+ - Cteni textti, které obsahuji nova slova nebo idiomy. fraze). slozit&jSim

- Odhadovani vyznamu nezndmych slov na zakladé€ kontextu.

texttim, jako jsou
odborné ¢lanky,
recenze nebo

literarni dila.
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Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP:
a. ZjednoduSené texty: Pouziti textl pfizpisobenych jazykové tirovni zakd a strukturovani textu do kratSich pasazi.
b. Podptrné materialy: Poskytovani seznami klicovych slov, glosaiti nebo obrazkli pro podporu porozumeéni.
c. Pomalejsi tempo: UmozZnéni dostate¢ného Casu na Cteni a analyzu textu.
d. Opakovani textu: Moznost opakovaného Cteni textu pro lepsi pochopeni a zapamatovani informaci.
2. Pro zaky s poruchami uceni (PO):
a. Kiratsi texty s jasné definovanymi informacemi: Pouziti textd s jednoduchou strukturou, které neobsahuji ptili§ mnoho informaci.
b. Podpora pii identifikaci kli¢ovych informaci: Pouziti vizualnich pomicek, jako jsou barevné zvyraznéni dalezitych ¢asti textu.
c. Opakovani klicovych informaci: Moznost vice¢etného opakovani textu pro lepsi pochopeni a vyhledani kli¢ovych informaci.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiFebami:
a. Technologie: Vyuziti elektronickych textti, audioknih nebo aplikaci, které podporuji ¢teni s porozuménim.

b. Doporuceni pro praci ve dvojicich: Podpora vzajemného ¢teni nebo diskuse o textu, coz miize zakiim pomoci lépe porozumét obsahu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k je schopen porozumét hlavnimu tématu a kli¢ovym informacim textu.
e Vystup: Po precteni textu je zak schopen identifikovat hlavni myslenky a odpoveédet na otazky tykajici se obsahu.
e Pro Ziky s PLPP: Moznost pouzit podporu jako glosai nebo obrazkové napoveédy.

e Pro zZaky s PO: Kratsi texty s konkrétnimi otazkami, podpora pii vyhledavani informaci.

74Kk je schopen analyzovat text a vyvodit zavéry na zakladé piecteného.

e Vystup: Zak dokaze vyvodit zavéry o vyznamu textu nebo o jeho implicitnich informacich.
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e Pro Zaky s PLPP: Podpora pfti identifikaci zavéri textu a opakovani klicovych casti.

e Pro Ziky s PO: Pomalejsi tempo ¢teni s Casem na diskusi o zavérech a rozbor textu.

74Kk je schopen identifikovat nové vyrazy a odhadnout jejich vyznam z kontextu.

e Vystup: Zak je schopen vysvétlit neznama slova a fréze, a to na zakladé kontextu v textu.

e Pro Zaky s PLPP: Poskytovani seznamu novych slov a jejich vyznami pro usnadnéni porozumeéni.

o Pro zZaky s PO: Pouziti dopliikovych slovnikl nebo glosaiti pro snazsi pochopeni novych vyrazi.

74k je schopen analyzovat strukturu textu a vysvétlit, jak je text organizovan.

e Vystup: Zak dokaZe rozpoznat strukturu textu a vysvétlit, jak jsou informace v textu uspofadany (napt. Givod, zavér).

e Pro Ziky s PLPP: Pomoc pii organizovani textu pomoci schémat nebo diagramt.

e Pro zaky s PO: Zjednodusené texty s jasnou strukturou pro snadné&jsi analyzu.

Psani
Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata Piesahy
- Osobni a socialni - Aplikace psani
vychova (formalni a ve $kolnich
* - Psani osobnich dopist, e-maild, blogovych ptispévki, popist. | neformalni projektech nebo
- Pouziti spravnych jazykovych prostfedkd a formatu pro komunikace). v bézné

74Kk je schopen napsat kratky text
(dopis, e-mail, blogovy prispévek)
na znamé téma.

jednotlivé typy texta.

komunikaci s
ostatnimi (napft.

e-maily).
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74Kk je schopen napsat souvisly text
s jasné formulovanymi myslenkami
(napf. esej, recenze).

* - Psani kratsich eseji nebo recenzi na zaklad¢ predlozenych
informaci.

- Struktura textu (4vod, télo, zavér).

- Komunika¢ni vychova
(argumentace a

organizace textu).

- Schopnost psat
texty pro rizné
ucely: osobni,

Skolni, profesni.

74k je schopen napsat text s
vyuZitim riznych jazykovych
prostiredku (napf. piidavna jména,
Zajmena, rizné casy).

* - Rozsifovani slovni zasoby a gramatickych struktur pro psani
textu.
- Pouziti pridavnych jmen, zajmen, Casovani sloves pro vytvoreni

textu.

- Jazykova vychova
(rozsifovani
gramatickych

dovednosti).

- Psani textu,
které jsou
gramaticky
spravné a

jazykove pestré.

74k je schopen napsat text podle

* - Psani textu na zakladé predem danych instrukci nebo osnovy.

- Pouziti nastrojii pro planovani textu (napt. brainstormovani,

- Osobni a socialni
vychova (organizace

textu, planovani psani).

- Schopnost
aplikovat psani v
riznych $kolnich

a praktickych

0Snovy). kontextech (napf-.
predem dané struktury a Kritérii.
Zpravy,
instrukce).
* - Revize textu a zapracovani zpétné vazby od ucitele nebo - Vychova k hodnotam | - Rozvoj
. spoluzék. a vnimani kritiky schopnosti
Z4K je schopen napsat text na ) .
zakladé zpétné vazby, provést - Korekce gramatickych chyb a vylepSeni struktury textu. (kritické mysleni). pracovat s
opravy a zlepsit text. textem a
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zlepSovat svou
praci na zakladé

zpétné vazby.

Zohlednéni specifickych potieb zak:

1. Pro zaky s PLPP:

a. Strukturované psani: Poskytovani $ablon nebo vzorct pro psani textd, které zakiim pomohou uspofadat myslenky (napf. struktura dopisu

nebo eseje).

b. Vizualni podpora: Pouziti obrazkd nebo schémat pro lepsi pochopeni a uspotfadani textu.

c. Pomalejsi tempo: Poskytovani dostatecného Casu pro napsani textu, s moznosti postupného ptidavani informaci.

d. Zpétna vazba: Poskytovani konkrétnich a praktickych rad pro zlepSeni psani (napt. zaméfeni na konkrétni gramatiku nebo slovni zasobu).
2. Pro zaky s poruchami uéeni (PO):

a. Kiratsi texty: Doporuceni pro psani kratsich textd, které jsou prehledné a jasné strukturované.

b. Podpora p¥i planovani textu: Pouziti brainstormingu a osnovy pro lepsi organizaci myslenek a jejich postupné zaznamenavani.

c. Opakovani a strukturovani: MoZznost revize textu vicekrat, zaméteni na opravy specifickych chyb.

d. Pomoc pii vybéru tématu: Nabidnuti jasné definovanych témat pro usnadnéni procesu psani.
3. Pro zaky s dalSimi specifickymi potiFebami:

a. Pouziti technologie: Vyuziti digitalnich nastroju (napft. textovych editort, aplikaci pro opravy gramatiky) pro podporu psani.

b. Psani ve dvojicich nebo skupinach: Prace na spole¢ném psani s ostatnimi pro podporu spoluprace a rozvoje napadu.

Minimalni o¢ekdvané vystupy
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74k je schopen napsat jednoduchy text na znimé téma, napi. e-mail nebo kratky dopis.
Vystup: Zak napise strukturovany e-mail nebo dopis, ktery odpovida zakladnim komunika¢nim normam.
Pro zaky s PLPP: Poskytovani vzoru nebo Sablony pro napsani textu.

Pro zaky s PO: Kratsi texty s konkrétnimi otazkami a podporou pfi planovani psani.

74k je schopen napsat souvisly text s nékolika odstavci na konkrétni téma (nap¥. popis osoby, mista).
Vystup: Zak napise text s ivodem, hlavni ¢asti a zavérem na zadané téma.
Pro zZaky s PLPP: Struktura textu s napovédami pro jednotlivé ¢asti (uvod, télo, zaver).

Pro zaky s PO: MoZnost napsat text ve vice fazich, s ¢asem na revizi.

74k je schopen napsat text s vyuZitim vhodné gramatiky a slovni zasoby (nap¥. pFidavna jména, riizné &asy).
Vystup: Zak pouziva spravné gramatické struktury a adekvatni slovni zasobu pro dany text.
Pro zaky s PLPP: Podpora pii vybirani spravnych slov a gramatickych struktur.

Pro zaky s PO: Pomalejsi tempo psani, podpora pii opakovani spravnych jazykovych struktur.

74k je schopen zlepSit sviij text na zakladé zpétné vazby a opravit chyby.
Vystup: Zak prokazuje schopnost revidovat svilj text a opravit chyby v gramatice, slovni zdsobé a struktufe.
Pro zaky s PLPP: Podrobna zpétna vazba s konkrétnimi doporuc¢enimi na zlepseni.

Pro zaky s PO: Moznost revize textu vicekrat s pomoci ucitele nebo spoluzaki.
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Némecky jazyk

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Osvojovani némeckého jazyka pomaha zaktim zvysit moznost vys§iho uplatnéni v osobnim, studijnim, a
predevs§im pracovnim zivote. Sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se v béznych situacich,
hovotit o tématech odpovidajicich jejich jazykové Girovni, porozumét ¢tenému a poslechovému textu, napsat
piiméiené sdéleni a reagovat na né. Cilem je také seznamit se s realiemi némecky mluvicich zemi a poznat
odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice a vyuka tolerance k nim.
Duraz je tedy kladen na rozvijeni komunikaénich schopnosti zakd, tomu je podfizena volba témat i veskera
vyuka gramatiky, pozornost je vénovana poslechu uéebnich i autentickych materialt.

Némecky jazyk je na 2. stupni vyuéovan 2 hodiny tydné a to v 7. az 9. roéniku. Zaci jsou rozdéleni do
skupin s maximalnim poctem zakt 15, aby bylo dosazeno maximalniho mozného osvojeni vSech klicovych
kompetenci.

Ve vyuce se pouzivaji rizné organizacni formy vyuky. Jde o frontalni vyuku, praci ve dvojicich a skupinach.
Pedagogové zohlediiuji odliné ucebni styly zakd a podle toho voli vhodné strategie a tempo vyuky. Zaci,

kteti maji specifické problémy pii vyuce jazyka, se uc¢i pomalej$im tempem, které je pfizptisobeno jejich

schopnostem a dovednostem.
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Obsah vyuky se koncentruje na zakladni fecové dovednosti, jez jsou zapotiebi v situacich , do kterych se
muze zak dostat pti svych jazykovych znalostech trovné Al (podle Spolecného evropského referenéniho

ramce pro jazyky)

Némecky jazyk Zaclenéni prafezovych témat:

Kompetence k uceni:
e  Zaci se uci préci s textem a chapat slySeny i psany text
e jsou zadavany ukoly, pfi nichz Zaci sami dohledavaji potiebné informace
e  7aci jsou vedeni k sebehodnoceni

e zohlednéni jsou integrovani Zaci s PO

Kompetence k feSeni problémii:

ro~

e jsou vytvareny situace, které uci Zaky je samostatné fesit
e jsou kladeny vhodné a piiméiené otazky
e z3akim je umoznén piistup k informacnim zdrojim

e je podporovana samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni:
e 7aci jsou vedeni naslouchat a komunikovat na odpovidajici tirovni
e uci se vyjadiovat se souvisle a vystizng, rozsifuji si slovni zasobu
e ve jsou vedeni ke komunikaci ve dvojici a skupiné

e jsou vedeni prezentovat i hodnotit vysledky své prace
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Kompetence sociilni a personalni:
e  7aci jsou vedeni ke vzajemné pomoci a samostatné ¢innosti podle jasné formulovanych pozadavkut
e podilime se spolu se zaky na utvareni piijemné atmosféry ve skupiné

e 7aky jsou vedeni k sebekontrole

Kompetence ob¢anské:

e 7aci se uci respektovat ndzory jinych lidi — jsou vedeni k diskusi (prezentovat vlastni mySlenky a nazory)

e je podporovana jejich sebedlivéra a individualita

Kompetence pracovni:

e  7aci jsou vedeni k organizovani a planovani u¢eni a plnéni ukold dle zadani

e jsou zohledniovéany rozdily v pracovnim tempu

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Je seznamen se zvukovou i psanou * zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), Gj, Aj
podobou ciziho jazyka. zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov, abeceda

* Rozumi jednoduchym pokyniim a * barvy, ¢islovky 0-2000, pozdravy, ¢asti dne, roni obdobi, * Kdo | OSV Aj
otazkam ucitele, které jsou pronaseny jsem?, Kde bydlim?, Odkud pochazim?, Co mam rad?
pomalu a s peclivou vyslovnosti a VDO Vo
reaguje na n¢.
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* Dokéze sdélit jednoduchou formou * Familie, Freunde, Hobbys, Schule, Tiere /informace o sobé oSV Pt, Vo
informace na zakladni komunikacni samém, rodin¢ a jeji clenov, ptatelé, zaliby, skolni potieby, Skolni
témata a reagovat na né. predmeéty, zvitata
* pouziva spravné vyrazy pro pojmenovani volnocasovych aktivit
* Ziské zakladni slovni zasobu, kterou * 0svoji si zdkladni slovni zasobu z oblasti svych konickt, rodiny Vo
umi pouzit v jednoduchych vétnych a osvojovanych konverzacnich témat
celcich. » predstavi sebe,i svou rodinu, své pfatele, sdé€li co ma rad, co
maji radi jeho pratelé
* vyjadii své konicky i konicky svych pratel
* pojmenuje zakladni zvitata
* Umi sestavit jednoduché véty * ¢len urcity a neurcity Cj
s uplatnénim zakladnich gramatickych * slovosled véty jednoduché a otazky, otazka a odpovéd’
struktur. * nepfimy slovosled
*0sobni zajmena, privlasthovaci zajmena
* spojky und, aber, oder
» paradigma ¢asovani pravidelnych i zakladnich nepravidelnych
sloves, sloveso byt,
* tazaci Castice
» ptedlozky in, um, am
» Umi se zapojit do jednoduchych * pouzivani W-¢astic, zapor nein, nicht, kein, casovani, slovosled | MDV

rozhovoril, umi se zeptat i reagovat

kladn€ a zaporné na dané otazky.
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* Rozumi kratkému jednoduchému * text, rozhovor, email, dopis, popis obrazku MDV Cj
textu, zejména pokud ma k dispozici * popise obrazek
vizualni oporu, a vyhled4a v ném * rozumi jednoduchému ¢tenému textu o rodiné, Skole a Skolnich
pozadovanou informaci. potiebach, pratelich, koniccich a zalibach a volnocasovych
aktivitach
* NapiSe a prelozi jednoduchy text » grafick4 podoba jazyka, slovni zdsoba osvojovanych témat,
tykajici se jeho samotného, rodiny, zakladni gramatické struktury jako ¢asovani, zapor, ¢asovani,
Skoly, volného ¢asu a zalib, ptatel. slovosled pfimy a nepfimy
* Rozezna némecky mluvici zemé&, zna | * pojmenuje jazyky a zem¢, hlavni a vedlejs$i mésta némecky MKYV, VMEGS Z,D
jejich zakladni geografické informace, mluvicich zemi
seznami se se zakladnimi kulturnimi
odli$nostmi némecky hovorticich zemi.
* Rozumi jednoduchému mluvenému * poslech mluveného textu MDV
textu a dokéze v ném vyhledat * vyhledavani odpovédi v poslechu
jednoduché informace. * prace s poslechem
* odpovi na otazky k textu
* Rozezna a umi pouzit v psaném i » modalni sloveso miissen, konnen
mluveném projevu nékterd modalni
slovesa.
* Zna a umi pouzit slovosled véty se * slovosled véty s miissen a konnen Cj

dvéma slovesy, umi pracovat

s modalnimi slovesy.
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Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti (zejména ma-1i k dispozici vizualni oporu)

Vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Umi ¢asovat néktera slovesa * umi pouzivat a ¢asovat sloveso sammeln, basteln, lesen, laufen,
s nepravidelnym ¢asovanim, zménou fahren, treffen, tanzen

kmenové samohlasky a pouzit je ve

vete.
* Pouziva ve vété osobni zajmena * znd a umi pouzit zdjmena mir, mich, dir, dich, er, ihm, ihn, ihr, (@]
v padech. sie, ihm, und, euch a ihnen
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* Zvladéa néco pojmenovat » umi vyjadrit nektera povolani, hovofit o rodiné, popsat nékoho z | VDO Vo
z probiranych konverzac¢nich témat, rodiny

mluvit o roding, zakladnich povolanich.

» Znéa zékladni slovni zadsobu potravin a | ¢« Was trinken wir? Was essen wir?

napoju, umi ji pouzit a vyjadrit se

jednoduse o jidle.

* Zna zéakladni slovni zasobu potravin a | * umi sestavit jidelni¢ek oSV

napoju, umi ji pouzit a vyjadrit se

jednoduse o jidle.

* Seznami se s terminy cen, Euro, * Was kostet das? VMEGS Vo
koruna a umi vyjadfit co kolik stoji?

» Umi pouzit néktera modalni slovesa a | ¢ jednoducha véta s mogen, konnen, miissen a diirfen

umi sestavit vétu jednoduchou za

pouzitim modalniho slovesa.

* Zna zakladni slovni zasobu potravin a | * Tagesablauf (ONAY

napojl, umi ji pouzit a vyjadfit se

jednoduse o pritbéhu dne.

* Zna zékladni slovni zadsobu potravin a
napoju, umi ji pouzit a vyjadrit se

jednoduse o prub&hu dne.

* rozumi terminu odlucitelné pfedpony a umi pouzivat néktera
slovesa s odlucitelnymi ptredponami ( fernsehen, aufstehen,

anziehen..)

* Je schopen vést jednoduchy rozhovor

na probirana konverza¢ni témata.

* Essen, Einkaufen, Tagesablauf, Lebensmittel, Hobbys,
Korperteile, Krankheit,
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* Zna a pouziva predlozky se tretim

padem ve spojeni s uréitym ¢lenem.

* predlozky se 3. pAdem

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozumi obsahu jednoduché a zieteln€ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Mluvi o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy ptibch ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Skolni vystupy

Rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich pozadované informace

Ucivo Prirezova témata

Presahy

* Zna ¢asti lidského téla a je schopen jej

popsat za vizudlni podpory.

* Korperteile

* Je schopen vyjadrit télesné pocity a
pocity nevolnosti, rozumi a dokaze

popsat, co boli pfi nemoci.

* Korperteile, Es tut mir weh.

* Umi vést jednoduchy rozhovor u
Iékate a reagovat na otazky ohledné

zdravi.

* Beim Artz.

MV

146




* Pfecte a prelozi jednoduchy text o
sobé&, zvladdne doplnit chybéjici ¢asti

textu podle smyslu.

* Liickentext

* Dokéze velmi jednoduse popsat

némecky prvni pomoc.

* Erste Hilfe bei Sportunfillen

VDO

Vo

* Zna a umi pouzit sloveso mochten

v jednoduchych vétach.

» mochten

» Sklonuje nektera nepravidelna slovesa.

» sammeln, basteln, fahren, tanzen, laufen,

* Rozumi a umi vytvofit vytvorit

imperativ du-Form.

* Imperativ du-Form

* Zné vazby pro komunikaci: tiber
Hobbys sprechen, j-n auffordern, etw zu

tun, man gibt, man geht.

* Pracuje s predlozkami 3. padu, 4.
padu, pouzivaji je ve spojeni s uréitym a
neur¢itym ¢lenem a s podstatnymi

jmény.

* aus, bei, mit, nach, von, zu, durch fiir gegen ohne, um

* Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném

pozadovanou informaci.

* Orte in der Stadt,Wegbeschreibung

* Pojmenuje dopravni prostiedky.

» Verkehrsmittel

VMEGS

Vo

Minimalni o¢ekavané vystupy

147




Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata

Pi'esahy

* Zna slovni zasobu dennich ¢innosti, * Tagesablauf OoSv
jednoduchymi vétnymi konstrukcemi
dokéze sdélit pribéh dne, svij i lidi ve

svém okoli.

* Dokaze popsat prubch dne na zdkladé¢ | * Tagesablauf OoSv

obrazového podkladu.

* Pozna hodiny a vyjadii se o svém  Uhrzeit oSV

dennim pribehu i v ¢asovém rameci.

» Umi pracovat s dopliiovacim textem * Tagesablauf MV
na téma prub¢h dne nebo precte a

pochopi zakladni informace z textu.

* Rozumi zakladnim informacim v * Tagesablauf,, Mode, Geburtstag MV
kratkych poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich témat.

* Zna slovni zasobu k tématu Moda a * Mode und Bekleidung

umi ji pouzit v padech.
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* Dokéze popsat i za pomoci zékladnich
sloves, co rad nosi, co si obléka a

vysvléka.

* tragen, anhaben, anziehen, ausziehen

* Zorientuje se v jednoduchém textu a
najde pfislusné informace, je schopen

vyhledat odpovédi na otazky.

» Texte, Arbeitsliste, Magazines, Emails

* Umi tvofit jednoduché rozhovory na

zadana konverzac¢ni témata.

* Gesprache

MV

* Pouzije ve spojeni s neuritym a
ur¢itym ¢lenem a podstatnym jménem

predlozky se tfetim a ctvrtym padem.

» an, auf, hinter, in, neben, iiber, unter, vor, zwischen,

* Umi vytvorit jednoduchou pozvanku

na narozeniny.

* Geburtstag, Einladung

Vo, Pv

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zapoji se do jednoduchych rozhovorii

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho zivota

Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhil opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Konverzace, psani, poslech s porozuménim
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata

Piesahy

* Umi slovni zasobu k tématu oslava a

narozeniny.

» wir feiern

* Rozpozna a charakterizuje jednoduse
zakladni svatky v roce, zna rozdilnosti
mezi ¢eskymi svatky a svatky némecky

mluvicich zemi.

* Feste, Ostern, Weihnachten, Ferien, Halloween, Mutterstag,

Namestag, Fasching

VMEGS, MV

Vo, Z

* Pozna jednotlivé mistnosti v domé,
zna zakladni slovni zasobu tématu
bydleni, umi popsat, co se kde se jaky

nabytek v domé nebo byté nachazi.

* Wir wohnen.

» Umi vyjadfit jednoduchymi vétami,

jak by mél vypadat jeho vysnény pokoj.

 das Traumzimmer

oSV

* Je seznamen s minulym ¢asem
pravidelnych sloves, utvoii preteritum i

perfektum pravidelnych sloves.

* Preteritum, perfektum

* NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného

casu a dalSich osvojovanych témat.

» zvladne zformulovat jednoduché ptani k narozeninam

VDO

* Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného

casu a dalsich osvojovanych témat.

» zvladne zformulovat jednoduchou pozvéanku k narozenindm
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* Pouziva ve véte spravné odlucitelna * Pouziva ve véte spravné odlucitelna slovesa

slovesa.

* Zna neodluditelné predpony -be, -ge, - | * zna neodluditelné predpony -be, -ge, -ent-, emp-, ent, ver, zer

ent-, emp-, ent, ver, zer.

» Umi ¢asovat slovesa s neodlucitelnymi | * umi ¢asovat slovesa s neodlucitelnymi predponami

predponami.

* Zna vSechny zplisoby tvofeni * Plural
mnozného ¢isla podstatnych jmen a zna
zpaméti nékteré tvary zakladni slovni

zasoby v singularu i pluralu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

PiSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni predlohy

Matematika a jeji aplikace

Matematika
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 4+1 4+1 4+1 4+1 4 4 3+1 4+1 41
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast

Matematika a jeji aplikace
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Charakteristika piredmétu V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, zaloZzené na

v w7 v

aktivnich ¢innostech. Zaméfeno je na ziskani védomosti a dovednosti potiebnych v praktickém zivote, ¢imz
umoziuje ziskavat matematickou gramotnost. Matematika se pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina
celym zakladnim vzdélavanim a klade diiraz na porozumeéni zékladnich postupiim a pojmim matematiky a

rvr o v

jejich vzajemnym vztahtim. Usp&né zvladnuti téchto dovednosti vytvati predpoklady pro dalsi studium.

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody, planuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni

vyhledava a tiidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uceni, tvuréich ¢innostech a praktickém zivote

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy branici uc¢eni

vyuziva vypocetni techniku

Kompetence k feSeni problémii:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému

vyhleda informace vhodné k feSeni problémil, vyuzivé ziskané¢ védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni problémi

samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

ovéiuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problému a uvédomuje si, Ze realita je slozit€js$i nez matematicky model

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen obhajit své rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti a

uci se zvolit spravny postup pfi feSeni
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Kompetence komunikativni:
e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i tistnim projevu
e nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na n€ reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
e rozumi riznym typtim textl, ziznamu, obrazovych materiald, jinych informacnich a komunika¢nich prosttedkll, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
e Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace a utvareni piijemné atmosféry v tymu
¢ na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahtl, v ptipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
e piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného ukolu, oceniuje
zku$enosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska

e podporuje sebediivéru a samostatnost zaka, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:
e uvédomuje a chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
e respektuje ndzory druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

e formuje volné a charakterové rysy
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zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Kompetence pracovni:

pouziva bezpeéné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

plni povinnosti a ma zodpovédny piistup k vysledkiim pracovnich ¢innosti

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zameéteni

zdokonaluje si graficky projev

je veden k efektivité pii organizovani vlastni prace

Kompetence k uceni:

Pestra paleta podnétli umoziuje zakovi intelektualni seberealizaci, ktera je zakladem jeho poznani smyslu této prace a jadrem motivace k dalsi
praci.

Matematické znalosti a dovednosti, které si zak v pribéhu vzdélavani osvojuje, se stavaji velmi dtlezitym nastrojem, jenz zak vyuziva nejen v
jinych vyucovacich ptedmétech, ale i v osobnim zivoté. Matematické vzdélavani umoziuje zaktim hodnotit vérohodnost sdélovanych informaci v

podob¢ piehledt, tabulek, diagrami a graft a diky tomu nepodléhat reklamnim a medialnim reklamam.

Matematika je jednim z uzitecnych nastroji na feSeni problému. Kazda matematicka tloha je vlastn¢ naznaceny problém, ktery ma byt zaky
nsx

vyfesen. Matematika uz svou podstatou nuti zaky urcit "jadro" problému, roz¢lenit feseni na jednotlivé kroky, vyuzit predchozich zkusenosti z

feSeni podobnych problému a uplatiiovat logické i empirické metody.
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e V klasickych slovnich tlohach fesenych pomoci rovnic nebo soustav rovnic Zaci nachazeji pripadné varianty feseni a vyhodnocuji je, provadéji
odhady vysledki a zkousku, ovétuji vysledky feSeni vzhledem k danym podminkdm. Matematika tak ptispiva k rozvoji kompetence k feseni
problémti. Nesmime vSak zapominat na to, ze k vyfeseni jakékoli ulohy, resp. ptikladu, musime porozumét textu (lohy), umét jej interpretovat a
prevést do jazyka matematiky-uzivat odbornou terminologii a matematickou symboliku.

e Zaci musi ¢asto zdiivodnit postup feeni a obhajit sva tvrzeni na zakladg jiz osvojenych znalosti. » Zaci musi asto zdiivodnit postup feseni a obhajit

sva tvrzeni na zéklad¢ jiz osvojenych znalosti.

Kompetence k iFeSeni problémii:
e Série uloh a problémi rizné naro¢nosti dovoluje zakovi budovat vlastni feSitelské strategie 1 meta-strategie a tyto dale obohacovat, upiesnovat a
rozvijet. Zdlraznén je spekulativni pfistup, ktery kultivuje kritické mysleni zaka.
e ZdUraznuje se rozvoj osobnosti zaka, jeho intelektu, schopnosti porozumeét, modelovat, feSit, komunikovat, argumentovat, kriticky myslet,

interpretovat.

Kompetence komunikativni:
e Podporovana je vzajemna interakce zaki, zejména schopnost porozumét riznym typiim pisemné informace, schopnost artikulovat vlastni myslenku,
interpretovat myslenku spoluzédka a efektivné pracovat ve skupiné.

e Rozvoj komunikativnich kompetenci je dtlezitou slozkou matematického vzdelavani.

e Pfi projektové vyuce nebo feSeni uloh ve skupinach, kdy zaci ptijimaji zodpoveédnost za plnéni svétenych roli ¢i ukold, vzajemné spolupracuji, musi
zvladat feseni ptipadnych konfliktl, byt tolerantni a respektovat odlisné nazory a navrzené jiné postupy feseni uloh od svych spoluzakt tim dochazi

1 k rozvoji kompetenci socialnich, personalnich a i obcanskych.

Kompetence socidlni a personalni:

e Uspésnym feSenim problémi nartistajici obtiznost ziskava zak sebedivéru a poznani, Ze jeho radost je zavisla na klimatu tfidy jej vede k socidlné

Mrw

pozitivnimu chovani. Buduje vlastni autonomii s tendenci k pfisti auto koncepci.
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Kompetence ob¢anské:
e Dovede hgjit svoje pfesvédceni bez nesmifitelného postoje k presvédceni spoluzaka.

e Umi uéinné pomahat spoluzakovi a spolupracovat ve skuping.

Kompetence pracovni:
e 74k zaziva radost z usp&$ného intelektualniho rozvoje, buduje si potiebu smysluplné prace.
e Dovede si vazit ¢asu, vyhledava moznosti dal§iho ristu.
e Je kladen diraz na rozvoj osobnosti zaka, jeho intelektu, schopnost porozumét, modelovat, fesit, komunikovat, argumentovat, kriticky myslet,

interpretovat svilj nazor.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Pi'esahy
* Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani | ¢ pocitani pfedmét a vytvareni soubori v oboru pfirozenych ¢isel | OSV CS
realnych situaci, pocita predméty do 20
v daném souboru, vytvaii soubory * pfirozena Cisla 0-20

s danym poctem prvk.

* Cte, zapisuje a poznava prirozena Cisla |  Cteni a psani Cisel 0-20

do 20.
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* Uziva a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti.

* porovnavani ¢isel 0-20, vztahy vétsi, mensi, rovno a znaménka

<9 >9:

r

» Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

« orientace na C¢iselné ose, ¢iselna fada

* Provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly.

* s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez piechodu pies 10

« Resi ulohy, ve kterych aplikuje

osvojené pocetni operace.

Skolni vystupy

* slovni ulohy zaméfené na porovnavani, s¢itani a od¢itani

Ucdivo

MDV

Prirezova témata

* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary; nachazi

v realité jejich reprezentaci.

* rozeznavani utvaru ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
* rovinné Utvary v praktickém zivoté

* tfidéni predmétt podle tvaru (skladanky, stavebnice)

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Presahy

* Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita ptedmeéty
v daném souboru, vytvaii soubory

s danym poctem prvki.

* pocitani pfedmétl a vytvareni souborti v oboru pfirozenych Cisel
do 100

* s¢itani a odcitani ¢isel 0-100 s pfechodem pifes 10 (mimo s¢itani
a odc¢itani dvojcifernych ¢isel s ptechodem pies 10)

* nasobky cisel 0-5, nasobeni a déleni s Cisly 0-5
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* Cte, zapisuje a porovnava ptirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti.

* Cteni a zapis Cisel 0-100

* porovnavani ¢isel 0-100

» Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

* uzivani linearniho uspotadani, zobrazovani ¢isla na ¢iselné ose,

orientace na ¢iselné ose 0-100

posloupnosti ¢isel.

* zapis Cisel do tabulky

* Provadi zpaméti jednoduché pocetni * s¢itani a od¢itani v oboru 0-100 s pfechodem pies 10 (mimo oSsv HV
operace s pfirozenymi Cisly. sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel s prechodem pies 10)

* nasobky cisel 0-5

* nasobeni a déleni s ¢isly 0-5
* Pocitani se zavorkami. * jednoduché pocetni operace na s¢itani a od¢itani s uzitim

zavorek
« Resi ulohy, ve kterych aplikuje a « feSeni slovnich tloh zaméfenych na porovnavani, s¢itani a OSV, MDV CS, CI, TV
modeluje osvojené pocetni operace. odcitani
* Dopliuje tabulky, schémata, * Ciselnd fada 0-100 CS

* Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota.

Skolni vystupy

* jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

 zaokrouhlovani na 10

Ucivo

Priurezova témata

Presahy

* Rozezna, pojmenuje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa,

nachazi v realit€ jejich reprezentaci.

* rovinné Utvary: ¢tverec, kruh, obdélnik, trojihelnik
* geometricka télesa: krychle, koule, kvadr, valec

* geometricka télesa v praktickém Zivoté

OoSv

VV,PV
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* Porovnava velikosti utvarda, méii délku

usecky.

* bod, ¢ara — rovna, lomena, kiiva

* rysovani a méfeni usecky

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

* Pouziva ptirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméety
v daném souboru, vytvaii soubory

s danym poctem prvk.

* pocitani pfedmétl a vytvaieni souborti v oboru pfirozenych Cisel
do 1000

* pisemné s¢itani a od¢itani ¢isel 0-1000

» mala nasobilka

* seznameni se s délenim se zbytkem

OoSv

* Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti.

« Cteni a zépis Cisel 0-1000

* porovnavani ¢isel 0-1000

e Zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

» uzivani linedrniho uspotadani, zobrazovani ¢isla na Ciselné ose,

orientace na ¢iselné ose 0-1000

* Provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly.

* pocitani pfedmétl a vytvareni souborti v oboru pfirozenych Cisel
do 1000
* pisemné s¢itani a od¢itani ¢isel 0-1000

» mala nasobilka

OoSv

159




« Resi slovni ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace, uziva vztahy

n-krat vice, n-krat méne.

« feSeni slovnich uloh

e Poditani se zavorkami.

* jednoduché pocetni operace na s¢itani a od¢itani s uzitim

zavorek
* Orientuje se v Case, provadi * jednotky Casu oSV CS
jednoduché prevody jednotek Casu. * Cas — Ctvrt, pul, tfictvrte, cela
* Popisuje jednoduché zavislosti * jednotky délky a hmotnosti CS
z praktického Zivota. * zaokrouhlovani na 100
* Dopliuje tabulky, schémata, * ¢iselna fada 0-1000 CS

posloupnosti ¢isel.

* zapis Cisel do tabulky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20. U¢ivo — obor piirozenych ¢isel, desitkova soustava

Cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100. U¢ivo — desitkova soustava a desitkova osa

Zna matematické operatory + - = > < aumi je zapsat. U¢ivo — pocetni operace s piirozenymi ¢isly

S¢ita, odeita s uzitim nazoru do 20. Ucivo — pisemné algoritmy pocetnich operaci

Resi jednoduché slovni tilohy na séitani a odéitani v oboru do 20, umi rozklad &isel v oboru do 20. Ugivo — slovni alohy

Modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomucek. U¢ivo — orientace v ¢ase, geometrické Gtvary a télesa

Doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,

nahofte, dole, vpiedu, vzadu - uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi. U¢ivo - pfima soumérnost, zavislosti a jejich vlastnosti,

tabulky, grafy, ¢iselna osa
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Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Rozezna, pojmenuje a popise zékladni | * rovinné utvary: ¢tverec, kruh, obdélnik, trojihelnik oSsv
rovinné utvary a jednoducha télesa, * geometricka télesa: krychle, koule, kvadr, valec, jehlan, kuzel
nachazi v realité jejich reprezentaci. * geometricka télesa v praktickém Zivoté
* Porovnava velikost utvarti, méii a * bod, usecka, piimka, polopiimka
odhaduje délku usecky. * rysovani, méfeni, porovnavani
* Rozezna a modeluje jednoduché * osova soumeérnost, prostorova orientace \'AY%
soumérné utvary v roving.
* Rysuje kruznici a kruh. * manipulace s kruzitkem \'A%

* sestrojeni kruznice a kruhu

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit. U¢ivo - zakladni rovinné atvary, prostorové utvary, rovinné utvary

Rozezna ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji. U¢ivo — metfeni délky

Pouziva pravitko. U¢ivo — méfeni délky

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
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* Pocita (sCita, odcita, nasobi, déli a
porovnava a zaokrouhluje) v ¢iselném

oboru do 10 000.

* Déli jednocifernym cislem (se

zbytkem).

* Buduje si prehled u vicemistnych

ptirozenych ¢isel a operaci s nimi.

* Nasobi i mimo obor nasobilky.

* M4 vytvorenu pfedstavu zaporného

disla.

vvvvvv

ose (zahustovani, zvétsovani,

zmen$ovani, zména méfitka).

* Prevadi jednotky Casu.

* Z4k pouziva pisemné algoritmy i ve

vvvvvv

doplnovacky a Sifry, hadi sité,...).

* Rozviji si algoritmické mysleni

(program a podprogram).

* Rozumi jednoduchym
kombinatorickym a

pravdépodobnostnim situacim.

* Cislo a pocCetni operace

* zavislosti, vztahy a prace s daty

+ S¢itani a od¢itani, zéklady i viceciferné
* Pavuciny, s¢itaci a odcitaci pyramidy

* Nésobeni a déleni

» Zaokrouhlovani velkych cisel

» Kombinace operaci

* Kladna a zaporna Cisla

* Délitelnost ¢isel, déleni se zbytkem a déleni viceciferné
« Ciselné soustavy

* Zlomky, procenta, desetinna ¢isla

* Rovnice, tlohy s rovnicemi

* Jednotky miry, ¢as

* Pocitani s penézi, financni gramotnost

* Statistika a prace s grafy, porovnavani vysledkt

(ONAY

oSV CS
MKV CS, TV - méfeni
MDV

Informatika
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* Umi ucelné propojovat pisemné a

pamét'ové pocitani (i s pouzitim

kalkulacky).

+ Resi slovni alohy (i dynamické) VMEGS — Jsme CJ

vcetné slozitéjsich uloh. Evropané

* Pouziva tabulky a grafy k modelovani Informatika

a feSeni riznych situaci. Tvoii obdobné

ulohy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada nasobkové fady v oboru do 100, az do 10 000 (i déleni), nasobeni mimo obor nasobilek.

Zna numeraci do 1000.

Orientuje se na ¢iselné ose a Cisla porovnava.

Umi pouzivat nasobky 100 Gstné i pisemné.

Sc¢ita a od¢ita do 100.

Umi odhadnout vysledky jednoduchych slovnich loh a zaokrouhlit na desitky i na stovky.

Aplikuje jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu i ¢asu v praxi.

Ur¢i Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pul i celé hodiny, prevadét jednotky Casu v béznych situacich.

Vyhleda a roztfidi jednoducha data (1daje, pojmy apod.) podle navodu orientovat se a Cist v jednoduché tabulce.

Uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi.
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Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata

Piesahy

* Rozsitfuje zkusenosti s dalsimi télesy i | « Geometrie v roving€ a prostoru MDV
dal$imi rovinnymi utvary (napf. thel, * Sestrojeni utvari

nekonvexni mnohouhelnik) i v prosttedi | « Méfeni a jednotky v praxi

Informatika, TV

¢tvereckovaného papiru. * Prostorova predstavivost

* Rozviji ptedstavy o kolmosti, * Geometrické pojmy oSV PV, VV
rovnobeznosti, shodnosti, podobnosti, * Obsah a obvod

posunuti, otoceni, sttedové i osové * Objem a povrch

soumernosti. » Geometrické konstrukce

* Umi sestrojit 2D i 3D tutvary danych * Operace a vlastnosti v rovin€ MKV PV, VV, CS
vlastnosti (jednoduché konstrukce).

* Ziskava zkuSenosti s méfenim v CJ, CS
geometrii véetné nékterych jednotek.

* Ziskava zkuSenosti s méfenim v CJ, CS

geometrii véetné nékterych jednotek.

Minimalni oekdvané vystupy

Sestroji kolmice a pozna pravy thel.

Sestroji rovnobézky.

Znézorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh.

Umi urcit osu soumérnosti prekladanim papiru.

Vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojahelniku a mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran.
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Resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejich feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Piesahy
* Pocita v ¢iselném oboru pres 1 « Redeni jednoduchych tiloh s parametrem MKV
000 000. * Zavislosti, vztahy a prace s daty
* Déli trojmistnym ¢islem se zbytkem. * Souvislosti, statistika, programovani
« Umi fesit jednoduché alohy s » Cisla VDO
parametrem a zobeciiovat ziskana * S¢itani a od¢itani Cisel, zaklady i viceciferné
poznani. * Pavuciny, s¢itaci a od¢itaci pyramidy
« Umi Fesit jednoduché alohy se *» Nasobeni a d€leni, nasobeni a d¢leni viceciferné, pisemné ¢
zlomky, desetinnymi ¢isly a procenty. nisobeni a délen
* Osvojuje si fimské Cislice a seznamuje * Zaokrouhlovani velkych Cisel MKV CS
se s jingmi Siselnymi soustavami » Kombinace operaci, potadi operaci, zavorky
- Podita v nékterych jinych diselnyeh | - adné a zdpornd Eisla
soustavéch (souvislost mezi pisemnymi * Délitelnost ¢isel, déleni se zbytkem a déleni viceciferné
algoritmy) « Ciselné soustavy, zapis &iselnych vyrazi
* Resi jednoduché rovnice " Jednotky miry, as Informatika

* Umi pomoci modeli fesit ulohy se

zavorkami v oboru celych Cisel.

* Zlomky, procenta, desetinna ¢isla, pocitani s desetinnymi e ¢isly

* Finan¢ni gramotnost, finan¢ni pojmy a principy

165




* Provadi operace se zlomky s

jmenovatelem 2, 3, 4, 5, 10.

* Rozumi ¢islu se dvéma desetinnymi
misty v nékterych sémantickych

kontextech a umi s nim operovat.

» Umi zpracovat databazi propojovanim
pisemného a pamét'ového pocitani (i s

pouzitim kalkulacky).

* Buduje fesitelské strategie zalozené na
pouziti simplifikace, izomorfizmu,

zobecnéni a substituce.

* Zna souvislost mezi jednotkami ¢asu a

mirou uhlu.

* Vytvaii projekty orientované ke
statistice (sbér dat a jejich zakladni

zpracovani).

* V n¢kterych situacich umi pouzit

pismeno ve funkci ¢isla.

* Zapisuje proces, tvoii program pro

jedno-parametrickou situaci.

* Umi fesit jednoduché kombinatorické

a pravdépodobnostni situace.

* Rovnice, tlohy s rovnicemi

* Grafy a tabulky

OoSv

EMV

vV

Minimalni o¢ekdvané vystupy
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Cte a pise &isla v oboru do 1 000 000.

S¢ita a od¢ita ustné i pisemné v oboru do 1 000 000.

Orientuje se na Ciselné ose.

Resi slovni ulohy.

Zaokrouhluje a odhaduje vysledky.

Nasobi a d¢li 10, 100, 1 000.

Déli cela ¢isla v oboru do 100 se zbytkem.

Uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu a Casu.

Porovnava ¢isla.

Zaokrouhluje ¢isla na praktickych ptikladech orientovat se na ¢iselné ose v oboru do 1 000 000.

Pisemné nasobi maximalné trojciferné Cislo ¢islem jedno- i dvojcifernym v oboru do 10 000.

Pisemné déli jednocifernym délitelem bez zbytku i se zbytkem.

Resi jednoduché priklady na pisemné déleni dvojcifernym délitelem.

Uziva a ovlada prevody jednotek Casu.

Zvlada pocetni tkony s penézi.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy

* Rozsiteni poznani o dalsich télesech * prostorova predstavivost (0}

(napf. sité Ctyfsténu).
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» Umi fesit jednoduché vypoctové i * geometrické pojmy, thly a porovnavani uhli
konstrukéni tlohy o trojuhelniku

N 2

o nékterych ctytuhelnicich.

* M4 ptedstavu o vzdjemné poloze * operace a vlastnosti v roviné

piimek a rovin ve 3D.

* Pracuje se soufadnicemi v 2D * geometrické konstrukce

(vyuziva ¢tvereCkovaného papiru).

Vv, Pv

* Seznamuje se s pojmy obsah, obvod, * obsah a obvod, objem a povrch

objem.

Minimalni ocekavané vystupy

Sestroji stfed a osu tsecky.

Uziva a ovlada prevody jednotek Casu.

Sestroji zékladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumernosti.

Vyznaci osy soumérnosti rovinnych obrazci.

Seznami se, vyznaci, rysuje a pométuje thly, provadi jednoduché konstrukce, zvlada konstrukci trojuhelnik.

Vypocita obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku, zvlada logické fady, seznami se s vypoctem objemu.

Hleda rtizna teSeni predlozenych situace.

Doplnuje tabulky dle zadani tilohy.

Resi praktické geometrické tilohy.
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Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu V predmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, zalozené na
aktivnich ¢innostech. Zaméfeno je na ziskani védomosti a dovednosti potfebnych v praktickém zivoté, ¢imz
umoziuje ziskavat matematickou gramotnost. Matematika se pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina
celym zakladnim vzdé€lavanim a klade diiraz na porozuméni zékladnich postupiim a pojmim matematiky a

jejich vzajemnym vztahtim. Uspé$né zvladnuti téchto dovednosti vytvaii predpoklady pro dalsi studium.

Matematika Zaclenéni prirezovych témat:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu
a svét Osova a stfedova souméernost.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problémil a rozhodovaci dovednosti Slovni alohy.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice Prace ve skuping - obhajit si vysledek

a obhajit si zvoleny postup. Umét si vytvofit prostor pro interpretaci svého vysledku

Piesahy do predméti: CJ, VV, TV, Inf, Pv, VO

Kompetence k uceni:

e Pestra paleta podnétid umoziuje zakovi intelektualni seberealizaci, ktera je zakladem jeho poznani smyslu této prace a jadrem motivace k dalsi
praci.

o Matematické znalosti a dovednosti, které si zak v prib&éhu vzdélavani osvojuje, se stavaji velmi dilezitym nastrojem, jenz zak vyuziva nejen v
jinych vyuc€ovacich pfedmétech, ale i v osobnim Zivoté. Matematické vzdélavani umozinuje zaktim hodnotit vérohodnost sdélovanych informaci v

podobé piehledi, tabulek, diagramii a grafii a diky tomu nepodléhat reklamnim a medidlnim reklamam.
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Matematika je jednim z uzitecnych nastroji na feSeni problému. Kazda matematicka tloha je vlastn¢ naznaceny problém, ktery ma byt zaky
vyfesen. Matematika uz svou podstatou nuti zaky urcit "jadro" problému, roz¢lenit feSeni na jednotlivé kroky, vyuzit pfedchozich zkusenosti z
teSeni podobnych problémi a uplatiiovat logické i empirické metody.

V klasickych slovnich tlohach feSenych pomoci rovnic nebo soustav rovnic zaci nachéazeji ptipadné varianty feSeni a vyhodnocuji je, provadé;ji
odhady vysledki a zkousku, ovétuji vysledky feseni vzhledem k danym podminkam. Matematika tak pfispiva k rozvoji kompetence k feseni
problémil. Nesmime vSak zapominat na to, Ze k vyfeseni jakékoli tilohy, resp. ptikladu, musime porozumét textu (alohy), umét jej interpretovat a
prevést do jazyka matematiky-uzivat odbornou terminologii a matematickou symboliku.

Zéci musi asto zdivodnit postup fedeni a obhajit sva tvrzeni na zakladé jiz osvojenych znalosti.  Zaci musi asto zdtivodnit postup feseni a obhajit

sva tvrzeni na zaklade¢ jiz osvojenych znalosti.

Kompetence k Feseni problémii:

Série uloh a problémi riizné naroc¢nosti dovoluje zakovi budovat vlastni FeSitelské strategie 1 meta-strategie a tyto dale obohacovat, upiesnovat a
rozvijet. Zdiraznén je spekulativni ptistup, ktery kultivuje kritické mysleni zéka.
Zdiraziuje se rozvoj osobnosti zaka, jeho intelektu, schopnosti porozumeét, modelovat, fesit, komunikovat, argumentovat, kriticky myslet,

interpretovat.

Kompetence komunikativni:

Podporovana je vzajemna interakce zakt, zejména schopnost porozumét riznym typtim pisemné informace, schopnost artikulovat vlastni
myslenku, interpretovat myslenku spoluzaka a efektivné pracovat ve skuping.

Rozvoj komunikativnich kompetenci je dulezitou slozkou matematického vzdélavani.

Pii projektové vyuce nebo feSeni tloh ve skupinach, kdy Zaci ptijimaji zodpovédnost za plnéni svétenych roli ¢i ukold, vzajemné spolupracuji, musi
zvladat feSeni pripadnych konfliktd, byt tolerantni a respektovat odliSné nazory a navrzené jiné postupy feseni tloh od svych spoluzakt tim dochazi

i k rozvoji kompetenci socialnich, personalnich a i obcanskych.

Kompetence socialni a personalni:
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o  Uspésnym feSenim problémi ziskava zak sebediivéru a poznani, ze jeho radost je zavisla na klimatu tfidy jej vede k socialn¢ pozitivnimu chovani.

Buduje vlastni autonomii s tendenci k pfisti auto koncepci.

Kompetence ob¢anské:
e Dovede hgjit svoje presvédCeni bez nesmititelného postoje k presvédéeni spoluzaka.

e Umi ucinné pomahat spoluzakovi a spolupracovat ve skuping.

Kompetence pracovni:
e 74k zaziva radost z usp&$ného intelektualniho rozvoje, buduje si potiebu smysluplné prace.
e Dovede si vazit ¢asu, vyhledava moznosti dal§iho ristu.
e Je kladen diiraz na rozvoj osobnosti zaka, jeho intelektu, schopnost porozumét, modelovat, fesit, komunikovat, argumentovat, kriticky myslet,

interpretovat sviij nazor.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Pi'esahy
« 74k porozumi zaokrouhlovani a * zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, icelné
s pomoci provede odhady s danou vyuziva kalkulator

presnosti, celné vyuziva kalkulator.

* Provadi pocetni operace v oboru * provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel;

celych a racionalnich ¢isel. uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* Cte, zapiSe, porovna desetinna ¢islaa | ¢ provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;

zobrazi je na Ciselné ose. uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
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* S dopomoci zvlada pocetni operace s
desetinnymi Cisly, s¢itani, od¢itani,

nasobeni, d€leni.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* RozIisi a najde ndsobek a délitel.

» modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

pfirozenych Cisel

* Pozna prvocislo a ¢islo sloZzené, Cisla

suda a licha, soudélna a nesoudélna.

» modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

ptirozenych cisel

* Urci podle znaku délitelnosti, ¢im je

dané pfirozené ¢islo délitelné.

» modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

ptirozenych cisel

* S dopomoci ur¢i nejmensi spolecny
nasobek a nejvétsi spolecny delitel

ptirozenych cisel.

» modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

ptirozenych cisel

* Pomoci tabulky umi rozlozit slozena

¢isla na prvocisla.

» modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

prirozenych Cisel

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pisemn¢ s¢ita, odcita, nasobi a dé€li viceciferna Cisla, déli se zbytkem

Pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek—cast (zlomek, desetinné ¢islo, procento)

Cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

Pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

Geometrie v roviné a v prostoru
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata

Piesahy

* Pozna shodné ttvary

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové

soumernosti, ur¢i osove a stredoveé soumérny utvar

* Poznd osov€ soumérné utvary

* nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve sttedové a osové

soumernosti, ur¢i osove a stredoveé soumérny utvar

» Urci osu soumeérnosti geometrického

utvaru

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové

soumeérnosti, uréi osove a sttedové souméerny utvar

* S pomoci sestroji osu tisecky a osu

uhlu.

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové

soumeérnosti, uréi osove a sttedové souméerny utvar

* Podle navodu sestroji vzor a obraz

rovinného utvaru v osové soumernosti.

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové

soumernosti, uréi osove a sttedové souméerny utvar

* PopiSe, co je thel, rozliSuje druhy uhla
podle jejich velikosti - tupy ostry,
pravy.

» urCuje velikost thlu méfenim a vypoctem

* Oznaci uhel i jeho ¢asti. V poloroviné
ur¢i, co nalezi a nenalezi thlu, zméfi a

narysuje thel pomoci thloméru.

» urCuje velikost thlu méfenim a vypoctem

* S dopomoci s¢ita a odc¢ita tihly.

» urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

* Podle navodu tfidi a popisuje
trojuhelniky, zna trojuhelnikovou
nerovnost, pouziva vlastnosti thlu v
trojuhelniku, vlastnosti vysky a téZnice,

s dopomoci sestroji a popise vlastnosti

* naCrtne a sestroji rovinné tvary, charakterizuje a tfidi zakladni

rovinné Gtvary
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a vepsané trojuhelniku.

* S pomoci tabulek vypocita obsah,

obvod ¢tverce, obdélniku.

* odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvari

* Dokaze vyhledat vzorce pro vypocet
povrchu a objemu krychle a kvadru a
aplikuje je do praktickych uloh,
narysuje krychli a kvadr, nakresli sit’
krychle a kvadru.

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles, odhaduje a vypocita

objem a povrch téles

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce

Sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumeérnosti

Vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

Sestroji sité zakladnich téles

Nacrtne zakladni télesa

Zobrazuje jednoducha télesa

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy
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* Umi zapisovat zlomkem ¢ast celku,

porovnava zlomky.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* S dopomoci je schopny prevadét
zlomky na desetinna ¢isla a naopak, umi

roz§ifovat a kratit zlomky.

» provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

 Zvlada pocetni operace s racionalnimi
Cisly, porovnavani, s¢itani a od¢itani,

nasobeni déleni.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* Umi rozlisit kladna a zaporna Cisla,
dokaze zobrazit kladna a zaporna ¢isla

na vodorovné 1 svislé ¢iselné ose.

* provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu analyzuje a fesi
jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cCisel

* Zvlada se orientovat v pocetnich
operacich s celymi Cisly, umi urcit
pojem opacné ¢islo a absolutni hodnotu

daného ¢isla.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu analyzuje a fesi
jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

* Umi vyjadfit pomér mezi danymi
hodnotami a zvlada zvétSovat a
zmenS$ovat veli¢iny v daném poméru -

poméf pifimd a nepfima umeéra.

* uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek —
¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,

procentem)

* Je schopny délit celek na ¢asti v

daném pom¢éru, s dopomoci zvlada praci

* uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek —

¢ast (prirozenym c¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
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s métitky map a planil - poméft pfima a

nepiima timeéra.

procentem), fes§i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené

pomérem; pracuje s métitky map a plant

* Chape pojem 1%, umi uzivat zédkladni

pojmy procentového poctu.

* uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek —
¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym c¢islem,
procentem), fesi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro pfipad, ze

procentova Cast je vetsi nez celek)

* Zvladne vyjadrit ¢ast celku pomoci
procent, 25%, 50%, seznamil se s pojem

promile.

» fesi aplikacni lohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova Cast
je veétsi nez celek), fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad,

7e procentova ¢ast je veétsi nez celek)

Minimalni ocekavané vystupy

Vyhledéava a tiidi data

Vypracuje jednoduchou tabulku

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Umi rozpoznat pfimou a nepfimou
umeérnost a vypocitat ji pomoci

troj¢lenky.

* uréuje vztah ptfimé anebo neptimé umérnosti, vyjadii funkcni

vztah tabulkou, rovnici, grafem

* S dopomoci vyjadii funkéni vztah

tabulkou, rovnici, grafem.

* vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Minimalni o¢ekavané vystupy
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Vypracuje jednoduchou tabulku

Uziva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti, asu, obsahu, objemu

Zvlada pocetni ukony s penézi

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Presahy

* Zna pojem rovnobé¢znik, lichobéznik a
umi rozliSovat rzné typy rovnobé&znika

a lichobéznikda.

* charakterizuje a tfidi zékladni rovinné utvary

* Je schopny sestrojit rovnobéznik a
lichobéznik, zvladne vypocitat obvod a

obsah rovnobéZzniku a lichobéZniku.

* nacrtne a sestroji rovinné utvary, odhaduje a vypocita obsah a

obvod zakladnich rovinnych utvart

» Umi rozeznat a pojmenovat hranol,
zvladne nacdrtnout a narysovat obraz
télesa v roviné a s dopomoci narysovat

sit’ hranolu.

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving, uruje a
charakterizuje zakladni prostorové Utvary (t¢lesa), analyzuje

jejich vlastnosti

* Je schopny pomoci tabulek vypocitat

povrch a objem hranolt.

* odhaduje a vypocita objem a povrch téles

* Pozna shodné utvary, s dopomoci
uziva véty o shodnosti trojuhelnikli v

pocetnich a konstrukénich ulohach.

* uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a

podobnosti trojuhelniki

* Podle navodu sestroji trojithelnik z

danych prvku.

* uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a

podobnosti trojahelnikid
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* S dopomoci sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumérnosti, pozna

sttedové soumérny utvar.

* nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové

soumeérnosti, uréi osove a sttedoveé soumérny utvar

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

Sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti

Vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

Nacrtne zakladni télesa

Zobrazuje jednoducha télesa

Odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky scitd a od¢ita usecky

Umi zachazet s rysovacimi pomickami a potiebami

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

» Umi provadét pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel a uziva je ve
vypoctech s druhou mocninou a

odmocninou.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* Provadi odhady s danou presnosti.

* zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, iceln¢

vyuziva kalkulator
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» Umi ucelné vyuzivat kalkulator.

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, icelné

vyuziva kalkulator

* Umi provadét pocetni operace v oboru

celych a racionélnich ¢isel pti
vypoctech mocnin, seznamil se s tieti

mocninou.

» provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

» Uziva logickou tivahu a kombinaé¢ni
usudek k feSeni uloh s vyuzitim
Pythagorovy véty a umi nalézt rizna

feSeni.

* uziva logickou tivahu a kombinacni tisudek pfi feSeni tloh a
problémii a naléza rGizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych

situaci

* S dopomoci dokaze fesit priklady s

vyuzitim proménnych - vyrazy

* matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

* S dopomoci urcuje hodnotu vyrazu

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a vytykadnim

* Podle navodu umi provést rozklad
mnohoclenu soucin pomoci vzorct a

umi vytykat.

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a vytykadnim

* Seznamil se s feSenim rovnic —

linearni rovnice.

« formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
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* S dopomoci fesi jednoduché slovni
ulohy pomoci rovnic a matematického
aparatu v oboru celych a racionalnich

Cisel.

* analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a

racionalnich ¢isel

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pisemné s¢ita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné ¢islo, procento)

Cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

Skolni vystupy

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

* Umi s dopomoci uzit logickou uvahu a
kombina¢ni usudek pfi feSeni uloh a
problémt a naléza riizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych

situaci — linearni rovnice.

Skolni vystupy

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funk¢énich

vztaht

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

* Umi podle navodu vyuzivat potiebnou

matematickou symboliku

* zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarQ pii feSeni tloh a jednoduchych praktickych

problémi; vyuziva potiebnou matematickou symboliku
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» Umi nacrtnout a sestrojit rovinné

utvary kruznice, kruh.

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

* Umi odhadovat a pomoci tabulek
vypocitat obsah kruhu a obvod

kruznice.

* odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvar

* S dopomoci umi fesit konstruk¢ni
ulohy s vyuzitim matematické

symboliky.

» zdiivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zédkladnich
rovinnych utvart pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych

problémii; vyuziva

* Umi odhadovat a s dopomoci

vypocitat objem a povrch valce.

* uruje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (t¢lesa),

analyzuje jejich vlastnost

* Umi nacrtnout a podle navodu sestrojit

sit’ valce.

* naCrtne a sestroji sité zakladnich téles

* S pomoci umi fesit slovni tlohy, kde
vyuZzije vypocet objemu a povrchu

valce.

» odhaduje a vypocita objem a povrch teles

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

Vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

Sestroji sit¢ zakladnich téles

Nacrtne zakladni télesa

Zobrazuje jednoducha télesa

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata

Presahy

» Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni
usudek k feSeni uloh s vyuzitim
Pythagorovy véty a s dopomoci nalezne

razna feseni.

* uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pfi feseni uloh a
problémil a naléza rGizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych

situaci

Minimalni o¢ekavané vystupy

Samostatné fesi praktické ulohy

Hleda rtizna feSeni predlozenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

* 74k zvlada pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a

odmocninu.

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

* Z4k umi zaokrouhlit a provést odhady
s danou presnosti, uceln¢ vyuziva

kalkulator.

* zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, iceln¢

vyuziva kalkulator
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* 74k zvlada rozné zpisoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek —
¢ast (pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem,

procentem).

* uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek —
¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym c¢islem,

procentem)

» Zak umi pri feSeni ptikladt pracovat s
pomérem; pracuje s meétitky map a

pland.

» fes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadifené pomérem;

pracuje s méfitky map a plant

r r

« 74k zvlada vyjadfit jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, sCita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a

vytykanim.

* matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

* Zak umi vyjadrit a fesit redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav —
linearni rovnice, soustavy rovnic,

nerovnice.

» formuluje a tesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

» 74k s dopomoci analyzuje a fesi
jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva

matematicky aparat v oboru celych a

» analyzuje a fesi jednoduché problémy, Linearni rovnice
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuZziva matematicky aparat v

oboru celych a racionalnich ¢isel
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racionalnich ¢isel — linearni rovnice,

soustavy rovnic.
Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
« Zak vyhledava, vyhodnocuje, tfidi a « vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

zpracovava data — financni matematika.

« Zak umi porovnat soubory dat — * porovnava soubory dat

finan¢ni matematika.

* Zak rozumi vztahim pfimé anebo * urcuje vztah piimé anebo nepfimé umérnosti

nepiimé umeérnost.

» 74k vyjadi funkéni vztah tabulkou, * vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

rovnici, grafem.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vyhledava a ttidi data

Porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

Uziva a ovlada ptrevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu

Zvlada pocetni ukony s penézi

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy
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« 74k zdtvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych utvart pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuziva potiebnou matematickou

symboliku

» zdiivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zédkladnich
rovinnych utvarti pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych

problémil; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

» 74k s dopomoci umi pojmenovat a
charakterizovat zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich

vlastnosti — jehlan, kuzel, koule

» urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary (t¢lesa),

analyzuje jejich vlastnost

« 74k odhaduje a s dopomoci vypo¢&ita
objem a povrch téles — jehlan, kuzel,

koule

* odhaduje a vypocita objem a povrch téles

* Z4k nacrtne a sestroji sité zakladnich

téles — jehlan, kuzel, koule

* naCrtne a sestroji sité zakladnich téles

* Z4k nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych teles v roving

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

« Zak analyzuje a podle navodu fesi
aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
matematického aparatu — funkce sinus,

kosinus, tangens

* analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuzitim

osvojeného matematického aparatu

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

185




Sestroji sit¢ zékladnich téles

Nacrtne zakladni télesa

Zobrazuje jednoducha télesa

Odhaduje délku tsecky, urci délku lomené Cary, graficky scita a od¢ita usecky

Umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
« 74k vi jak pouzit logickou ivahu a * uziva logickou uvahu a kombinac¢ni usudek pfi feseni tiloh a
kombina¢ni usudek pfi feseni tloh a problémt a naléza riizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
problémt a naléza riizna feSeni situaci

predkladanych nebo zkoumanych

situaci

« 74k fesi ulohy na prostorovou » fesi lohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
poznatky a dovednosti z riznych oblasti

tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Samostatné tesi praktické ulohy

Hleda rtizna feSeni predloZzenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Vyuziva prostiedky vypocetni techniky pii feSeni tloh
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Informatika

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
Oblast

Charakteristika predmétu

Informatika Zaglenéni prafezovych témat:

Kompetence k uceni:

« 74k vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ¥idi vlastni uéeni. Projevuje ochotu vénovat se daldimu
studiu a celoZivotnimu ucen.

« 74k se udi vybirat a tiidit informace na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace. Efektivné je vyuZiva v procesu uéeni, tviréich innostech a
praktickém zivote.

« 74k samostatné pozoruje a experimentuje. Ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

« 74k poznava smysl a cil u¢eni, méa pozitivni vztah k udeni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ¢ problémy branici uéeni. Naplanuje si, jakym

zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Kompetence k feSeni problémi:
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« 74k vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uéeni. Projevuje ochotu vénovat se dal§imu
studiu.

« 74k vyhledava a t¥idi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uéeni, tviiréich innostech a
praktickém Zzivoté.

« 74k samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje. Vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

« Z4ka poznava smysl a cil uéeni. Ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky &i problémy bréanici uéeni. Naplanuje si, jakym

zptisobem by mohl

Kompetence komunikativni:

« 74k formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu. Vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivovand v pisemném i stnim projevu.

« 74k rozumi riiznym typiim textd a zaznamil, obrazovych materialt, b&Zné uzivanych gest, zvuki a jinych informaénich a komunikaénich prostedki.
Premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni. Vyuziva informac¢ni a komunikaéni

prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni:

« 74k uginné spolupracuje ve skupiné. Podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu. Na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v
pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleCenské prace. Prispiva k diskusi v malé skupiné i debat¢ celé tiidy. Chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu. Ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a délaji.

* Zak ucinné spolupracuje ve skupiné. Na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace.

Kompetence ob¢anské:
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« 74k respektuje presvédéeni druhych lidi. Vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen veitit se do situaci ostatnich lidi. Odmita ttlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

* Zak chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy. Je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni.

Kompetence pracovni:

* Vedeme zaky k bezpeénému zachazeni s vybavenim pocitacové ucebny.

« 74k rozumi riiznym typiim textdi a zdznami, obrazovych materialti, b&Zné& uzivanych gest, zvuki a jinych informacnich a komunikaénich prostiedki.
Pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni.

« 74k vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v dalsich vzd&lavacich oblastech. Vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a

ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, * digitalni zafizeni
vysvétli, k ¢emu slouzi. * zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
* Edituje digitalni text, vytvoii obrazek. * ovladani mysi
* Pehraje zvuk ¢i video. * kresleni Car, vybarvovani
* Ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor. * kresleni bitmapovych obrazka
* Pouziva krok zpét, zoom. * psani slov na klavesnici
* Resi tikol pouzitim schranky. * editace textu
* Dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s digitalnimi zafizenimi. * ukladani prace do souboru
* otevirani soubort
* piehravani zvuku
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» Uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii

v zaméstnani blizkych.

* Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci.

* Propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji.

* Pamatuje si a chrani své heslo.

* Spousti online aplikace.

* Rozpozna zvlastni chovani PC, pifivola pomoc dospélého.

* vyuziti digitalnich technologii
v riznych oborech

* ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele

* prace se soubory

* propojeni technologii, internet
« sdileni dat, cloud

* technické problémy a pfistupy
k jejich feSeni

* Sdéli informaci obrazkem.

* Pfed4 informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel.

* Zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text.

» Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miizky.

* Obrézek slozi z danych geometrickych tvari ¢i navazujicich
usecek.

* piktogramy, emodzi, kod
* pfenos na dalku, Sifra

* pixel, rastr, rozliseni

* tvary, skladani obrazce

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Piesahy

* Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech.
* Doplni posloupnosti prvki.

» Umisti data spravné¢ do tabulky.

* Doplni prvky v tabulce.

* V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny.

» data, druhy dat

* doplnovani tabulky a datovych fad
* kritéria kontroly dat

» fazeni dat v tabulce

* vizualizace dat v grafu

* V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy.

* V programu najde a opravi chyby.

* Rozpozna opakujici se vzory, pouzivé opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat.

» prikazy a jejich spojovani

* opakovani ptikazi

* pohyb a razitkovani

* ke stejnému cili vedou rtizné
algoritmy
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» Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.
* Pomoci obrazku znazorni jev.

» graf, hledani cesty
* schémata, obrazkové modely

* Pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy.

* vyéte informace z daného modelu

* V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi.
program pro fizeni pohybu a reakci postav.

* V programu najde a opravi chyby.

* Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.

* Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.
 Upravi program pro obdobny problém.

* Ovlada vice postav pomoci zprav.

* ovladani pohybu postav

* nasobné postavy a soubézné reakce
» modifikace programu

* animace stiidanim obrazki

* spousténi pomoci udalosti

* vysilani zprav mezi postavami

* ¢teni programil

* programovaci projekt

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova
témata

Piesahy

* Rozpozna zakddované informace kolem sebe.

» Zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady.

* Zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer.

 Zakdduje v obrazku barvy vice zpisoby.

* Zakoduje obrazek pomoci zékladni geometrickych tvari.

* Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho. souctu
oveii uplnost zapisu.

* Ke kodovani vyuziva i binarni.

* pfenos informaci, standardizované kody
* znakové sady

* pfenos dat, symetricka Sifra

« identifikace barev, barevny model

* vektorova grafika

* zjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet

* bindrni kod, logické A a NEBO

* Najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat
(tabulka vs. graf).

* Odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce.

* Popise pravidla uspotadani v existujici tabulce.

* Doplni podle pravidel do tabulky prvky.

* Navrhne tabulku pro zdznam dat.

* data v grafu a tabulce

* evidence dat, nazvy a hodnoty
v tabulce

* kontrola hodnot v tabulce

« filtrovani, fazeni a tfidéni dat

* porovnani dat v tabulce a grafu
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* Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

* feSeni problému s daty

* Najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf).

» Odpovi na otazky na zaklad¢ dat v tabulce.

* Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.

* Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy.

* Navrhne tabulku pro zdznam dat.

* Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

* Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s
nimz ve Skole aktivné pracuje.

* Pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich ¢innost a s tim
souvisejici prava.

- 8kolni systém Bakalafi, Teams,
uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

* V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dbé na jeho citelnost a piehlednost.
* Po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

* vytvofeni programu
* opakovéani
* podprogramy

» Ovéti spravnost programu, najde a opravi chyby v ném.

* Pouziva cyklus s pevnym poétem opakovani, rozezna, zda ma
byt ptikaz uvnitf nebo vné opakovani.

* Vytvati vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech.

* Diskutuje rizné programy pro feSeni problému.

* Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém
a sviij vybér zdtivodni.

* PopiSe pomoci modelu alespoii jeden informacni systém, s
nimz ve $kole aktivné pracuji.

* Pojmenuje role uzivatelti a vymezi

jejich €innosti a s tim souvisejici prava.

 Bakalari, Teams, uzivatelé, ¢innosti,
prava, databazové relace

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova
témata

Piesahy
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* V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni problému
* Po pfecteni programu vysvétli, co vykona.

* opakovani s podminkou

» Ov¢ri spravnost programu, najde a opravi chyby v ném.

* Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozeznd, kdy je
podminka splnéna.

* Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav.

* Vytvaii vlastni bloky a pouZziva je v dalsich programech.

* Diskutuje rizné programy pro feSeni problému.

* Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér zdtivodni.

* Hotovy program upravi.

* udalosti
* objekty a komunikace mezi nimi

* Vysvétli znamé modely jevd, situaci, Cinnosti.

* V map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku.
» Pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy.

» Pomoci orientovanych graft fesi problémy.

* Vytvoti model, ve kterém znazorni vice soubéznych
¢innosti.

* vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti
* v map¢ a dalich schématech najde

odpovéd’ na otazku

» pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

» pomoci orientovanych grafii fesi problémy

* vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soub&znych ¢innosti

* V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni problému.
* Po piecteni programu vysvétli, co vykona.

» Ov¢éri spravnost programu, najde a opravi chyby v ném.

* Pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

* Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav.

* Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech —
diskutuje rizné programy pro feSeni problému.

* Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdlivodni.

» Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému.

* vétveni programu, rozhodovani
» graficky vystup, soufadnice

* podpory s parametry

* proménné

* Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje.
* Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory.
* Vybere vhodny format pro uloZeni dat.

* datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

* sprava soubort, struktura slozek

» instalace aplikaci, aktualizace
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* Vytvori jednoduchy model domaci site; popise, ktera
zafizeni jsou pripojena do skolni sité.

* Porovna rizné metody zabezpeceni uctu.

* Spravuje sdileni soubort.

* Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy.

* Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravne propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program

bez odezvy.

*» domaci a skolni pocitacova sit’

* fungovani a sluzby internetu

* princip e-mailu

» pristup k datiim: metody zabezpeceni
pristupu, role a ptistupova prava
(vidét obsah, ¢ist obsah, ménit

obsah, ménit prava), digitalni stopa

* postup pii feSeni problému

s digitalnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,

$patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Presahy

* Podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota.

* Upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany tkol.
* Vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkcnost.

* Pfeéte program pro robota a najde v ném ptipadné chyby.

» Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota.

* Vyftesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota.

* sestaveni a oziveni robota

* sestaveni programu s opakovanim,

s rozhodovanim

* pouzivani vystupnich zatizeni robota
(motory, displej, zvuk)

* pouzivani senzoru (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

* Pfi tvorbe€ vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu buiiky.

* Pouziva k vypocétim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).

* Resi problémy vypoétem s daty.

* Pfipise do tabulky dat novy zaznam.

* Setadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedn¢).

* Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni
ulohy.

* relativni a absolutni adresy bunék

* pouziti vzorct u riznych typt dat

* funkce s Ciselnymi vstupy

* funkce s textovymi vstupy

* vkladani zaznamu do databazové tabulky
* fazeni dat v tabulce

« filtrovani dat v tabulce

* zpracovani vystupt z velkych souborti dat
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» Ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat.

* Pti tvorb¢ vzorci rozlisuje absolutni a relativni adresu burniky.
* Pouziva k vypoc¢tim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz).

* Resi problémy vypodtem s daty.

* PripiSe do tabulky dat novy zaznam.

* Sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).
* Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni
ulohy.

* Ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat.

SKkolni vystupy

Ucivo

Prurezova

témata

Piesahy

* Resi problémy sestavenim algoritmu

* V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni problému

* Po pfecteni programu vysvétli, co vykona

» Ovéti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

* Diskutuje rizné programy pro feSeni problému

* Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni

* Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki
* Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

* Zvazuje pristupnost vytvorené¢ho programu riiznym skupindm
uzivatelti a dopady na né

* programovaci projekt a plan jeho realizace

* testovani, odladéni, odstranéni chyb

* pohyb v soufadnicich

* ovladani mysi, posilani zprav

* vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl
seznamu

* nastroje zvuku, upravy seznamu

* import a editace kostymt, podminky

* navrh postupu, klonovani.

* animace kostymu postav, udalosti

* analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
* vyrazy s proménnou

* Pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi
* Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Hardware a software
- slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

195




- operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

- komprese a formaty soubort

- fungovani novych technologii
(smart technologie, uméla inteligence)

* Diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

* Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

* Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje

za inovativni

* Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové
siti Sité

* Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu - typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

* Diskutuje o cilech a metodach hackeri - fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
* Vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat pirenos dat, IP

* Diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

Clovek a jeho svét

Clovék a jeho svét

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ronik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ronik
2 2 2 3+1 3+1 14
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovek a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tato vzdé€lavaci oblast je nedilnou soucésti vzdélavani zakt na 1. stupni zadkladni Skoly. Sjednocuje
spoleCenskovédni a pfirodovédné ucivo, véetné vychovy ke zdravi. Jsou zde integrovana témata tykajici se
&lovéka, rodiny, rodné zemé, spole¢nosti, kultury, ptirody, techniky, bezpegi, zdravi a jinych témat. Zakim
je umoznén pro porovnani pristup jak k historickym, tak sou¢asnym informacim, ¢imz jsou smérovani k

dovednostem pro prakticky zivot. Zaci se uci poznavat véci a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, uci
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se je pojmenovavat, vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na nazory a podnéty jinych. U¢i

se tim vnimat zakladni vztahy mezi lidmi a porozumét svétu kolem sebe.

Kompetence k uceni:

e objevovani novych skutecnosti, k radosti a uspokojeni z poznavani

kritické ptebirani informaci do praktického Zivota
e rozSifovani slovni zasoby v danych tématech a schopnost zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e ochota v€novat se dal§imu studiu, podilet se na sebehodnoceni

Kompetence k Feseni problémii:
e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, tolerantni chovani a dodrzovani spole¢né vytvorenych pravidel souziti, pInéni povinnosti a ukold.
e vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, promysleni zpiisobt jejich feSeni
e praktické ovéfovani spravnosti feSeni problému (hadanky, rébusy, kvizy)
e vyhodnocovani vysledk feSeni a obhajovani svych rozhodnuti, uznat své pochybeni a pfijmout jiné feSeni

e vyuzivani dal$ich sdélovacich prostiedkt pro kritické ziskavani informaci a naslednému feseni problémi (internet, média, apod.)

Kompetence komunikativni:
o cfektivni, bezproblémova a bezkonfliktni komunikace v béznych i vyjimeénych situacich
e samostatné a sebevédomé vystupovani a vyjadfovani se v pisemné i tistni forme
o respektovani nazoru ostatnich lidi, dodrZzovani pravidel a zakladt slusného chovani pfi diskuzi

e vyuziti informac¢nich prostfedkl pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:
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e utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e rozvijeni a pfirozené vyjadiovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

e vyslechnuti a respektovani nazorl ostatnich a upevinovani dobrych mezilidskych vztahti

e podporovani sebedliivéry a samostatnosti zaka

e spolutcast na vytvareni pravidel (napf. ve Skole, v roding), jejich nasledné dodrzovani a vytvareni zdravého, pfijemného prostiedi
e dovednost spolupracovat se svymi spoluzaky, kamarady, dospélymi nejen ve skole, ale i ve svém okoli

e umét pozadat o pomoc v piipadé nouze

Kompetence ob¢anské:
e respektovat povinnosti ve Skole i mimo ni, uvédomovat si dana prava

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani zdravotni gramotnosti, u¢eln¢ho rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i bezpe¢nosti a zdravi jinych

e uvédomuje si moznost aktivniho zapojeni do spole¢enského, kulturniho a sportovniho déni

Kompetence pracovni:
e plnéni danych povinnosti a zodpoveédny, kriticky ptistup k vysledkiim pracovnich ¢innosti, kterych dosahl
e je si védom moznych zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a je schopen je eliminovat
e utvafeni pracovnich ndvykl samostatné i v tymu
e vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budouci povolani
e nabizeni dostatecného mnozstvi situaci k propojeni zajmové ¢innosti zéka a jeho spolecenského Zivota

e adaptace na zmény v prostfedi nebo podminkach (vylet, skola v pfirodé.)
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* Zaci poznavaji svij domov (mésto, obec véetné jejich okoli — rodina, skola, spolecnost), krajinu, ve

Misto, kde Zijeme g . C “r ;X .
i L které ziji. Jsou seznameni také s nasi vlasti, Ceskou republikou.

* Klademe diiraz na zéklady vhodného chovani, jednani a toleranci mezi lidmi a nadéle si zaci tyto zasady
prohlubuji. U¢ime zaky, jak spolu mohou lidé vychazet a co si mohou spole¢né nabidnout. Na druhé

Lidé kolem nas strané je vedeme i k tomu, aby respektovali nazor a postoj toho druhého.

* Zduraznujeme zaktim dulezitost prace a aktivniho zapojeni do spolecnosti, aby vedli smysluplny, bohaty

zivot, odbourali zazité stereotypy a nespokojili se zavislosti na statni podpofte.

* Budou poznavat historické pamatky a povesti nasi zem¢. Seznamuji se s tradicemi. Nauci se urCovat ¢as
Lidé a &as a orientovat se v ¢ase. Nemén¢ dulezita je snaha vzbudit u zakd zajem o minulost a kulturu, které pro né

mohou mit dopad do soucasnosti.

* Poznavaji, jak déni ve vesmiru ovlivituje nas§ kazdodenni zZivot. Rozpoznavaji Zivou a nezivou ptirodu a

dualezité vztahy mezi nimi. Dale si také prohlubuji znalosti o faun¢ a fléfe na nasi planeté. Pozoruji a

Rozmanitost prirod o er e w1k ., o .
P y porovnavaji viditelné zmény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

* Klademe diiraz na vyznam ochrany Zivotniho prostfedi z diivodu spolecenské aktudlnosti tématu.

« Zaci se seznamuji se svym t&lem a jeho potiebach, aby si chranili zdravi a neskodili svému télu $patnymi
navyky. Jsou pouceni o bezpecném chovani v riiznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti.
Nauéi se vyhledavat pomoc na spravnych mistech pro sebe i pro ostatni lidi v nesnazich. Zéci se

Clovek a zdravi seznamuji se zaklady prvni pomoci.

* V ramci Skolnich vystupt jsou do Skoly mimo jiné zvani zastupci organizaci nebo zaci navstévuji tyto
organizace (Portus o.p.s., CKK, V. I. P. Ceské Budgjovice apod.) z ditvodu preventivnich programil, které

se vénuji lidskému télu, jeho zdravi, ale i jinym tématiim, které se dotykaji pfedmétu Clovék a jeho svét.
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* Ma pojem o mist¢ svého bydlisté a * orientace v daném prostoru (okoli bydlisté, skoly), jméno, OSV —rozvoj CJL
Skoly, zna cestu na uréené misto a pfijmeni, adresa, orientace a ¢innosti ve §kole, dodrzovani poznavacich schopnosti
rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im Skolniho fadu, vhodna a nevhodna mista ke hie, nase mésto/obec
okoli.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly.

Popise a zvladne cestu do Skoly.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy
* Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy * moje rodina a ptibuzenské vztahy, vzdjemna pomoc v rodiné OSV — sebepoznani a CJL
v rodin€ a vzajemné vztahy mezi sebepojeti

rodinnymi pfislusniky.

* Tolerance k pfirozenym odliSnostem * souziti lidi, mezilidské vztahy Poznavani lidi

spoluzak, jejich pfednostem a * chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktim Skoly

nedostatkim.

* Odvodi potiebu riznych povolani a * druhy zaméstnani a vysledky lidské prace, co vytvoftili lidé a co | Seberegulace a
pracovnich ¢innosti. ptiroda, odména za vykonanou praci sebeorganizace
* Chova se obezietné pii setkani * osobni bezpe¢i, odmitani navykovych latek

s neznamymi jedinci, odmitne
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komunikaci. V ptipad¢€ potieby pozada

0 pomoc pro sebe i ostatni.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozlisuje role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy.

Dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani.

Pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné.

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatktim.

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

Chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Vyuziva €asové udaje v dennim zivoté, | * rocni obdobi, mésice a dny v roce OSV - psychohygiena \'AY%
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a | ¢ rezim dne (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc),
budoucnosti. ur¢ovani ¢asu podle hodin (cela hodina)

* denni rezim zaka, domaci piiprava, volnocasové aktivity

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozn4, kolik je hodin; orientuje se v Case.

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.
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Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
* Pozoruje, popiSe a porovna viditelné * popis ro¢nich obdobi (zmény v ptirod€), domaci zvirata a jejich | VMEGS \'A%
promény v piirodé v jednotlivych mlad’ata, zivot rostlin a zivocichtl, kalendat pfirody (ochrana pred
ro¢nich obdobich. nepiiznivymi vlivy pocasi )
* ochrana zivotniho prostiedi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozoruje a na zékladé¢ toho popise n€které viditelné promény v pfirod€ v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Uplatnuje zakladni hygienické navyky, | * lidské t€lo, nemoc, tGraz, prvni pomoc (pfivolani pomoci), péée | OSV - psychohygiena \'A%
rezimové a jiné zdravotni preventivni o zdravi a zdrava vyziva, dostatek pohybovych aktivit
navyky, vyuzivani zakladnich znalosti o

lidském téle.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.
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Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy

* ZaCleni svou obec (mésto) do * nase meésto a okoli osv Cj

ptislusného kraje.

* Pozoruje a popiSe zmeny v nejbliz§Sim | * rozdil mezi méstem a vesnici, pamatky

okoli, obci (meste).

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy
* Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy » moje rodina a pfibuzenské vztahy, rodinné zvyky, vzajemna Socialni rozvoyj,
v roding a vzajemné vztahy mezi pomoc v roding mezilidské vztahy
rodinnymi pfislusniky
* Tolerance k prirozenym odliSnostem * souziti lidi, mezilidské vztahy
spoluzak, jejich pfednostem a * chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktim Skoly
nedostatkim.
* Odvodi pottebu riiznych povolani a * druhy zaméstnani a vysledky lidské prace (pracujici, OSV - sebeorganizace Cj
pracovnich ¢innosti. nezaméstnany), odmeéna za vykonanou praci (Ceské mince a

bankovky), lidé a technika (vyvoj a pokrok)

* Chova se obezietné pii setkani * osobni bezpe¢i, odmitani navykovych latek

s neznamymi jedinci, odmitne
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komunikaci. V ptipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i ostatni.

* Reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pfi mimotradnych udélostech.

* tistlova volani, situace hromadného ohrozeni (dopravni nehoda,

povoden, pozar)

Komunikace

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozlisuje role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy.

Dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani.

Pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné.

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatktim.

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

Chova se obezietné pti setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech.

Lidé a ¢as

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Vyuziva €asové udaje v dennim Zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti.

* ro¢ni obdobi, mésice a dny v roce

» Casové jednotky, uréovani ¢asu podle hodin (1/4, 4, 4,cela
hodina), denni rezim zéka, prubéh lidského zivota

* promény zpisobu Zivota — minulost, soucasnost

zvyky a tradice ve spolecnosti — Vanoce, Velikonoce

OSV — psychohygiena
MKV

\'A%

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozn4, kolik je hodin; orientuje se v Case.
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Zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
* Pozoruje, porovna a popise zmény * popis ro¢nich obdobi (zmény v ptirod¢), kalendar ptirody VMEGS PV
v pfirode¢ v jednotlivych roénich (ochrana pted neptiznivymi vlivy pocasi)
obdobich. * ochrana Zivotniho prostiedi
* Roztfidi n¢které ptirodniny podle * Ziva a neziva pfiroda
napadnych urcujicich znakt, uvede * Zivot rostlin a Zivocicht

ptiklady vyskytu organismu ve znamé

lokalité.

* Provadi u znamych latek jednoduché * pokusy s vodou
pokusy a urcuje spole¢né a rozdilné

vlastnosti.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat.

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dfevinami a bylinami.

Provede jednoduchy pokus podle navodu.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
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* Uplatiiuje zakladni hygienické navyky,
rezimové a jiné zdravotni preventivni
navyky, vyuzivaji zakladni znalosti o

lidském téle.

« lidské telo - stavba
* nemoc, Uraz, privolani pomoci, zakladni hygienické navyky a

prevence

OSV - psychohygiena

* Upeviiovani vhodného chovani a
¢innosti, které vedou k dobrému vztahu

ke spravnému zdravi.

* péCe o zdravi a zdrava vyziva, dostatek pohybovych aktivit

* Rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného Casu, uplatiuje
zéakladni pravidla bezpe¢ného chovani

Ucastnika silni¢niho provozu.

« zékladni pravidla bezpecného chovani silni¢niho provozu,

bezpecné chovani pti hie, zdkladni dopravni znacky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje hygienické nadvyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Rozezné nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych.

Uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy
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* V jednoduchém planu vyznaci misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozli$i mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli

* naSe mésto a okoli, rozdil mezi méstem a vesnici

OoSv

* ZaCleni svou obec (mésto) do

ptislusného kraje.

* prace s mapou, orientace (kompas, GPS, okolni krajina, svétové

strany)

* Popise diilezité budovy ve méste.

* posta, nemocnice, banka, urady a jejich vyznam

* Rozlisi ptirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadii jeji estetické

hodnoty a rozmanitost.

* pamatky v regionu

* nebezpecné situace

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly.

Popise a zvladne cestu do Skoly.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

* Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v roding a vzajemné vztahy mezi

rodinnymi piislusniky.

* moje rodina a pribuzenské vztahy, rodinné zvyky, vzajemna

pomoc v rodiné

OSV - socidlni rozvoj

MKYV - lidské vztahy

* Tolerance k ptirozenym odliSnostem
spoluzak, jejich prednostem a

nedostatkim.

* souziti lidi, mezilidské vztahy

* chovani v tfidnim kolektivu i k ostatnim zaktm $koly, Skolni fad
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* Pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udélosti
regionu, interpretuje nékteré povesti

nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije.

* vyznamni rodéci, historické pamatky a povésti

MKV - lidske vztahy

* Chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi jedinci.

» osobni bezpeci, odmitdni navykovych latek

* Reaguje adekvatng€ na pokyny

dospélych pii mimoradnych udalostech.

* tisniova volani, situace hromadného ohrozeni (dopravni nehoda,

povoden, pozar..)

MDV

Minimalni ocekavané vystupy

Rozlisuje role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy.

Dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani.

Pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné.

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatktm.

Rozlisuje dé€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Chova se obezfetné pii setkani s nezndmymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory

tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech.

Lidé a ¢as

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

» Uplatiiyje zékladni poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéeka, o lidské

spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci

* promény zpiisobu Zivota — minulost, soucasnost
* zvyky a tradice ve spolecnosti — Vanoce, Velikonoce, vyznam

statnich svatka

VMEGS — Evropa a

svét nds zajimad
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lidi (na ptikladech porovnava minulost

a soucasnost).

» lid¢ a technika (vyvoj a pokrok)

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Poznava ruzné lidské ¢innosti.

Rozmanitost piirody

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Pozoruje, porovna a popise zmeény » znaky zivoci$né a rostlinné fise, Zivotni podminky na Zemi EMV - zdkladni \'AY%
v prirodé v jednotlivych ro¢nich (zemétieseni, povodné....) podminky Zivota M
obdobich. * ochrana zivotniho prostiedi
* Roztiidi n¢které ptirodniny podle * 7iva a neziva priroda (pfirodniny, surovina, vyrobek), organismy
napadnych urcujicich znakd, uvede v lokalité — les, park, louka, pole, okoli vodnich ploch
priklady vyskytu organismu ve znamé
lokalité.
* Provadéji u znamych latek jednoduché |  pokusy s vodou (zména skupenstvi, rozpustnost latek — siil,
pokusy a urcuji spolecné a rozdilné cukr), pozorovani a porovnavani vlastnosti latek — voda, ptida,
vlastnosti. vzduch
» Zm¢ti zakladni veli¢iny pomoci * spolecné vlastnosti latek — hmotnost, teplota, ¢as, objem, vyuziti | EMV —zdkladni \'A%
jednoduchych nastroju a piistroja. metru, vahy, teploméru, odmérného valce podminky Zivota M

Minimalni oekdvané vystupy

Pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
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Pozné nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich zvifat.

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami.

Provede jednoduchy pokus podle navodu.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Piesahy
* Uplatiiuje zakladni hygienické ndvyky, | * lidské télo — stavba
rezimové a jiné zdravotni preventivni * nemoc, uraz, piivolani pomoci, péce o zdravi a zdrava vyziva,
navyky, vyuzivaji zékladni znalosti o zékladni hygienické navyky
lidském téle.
* Upevnyje si zasady vhodného chovani | * prevence agresivniho chovani, péce o zdravi a zdrava vyziva, EMYV - zakladni \'A%

a ¢innosti, které vedou k dobrému

vztahu ke spravnému zdravi.

dostatek pohybovych aktivit

podminky Zivota

* Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a trdveni volného Casu, uplatiuje
zékladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silni¢niho provozu.

» zakladni pravidla bezpe¢ného chovani silni¢niho provozu,
zéakladni dopravni znacky, bezpecné chovani pii hie, seznameni

s IZS, prvni pomoc (Iékarnicka, evakuacni zavazadlo, plan)

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatiiyje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych.
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Uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Urc¢i na mapé a jednoduse popise polohu * Prace s mapou — orientace v mist¢ a prostoru, krajina, OSV - rozvoj CJL
sveho bydlisté v ramci krajiny a statu. domov, Jihocesky kraj, samosprava. pozndvacich schopnosti
* Urci svétoveé strany v ptirode i podle mapy, | * Prace s kompasem a mapou, urCovani svétovych stran, M - méteni
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad nouzoveé vychody a tnikové cesty, co d€lat pii mimotadnych
bezpecného pohybu a pobytu v ptirode. udalostech.
* Vyhledava zakladni udaje tykajici se « Elementarni znalost vzniku pevnin a oceantl, podnebnych | VMEGS — objevujeme | CIL
prirodnich podminek a lidskych sidel nasi past a pocasi, kontinenttl, vodstva, pohofi a niZin, Evropu \'A%
republiky a Evropy. chranénych tzemi, MKYV - lidské vztahy Cizi jazyk

sousedni staty CR, svétova nej-.

* Vyhledava typické regionalni podminky. » Zemépisné, zemédelské a prumyslové, pfirodni a kulturni | EMV - vztah ¢lovéka k| TV - turistika

tidaje, povrch a vodstvo CR
* Pfirodni a historické pamatky v Jihoceském kraji (v
Ceskych Budgjovicich), vyznamni rodaci Ceskych

Budg¢jovic.

prostredi

* Srovnava piirodu a také to, jak lidé Ziji u

nas a v jinych zemich.

» Zemepisné, hospodarské, zemedélské, prirodni a kulturni

udaje v jinych zemich.

EMYV - lidské aktivity
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MKYV — mezilidské
vztahy

« Ur¢i statni ziizeni CR, rozpozna jeji statni
symboly a jejich vyznam a déle ur¢i, jak

délime CR.

« CR - Hlavni organy statni moci, statni symboly, izemni

¢lenéni CR

VDO - principy

demokracie

CJL - tradice
\AY

Minimalni o¢ekavané vystupy

Popise polohu svého bydlisté na map¢, zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje.

Orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany.

Ridi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v ptirodé.

Ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.

Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli.

Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest.

Pozn4 statni symboly Ceské republiky.

Lidé kolem nas

Skolni vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

Piesahy

* Popise i podle svych vlastnich zkusSenosti
zéakladni mezilidské vztahy, stanovi pravidla
pro souziti ve spolecnosti - ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (méste),

v praci, cizin€ apod., ktera dodrzuje.

* Uceni se k respektovani, ohleduplnosti, vztahy mezi lidmi,
vlastnosti lidi, spolecenska pravidla a postaveni jedince ve
spolecnosti, pravidla slusného chovéni, prava a povinnosti,

pravidla dialogu a komunikace, diskuze

OSV —socialni rozvoj

MKYV — lidské vztahy

CIL
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* Vnima4, Ze kazdy jednotlivec je osobity a

jeho osobnost respektuje.

* Ohleduplnost, respekt, vlastnosti lidi, mezilidské vztahy

* Obhajuje své nazory v konkrétnich situacich
slusné a dle spolecenskych pravidel, ptipadné
pfipusti sviij omyl a spolupracuje se

spoluzaky, uciteli, rodi¢i apod. pti feseni

* Pravidla dialogu, komunikace, mezilidské vztahy, respekt

* Rozlisuje ve svém okoli mezi formami
slusného jednani a chovani a témi, ktera jsou

ve spolecnosti netolerovatelna.

* Pojmy: tyrani, psychické i fyzické nasili, predchazeni
konfliktim, Sikana, kybersikana, nebezpe¢i na internetu,
socialnich sitich a jinych mediich, epidemie, pandemie,
povodné, pravidla slusného chovani, ctnosti, pratelstvi,

respekt, pomoc

* Zakladni globalni problémy: socialni problémy, problémy
spojené se zivotnim prostiedim a konzumni spole¢nosti,

obyvatelstvo a starnuti

MDYV - kritické cteni a

vaimani medialniho sdéleni

VDO - principy souziti ve
spolecnosti
VMEGS - Evropa a svét nas

zajimd

IKT

\'A%
HV

Cizi jazyk

* Pouziva penize v béznych situacich.

* Vzhled a hodnota nasich bankovek a minci, hospodareni
s penézi, hodnota penéz, zptisoby placeni hotovosti i

bezhotovostné

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (méstg).

Rozpozna nevhodné jednéani a chovani vrstevniki a dospélych.
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Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly.

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize.

Porovna sva pfani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede piiklady rizik ptijcovani penéz.

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich pfijmu a vydaji.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
* Na prikladech statnich svatkl pracuje « Casov4 osa, ¢asovy tdaj, letopolet, izemni celky, statni VMEGS — Jsme Evropané M
s historickymi udalostmi CR. svatky a vyznamné dny — objasnéni vyznamu historickych CIL

udalosti v ¢eskych d&jinach.

* Vyuziva knihoven, muzei, galerii a * D¢&jiny, obrazy a ilustrace z ¢eskych dé€jin, movité a
kulturnich pamatek jako dalsiho zdroje nemovité kulturni pamatky

informaci a poznavani déjin.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydliste.

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy
+ Objevuje a vnima propojenost zivé pfirody | * Ziva a neZiva pfiroda, nerostné suroviny, pida, vztahy EMV - zdkladni podminky \'AY%
spolu s nezivou piirodou, rozpoznava princip | mezi clovékem a ptirodou, vliv ¢loveéka na ptirodu, ekologie | zZivota M
a nutnost rovnovahy v pfirodé a uvédomuje si
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propojeni mezi fungovanim piirody a ¢innosti

a ochrana zivotniho prostredi, zdkladni projevy zivota -

cloveka. fotosyntéza, ob&h vody, potravni fetézec.
* Vysvétli stiidani ro¢nich obdobi, dne a noci | * Vesmir, slunecni soustava, Zemé v kontextu vesmiru, PV
na Zemi podle zakladnich poznatkli o Zemi sttidani dne a noci, ¢as a rocni obdobi, nutné podminky
v souvislosti s vesmirem. Zivota na Zemi.
* Poznava zakladni ekosystémy a vysvétli * Pfirozeny a umély ekosystém, ekosystémy: les, louka, EMYV - zakladni podminky
vzajemné vztahy mezi organismy. pole, vodni a lidska sidla apod., vztahy mezi organismy, vliv | Zivota

¢lovéka na spolecenstva, chranéna uzemi
* Poznava zakladni projevy Zivota na * Ekosystém: les (jehlicnaté, listnaté stromy, zivo¢ichové, EMYV - ekosystémy CJ
konkrétnich organismech v konkrétnich vyznam), louka (rostliny a zivo¢ichové, vyznam), pole \'AY%

ekosystémech, prakticky a jednoduse
roziazuje organismy do zakladnich skupin a
muze k tomu vyuzivat i jednoduché klice a

atlasy.

(plodiny a Zivoc¢ichové, sady, vyznam), vodni sidla (rostliny
a zivocichové, vyznam), lidska sidla (rostliny a zivocichové,

vyznam), prace s atlasy a klici

* Vyhodnocuje nékteré konkrétni zpiisoby
jednani a chovani ¢loveka v ptirod€ a
rozliSuje, které ¢innosti mohou byt pro

prostiedi i jeho zdravi Skodlivé ¢i prospésné.

* Pozitivni i negativni vlivy pobytu ¢lovéka v piirodé, jak na
jeho zdravi, tak i prostiedi, Zadouci a nezadouci chovani
¢lovéka v prirodé, ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci,

ekologie — ¢lovek a pfiroda.

EMV - vztah ¢lovéka k

prostredi

* Zalozi si pomoci vyucujiciho ¢i svych

spoluzakt jednoduchy pokus.

* Vybrany pokus na zakladé probiraného uciva a zajmu

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé ptirody.

Popise sttidani rocnich obdobi.
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Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni organismi prostiedi.

Zvlada péci o pokojoveé rostliny.

Chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi.

Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které ptirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji.

Provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Planuje sviij cas pro uceni, praci, zabavu a * Volny ¢as, denni rezim doma i ve skole, prava a OSV — osobnostni rozvoj CJL
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem | povinnosti, bezpe¢nost, organizace ¢asu, ohleduplnost vici
na opravnéné naroky jinych osob. jinym osobam
« Ridi se nauéenymi zpiisoby jednani a * Pravidla a bezpecné chovani v silni¢nim provozu — EMV - zakladni podminky \'AY%
chovani v situacich, které ohrozuji jeho dopravni znacky a prostfedky, svételné signalizace, Zivota M
zdravi a také v nacvikovych situacich ohleduplnost, poskytnuti prvni pomoci, bezpecné chovani
simulujicich mimotadné udalosti; jako cyklisty a chodce na pozemnich komunikacich, navstéva

chodec a cyklista si uvédomuje, Ze je soucasti | dopravniho hiisté

dopravnich situaci, orientuje se, vyhodnocuje | * Pravidla a bezpecné chovani pii zivelnych pohromach —

a dochazi ke spravnym zavértim. pozar, povodng, silny vitr a bourky, zemétieseni

* NenaruSovani osobniho prostoru svého i druhého,
bezpecné chovéani doma i v ptirode, bezpené chovani
béhem prazdnin, bezpecné chovani pti sportovani, aktivnim
odpocinku, nebezpeci doma a v prirod¢, evakuace, zna

zakladni telefonni ¢isla, bezpe¢né chovani béhem epidemii.
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* Odmita v modelovych situacich navykové * Navykové latky, pfi¢iny a mozné nasledky aplikovani OSV —péce o dusevni a TV

latky. Uvédomuje si skodlivost a rizika téchto | navykovych latek na zdravi a Zivot ¢lovéka, prevence a télesné zdravi
latek. Vyuziva preventivnich programu pro preventivni programy proti zavislosti, diivéra a state¢nost

ziskavani informaci a lepsi pochopeni. svefit se s problémy.

* Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky * [ZS, spravny postup zavolani o pomoc v pripadé fyzického

souvisejici s podporou zdravi a jeho ¢i dusevniho zdravi - telefonni ¢isla IZS, pitny rezim,

preventivni ochranou. spravna vyziva, rizika vybranych latek a moznost otrav nebo

jiného ohroZeni Zivota a zdravi — alkohol, Iéky, drogy a
chemické latky, cigarety, druhy rostlin/potravin, nebezpeci
ptred infekcemi pfenosnymi krvi, pravidla a bezpecné

chovani béhem epidemii.

* Rozpozna mezi zranénimi, ktera * Prvni pomoc, povinnost poskytnout prvni pomoc, spravné
bezprostiedné ohrozuji lidsky zivot od méné | oSetti drobné urazy, urci, kdy je nutné kontaktovat tisnovou
zavaznych; oSetii drobna poranéni a zajisti linku, prevence Grazi — bezpe¢né chovani doma i v prirodé.

1ékarskou pomoc.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti.

Uplatnuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti.

Odmita navykové latky.

Osetii drobna poranéni a v ptipad€ nutnosti zajisti lékarskou pomoc.
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Misto, kde Zijeme

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Piesahy

* Rozlisuje mezi nacrty a zdkladnimi typy * Prace s mapou — zemepisné pojmy a znazorneni, orientace
map. podle n&¢rth, pldnd a na mapach, ¢teni z map, topograficke,

obecné zemépisné a tematické mapy.
* Vyhledava zakladni udaje tykajici se * Zakladni orientace na mapach, planech a VMEGS - Evropa a svét ndas | VV
pfirodnich podminek a lidskych sidel nasi globusech,podnebné pasy, rovnik a rovnobézky, poledniky a | zajima HV
republiky a Evropy, orientuje se v map¢ - ¢asova pasma IKT
uréuje svétové strany a polohu CR, » Zem¢ - svétadily a kontinenty, oceany, feky a pohori Cizi jazyk
jednotlivych statd Evropy. * Evropa — staty, hlavni mésta a vyznamna mésta, povrch

(pohoti, niziny, vodstvo), hospodarstvi apod.

« CR — reliéf, povrch (pohoti, niZiny, vodstvo), chranéna

uzemi, hospodafstvi a nerostna bohatstvi, sousedni staty

(Rakousko, Némecko, Polsko, Slovensko), poloha CR na

mapg.
* Vyhledava a poznava typické regionalni « Prace s mapou a orientace v ni, kraje a regiony CR, hlavni | EMV - vztah clovéka k CIL
podminky — poloha, ptiroda, osidleni, mésto CR a krajska mésta, povrch (pohofi, niziny, vodstvo, | prostiedi
hospodaftstvi apod. chranéna uzemi), mésta a hospodaistvi jednotlivych kraji.
* Objevuje a porovnava, jak zpisob zivota a * Na zaklad¢ ziskanych informaci z poznamek nebo MKYV — kulturni diference \"A%
ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich. osobnich zkusenosti z cestovani srovna a popise zpiisob HV

Zivota a piirodu v CR a jinych zemich. Respekt a

ohleduplnost k jinym kulturdm, lidem a mistim.
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« Rozpozna statni symboly CR a jejich
vyznam, rozliSuje hlavni organy statni moci a

nékteré jejich zastupce.

* Poslanecka snémovna, vlada, Senat, prezident, délba moci,
statni sprava, samosprava, statni symboly, hlavni zastupci

statu.

VDO — formy participace

v obcanskem Zivoté

Minimalni o¢ekavané vystupy

Ma zékladni znalost o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.

Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli.

Sdéli poznatky z vlastnich cest.

Pozn4 statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Piesahy
* Popise i podle svych vlastnich zkusSenosti * Uceni se k respektovani, ohleduplnosti, vztahy mezi lidmi, | OSV — socidlni rozvoj CIL
zéakladni mezilidské vztahy, stanovi pravidla vlastnosti lidi, spolecenské pravidla a postaveni jedince ve MKYV — lidské vztahy
pro souziti ve spolecnosti - ve Skole, mezi spolecnosti, pravidla slusného chovani, prava a povinnosti,
chlapci a divkami, v roding, v obci (méste), pravidla dialogu a komunikace, diskuze
v préci, cizin€ apod., kterd dodrzuje.
* Rozlisuje ve svém okoli mezi formami * Pojmy: tyrani, psychické i fyzické nasili, pfedchazeni MDV — kritické cteni a IKT

slusného jednani a chovéni a témi, ktera jsou

ve spolecnosti netolerovatelna.

konfliktim, Sikana, kyberSikana, nebezpeci na internetu,
socialnich sitich a jinych mediich, rasismus, diskriminace,
xenofobie, sexualni a jiné zneuzivani, vulgarismy, urazky,

epidemie, pandemie, povodné, pravidla slusného chovani,

vuimani medialniho sdéleni

VDO - principy souziti ve

spolecnosti
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ctnosti, moralka a moralni hodnoty, ptatelstvi, respekt,

pomoc apod.

* Zékladni globalni problémy: socialni problémy, problémy
spojené se zivotnim prostiedim a konzumni spolecnosti,

obyvatelstvo a starnuti

VMEGS — Evropa a svét nas

zajima

\'AY%
HV
Cizi jazyk

* RozliSuje mezi soukromym a vefejnym,
osobnim a spole¢nym vlastnictvim, pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydajt, vysveétli, pro¢ spofit, kdy si

pujcovat a jak vracet dluhy.

* Hotovostni a bezhotovostni zpisob platby, pojmy:
vlastnictvi, hospodaieni s penézi, rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti, uspory a spofeni, banka, ptijcka, urok, splatka,
investice, cizi mény a kurz, zpronevéra, korupce, prava a
povinnosti, rizika, sestavi jednoduchy rozpocet (ptijmy a

vydaje odkud a za co).

Minimalni oekdvané vystupy

Dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodin€, v obci (méste).

Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych.

Uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka skoly.

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vraceni penéz.

Porovna sva pfani a potieby se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptjcovani penéz.

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich piijmu a vydaja.
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Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Piesahy
* Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva « Casova osa, ¢asovy udaj, letopoéet, pojmy: stfedovek, VDO - princip demokracie | VV
zjisténych informaci k pochopeni déjii a jevl. | novoveék, moderni déjiny, statni svatky a vyznamné dny — Jjako forma viady CIL

objasnéni vyznamu historickych udalosti v ¢eskych

déjinach.
* Vyuziva knihoven, muzei, galerii a * D¢jiny, obrazy a ilustrace z ¢eskych dé€jin, movité a
kulturnich pamatek jako dalsiho zdroje nemovité kulturni pamatky
informaci a poznavani déjin.
* Hodnoti na vybranych ukazkéach nasi « Uzemni zmény, spoleensky, technicky, hospodaisky, EMV - lidské aktivity a
minulosti zplisob zivota a prace predkt na kulturni pokrok a zptisob zivota ve vybraném obdobi Zivoni prostiedi
naSem uzemi a porovnava je se soucasnosti. v porovnani se soucasnosti.

* Pozna vybrané vyznamné osobnosti nasich * Lidé a cas v Ceskych d¢jinach

déjin.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.
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Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydliste.

Rozmanitost prirody

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Vysvétli sttidani rocnich obdobi, dne anoci | ¢ Vesmir, slune¢ni soustava — Slunce, Zem¢ a Mésic, EMYV - zdkladni podminky \AY%
na Zemi podle zakladnich poznatkli o Zemi planety, Mlécna draha). Zivota pPC
v souvislosti s vesmirem. * Planeta Zemé — stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi,
podminky nutné k zivotu na Zemi, podnebi, pocasi.
» Zkouma podnebné pasy nasi planety a * Fauna a flora v podnebnych pasech Zemée CIL
poznava dalsi zakladni ekosystémy, biomy - * Ekosystém: pouste (rostliny a Zivocichové, vyznam), stepi IKT

taméjsi faunua floru, vyznam a vzajemné
vztahy mezi organismy, sloZeni vegetace a jeji

vliv na celkovou podobu krajiny.

a podobné oblasti (rostliny a zivoc€ichové, vyznam),
tropické destné pralesy a lesy (rostliny a zivoc¢ichové,

vyznam), polarni oblasti.

* Pozoruje zakladni projevy Zivota
konkrétnich organismii v konkrétnich
ekosystémech, srovnava a prakticky,
jednoduse je zafazujedo zakladnich skupin,
muze k tomu vyuzivat i jednoduché klice a

atlasy.

* Prace s atlasy, kli¢i a obrazovymi materialy.
* Stavba a zakladni rozfazovani rostlin a zivocicht —

podminky nutné k zivotu.

* Zalozi si pomoci vyucujiciho ¢i svych
spoluzakii jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu.

* Vybrany pokus na zaklad¢ probiraného uciva a zajmu

zaka.
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Minimalni ocekavané vystupy

Popise stiidani rocnich obdobi.

Zkouma zakladni spolecCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizplisobeni organismi prostiedi.

Provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami.

Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
« Poznava vngjsi i vnitini stavbu lidského t&la | « Clovék a jeho vyvoj, vnitini a vn&jsi stavba lidského t&laa | OSV — osobnostni rozvoj \'A%
—urci ¢asti lidského téla, dilezité organy au | jeho funkce, péce o télo a dusevni zdravi, zdrava vyziva. TV
vybranych orgdnt urci zakladni vyznam. » Lidska kostra, svaly, nervova soustava, dychaci soustava,

ob¢€hova soustava, travici a vylucovaci soustava,

rozmnozovaci soustava.

» Uplatiiyje ziskané znalosti o lidském téle pro |  Lidské télo, péce o n¢j a duSevni zdravi, zdrava vyZziva a

zdravy zpiisob svého Zivota. pitny rezim, Skodlivost a rizika drog, koufeni, gamblerstvi
apod.
* Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivotaa |  Jednotlivé vyvojové faze ¢loveka, charakteristické znaky
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho ¢lovéka.
narozeni.
« Ridi se nau¢enymi zpiisoby jednani a * Pravidla a bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu — OSV — osobnostni rozvoj CJL
chovani v situacich, které ohrozuji jeho zdravi | dopravni znacky a prostiedky, svételné signalizace, PV
a také v nacvikovych situacich simulujicich ohleduplnost, poskytnuti prvni pomoci, bezpecné chovani

mimotadné udalosti; jako chodec a cyklista si | cyklisty a chodce na pozemnich komunikacich, navstéva

uvédomuje, Ze je soucasti dopravnich situaci, | dopravniho hiisté
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orientuje se, vyhodnocuje a dochazi ke * Pravidla a bezpe¢né chovani pii zivelnych pohroméch —
spravnym zaveérim. pozar, povodné, silny vitr a boutky, zeméteseni

* Nenarusovani osobniho prostoru svého i druhého,
bezpecné chovani doma i v piirodé, bezpecné chovani
b&hem prazdnin, bezpecné chovani pti sportovani, aktivnim
odpocinku, nebezpeci doma a v piirodé, evakuace, zna

zékladni telefonni Cisla, bezpe¢né chovani béhem epidemii.

* Odmita v modelovych situacich navykové » Navykové latky, pti¢iny a mozné nasledky aplikovani

latky. Uvédomuje si Skodlivost a rizika téchto | navykovych latek na zdravi a zivot loveka, prevence a

latek. Vyuziva preventivnich programi pro preventivni programy proti zavislosti, divéra a state¢nost
ziskavani informaci a lepsi pochopeni svérit se s problémy.
problematiky.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zpiisobu Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Uplatiiuje ucelné zptsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udélosti.

Uplatnuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti.

Odmita navykové latky.

224




Osobnostni vychova

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
1 1 1 - - 3
povinny povinny povinny - -

Oblast

Osobnostni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Osobnostni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét od prvniho do tfetiho ro¢niku.
Vychézi z oboru Clovék a jeho svét, Jazyk a jazykova komunikace a z priifezového tématu Osobnostni a
socidlni vychova. Specifikem vyucovaciho pfedmétu Osobnostni vychova je, Ze se ucivem stava sam zak,
stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota.
Jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych

vztazich k sob& samému 1 k dal$im lidem a svétu.

Vyucovaci predmét osobnostni vychova koncipujeme jako jeden souvisly predmét od 1. do 3. ro¢niku. Je
vyucovan vzdy po 1 hoding tydné. Propojeni tohoto pfedmétu s realnym zivotem a s praktickou zkusenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pifi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku, zaroven

dochazi k prevenci socialné patologickych jevii.

Vyuka probiha v celé tfidé, véts§inou v kmenovych u¢ebnach. Zaci mohou vyuzivat prost ve $kolni knihovné.

Ve vyuce se nejcastéji objevuji metody a formy prace jako jsou projektova vyuka, skupinové vyucovani,
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metody zaméfené na rozvoj kritického mysleni, implementace prvkd metody Dobry zacatek, zatazovani

rolovych akei.

Kompetence k uceni:

e vybird a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, pldnuje, organizuje a fidi vlastni uceni

e projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

Kompetence k Feseni problémii:

TS IN4

e vnima nejriznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a
naplanuje zptisob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastnich usudki a zkusenosti,
e samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zpusoby feseni

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnotit.

Kompetence komunikativni:
e formuluyje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
e nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

226




e ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v
pracovni ¢innosti pozitivn€ ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v ptipad€ potfeby poskytne pomoc, ptipadné o ni pozada

e prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debat¢ v celé tiidy, chape potiebu efektivng spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby

dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské:
e respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmit4 tlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti psychickému i fyzickému nasili

e chape zakladni principy na nichZ spocivaji spoleCenské normy a zakony, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k planovani ukoll, k pracovnim navyktim, ke spravnému zachazeni s pomtuckami, technikou,

e vedeme zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

* Vést k porozuméni sob¢ samému a druhym, poméhat k zvladani vlastniho chovani, ptispivat k utvareni

Védomosti, dovednosti a schopnosti dobrych mezilidskych vztahti ve tfid¢ i mimo ni, rozvijet zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu

prislusné védomosti, utvaret a rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci, ziskat zakladni socialni
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dovednosti pro feseni slozitych situaci (napf. konfliktit), formulovat studijni dovednosti, podporovat

dovednosti a prinaset védomosti tykajici se dusevni hygieny.

* Poméhat k utvareni pozitivniho (nezratnujiciho) postoje k sobé samému a k druhym, vést k uvédomovani

si hodnoty spoluprace a pomoci, vést k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, pfistupt k feseni

Postoje a hodnot s e < o . o o o 1o1ia, - .
L y problému, piispivat k uvédomovani mravnich rozmérti riznych zpasobu lidského chovani, napomahat

primarni prevenci socialné patologickych jevi a skodlivych zpisobt chovani.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
» 74k respektuje zakladni komunikaéni | * seznameni - vhodna forma pozdravu, osloveni kiestnim OSV — komunikace,
pravidla v rozhovoru. Uvédomuje si jménem, prosba, omluva, podékovani, obdarovani, oslavy, sdileni, | seberegulace a
dualezitost pozdravu a vyznam respekt, komunitni kruh sebeorganizace
zrakového kontaktu, ismévu, podani » pravidla pracovni - organizace pracovni plochy, pohybu po tride,

ruky. Pouziva vhodné formy pozdravu. | zvladnuti starosti o své véci. Pravidla spoleCenska - zaklady
vzajemného slusného chovani, pravda a lez, Pravidla Give me
five - neskakat si do feci; naslouchat; vidét; pohybovat se pomalu;
Socialni chovani - kamaradstvi, jeho vyznam a dileZitost,
vlastnosti dobrého kamarada. Prace na spole¢ném ukolu.

« 74k védomé pracuje se svymi emocemi.

* vstup do Skoly, zména v dosavadnim zplsobu zivota, nové
vztahy, domov, rodinné prostredi, pribuzenské vztahy, chovani

mezi lidmi
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* Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odli$nostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem i

nedostatkum.

* rodina, ¢lenové rodiny, role, spoluzaci

OSV — mezilidske
vztahy

* 74k rozezna nebezpeci rizného
charakteru vyuziva bezpecna mista pro

hru a traveni volného casu.

* Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ticastnika
silni¢niho provozu jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

* bezpecnost v silni¢nim provozu, dopravni znacky, situace

hromadného ohrozeni, navykové latky a zdravi

« 74k reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pii mimotradnych udalostech.

» mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v
ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),

integrovany zachranny systém

VDO - formy
participace obcanii

v politickém Zivoté

* Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna, v
ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro

sebe i1 pro jiné; ovlada zptisoby

* ptivolani pomoci v pfipad¢ ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny

zpisob volani na tisnovou linku
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komunikace s operatory tisiiovych

linek.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzak i

jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim.

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika

silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech.

Chova se obezietné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v piipad€ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jing;

ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Respektuje zakladni komunikaéni * Komunikace - vnimavost k pravu druhého byt vyslechnuty - OSV - komunikace
pravidla v rozhovoru. naslouchani. Vhodné a nevhodné zptisoby kladeni otazek. Prvky

neverbalni komunikace v kolektivu. Pravidla Give me five -

neskakat si do fe¢i; naslouchat; vidét; pohybovat se pomalu;

* Projevuje pozornost, laskavost a * Socialni chovani - kamaradstvi, jeho vyznam a dileZitost, OSV — mezilidské
uznani vi¢i druhym. Pozitivné hodnoti | vlastnosti dobrého kamarada, prace na spole¢ném ukolu. vztahy
druhé.
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» Zdravé sebepojeti a sebeticta - moje silné a slabé stranky, ja a
lidé v mém okoli, odli$nosti a podobnosti. Poznavani pozitivnich
vlastnosti lidi ve tfid€ a v rodin€. Projevovani pozornosti,

laskavosti a uznani.

* Projevuje dovednost podélit se a

obdarovat.

* Déleni se a jeho vyznam pro vztahy, darovani a jeho vyznam pro

vztahy. Vymysleni darku pro druhé.

OSV — merzilidské
vztahy

« 74k rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného Casu, uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a

zdravi jinych.

* Osobni bezpeci, krizové situace, vhodna a nevhodna mista pro

hru. Pfekonavani sklonti a navyk, které komplikuji Zivot.

OSV — seberegulace a

sebeorganizace

* Chova se obezietné pti setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v
pfipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisnovych

linek.

* Pfivolani pomoci v piipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi —sluzby odborné pomoci, ¢isla tisniového volani, spravny

zpisob volani na tisnovou linku.

» 74k rozliuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych

prislusnikl a vztahy mezi nimi,

* Ttida jako spoleCenstvi, vyznam tfidy v zivoté zaka, vyznam
pravidel a jejich dodrzovani, odmeény a tresty, zakladni prava a

povinnosti, prozitek blizkosti, divéry a sdileni.
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projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzéku, i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatktim.

« 74k uplatiiuje zakladni hygienické, * Vychova ke zdravi - kde si hrat - vhodna a nevhodna mista ke OSV —seberegulace a
rezimové a jiné zdravotné preventivni hte. sebeorganizace
navyky s vyuzitim elementarnich * Péce o zdravi - zdravy zivotni styl, denni rezim, pitny rezZim,

znalosti o lidském téle, projevuje ochrana pred infekcemi, drobné tirazy a poranéni, prevence

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah nemoci a Grazl, prvni pomoc.

ke zdravi.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru.

Rozezné nebezpeci rizné¢ho charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného Casu, uplatituje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani, jedna tak,

aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Chov4 se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemna; v ptipad€ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;

ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych linek. Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzak i

jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim.

Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském t€le; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Piesahy

* Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a

vztahy mezi nimi.

* lidé kolem nés - spoluzaci, tolerance k pfirozenym odliSnostem,
pravidla slusného chovani, zvladani vlastni emocionality a trémy,

predchazeni konfliktim

OSV - komunikace

* Projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatkim.

« tfida jako spolecenstvi, dilezitost naslouchani - ptedev§im v
rodin€ a ve Skole, dusledky nepozornosti, vyhody naslouchani,
doplnéni pravidel tiidy

» komunikace - uvédomeéni si vlastnich citd, pocitd, jejich
pojmenovani

* eliminace vzajemného urdZeni se a sdélovani a sdileni radosti
» socidlni chovani - zéklady dobrého kamaradstvi, Sikana, prace

na spolecném ukolu

OSV — mezilidske
vztahy

* Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro

hru a traveni volného ¢asu.

* péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, zdrava
strava, nemoci

* pohybovy rezim, planovani casu; drobné trazy a poranéni, prvni
pomoc

* osobni bezpeci, bezpe¢éné chovani v rizikovém prostiedi,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), sluzby

odborné pomoci, chovani pfi styku s cizim ¢lovékem

OSV —seberegulace a

sebeorganizace

« 74k vyjadti na zakladé vlastich
zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi,

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZziti

* lidé kolem nas - mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani,

souziti lidi, spoluprace, rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

OSV — mezilidske
vztahy
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ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (mésté). Respektuje

druhého ¢lov€ka, nenecha se ovlivnit

« 74k respektuje druhého a pfijimé jeho |  neverbalni komunikace -dramatizace a prace s piib&hem.
nazor, vyjadiuje pocity a formuluje Kulturni odlisnosti, pfedsudky

vlastni nazor. Umi zvladat hnév,
smutek, soucit a obavy. Odpusténi,
usmifeni, pochvala, handicapovani lidé.
Projevuje empatii, sdéluje své pocity.

Dochazi k sebepoznani.

Minimalni o¢ekavané vystupy

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i

jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim.

Rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného Casu; jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Vyjadii na zdkladé¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v

obci (méste).

Hnév a jeho zvladani. Smutek, soucit a obavy. Odpusténi, usmifeni, pochvala, handicapovani lidé.

Clovek a spole¢nost

Déjepis

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik

234



2 2 2 2 8

povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
Oblast Clovek a spoleénost

Charakteristika predmétu Déjepis je vyraznou Gasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Navazuje na oblast Clovék a jeho svét,

rozvijenou na I. stupni skoly. Je t€sné€ spojen s druhym oborem oblasti, vychovou k ob¢anstvi. Blizce svazan
je 1 se zemépisem. Piesahuje do dalsich obort, napiiklad do literarni, vytvarné, hudebni vychovy.

Déjepis prinasi zakladni poznatky o tom, jak v minulosti zili nasi predkové, co délali, jak uvazovali, v ¢em
byli odlisni od dnesnich lidi, v ¢em se pfili§ nezménili. Vysvétluje, jak minulé déje ovlivnuji soucasnost.
D¢jepis tiidi poznatky, které déti o minulosti maji, rozviji je, pfinasi nové. Udrzuje historickou pamét,
predava historické zkusenosti. D&jepis neni jen tabulka letopocet - udalost. Smyslem déjepisného vyucovani
je ukazat, ze minulost byla barevna a zajimava. Na§ souc¢asny zivot, problémy spole¢nosti, svétova politika
i Zivot jednotlivell — to vSe ma své koteny, svilj pocatek, své divody. Hledat je musime v minulosti, hlavné
v déjinach 19. a 20. stoleti. Ale protoze i posledni dvé staleti maji kofeny, nezbyva nez postupovat stale
hloubéji do minulosti. Déjepis umoziiuje détem hledat pochopeni historickych jeva a udalosti. Dulezité je
klast si otazky, hledat odpovédi a umét si je zdtivodnit. Z vyuky dé€jepisu by mélo vyplynout, zZe na dé&je
minulosti se 1ze divat z riznych hll, zaujimat k nim rizné postoje, formulovat rozmanité teorie. DuleZzité
je pochopeni, ze dne$ni pozndni minulosti neni uzavienou kapitolou, Ze nové poznatky a interpretace jsou
mozZné.

Hlavni cile déjepisu:

— vybavuje zaka znalostmi z historie a dovednostmi, jak historii poznévat

— seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti
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— umoziuje jim lépe porozumét nékterym jevim, d€jim a postojiim v minulosti i soucasnosti

— rozviji u déti pochopeni, ze patiime k evropskému civilizaénimu okruhu a jsme soucasti lidstva
— pomaha zakiim pfijimat pozitivni lidské a spolecenské hodnoty

— piinasi porozuméni nebezpeci extremismu

— obhajuje rliznost, rozmanitost a potfebnost tolerance

— vede k ucté k zivotu, k prostiedi, ke kulturnim hodnotam

— dava Sanci ptemyslet o disledcich minulosti, ale také o diisledcich naseho souc¢asného konani

Déjepis

Osobnostni a socialni vychova

Toto priifezové téma muze déjepis obohatit poznanim hodnot spoluprace a pomoci. Prikladi je v déjinach
mnoho. Stejné tak d&jepis prispéje k uvédomeni si mravnich rozmérti v lidském chovani, na ptikladech
jednani vyjimeénych osobnosti i prostych jedincii ma prostor pro zdliraznéni vyznamu pozitivnich
vlastnosti, odvahy, cti, hajeni pravdy, ochrany slabsich. Dé&jepis umoziiuje poznavat lidi a jejich vzajemné
vztahy v minulosti, ma ptiklady pro chapani nezbytnosti komunikace mezi lidmi, ¢asto mezi lidmi zdanlivé
nesmifitelnymi. Bohuzel miize uvadét i disledky nekomunikace a odmitani spoluprace. D&jepisna témata
dodavaji i material k analyzam postoju lidi, k pochopeni jejich chovani. Dobrymi i odstrasujicimi ptiklady

tak mtize pozitivné ovlivnit rozhodovani a feSeni problémil jedincil v soucasnosti. Vychova demokratického

obcana

Déjepis ma moznost vysvétlovat nutnost boje za dodrzovani lidskych prav a svobod. Ukazuje kvality
obcanstvi v minulosti (Casto velmi vzdalené), dokazuje potfebnost kvalitniho zédkonodarstvi, vyznam
demokracie, nebezpeci diktatur a totalitnich praktik. Muze ocenit spravedlnost, svobodu, solidaritu,
toleranci a odpovédnost. To vSe ma vliv na soucasny Zivot, ale to vS§e mélo vliv i na Zivot naSich predki a
je mozné se alesponi ¢aste¢né poucit. S mnoha pojmy, které se v tomto prufezovém tématu objevuji, pracuje

i d&jepis, jiz tato skute¢nost vytvaii sty¢nou plochu. Mysli se nasledujici pojmy: demokracie, parlament,
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komunita, ob¢an, pravo, spravedlnost, politicky systém, minority, volby, diktatura, anarchie, totalita, a
podobné.

Vvychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prifezové téma vyuziva a propojuje poznatky z déjepisu a zemépisu. Proto maji tyto dva obory jedine¢nou
moznost a povinnost prifezové téma napliovat. Jednim z vyraznych kol déjepisu je hledat porozuméni
udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy a svéta. Odhaluje v déjinach stmelujici prvky, ale ukazuje i na
takové, které integraci brani. Vyraznym rysem dé&jepisu je pochopeni skutec¢nosti, Ze narodni dé€jiny nejsou
izolované od dé&ji v SirSim okoli, pfedevSim od d&jin Evropy (i od udalosti svétovych déjin). Déjepis hleda
zdroje evropskeé civilizace, vysvétluje mezniky evropskych dé€jin, v§ima si evropské integrace. Dotyka se i

vyznamnych udalosti z d&jin naSich sousedu.

Kompetence k uceni:
e Orientuje se v uCebnici d€jepisu, pracuje s textem kapitoly, vybira zakladni poznatky, interpretuje doprovodny material v u€ebnicich (obrazky,
grafy, fotografie...)
e Poznatky o historii ziskava z vice pramenti (vyuziva internet, televizi, literaturu... k poznavani minulosti)

e Zepta se pii nepochopeni, parafrazuje odpoveéd

Kompetence k feSeni problémii:
e O udalostech z historie diskutuje jako o problémech doby
e Nabizi logicka feSeni, k nim ptidava historické argumenty, které obhajuje

e Hodnoti rozhodnuti z minulosti s ohledem na dopad do dne$ni doby

Kompetence komunikativni:
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e Popisuyje vystizn€ udalosti z historie
¢ Diskutuje o problémech historie, o jejim vlivu na soucasnost
e Nasloucha vykladu historickych udalosti

o K vykladu si pfipravuje a pouziva argumenty

Kompetence socialni a personalni:
e Pii praci s materidlem o historii spolupracuje v ramci skupiny
e Béhem prace v tymu respektuje nazory druhych
e Toleruje mozny odlisny pohled na osobnosti a déje v minulosti

e Formuluje jasné€ své nazory, obhajuje je vhodnou formou

Kompetence obéanské:
e Respektuje mozny odlisny ndzor pii interpretaci historickych udalosti
e Oceiuje piiklady statecnosti i boje proti ttlaku, vyjadiuje tctu k obétem
o Diskutuje o zpuisobech boje za pravdu, lidska a obcanska prava

e Obhajuje udrzovani tradic a historického dédictvi

Kompetence digitalni:
e Pii vyuce 74k ovlada bézné€ dostupna digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je vhodné pfi uceni i zapojeni do spole¢nosti
e Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah
e Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinos a reflektuje
rizika jejich uzivani
e Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

e V digitalnim prostredi jedna eticky
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Clovék v dé&jinich

Skolni vystupy Uc¢ivo Prifezova témata Presahy
* Vysvétli pojmy minulost, historie, * Zéakladni d&jepisné terminy VO - Chovani
dé&jiny, déjepis. Cloveka
» Oduvodni dulezitost déjepisnych * Proc je dulezité ucit se o historii
poznatki s ohledem na soucasnost.
* Vysvétli, co jsou historické prameny, * Historické prameny CJ —tiloha
vyjmenuje je a rozdéli, pojmenuje * Archeologie knihoven
instituce, kde jsou uchovavany. « Knihovny, archivy, galerie a muzea v CR VV - galerie

* Vysvétli pojem CAS, popiSe princip
pocitani Casu s ohledem na ¢asovou osu

a kalendar.

* Narysuje ¢asovou osu, zanese na ni
letopocet, zatadi jej do spravného stoleti

a tisicileti.

¢ Pocitani Casu, ¢asova osa

M - Ciselna fada,

Ciselna osa

* Uvede nazvy déjinnych epoch,
charakterizuje je a chronologicky je

usporada.

* Epochy lidskych d¢jin

Pocatky lidské spolecnosti

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy
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¢ Uvede né€kolik teorii o vzniku ¢lovéeka.

* Vyjmenuje piedchidce dnesniho

¢loveéka.

* Popise zivot praveékych lovcei a

sbéracu.

* Posoudi pfic¢iny prvnich mezilidskych

konfliktii, porovna se soucasnosti

* Vznik a vyvoj ¢lovéka
* Charakteristika jednotlivych vyvojovych stupiit

» Star$i a stfedni doba kamenn4, Zivotni podminky

VO — vznik

Zivota

PR — ptiroda,

zdroj obzivy

VV — praveké

» UkaZe na map¢€ mista vyznamnych uméni
praveékych archeologickych naleza.

Zaradi vznik zemédélstvi do mladsi » Mladsi doba kamenna, neoliticka revoluce PR — kulturni
doby kamenné, popise rozdily mezi rostliny

paleolitem a neolitem.

* Vysvétli, co je zemedélstvi, porovna to

praveké se soucasnym.

* Pojmenuje a setfadi praveka obdobi

podle materialu na vyrobu nastroju.

* Pozdni doba kamenna: zmény v lidské spolecnosti

* Vysvétli, jak doslo k rozvrstveni
obyvatelstva a co znamena délba prace,
uvede piiklady femesel, popiSe praveky

obchod.

* Doba bronzova a Zelezna

PV — zpracovani

kova

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

* Vysvétli vliv ptirodnich podminek na

vznik prvnich civilizaci, prvnich statu.

* Mezopotamie, Egypt

* Despocie

Z — orientace na

mapé svéta
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* Pojmenuje a ukdze na map¢€ mista, kde
se rozvijely prvni civilizace (oblast

Mezopotamie, Egypt, Recko, Rim,

» Pfirodni podminky, zemédé€lstvi, femesla, obchod, kulturni
VyVoj

» Politika, hlavni udalosti d&jin prvnich civilizaci

VO - postaveni
lidi ve

spole¢nosti, typy

Cina, Indie). vlady

* PopiSe nejvyznamnéjsi typy * slavna naleziste, vyznamné architektonické celky, kulturni VV -
starovekych pamatek a ur¢i prislusnost | pamatky architektura,
ke kultute (pyramida, zikkurat). pismo

* Pozna typy pisma (klinové,

hieroglyty).

* Pozna na obrazcich vyznamné

pamatky z obdobi staroveéku, ukaze na

map¢ mista, kde je l1ze spatfit.

* Diskutuje se spoluzaky a ucitelem o * moznosti a zpisob ochrany dédictvi VO — ochrana

vyznamu pamatek a potiebé je chranit.

ptirodniho a
kulturniho

dédictvi

Starovéke civilizace

* Uvede priklady dodnes pouzivanych
pojmu, které maji piivod v dé€jinach

antického Recka a Rima.

« Uvadi priklady hodnot antiky, které

maji vyznam pro soucasnost.

* Uvede ptiklady uméleckych d€l.

« Recké baje a povésti. Eposy. Literatura. Pismo. Pamatky.

VMEGS — Jsme

Evropané

CJ — Starovéké

literarni pamatky
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» Uvede ptiklady obdivuhodného i

zlo¢inného jednéni starovékych

* Vyznamné udalosti feckych a fimskych déjin

osobnosti.
* PopiSe vznik kiestanstvi, vypravi o * Vira polyteisticka a zrod monoteismu. Zrod kiestanstvi. VO -
zivot¢ a pronasledovani prvnich nabozenstvi
ktest’and.
* Porovna formy vlady a fungovani « Demokracie. Vyvoj méstskych stati v Recku VDO - principy VO -
spoleénosti v jednotlivych starovékych | * Zivot Rekdl v metropolich a koloniich demokracie jako formy | demokracie,
statech. « Spole¢nost v Recku. Postaveni jednotlivych skupin obyvatelstva | vlady a zpiisobu jedinec ve

« Klasické Recko — d&jiny rozhodovani spolecnosti

* Definuje zakladni principy
demokracie, vysvétli jeji piinos pro
lidskou spole¢nost, popise vyhody

svobodného jednani a vyjadfovani.

* Sefadi a charakterizuje jednotliva

obdobi v dé&jinach Recka a Rima.

* Porovna soucasné a minulé

demokratické principy.

* Expanze Rima. Formy statniho zfizeni v Rimské fisi
* Rimské déjiny, vrchol a pad

» Konec starovéku

OSV — mezilidské
vztahy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

Rozlisi rozdily ve zpisobu zivota praveékych a souc¢asnych lidi

Podle obrazkt popise pravéka zvitata, zptusob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni predméty
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Uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych statt

Popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Kftestanstvi a stiedovéka Evropa

Prurezova témata

Pi'esahy

Skolni vystupy U¢ivo
» Ukaze na map¢ trasy cest novych etnik | ¢ St€hovani naroda
Evropou. * Vznik a zanik prvnich stfedovékych 1isi
* Vysvétli pojmy stfedovek, stat a * Christianizace
christianizace. * Franska ftise

¢ Zdivodni roli christianizace pfi vzniku | * Byzantska fiSe

novych statt. * Arabové
* Vyjmenuje a na mapé& ukaze prvni * Islam
sttedoveké tise (Franska fise, Byzanc, * Slovane
Arabska fise).

* Na mapé¢ ukaze mista se slovanskym

osidlenim.

VMEGS — Jsme

Evropané

Z — Evropa, staty
v Evropé

Z —préace s
mapou

VO -
nabozenstvi,
kitest’anstvi,

islam

* Popise zmény, k nimz v Evropé doslo | * Rozpad Franské fise

po rozpadu Franské fise.

* Pojmenuje nove vzniklé * Vznik a pocatky zapadoevropskych statt

zapadoevropské staty, ukaze je na mape,

Z — evropské

staty
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uvede udaje o jejich vzniku a pocatky

jejich historie

» Ukaze na mapé¢ sttedni Evropu,

zaCleni uzemi dneSni CR

* Casov¢ zatadi pfichod Slovanti na

uzemi naSeho statu

» Svata fise fimska, Francie, Némecko, Vikingové

v

» Samova fise

* Na map¢ ukaze centrum
Velkomoravské fise a jeji rozsah,

vyjmenuje panovniky.

* Zdtivodni pozvani a vysvétli vyznam

» Velka Morava

CJ — legendy,

pocatky narodni

pusobeni Konstantina a Metod&je na literatury

uzemi VM.

* PopiSe pocatky ¢eského statu, tlohu * Pocatky ceského statu

Premyslovcu a vliv christianizace. * Pfremyslovci

* Diskutuje o vyznamu viry pro * Charakteristika stfedovéké spolecnosti

sttedovékého Cloveka.

* Objasni pojem kacif'stvi a uvede * Kfestanstvi VO —uloha
OSV — hodnoty, postoje,

konkrétni ptiklady heretickych hnuti * Postaveni cirkve ve stfedovéku, hereticka hnuti cirkve

v Evropé.

« Cesky stat za Pfemyslovcti a Lucemburkd

* Objasni vyznam ¢innosti a dila Mistra

Jana Husa.

« Zivot a dilo Mistra Jana Husa

prakticka etika
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* Vysvétli podstatu sporu mezi

privrzenci a odpiirci mistra Jana Husa.

* PopiSe stav ¢eskych zemi v dobé

husitskych valek.

* Vyjmenuje a ¢asove zatadi panovnické

rody v ¢eskych zemich.

24

panovniky a dilezité udalosti obdobi

jejich viady.

* Odlisi svétskou moc od cirkevni,
uvede piiklady sporti i vzajemné

spoluprace.

* Doba husitska
* Turci a kiizové vypravy

* Stoleta valka

* Vyjmenuje a charakterizuje vrstvy

sttedoveéké spolecnosti.

* Vysvétli rozdily mezi zivotem ve

sttedovékém meésté a na venkove.

* PopiSe vznik mést, rozdéli jejich

obyvatelstvo.

* Objasni naro¢nost vzniku novych

vesnic a mést.

* Obyvatelstvo feudalnich stati
» Sttedoveka krajina

* Mésto a venkov

ENV — zakladni

podminky Zivota

* Zdivodni vyznam stiedoveékych

univerzit.

« Stfedovéka vzdélanost

VO — vyznam

vzdélani
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» Uvede znaky a piiklady romanské a

gotické kultury.

* Diskutuje o propojeni soucasnosti

s minulosti.

* Romanska kultura

* Gotika

VV — vytvarné
umeni

sttedovéku

HV - stfedovéka
hudba

Objevy a dobyvani. Poc¢atky novovéku

* Casové zatadi pozdni sttedoveék a

pocatek novoveku.

* Objasni pojmy renesance,

humanismus, reformace.

* Na map¢ ukaze mista vzniku
reformovanych cirkvi, uvede divody

jejich vzniku a charakterizuje.

* Vysvétli logiku existence

protireformace.

* Zmény v Evrop€ v 15. a 16. stol.

* Renesance a humanismus v Evropé

* Cirkevni reformace a protireformace

» Naruseni monopolu moci katolické cirkve

Z - Evropa

* Objasni pojmy kralovstvi dvojiho lidu
a husitsky kral.

* Porovna vyvoj vztahu obyvatelstva ke
katolické cirkvi v Cechach a dal§ich

zemich Evropy.

* Popise dopad husitskych valek na
kulturni vyvoj.

* Doba podébradska

» Jagellonci

* Nastup Habsburki

VV —renesanc¢ni

umeni

HV — hudba

obdobi renesance
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» Uvede ptiklady husitskych tradic

v Ceském prostiedi.

» Uvede divody a predpoklady
objevnych plaveb.

» Na map¢ ukaze staty, které plavby

uskuteciiovaly.

* PopiSe cestovani moteplavci a uvede

nejvyznamnéjsi.

vvvvvv

plavby.

* Objevné plavby

» Zamoiské objevy

» Civilizace Asie, Afriky a Ameriky

VMEGS — Jsme

Evropané

OSV — hodnoty, postoje,
prakticka etika

Z — mapa svéta,

globus

* Diskutuje o dtsledcich objevil pro

Evropu.

* Uvede odlisné interpretace stejnych

situaci u dobyvatelli a u domorodcu.

* Uvede priklady vykofistovani,
vrazdéni a ni¢eni v nové objevenych

zemich.

» Disledky objevnych plaveb pro Evropu a pro domorodé

obyvatele nové objevenych koncin

OSV - komunikace

* Na map¢ Evropy ukaze vyznamné

staty 16. a 17. stol.

* Popise nabozenské poméry

jednotlivych mocnosti.

» Uké4ze na map¢ rozsah habsburského

vlivu ve svété.

« Spanélsko Karla V. a Filipa II.

* Pocatky absolutismu v Anglii a Francii

* SRR a reformace
* Pocatky absolutismu v Rusku

* Turecké nebezpeci v Evropé

« Ceské zemé po nastupu Habsburka

OSV — hodnoty, postoje,
prakticka etika

Z —Evropa a

svet
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* Uvede priklady sporit mezi mocnostmi | * Nabozenské poméry v ¢eskych zemich v predbélohorském

v Evropé. obdobi

» Ukaze na mapé Ceské zemé a vysvétli

zmény v jejich postaveni v Evropé po

nastupu Habsburki na trin.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede zakladni informace z obdobi poc¢atkid ceského statu

Popise ulohu a postaveni cirkve ve sttedoveké spole¢nosti

Charakterizuje priciny, pribéh a disledky husitského hnuti

Rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé piemyslovské a lucemburské

Uvede nejvyrazngjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

Popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

Uvede zéakladni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

Pocatky novovéku a modernizace spolecnosti

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Popise postaveni zemi Koruny Ceské a | ¢ reformace a protireformace — spory mezi katoliky a protestanty, | VMEGS — objevujeme | Z - Evropa
¢eskych stavli v porovnani s Evropou a | Habsburkové a habsburska monarchie, orientace na mapé, Evropu a sveét

v ramci habsburské monarchii. opakovani u¢iva 7. ro¢niku
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» Ukéaze na map¢, kde se piiblizné
rozléhala habsburska monarchie a uvede

vybrané zemé, ze kterych se skladala.

* Vysvétli pticiny a uvede disledky

* pficiny, pribéh a vysledek tricetileté valky, spory ceskych stavii

Vo — Zivot ve

spolecnosti

Vo — c¢lovek a

tficetileté valky. proti Habsburktim, bitva na Bilé hote, doba pobélohorska pravo
v Ceskych zemich, Habsburkové a habsburska monarchie

* Jednoduse charakterizuje a rozpozna * renesance, humanismus, baroko, klasicismus, ptiklady ¢eskych a | MKV \'AY

vybrané, zakladni znaky uméleckych a | evropskych kulturnich pamatek a autorti

kulturnich stylti v oblasti architektury, HV

malifstvi apod.

* Vyjmenuje vybrané piiklady

vyznamnych kulturnich pamatek a

VMEGS - Evropa a

sveét nas zajima

autord.
VMEGS — Jsme
Evropané
* Definuje termin osvicenstvi a ¢im se * osvicenstvi, absolutismus a absolutistické vlady v Evropé — VO VO - Clovék a

odlisoval od jinych politickych systému
¢i dobové mentality
* Uvede priklady toho, v ¢em spocival

vyznam vlady Marie Terezie a Josefa II.

Francie (Ludvik XIV.), Rusko (Petr I. Veliky, Katefina II.),
Prusko (Fridrich I1.), habsburska monarchie — Marie Tereze a
Josef 11.

* Osvicenstvi ve védé — Isaac Newton, Johann Gottfried Herder,
John Locke, Francis Bacon, Carl Linné a jini

* nejvyznamnéjsi terezianské a josefinské reformy, pozitiva a

negativa manufaktur a jejich vliv na spole¢nost

pravo

VO — Kulturni

Zivot

VO — Zivot ve

spolecnosti
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* Vysvétli rozdil v politickych

» konstitu¢ni monarchie, absolutisticka monarchie, osvicensky

systémech a principech fungovani. absolutismus a republika Z - Amerika
* Charakterizuje pojem kolonie, jeji . ) o )
] _ * soupeteni mezi Anglii a Francii, osidlovani Severni Ameriky
vyznam a objasni soupefeni mezi
velmocemi.
* Uvede zasadni okolnosti, které vedly _ _ )
) o » valka za nezavislost americkych osad a svrzeni britské nadvlady,
ke vzniku USA, nasledné principy .
) vznik USA
fungovani a vliv na svét.
* Vyjmenuje a charakterizuje * osidlovani USA, indianské valky, otdzka otrokaistvi, Abraham
spoleCenské problémy v USA. Lincoln, valka Severu proti Jihu
* Vysvétli vyznam Velké francouzské * Velka francouzska revoluce a napoleonské valky — pfi¢iny, VMEGS - Evropa a Z - Evropa

revoluce a napoleonskych valek pro

Evropu.

prabéh a vliv na Evropu a svét, Napoleon Bonaparte a jeho doba.
(osobnost Napoleona Bonaparte, zanik Svaté fiSe fimské naroda
némeckého, politické a spolecenské zmeny ve Francii, vyznamné
bitvy, Napoleontv pad a doba po napoleonskych valkach — vliv

na Evropu)

svet nds zajima

* Charakterizuje pojem Narodni
obrozeni a vysvétli jeho diivod a
vyznam.

* Rozpozna jednotliva obdobi utvareni
ceského naroda. V souvislosti s tim

porovnava i utvafeni jinych, modernich

* Narodni obrozeni — pficiny, prubeh a disledky, vyznamné
osobnosti a jejich dila z oblasti védy, literatury, uméni, politiky
apod. do zac¢atku 20. stoleti — J. Dobrovsky, J. Jungmann, Karel
Havli¢ek Borovsky, Bozena Némcova, FrantiSek Palacky, Tomas

Garrigue Masaryk apod.

VMEGS — Jsme

Evropané

VDO — Obcan,
obcanskda spolecnost a

stat
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narodil ve vybranych evropskych
zemich.

* Vyjmenuje vybrané piiklady dél a
jejich autorti z uméleckych, kulturnich,
veédeckych ¢i jinych oblasti v ¢eskych

zemich.

* situace ve vybranych statech — Francie, Rusko, Prusko a Velké
Britanie, narodni hnuti ve velkych i malych statech, narodni
obrozeni, revolu¢ni rok 1848 v Ceskych zemich, habsburské

monarchii i jinde v Evropé.

» Uvede a definuje problémy v rakouskeé
monarchii a pozdé¢ji v Rakousko-

Uhersku.

» rakouska monarchie, Rakousko-Uhersko — mnohonarodnostni
stat (princip a fungovani), rakousko-uherské vyrovnani,

narodnostni, politické, spolecenské a jiné napéti, problémy.

VO - Narod

* Rozpozna zasadni rozdily ve
spoleCenské, hospodarské a politické
oblasti mezi sttedovékem a
modernizujici se spoleCnosti u nés a ve
vybranych zemich

* Vysvétli pojem ,,prumyslova revoluce*

a jeji vyznam na spolecnost.

* industrializace a primyslova revoluce — jeji dopady pro
spole¢nost (pozitivni i negativni). Vyznamni vynalezci a
objevitelé 18. a 19. stoleti a jejich vynalezy a objevy

» modernizace, narodni hnuti a utvareni novodobého ¢eského
naroda

* obCanska spoleCnost a prava

» politické strany a proudy 19. stoleti (socialismus, liberalismus,

konzervatismus apod.)

EMV

VO - Globalni
problemy lidstva

* Rozumi a interpretuje divody
odlisnych f4zi modernizace a
nerovnomérného vyvoje v jednotlivych
castech Evropy a svéta véetné jeho

disledk.

* kulturni a jind rozriznénost doby, Rusko, habsburska

monarchie, Francie, Anglie, USA

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét
EMYV — Vztah cloveka k

prostredi
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» Uvede a vysvétli pri¢iny vypuknuti 1.

svétové valky.

* spoleCenska, hospodarska a politicka situace ve svété pred 1.
svétovou valkou, spojenectvi — Trojspolek a Trojdohoda,
kazdodennost lidi, technicky pokrok jako jednou z pficiny 1.

svétové valky, nevyhnutelnost valky

VDO — Formy
participace obcanti

v politickém Zivoté

* Na konkrétnich ptikladech obrazku,

* nova valec¢na technika (tank, ponorka, letadlo, nové zbrang,

EMYV — Lidské aktivity a

fotografii ukaze zneuziti techniky a bojové plyny apod.) problémy Zivotniho

technického pokroku ve valkach a prostredi

popise jeho dusledky.

* Uvede zakladni informace o pribéhu a | « 1914-1918, zakopova valka, vyznamné bitvy a fronty, VMEGS VO - Globalni

disledcich 1. svétové valky.

kazdodennost na front¢, valCici staty a uskupeni, okamzité
socialni, politické a kulturni dopady valky a dasledky na dalsi
vyvoj ve svéte, Pafizska mirova konference a Versaillesky mirovy

systém

problemy lidstva

Z - Evropa

* Popise okolnosti vzniku prvni
Ceskoslovenské republiky, uvede
zakladni informace o Ceskoslovensku a

porovna ho s evropskymi souvislostmi a

pomeéry.

» Cesky narod pred a béhem prvni svétové valky, rozdéleni Ceské
spolecnosti, zahrani¢ni (napt. Toma$ G. Masaryk, Edvard Benes,
Milan R. Stefanik) a domaci odboj (Maffie)

« vznik Ceskoslovenska — principy fungovani a znaky, socilni,
politické, hospodaiské a kulturni prostredi

« &eskoslovenské legie — vyznam pro vznik Ceskoslovenska,
zapojeni do 1. svétové valky a do ruské obcanskeé valky, navrat do

vlasti

VDO — Principy
demokracie jako formy
viady a zpusobu

rozhodovani
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* Uvede zékladni informace o ruské
obcanské valce v Rusku.

* Na prikladu nastupu komunismu

v Rusku béhem 1. svétové valky a ruské
obcanské valky vysvétli pri¢iny tspéchu
nastoleni totalitniho systému

v ekonomickych a politickych
souvislostech. Nasledn¢ uvede ptiklady
fungovani totalitnich rezimi a jejich

duasledky pro svét.

* socialismus, komunismus, kapitalismus
* Karl Marx, Bedtich Engels, Vladimir I. Lenin
* Velka tijnova socialisticka revoluce 1917 v Rusku — bolsevici,

ruska obc¢anska valka 1917-1922, vznik Sovétského svazu (SSSR)

MKV — Princip
socialniho smiru a

solidarity

VO

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

Pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveku

Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové valky

Uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Moderni doba
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Piesahy
* Orientuje se na historickych mapach, » mapa Evropy a svéta, Casova osa, opakovani uciva 8. rocniku Z —prace s
na ¢asové ose a dokaze rozradit mapou
zakladni d&jinné udalosti.
* Pfemysli nad vyznamem a zakladni * opakovani uciva 8. ro¢niku, prvni a druha svétova valka a jejich Vv — uméni

potiebou znat zasadni historické
udalosti, osobnosti a souvislosti. Svijj
nazor prezentuje a uvede konkrétni

priklady.

disledky, nastup totalitnich rezimii — komunismus, fasismus,

nacismus, vznik Ceskoslovenska apod.

CIL - literatura

* Rozlisi mezi sebou vybrané totalitni
systémy v¢. jejich zakladnich znak.
Popise zékladni pti¢iny jejich uspéchu
pfi nastoleni téchto rezimu ve
vybranych statech a zasadi je mimo jiné
do obecnych hospodaiskych,

politickych a spolecenskych souvislosti.

* Popise dusledky existence totalitnich

rezimu pro cely tehdejsi i dne$ni svét.

* Rozpozna rozvracejici vliv,
nefunkénost totalitnich rezimd na
spolecnost a destruktivni silu

extrémistického nacionalismu.

» totalitni rezimy (komunismus, fa§ismus, nacismus), vyvoj
Evropy ve 20. a 30. letech, pficiny vzniku a uspéchu ujmuti se
vlady ve vybranych zemich, divody popularity, principy
fungovani, zakladni znaky a myslenky jednotlivych rezimt
(fasismus v Italii, nacismus v Némecku a komunismus v SSSR),
vidci osobnosti, disledky totalitnich systémi pro spole¢nost
tehdejsiho i dnesniho svéta

* v§ima si kontextu mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a

spole¢nosti a tendenci fesit problémy extrémnimi zpusoby.

MDYV - fungovani a viiv

médii, propaganda

VDO

MKV
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» Uvede zakladni informace pfi¢inach,

prabéhu a disledcich 2. svétové valky.

* druha svétova valka — pficiny (prvni svétova valka, Velka

hospodarska krize, appeasement, nefunkcnost Spolecnosti narodt

apod.), pribéh (rozdé€leni stran, nejvyznamnéjsi bitvy, blitzkrieg
apod.) a dasledky
« doméci a zahraniéni odboj — vyznam pro Ceskoslovensko

* odsuny obyvatel béhem a po 2. svétové valce

VDO

Vo — stat a pravo

« Zasadi Ceskoslovensko do kontextu 2.

svétové valky.

* Mnichovska dohoda, anexe pohranici Ceskoslovenska, vznik
druhé Ceskoslovenské republiky a Protektoratu Cech a Morava,
osvobozeni Ceskoslovenska — spojeneckymi armadami a
sovétskou armadou, domaci odboj, kazdodennost, atentat na
zastupujiciho tisského protektora Reinharda Heydricha — Jozef

Gabcik, Jan Kubis a tzv. heydrichiada

* Rozpozna pozitivni i negativni stranky
demokratickych systémtl, jejich
nedostatky tfeba na prikladu 2. svétové

valky ¢i nastupu totalitnich systémn.

* demokracie, principy fungovani, zakladni znaky, ptiklady
pozitivnich i negativnich stranek demokratického systému,
problémy, mezivale¢na doba, druha svétova valka, totalitni
rezimy (komunismus, fasismus, nacismus)

« prvni Ceskoslovenska republika — demokratické znaky

VDO - principy

demokracie

VDO — Obcéan,
obcanska spolecnost a

stat

Vo — stat a pravo

Vo — clovek a

obcansky zivot

* Na konkrétnich ptikladech obrazk,
fotografii ukaze zneuziti techniky a
technického pokroku ve valkéach a

popise jeho dusledky.

* jaderna bomba a pocatky hrozby jadernych valek
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* Na konkrétnich ptikladech z 2.

* antisemitismus, rasismus, holokaust, koncentra¢ni tabory,

MKV

sveétové valky charakterizuje holokaust, | kazdodennost

antisemitismus, rasismus a uvede svij VDO

nazor podporujici jejich nepfijatelnost

z hlediska lidskych prav.

* Svymi slovy charakterizuje, co * druha svétova valka — prabeh, diasledky, Jaltska konference, VMEGS — Jsme VO -
znamena rozdéleni svéta na zdpadni a bipolarni svét — pficiny utvareni svéta na zapadni a vychodni Evropané nadnarodni
vychodni blok po 2. svétové valce. blok, vliv supervelmoci Sovétského svazu (SSSR) a USA na spolecenstvi
Popise priciny a disledky nového povalecné rozdéleni svéta a nasledny vyvoj, vznik Organizace

rozd¢leni svéta. spojenych narodi (OSN)

* Vysvétli pojem studena valka a uvede |  hospodaiskeé, socialni a ideologické soupefeni Z - Svet

zakladni priklady stfetavani obou blok.

* vnitini situace v zemich vychodniho bloku — na pfikladu
Ceskoslovenska porovna s vnitini situaci v zemich zapadniho
bloku.

* Karibska krize, vesmirny zavod, zavody ve zbrojeni — jaderna
hrozba, rozvoj primyslu apod.

» ozbrojené konflikty ve svété — Korejsky poloostrov, Vietnam,

Afghanistan, Persky zaliv apod.

* Charakterizuje, co je a kdo tvori

euroatlantickou alianci.

» mezinarodni konference a povalecné uspotradani svéta — Jaltska
konference, studena valka, bipolarni svét, Evropa a svét po roce

1945.
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* Na ptikladech uvede politické divody
vzniku euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace a porovna

s vychodnim blokem.

» védecky a technicky vyvoj, vzdélanost, sport a zdbava, vznik

Severoatlantické aliance (NATO)

VMEGS — Objevujeme

Evropu a svet

VO -
nadnarodni

spolecenstvi

« Jako protip6l k euroatlantické
spolupraci uvede Varsavskou smlouvu a
Radu pro vzdjemnou a hospodaiskou
pomoc (RVHP) reprezentujici vychodni
blok.

* Varsavska smlouva, Rada pro vzajemnou a hospodaiskou pomoc

« Zasadi Ceskoslovensko do kontextu

bipolarniho svéta a studené valky.

« mezivéale¢né Ceskoslovensko (politicky systém, zahrani¢ni
vztahy, uzemi, hospodafstvi, socialni politika a kultura).

« Ceskoslovensko 1945-1989

VDO — Obcéan,
obcanska spolecnost a

stat

VDO - Principy
demokracie jako formy

viady a zpusobu

VO —stat a
hospodarstvi

rozhodovani
* Na ptikladech zakladn€ popise » nastup komunistického rezimu v Ceskoslovensku — inor 1948 VMEGS — Jsme Vo — ¢lovek a
Ceskoslovensko po 2. svétové vélce « zakladni projevy komunistického rezimu v Ceskoslovensku Evropané obcansky Zivot

v socialni, politické, hospodatské a
kulturni roviné do soucasnosti a se

soucasnosti ho porovna.

(kazdodennost, nedemokratické principy fungovani, cenzura,
potla¢ovani odporu, politické procesy — Milada Horakova,

Heliodor Pika, Rudolf Slansky apod.)

Vo — nadnarodni

spolecenstvi
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* PopiSe vyznam udélosti roku 1968

v Ceskoslovensku.

» reformni snahy na konci 60. let 20. stoleti, Prazské jaro 1968,
obdobi normalizace — pfi¢iny, pribéh a dopady, Gustav Husak

» Sametova revoluce 1989, pad komunistického rezimu u nas i ve
svéte — priciny a dasledky, vyznamné osobnosti (Vaclav Havel,
Pavel Tigrid apod.)

« vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do 1989, vznik Ceské
republiky, vstup CR do NATO a EU

* Porovna rozdily mezi spolecnosti v obdobi socialismu a
soucasnosti, uvede ptiklady pretrvavajicich projevi socialistické

spole¢nosti, pokusi se uvést pozitiva a negativa socialistickych

principt.

* Popise zasadni vyhody euroatlantické | * pozitiva a negativa euroatlantické spoluprace, problémy VMEGS — Jsme

spoluprace po roce 1945 a v soucasnosti | soucasnosti Evropané

a porovna s vychodnim blokem. * Evropa a svét po roce 1945

* Definuje svymi slovy termin * dekolonizace, rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét, | MKV

,»Tozvojova zeme*, posoudi jejich problémy rozvojovych zemi

postaveni a zasadi do souvislosti

s dekolonizaci.

* Uvede zékladni ptiklady problémut * enviromentalni problematika — ni¢eni pfirody, rozvoj pramyslu, | OSV VO — globalni

soucasného svéta. klimatické zmény, terorismus, globalizace, soucasné postaveni problémy lidstva
statli v dneSnim svété — jejich vliv, vyznam a zapojeni, aktudlni EMV Z — Svet, Zivotni

déni ve svéte, medidlni vychova

prostiedi
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Pt — zdklady
ekologie a
ochrana
Zivotniho
prostiedi
Vz
Minimalni o¢ekavané vystupy
Uvede pficiny a politické, socialni a kulturni dusledky 1. svétové valky.
Uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky.
Popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povaleéné Evropé.
Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti.
Vychova k ob¢anstvi
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 4
povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovek a spoleénost

Charakteristika predmétu Vychova k obcanstvi se zaméiuje na rozvoj znalosti a dovednosti zakii v oblasti spole¢enskych vztahi a

jejich aktivniho zapojeni do socialni reality. Podporuje proces sebepoznani a zaroven rozviji schopnost
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porozumét ostatnim lidem a jejich osobnostem. Zaci se uéi orientovat ve vztazich nejen v roding, ale i v
SirSich socialnich skupinach a komunitach. Predmét je vede k aktivni ucasti na obcanském Zivoté a
poskytuje jim zakladni informace o fungovani politickych instituci a vefejné spravy. Duraz je kladen na
zodpovédnost za vlastni nazory, jednani a chovani, stejné jako na uvédomeéni si disledki svych rozhodnuti.
Vyudovaci predmét vychova k ob&anstvi je vyudovan na 2. stupni a ¢asteéné navazuje na piedmét Clovek a

jeho svét.

Vychova k obcanstvi

Zaclenéni prafezovych témat:

Kompetence k uceni:

Volba nejvhodnéjsiho piistupu k efektivnimu uéeni

Vyhledavani informaci, jejich porozuméni a nasledné systematické t¥idéni.

Plénovéni, organizace a fizeni vlastniho vzdélavaciho procesu.

Pokracovani ve studiu a celozivotnim vzdelavani.

Pouzivani bézn¢ znamych pojmil, znakti a symbolii.

Propojovani poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti, vytvateni souvislosti a rozsifovani pohledu na pfirodni jevy.

Samostatné pozorovani, provadéni experimentti a analyza vysledku s kritickym zhodnocenim a aplikaci v budoucnosti.

Kompetence k FeSeni problémii:

Vnimani riznych problémovych situaci, jejich identifikace a porozuméni jejich podstate.
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Samostatné hledani feSeni a zkoumani riznych moznosti feSeni problémt.

Rozvoj kritického mysleni a schopnost ¢init promyslena rozhodnuti, ktera dokazou zdvodnit, s védomim vlastni odpovédnosti.

Ovérovani postupi a jejich vyuziti pii feSeni podobnych ¢i novych situaci

Kompetence komunikativni:

Formulovani a jasné, souvislé vyjadreni svych myslenek.

Aplikace ziskanych komunikacnich dovednosti pro efektivni spolupréci s ostatnimi.
Aktivni naslouchani druhym, porozuméni jejich projeviim a adekvatni reakce.
Obhajoba svych nazori a pouziti vhodnych argumentu.

Vyuzivani informac¢nich a komunikacnich nastrojii a technologii.

Kompetence socialni a personalni:

Spoluprace v tymu a vytvareni pravidel pro spolecnou préci (ve spolupraci s pedagogem).

Sezndmeni se s novou roli v tymu nebo jeji piijeti.

Projevovani ohleduplnosti a tcty pfi jednani s ostatnimi, coZ ptispiva k posilovani vzajemnych vztahi.
Aktivni ucast v debatach a diskuzich.

Efektivni spoluprace s ostatnimi pfi feseni zadané¢ho ukolu.

Kompetence ob¢anské:

Porozumeéni zakladnim ekologickym souvislostem a aktualnim environmentalnim problémiim.
Respektovani pozadavku na kvalitni a zdravé zivotni prostiedi.

Rozhodovani ve prospéch ochrany zdravi a podporovani trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.
Pochopeni zékladnich principii, na nichzZ jsou postaveny zakony a spolecenské normy.

Uvadéni si védomi svych prav a povinnosti nejen ve skole, ale i mimo ni.

Projevovéni pozitivniho postoje k kultufe a aktivni zapojeni do kulturniho déni.
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e Respektovani a ochrana nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi.

Kompetence pracovni:

e Bezpecné a efektivni pouzivani materialtl, nastrojii a vybaveni.

e Dodrzovani pravidel a plnéni svych povinnosti a zavazkd.

e Hodnoceni vysledkt prace z hlediska jejich spole¢enského vyznamu a ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

e Vyuziti nabytych znalosti a zkuSenosti pro osobni rozvoj a ptipravu na budoucnost.

Kompetence digitalni

e Digitalni technologie 1ze vyuZzivat k zjednoduSeni pracovnich postupt a zlepSeni vysledkli vykonavané prace.

e Dtlezitou dovednosti je sprava a sdileni dat, informaci a obsahu v digitalni podobg.

e Schopnost ovladat bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby je klicova pro uceni i pro aktivni zapojeni do zivota Skoly a spolecnosti.

e Tvorba a tiprava digitalniho obsahu zahrnuje kombinaci riiznych formatt a vyjadfovani prostfednictvim digitalnich nastroja.

e Diraz je kladen na prevenci situaci, které by mohly ohrozit télesné i dusevni zdravi, a to nejen jednotlivce, ale i ostatni.

e Schopnost samostatn¢ rozhodovat, jakou technologii pouzit pro danou ¢innost ¢i feSeni konkrétniho problému, je nezbytna.

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Zak si osvojuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v riznych

Zivotnich situacich.

* Zivot na nasi $kole — prava a povinnosti zaku, role zakovské

samospravy, spolecna pravidla a normy; vyznam vzdélani pro

Zivot.

VDO, OSV

VO, VZ
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* Respektuje nastavena pravidla
v kazdodennim zivoté jak ve skole, tak i

mimo ni.

* Znéa svéa zakladni prava a povinnosti.

* Osvojuje si smysl vzdélavani jako

investici do svého budouciho Zivota.

* Je seznamen se zakladnimi * NasSe obec, region a kraj — kli¢ové instituce, zajimava a Cl,Z
informacemi, misty a vyznamnymi historicka mista, vyznamné osobnosti, mistni tradice.
osobnostmi své obce i nasi zem¢. * Nase vlast — historickd a vyznamna mista, co nas proslavilo,
dilezité osobnosti, statni svatky a vyznamné dny.
» 74k objasni vyznam tolerance ve * tolerance, mensiny, vhodné a nevhodné zptisoby chovani a MKV D
spole¢nosti, bude respektovat kulturni mysleni k sobé sama i k ostatnim, kultura a kulturni rozdily,
odlisnosti, rizné nazory, zajmy, zpusoby | socialni a ptirozené rozdily, rozdilné nazory, rovnost a nerovnost,
chovani a mysleni lidi a pfijme spravedlnost a nespravedlnost, pravidla chovani
tolerantni postoj k mensinam.
« 74k popise jednoduchy domaci » domacnost, rozpocet, ptijmy, vydaje, schodkovy, vyrovnany a M

rozpocet, identifikuje hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajt a vysvétli principy
vyrovnaného, schodkového a

prebytkového rozpoctu domacnosti.

prebytkovy rozpocet, hospodateni, ispory, troky, uvéry, splatky,
investice
* rodina — ¢lenové, funkce rodiny, nahradni rodinna vychova,

manzelstvi a rodi¢ovstvi

Minimalni o¢ekavané vystupy
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Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

norem

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepiiméfeného chovani a porusovani spolecenskych

Rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobéaniim

Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnika

vydajli v hospodareni domacnosti

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych

Skolni vystupy Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Vlastnimi slovy vysvétli pojmy vlast a | ¢ vlast, vlastenectvi, statni symboly

vlastenectvi.

* Rozpozna a dokaze se orientovat ve

statnich symbolech Ceské republiky.

VDO

D

* Rozpozna, jak se od sebe lisi projevy | ¢ vlastenectvi, nacionalismus

vlastenectvi a nacionalismu.

* Vysvétli vyznam tolerance ve * kultura, kulturni odli$nosti, nazory, zasoby, mensiny, tolerance,
spolecnosti, respektuje kulturni vhodné a nevhodné chovani

odli$nosti, rizné nazory, zajmy, zpisoby
chovani a mysleni, a pfistupuje s

respektem k mens§inam

MKV
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» Respektuje tradice a kulturni hodnoty. | * kulturni tradice, hodnoty, instituce, rozmanitost, respekt MKV

» Uvédomuje si vyznam ochrany

kulturnich pamatek a ptirodnich lokalit.

* Vnima a chape rozmanitost kulturnich

projevda.

* Pfemysli nad informacemi z médii a » prosttedky komunikace, vyznam, média, reklama, propaganda — | MDV, OSV CJ
posuzuje jejich diveéryhodnost. principy fungovani a vliv na spole¢nost

» Zamysli se nad vlivem reklamy a

propagandy na nazory a chovani lidi.

* Rozumi a pouziva vhodné zptisoby * vhodné a nevhodné zplisoby chovani, jednani, komunikace oSV Vz
chovani, jednani a komunikace

v ruznych Zivotnich situacich.

* Rozlisuje riizné formy vlastnictvi, * majetek, materialni a duSevni vlastnictvi, ochrana vlastnictvi, M
respektuje majetek svij i cizi a orientuje | hospodaieni s penézi a majetkem, rozpocet, piijmy a vydaje

se v zakladnich principech hospodateni

s penézi

* Zn4 nejéastéjsi typy a formy statiiana | » typy a formy statil, znaky statd, statni ob&anstvi na ptikladu CR,

ptikladech porovna jejich zakladni, Ustava CR, slozky statni moci, orgény a instituce

charakteristické znaky.

* Svymi slovy jednoduse porovna * slozky statni moci a jejich organy — funkce, sprava, obec, kraj, VDO

funkce jednotlivych slozek statni moci

v CR a jejich organy.

stat — principy fungovani a spoluprace.
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» Uvede pfiklady instituci a organt

zapojenych do spravy obci, krajii a

statu.

* Svymi slovy popise vyhody » fungovani demokratického statu, politicky pluralismus, pravni VDO D
demokracie na fizeni statu a kazdodenni | ¥ad CR, organy statni moci — smysl, pravni ochrana ob&ant,

zivot obcCanil napiiklad na prikladu nezavislé soudy a jejich hierarchizace, pravni norma, pravni

Ceské republiky. ochrana ob¢anti — organy

* Uvede zakladni, charakteristické » znaky a principy demokracie - politicky pluralismus, pravni rad

znaky demokratického statu. CR — vyznam a funkce, volby — vyznam a formy voleb, svoboda

* Svymi slovy vysvétli vyznam voleb do | slova a tisku, vyznani apod. VDO

zastupitelskych organd
v demokratickych statech a vliv na

kaZzdodennost ob¢ant zemé.

* Popisuje a srovnava ulohu organti
zajist'ujicich pravni ochranu obcant,
uvadi piiklady jejich Cinnosti a

spoluprace pfi feseni trestnych ¢intl.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfimetené¢ho chovani a porusovani spolecenskych
norem

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob¢anim

Respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolec¢nosti
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Uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolec¢nosti

Chépe statopravni uspoiadani Ceské republiky, zakonodarnych organtl a instituci statni spravy

Uvede symboly naseho statu a zna zptsoby jejich uzivani

Vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obCant

Uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

Vytizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s Gfady; pozada v pripadé potieby vhodnym zptisobem o radu

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy
« 74k je schopny konverzovat s ucitelem | « opakovéani uéiva a vystupu 7. roéniku — formy vlastnictvi, M
o zékladech vlastnictvi a hospodateni ochrana, hospodateni s financemi, rozpocet domacnosti, uver,
S penézi. hypotéka, leasing apod.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusniki

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

» 74k se sebepoznava, popisuje, * sebehodnoceni, sebereflexe, sebehodnoceni, poznavani a MKV Vz
sebereflektuje vlastni osobnost jak pro posuzovani sebe i druhych

svij celkovy kladny rozvoj v zivoté, tak OSV — Socialni rozvoj
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i pro klidné souziti s druhymi lidmi ve

spolecnosti.

OSV — Sebepoznani a

sebepojeti

* Vlastnimi slovy vysvétli pojmy jako je
temperament, charakter, schopnost,
zajem, vlohy, vile, inteligence apod.
Stanovi si kratkodob¢ i dlouhodobé cile
ve svém Zivoté a zpisoby, jak jich

dosahnout.

* projevy chovani, temperament, charakter, schopnosti a
dovednosti, zajmy a konicky, vlohy, vile, inteligence (genialita,
talent, nadani), osobni vlastnosti, motivace (vnitini, vnéjsi),

emoce a pocity, zivotni cile a plany, smysly a pamét’

* RozliSuje mezi svymi pozitivnimi a
negativnimi vlastnostmi a kriticky

hodnoti své zaporné vlastnosti.

* vnimani, systém hodnot, Zivotni styl, zavislosti

* Vysvétli vyznam kladného postoje ke
zlepseni svych zapornych projevii
chovéni a jednani pro sviij osobni i
spoleCensky zivot a své kladné

vlastnosti dale rozviji.

» my$leni a jednani, sebedivéra

OSV — Osobnostni

rozvoj

Pt — biologie

cloveka

Vv

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Formuluje své nejblizsi plany

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy
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¢ Posoudi rozliSnosti mezi lidmi ve

spolecnosti.

* socidlni a pfirozené rozdily mezi lidmi - charakterové vlastnosti,
temperament, kulturni rozmanitosti, hodnoty, tradice, stereotypy,
dovednosti a schopnosti, vlohy, projevy chovani, zajmy a
konicky, vlohy, vile, inteligence (genialita, talent, nadani), osobni
vlastnosti, motivace (vnitini, vnéjsi), emoce a pocity, zZivotni cile
a plany, smysly a pamét, sebehodnoceni, sebereflexe, rovnost a

nerovnost, postaveni muzi a Zen

OSV — Poznavani slevy

* Svymi slovy vysvétli pojem

spole¢nost, spolecenska skupina.

* spolecnost, spole¢enska skupina, rozliSnosti mezi lidmi,

osobnosti nasi zemé

* Posoudi dtlezitost spoluprace lidi pii

feSeni tkold, problémy

* Respektuje rozdilné potieby,
odli$nosti, nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi ve spolecnosti

v¢. respektu k mensinam.

* lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, mezilidské vztahy,

altruismus a egoismus, vyhody a nevyhody spoluprace ve skupiné

* Slusné, s respektem a podle svého
uvazeni nejvhodnéj$im zpiisobem
komunikuje a fesi konfliktni ¢i jiné

Zivotni situace.

» mezilidskd komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti, osobni a neosobni vztahy,

autorita

* Svymi slovy vysvétli pojmy sex,
heterosexualita, homosexualita,

bisexualita. Je schopny diskutovat na

* rodina a jeji fungovani, manZzelstvi, partnerstvi, sex,
heterosexualita, homosexualita, bisexualita, pojem LGBTQH+,

téhotenstvi, antikoncepce, pohlavni choroby apod.

OSV — Mezilidské
vztahy
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téma rodiny, sexudlni zivot v¢. moznych

rizik a zdravi

* RozliSuje mezi nevhodnym chovanim
a komunikaci (rasistické, xenofobni,
netolerantni ¢i jiné extremistické

projevy) a respektujicim postojem.

» moralka a mravnost, moralni hodnoty, svoboda, pravidla
chovani, priklady historickych udalosti — napt. obdobi 2. sveétové

valky

* Vymezuje se proti jakémukoliv

projevu lidské nesnasenlivosti.

* odli$nosti mezi lidmi, respekt vic¢i odlisnostem

MKY - Multikulturalita

Minimalni ocekavané vystupy

Respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméteného chovani a porusovani spolecenskych

norem

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobaniim

Je seznamen s nebezpe¢im rasismu a xenofobie

Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Clovék, stit a pravo

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Rozlisi mezi nejcastej$imi typy statt
podle formy a zpisobu vlady a na
konkrétnich prikladech stati porovna
jejich znaky.

* stat — typy, znaky, formy a funkce, demokracie, diktatura,

monarchie, republika,

VDO - Principy
demokracie jako formy
viady a zpiisobu

rozhodovani

Vv

270




* Svymi slovy vysvétli na ptikladu
Ceské republiky pojem demokracie a

popise jeji znaky.

* principy demokracie, politicky systém, politické strany — levice,
stfed, pravice, extremistické, politicky pluralismus, délba moci ve

staté, formy a smysl voleb

* Vysvétli princip délby moci ve staté a
jeji vyznam. Vyjmenuje ptiklady organti
a instituci podilejici se na spravé CR a

porovna jejich ukoly.

* vykonna, zakonodarna a soudni moc, slozky statni moci, jejich

organy a instituce, obrana statu, statni sprava a samosprava

» Svymi slovy popiSe, co jsou to volby a
zdtvodni vyznam voleb pro
kazdodennost obcanti v demokratickych

statech.

* volby — vyznam a formy voleb do zastupitelstev

* Porovnava vyhody a nevyhody
demokratického statniho ziizeni
v souvislosti s kazdodennim zivotem

obdanu.

» politické strany reprezentujici nazorovou a ideovou diferenciaci
ve spolecnosti — konzervativni, liberalni, komunistické,

nacionalistické, socialistické a jiné

* Orientuje se ve svych zakladnich
pravech a uplatiiuje je. Vysvétli pojem
spotiebitel a popise zakladni prava a

principy ochrany spotiebitelil.

« Listina zékladnich prav a svobod, Ustava CR, ob&ansky

zakonik, trestni zakonik

VDO

oSV

* Respektuje prava a zajmy druhych
lidi. Diskutuje o vyznamu ochrany

lidskych prav a svobod.
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* Vysvétli vybrané priklady
z ob¢anskopravniho a pracovniho

odvétvi.

» vlastnictvi, pracovni pomeér, rodina, manzelstvi a jiné
* obCansky zakonik, zadkonik prace — kde je najit a jak se v nich

orientovat

» Uvede ptiklady nekterych smluv

z oblasti obcanskopravnich vztahd.

* koupé, prondjem véci, preprava

* obCansky zakonik

» Definuje svymi slovy, co je pravni fad | « pravni t4d CR — vyznam a funkce, pravo a moralka, pravni VDO
CR, Ustava CR nebo jina pravni vztahy a normy, pravni odvétvi, Ustava CR — co je to Gstava,

ustanoveni. funkce a obsah

* Zdtvodni vyznam dodrzovani prav a « pravni ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
povinnosti, pravnich piedpisti a norem organy pravni ochrany obcani, systém soudnictvi, pravni norma,

v demokratickém stat¢ a dodrzuje je. predpis, publikovani pravnich predpisi

Vysvétli mozna rizika pfi jejich

porusovani.

* Rozpozna organy pravni ochrany « Policie CR, statni zastupitelstvi, soudy a soudni systém, trestni VDO
ob&anti CR. Rozlisi a porovna jejich zékonik,

napln prace, ukoly.

* Uvede konkrétni ptiklady ¢innosti a * principy vysetfovani, dokazovani, dozor nad vySetfovanim,

spoluprace organil pravni ochrany spravedlivy proces, rozhodovani o ving a trestu, pravo na obhajce

ob&anti CR v procesu trestniho postihu. | a jiné

* RozliSuje mezi pravni a protipravnim | ¢ pravni vztahy a jejich vyznam, zavazky vyplyvajici z pravnich VDO

jednanim.

vztaht, smlouvy, prava, styk s Gfady, pravo v kazdodennim

zivoté, druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce
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* Rozpozna rozdil mezi prestupkem a
trestnym ¢inem a nasledné k nim uvede

konkrétni ptiklady.

* pfestupek, trestny ¢in, organy ¢inné v trestnim fizené a jiné,
kriminalita, trestni odpovédnost a postizitelnost, kazdodennost —

porusovani predpist v silniénim provozu a jiné

* Vysvétli pojem korupce. Uvede
ptiklady korupéniho jednani a diskutuje

v

jednani.

* korupce, politika a konkrétni priklady

MVD

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

« 74k je schopny konverzovat s ucitelem
o zakladech vlastnictvi a hospodateni

s penézi.

* opakovéani uciva a vystupu 7. ro¢niku — formy vlastnictvi,
ochrana, hospodateni s financemi, rozpocet domacnosti, uver,

hypotéka, leasing apod.

M

Minimalni o¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

Prurezova témata

Presahy
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« 74k se sebepoznava, popisuje,
sebereflektuje vlastni osobnost jak pro
svij celkovy kladny rozvoj v zivoté, tak
1 pro klidné souziti s druhymi lidmi ve

spolecnosti.

* sebehodnoceni, sebereflexe, sebehodnoceni, poznavani a

posuzovani sebe i druhych

MKV

OSV — Socialni rozvoj

OSV — Sebepoznani a

sebepojeti

* Vlastnimi slovy vysvétli pojmy jako je
temperament, charakter, schopnost,
zajem, vlohy, vile, inteligence apod.
Stanovi si kratkodobé i dlouhodobé cile
ve svém zivoté a zplsoby, jak jich

dosahnout.

* projevy chovani, temperament, charakter, schopnosti a
dovednosti, zajmy a konicky, vlohy, vile, inteligence (genialita,
talent, nadani), osobni vlastnosti, motivace (vnitini, vnéjsi),

emoce a pocity, zivotni cile a plany, smysly a pamét’

* RozliSuje mezi svymi pozitivnimi a
negativnimi vlastnostmi a kriticky

hodnoti své zaporné vlastnosti.

* vnimani, systém hodnot, zivotni styl, zavislosti

* Vysvétli vyznam kladného postoje ke
zlepseni svych zapornych projevii
chovani a jednani pro svijj osobni i
spoleCensky zivot a své kladné

vlastnosti dale rozviji.

» mysleni a jednani, sebedivéra

OSV — Osobnostni

rozvoj

Pt — biologie

clovéeka

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Formuluje své nejblizsi plany
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Presahy

* Posoudi rozli$nosti mezi lidmi ve

spolecnosti.

* socialni a ptirozené rozdily mezi lidmi - charakterové vlastnosti,
temperament, kulturni rozmanitosti, hodnoty, tradice, stereotypy,
dovednosti a schopnosti, vlohy, projevy chovani, zajmy a
konicky, vlohy, vule, inteligence (genialita, talent, nadani), osobni
vlastnosti, motivace (vnitini, vn¢jsi), emoce a pocity, zivotni cile
a plany, smysly a pamét, sebehodnoceni, sebereflexe, rovnost a

nerovnost, postaveni muztl a zen

OSV — Poznavani slevy

* Svymi slovy vysvétli pojem

spole¢nost, spoleCenska skupina.

* spolecnost, spolecenska skupina, rozlinosti mezi lidmi,

osobnosti nasi zemé

* Posoudi diilezitost spoluprace lidi pfi

teSeni tikoll, problémy

* Respektuje rozdilné potteby,
odli$nosti, nazory, z4jmy, zptsoby
chovéni a mysleni lidi ve spole¢nosti

v¢. respektu k mensinam.

* lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, mezilidské vztahy,

altruismus a egoismus, vyhody a nevyhody spoluprace ve skupiné

* Slusné, s respektem a podle svého
uvazeni nejvhodnéjsim zplisobem
komunikuje a fesi konfliktni ¢i jiné

Zivotni situace.

» mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti, osobni a neosobni vztahy,

autorita

OSV — Mezilidské
vztahy
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* Svymi slovy vysvétli pojmy sex,
heterosexualita, homosexualita,
bisexualita. Je schopny diskutovat na
téma rodiny, sexudlni zivot v¢. moznych

rizik a zdravi

» rodina a jeji fungovani, manzelstvi, partnerstvi, sex,
heterosexualita, homosexualita, bisexualita, pojem LGBTQ+,

téhotenstvi, antikoncepce, pohlavni choroby apod.

* RozliSuje mezi nevhodnym chovanim
a komunikaci (rasistické, xenofobni,
netolerantni ¢i jiné extremistické

projevy) a respektujicim postojem.

» moralka a mravnost, moralni hodnoty, svoboda, pravidla
chovani, priklady historickych udalosti — napt. obdobi 2. sveétové

valky

* Vymezuje se proti jakémukoliv

projevu lidské nesnasenlivosti.

* odli$nosti mezi lidmi, respekt vic¢i odlisnostem

MKY - Multikulturalita

Minimalni ocekavané vystupy

Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméteného chovani a porusSovani spole¢enskych

norem

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobaniim

Je seznamen s nebezpe¢im rasismu a xenofobie

Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Clovék, stat a pravo

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Piesahy

* Rozlisi mezi nejcastéj$imi typy statd

podle formy a zpiisobu vlady a na

* stat — typy, znaky, formy a funkce, demokracie, diktatura,

monarchie, republika,

VDO — Principy

demokracie jako formy

Vv
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konkrétnich ptikladech stati porovna

vlady a zpiisobu

jejich znaky:. rozhodovani
* Svymi slovy vysvétli na ptrikladu * principy demokracie, politicky systém, politické strany — levice,

Ceské republiky pojem demokracie a stfed, pravice, extremistické, politicky pluralismus, délba moci ve

popise jeji znaky. staté, formy a smysl voleb

* Vysvétli princip délby moci ve stait€ a | * vykonnd, zdkonodarna a soudni moc, slozky statni moci, jejich

jeji vyznam. Vyjmenuje piiklady organti | organy a instituce, obrana statu, statni sprava a samosprava

a instituci podilejici se na spravé CR a

porovna jejich ukoly.

* Svymi slovy popiSe, co jsou to volby a | * volby — vyznam a formy voleb do zastupitelstev

zdtvodni vyznam voleb pro

kazdodennost obcanti v demokratickych

statech.

* Porovnava vyhody a nevyhody » politické strany reprezentujici nazorovou a ideovou diferenciaci
demokratického statniho zfizeni ve spolecnosti — konzervativni, liberalni, komunistické,

v souvislosti s kazdodennim zivotem nacionalistické, socialistické a jiné

obcantl.

* Orientuje se ve svych zakladnich « Listina zékladnich prav a svobod, Ustava CR, ob&ansky VDO
pravech a uplatiiuje je. Vysvétli pojem zéakonik, trestni zakonik

spotiebitel a popise zakladni prava a osv

principy ochrany spotiebiteld.
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* Respektuje prava a zajmy druhych
lidi. Diskutuje o vyznamu ochrany

lidskych prév a svobod.

* Vysvétli vybrané priklady
z ob¢anskopravniho a pracovniho

odvétvi.

» vlastnictvi, pracovni pomeér, rodina, manzelstvi a jiné
* obCansky zakonik, zakonik prace — kde je najit a jak se v nich

orientovat

* Uvede priklady nékterych smluv

z oblasti ob¢anskopravnich vztah.

* koupé¢, pronajem véci, preprava

* obcansky zakonik

« Definuje svymi slovy, co je pravni fad | » pravni t4d CR — vyznam a funkce, pravo a moralka, pravni VDO
CR, Ustava CR nebo jina pravni vztahy a normy, pravni odvétvi, Ustava CR — co je to Gstava,

ustanoveni. funkce a obsah

* Zdtvodni vyznam dodrzovani prav a « pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
povinnosti, pravnich piedpisti a norem organy pravni ochrany obcanti, systém soudnictvi, pravni norma,

v demokratickém staté a dodrzuje je. predpis, publikovani pravnich predpisii

Vysvétli mozna rizika pfi jejich

porusovani.

* Rozpozna organy pravni ochrany « Policie CR, statni zastupitelstvi, soudy a soudni systém, trestni VDO

obéanti CR. Rozlisi a porovna jejich

napln prace, ukoly.

zakonik,

* Uvede konkrétni ptiklady ¢innosti a
spoluprace organti pravni ochrany

ob&anti CR v procesu trestniho postihu.

* principy vySetfovani, dokazovani, dozor nad vySetfovanim,
spravedlivy proces, rozhodovani o ving a trestu, pravo na obhajce

a jiné
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* RozliSuje mezi pravni a protipravnim | * pravni vztahy a jejich vyznam, zavazky vyplyvajici z pravnich VDO
jednanim. vztahil, smlouvy, préva, styk s utady, pravo v kazdodennim

zivoté, druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce

* Rozpozna rozdil mezi prestupkem a » prestupek, trestny €in, organy ¢inné v trestnim fizené a jiné,
trestnym ¢inem a nasledné k nim uvede | kriminalita, trestni odpovédnost a postizitelnost, kazdodennost —

konkrétni ptiklady. poruSovani ptedpisi v silnicnim provozu a jiné

* Vysvétli pojem korupce. Uvede * korupce, politika a konkrétni ptriklady MVD
priklady korup¢niho jednani a diskutuje
o pficinach a duasledcich korup¢niho

jednani.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolec¢nosti

Chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zikonodarnych organti a instituci statni spravy

Uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani

Vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢ant

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

Uvede priklady, jak se branit v pfipad¢ poruseni prav spotiebitele

Uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

Uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

Vyftizuje své osobni zalezitosti véetne€ bézné komunikace s urady, pozada v pripad¢ potteby vhodnym zpiisobem o radu

Rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

279




V krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

« 74k je schopny konverzovat na téma
pravniho a protipravniho jednani,
trestnych ¢int a prestupkd a ptipadnych

postizich.

* opakovani uciva 8. tfidy, pravni a protipravni jednani, trestny
¢in a prestupek, pravni fad CR, Ustava CR, jina pravni ustanoveni

apod.

VDO

Minimalni o¢ekavané vystupy

* Chape smysl tolerance pro dobré
souziti lidi ve spolecnosti a saim toleruje
rozdilné potteby, odlisnosti, nazory,
zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi

ve spolecnosti v¢. respektu k menSinam.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny €in, uvede jejich ptiklady

* nabozenstvi a naboZenska tolerance, monoteismus a
polyteismus, kiestanstvi, judaismus, islam, buddhismus a

hinduismus, Listina zakladni prav a svobod CR,

MKV

* RozliSuje mezi rasistickym,
xenofobnim, netolerantnim ¢i jinym
extremistickym chovanim a jednanim a
respektujicim postojem viici

odliSnostem mezi lidmi.

* nabozenské konflikty v historii i souc¢asnosti, nebezpeci

extrémistickych nazord a projevi
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* Vymezuje se proti jakémukoliv

projevu lidské nesnéSenlivosti.

* ndbozenska tolerance, Listina zékladni prav a svobod CR,

svoboda a bezpeci, pravidla chovani

VDO

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim

Respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Je seznamen s nebezpe¢im rasismu a xenofobie

Clovék jako jedinec

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

» 74k se sebepoznava, popisuje,
sebereflektuje vlastni osobnost jak pro
svij celkovy kladny rozvoj v zivoté, tak
i pro klidné souziti s druhymi lidmi ve
spoleCnosti a to pfedevsim v souvislosti

s vybérem povolani a stfedni Skoly.

* Hollandova typologie osobnosti a jiné

OSV — Sebepoznani a

sebepojeti

« Umérné piitazuje své vlastnosti, « Zivotni cile a plany, systém $kolstvi v CR, gymnazia, stfedni Vz
schopnosti a dovednosti k dosahovani odborné skoly, lycea, konzervatote, sttedni odborna uciliste,

svych kratkodobych a dlouhodobych nastup do zaméstnani, pohovor, nezaméstnanost, Utad prace,

cilti — volba stiedni skoly a povolani. hledani zaméstnani apod.

* Kriticky pfistupuje ke svym zadpornym | ¢ vnimani, prozivani, zivotni cile a plany, poznavani a posuzovani | OSV — Seberegulace a | Pt

charakterovym vlastnostem, chovani a
jednani, slabym strankam v souvislosti

s vybérem stfedni skoly a povolani.

skutecnosti, sebe i druhych, sebehodnoceni, stereotypy

v posuzovani, zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,

sebeorganizace
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sebevzdélavani, sebekontrola, motivace, vile a osobni kazen pii

seberozvoji, sebedlivéra

* U¢i se rozvijet své kladné
charakterové vlastnosti, chovani a
jednani, silné stranky v souvislosti

s vybérem stfedni $koly a povolani.

* vnimani, prozivani, zivotni cile a plany, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i1 druhych, sebehodnoceni, , Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebevzdélavani, sebekontrola,
motivace, ville, osobni hodnoty, vile a osobni kazen pfi

seberozvoji, sebediivéra

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Formuluje své nejblizsi plany

prebytkovy rozpocet domacnosti.

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Pi'esahy
* Popise svymi slovy, co znamena * penize — funkce a formy, moznosti platby, hospodateni s penézi | VDO M
rozpocet domacnosti. - rozpodet domacnosti, pifjmy, vydaje, danovy systém CR a jeji
vyznam, uspory, investice, hypotéka, uvery, splatky, leasing, jiné
typy rozpoctu
* Vysvétli rozdil mezi piijmy a vydaji. * hlavni a vedlejsi piijem, vydaje
Zamysli se nad dtlezitosti jednotlivych
vydajli v ramci rozpoctu.
* Rozpozna vyrovnany, schodkovy a * vyrovnany, schodkovy, prebytkovy rozpocet INFO
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* Rozlisi hotovostni a bezhotovostni
zpusoby platebniho styku a jejich
vhodné vyuziti, vyhody a rizika.

* hotovostni a bezhotovostni placeni — vyznam, vyhody a

nevyhody, rizika,

* Svymi slovy vysvétli rozdil mezi
debetni a kreditni kartou a jejich

omezeni.

* debetni a kreditni karta — vyhodnost, omezeni

* Svymi slovy zhodnoti vyznam a
popise funkce, nabizené sluzby banky.

Rozlisi mezi placenym a piijatym

* banka, bankovni sluzby, platebni styk, urok — placeny a pfijaty,

aver

VDO

urokem.

* Uvede ptiklady nejcast&jsich druhi * zivotni pojisténi, irazové pojisténi, zdravotni pojisténi, cestovni Vz
pojisteéni a jejich vhodné vyuziti. pojisteéni, Zivelni pojisténi apod.

* PopiSe nejcastéjsi zpisoby zachazeni * hospodareni, platebni styk, banka, bankovni sluzby

s penézi, které nejsou potieba na pokryti

béznych vydaji, a zpisoby, jakym se

tesi situace, kdy penize chybi.

* Rozlisi mezi sebou pojmy nabidka a » principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh, tvorba D
poptavka a svymi slovy popise ceny, inflace, fungovani trhu, konkurence, soutéz, podnikani

fungovani trzni ekonomiky.

» Uvede centralné planovanou * ekonomicky model fizeny statem, stat, vlastnictvi, cena, D

ekonomiku jako opak trzni a porovna je

mezi sebou.

socialismus, CSSR
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» U¢i se porozumét fungovani nabidky a

poptavky a jejimu vlivu na tvorbé cen.

* konkurence, soutéz, trh prace a trh zbozi

» Je seznamen s procesem vzniku ceny
zahrnujici soucet nadkladt, DPH a

potieby zisku.

* DPH, vyznam dani, tvorba ceny, formy placeni, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostiedk,

potieba zisku, ndklady na vyrobu

» Je seznamen s pojmem inflace a jejimi
disledky na hodnotu penéz a

kaZdodennost obc¢ant.

» inflace, nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny, podstata fungovani

trhu

VDO

* Vysvétli svymi slovy pojem statni

rozpocet.

* stat, penize — rozpocet statu, danovy systém CR
* hospodaiska politika statu — m&€nova, rozpoctova, socialni a

dtiichodova, zahrani¢n€obchodni

* Uvede nékolik konkrétnich prikladi
statnich pfijmu a vydaju, davek a

prispévki ze statniho rozpoctu.

* dan¢ (dan z ptijmu, DPH, dafn z nemovitosti apod.), socialni a
zdravotni pojisténi, vydaje na Skolstvi, zdravotnictvi, dichody,
investice, podpora v nezaméstnanosti, davky na déti, matetska a

rodicovska apod.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnika

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni domacnosti

Ukaze na prikladech vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni tucet

Uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji

Uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obCany

Mezinarodni vztahy, globalni svét
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

* Elementarné vysvétli vyznam a funkce | ¢ Evropské unie, Severoatlanticka aliance, historie a vyvoj, VMEGS - Jsme Z
Evropske unie (EU) a Severoatlantické | OECD, spole¢ny trh a ména (euro), symboly, vyznam, vyhody a | Evropané
aliance (NATO) nevyhody

* Popise zaclenéni CR do evropské * Schengensky prostor, cestovani, penize, lidska prava,
integrace (EU, NATO) v souvislosti
s kazdodennim Zivotem, pravy a

uplatnéni obcani.

* Uvede priklady nékterych globalnich | ¢ klimatické zmény, migrace, chudoba, mezindrodni konflikty EMV Z
problémt soucasnosti, diskutuje o nich
a muze vyjadfit sviij osobni ndzor.
Svymi slovy popiSe mozné pticiny a

dasledky téchto problémd.

* Hleda souvislosti mezi domacimi a * globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy,

globalnimi souvislostmi. nezaméstnanost, inflace, mezinarodni konflikty

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede piiklady zakladnich prav obéanti CR v ramci EU a zptisoby jejich uplatiiovani

Clovek a ptiroda

Fyzika

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
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1 2 2 1 6
povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Fyzika Zaclenéni prafezovych témat:

- vyzadujeme od zakd vhodné rozvrzeni vlastni prace

- vedeme zaky k vyuzivani vhodnych postupt pro efektivni uceni

- vedeme zaky k samostatnému vyjadfovani mySlenek

- zatfazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment

- zaddvame zaklim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

- zafazujeme problémové ucivo

- umoznujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n¢ vysvétleni
- provadét pokusy, ovefit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi

- vytvatime pro zaky praktické problémové tlohy a situace, pti nichz je nutné fesit praktické problémy
- zakGm neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovanych ukolt

- umozinujeme zakim vyjadfit své nazory odpovidajici slusnou formou

- vyzadujeme od zakd vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
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- vedeme zaky k respektovani zékladnich pravidel komunikace

- dbame na stfidani roli pfi praci v tfidnich kolektivech

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a k utvafeni pfijemné pracovni atmosféry

- disledné vyzadujeme dodrZzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani

- vyzadujeme od zakd rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu

- vytvaiime modelové situace

- vedeme zaky k bezpecnému zachazeni s nastroji a k trvalému pouzivani ochrannych pomiicek

- vedeme zaky k hygienickym névyktim béhem prace

- vedeme zéky k organizovani si prace

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pii pozorovani fyzikalnich jeva

- podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi mefeni a zpracovani naméienych dat

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdznamu experimentt a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva

- u¢ime zaky tesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pti feSeni problémd a pii diskuzi o vysledcich Gloh pouzivali efektivné digitalni komunikaéni prosttedky, volili
k tomu vhodné nastroje (zejména pii distanc¢nim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k

dalsimu vyuziti pfi vzdélavani

Skolni vystupy U¢ivo Prirezova Presahy

témata
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* Zméti vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa

» Uvede konkrétni ptiklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe piisobi

* Pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zmeéné jeho
teploty

* Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a

objemem pii feSeni praktickych problému

» méfené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota

a jeji zména, Cas

* skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s

jejich ¢asticovou stavbou; difuze

Minimalni ocekavané vystupy

Zméfi v jednoduchych konkrétnich piipadech vhodné zvolenymi métidly dillezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, Cas

Pohyb téles, sily

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova
témata

Piesahy

* Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému
télesu

* Vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

* Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil psobicich na

téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

* pohyby téles — pohyb rovnomérny a
nerovnomerny; pohyb piimocary a kiivocary

* gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost
mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

« tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz sila ptisobi

* tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti
tteci sily v praxi vyslednice dvou sil stejnych a

opacénych sméri
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* Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativng),

tfeti rovnovaha na pace a pevné kladce

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

Zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pii feseni jednoduchych problémi

Rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata | Presahy

* Pascalliv zékon — hydraulicka zatizeni

* Vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku |  hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym

v klidnych tekutinach pro feseni tlakem, hloubkou a hustotou

konkrétnich praktickych problémut kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféte

* Archiméduv zakon

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych praktickych problému

Priurezova

Skolni vystupy U¢ivo témata Piesahy
* Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, » formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini
konanou praci a ¢asem energie; elektricka energie a vykon
vy y
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» Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani riiznych * pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni prostfedi | vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviyjici vypatovani a teplotu varu kapaliny

* obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede vz4jemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcti)

Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

. Prifezova
kolni vy Ci . Presah
Skolni vystupy Ucivo témata esahy
* Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné » vlastnosti zvuku — 1atkové prostiedi jako podminka vzniku
analyzuje ptihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostiedich;

* Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku | odraz zvuku na ptekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku

na zivotni prostiedi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

Posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Prurezova

Skolni vystupy U¢ivo Presahy

témata
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* Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a » elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac

analyzuje spravné schéma realného obvodu elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka
* Rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméti sila;
elektricky proud a napéti » elektricky naboj, tepelné ucinky elektrického proudu;

* Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zaklad€ analyzy » elektricky odpor;
jejich vlastnosti * stejnosmeérny elektromotor; transformator; bezpecné

* Vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického | chovani pii praci s elektrickymi pfistroji a zatfizenimi

pole na magnet a civku * vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli a v riznych prostiedich; stin, zatméni Slunce a Mésice;
civky na vznik indukovaného napéti v ni * zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém

* Vyuziva zakon o pifimocarém Sifeni svétla ve zrcadle (kvalitativne);

stejnorodém optickém prostiedi * zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou

a zakon odrazu svétla pii feSeni problému a tloh (kvalitativne); rozklad bilého svétla hranolem

* Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii

analyze prichodu svétla coCkami

Minimalni o¢ekavané vystupy

Sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Rozlisi vodice od izolantl na zaklad¢ jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi ptistroji a zafizenimi

Rozpozna, zda t€leso je, ¢i neni zdrojem svétla
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Zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi

Rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy
* Objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkl o * slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky
gravita¢nich silach pohyb planet mésicni faze
kolem Slunce a mésict planet kolem planet
Minimalni o¢ekavané vystupy
Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb M¢sice kolem Zemé
Zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
Osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
Chemie
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 4
povinny povinny
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Oblast Clovék a piiroda

Charakteristika predmétu Chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakei, které jsou soucasti prirody a jejich
kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném a u¢elném zachazeni s chemickymi latkami a
jsou vedeni k ochrané ptirody, vlastniho zdravi i vSech ostatnich.

Zaroven zaky seznamuje se zasadami bezpecné prace s témito latkami a poskytnutim prvni pomoci.

Vyuka chemie ptispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakii ve snaze o feSeni problému souvisejicich
s poznavanim pfirody a praktickym Zivotem.

Chemie je také v uzkém spojeni s dal$imi pfirodovédnymi obory.

Chemie Zaclenéni prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Environmentalni vychova (EMV)

Kompetence k uceni:

e Osvojit si obecné uzivané pojmy, symboly a znaky.

Kompetence k Feseni problémii:

e Vyhledat rizné zdroje informaci, které vedou k feSeni problému, ovéfit je a porovnat.

Kompetence komunikativni:

e Spolupracovat ve dvojici nebo skuping.

e Vyhledat informace v encyklopediich, na internetu apod.
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Kompetence socialni a personalni:

e Uvédomit si dilezitost ohleduplnosti na pracovisti.

e Ve skupin€ umét spolupracovat na spole¢ném ukolu.

Kompetence ob¢anské:
e Vést zaky k pochopeni pravidel 1. pomoci a Skodlivosti drog a jinych navykovych latek.
o Vést zaky k spoluzodpovednosti pii praci.
e Poskytnout dle svych moznosti pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich.

e Chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.

Kompetence pracovni:

e Dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace.

e Nachazet zpusoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve §kole i mimo ni.

Kompetence digitalni:

e Ovladat bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pti uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti.
e Ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptsoby a prostedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu.

e Vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredki

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
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* Ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti « vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka F
latek vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

* Pracuje bezpecné s vybranymi * zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i F

s s P v béZném zivoté

dostupnymi a b&ézné pouzivanymi

latkami a hodnoti jejich rizikovost, * nebezpecné latky a ptipravky — H-véty, P-véty, piktogramy a
, ) , eiich

posoudi nebezpecnost vybranych Jegie

dostupnych latek, se kterymi zatim * hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

pracovat nesmi.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Pracuje bezpecn¢ s vybranymi bézn¢ pouzivanymi latkami

Rozpozna ptemény skupenstvi

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Rozlisuje smési a chemické latky. * smesi F

- riznorodé, stejnorodé roztoky

* Vypocita sloZeni roztokt, ptipravi - hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku M

wewvr

prakticky roztok daného sloZeni.

* Navrhne postupy a prakticky provede | - oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,

a1 w krystalizace, sublimace
oddelovani slozek smési, uvede ’ )

priklady oddélovani slozek v praxi.
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* Rozlisi rizné druhy vody a uvede

ptiklady jejich vyskytu a pouziti, vede

ptiklady znecist'ovani vody a vzduchu.

* voda

- destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody

* vzduch
- slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

EMV

Vz,Z

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozné smési a chemické latky

Rozezné druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném ZzZivote

Rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti, uvede zdroje znecist'ovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

* Pouziva pojmy atom a molekula ve

spravnych souvislostech.

« ¢asticové slozeni latek

- molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

* Orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich

mozné vlastnosti.

* prvky

- nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny a
periody v periodické soustavé chemickych prvki, protonové ¢islo

* chemické slouceniny

-chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin

EVM

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
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Rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
* Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky | ¢ chemické reakce oSsv
a produkty chemickych reakei, uvede -zékon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,

piiklady prakticky dilezitych moldrni hmotnost

chemickych reakei.

* Aplikuje poznatky o faktorech * chemické reakce EMV
ovlivityjicich pribéh chemickych reakci | -zakon zachovani hmotnosti, typy chemickych reakci
v praxi a pii piedchazeni jejich

nebezpecnému prubéhu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Porovna vlastnosti a pouziti vybranych | « oxidy EMV
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, -oxidacni ¢islo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych

hydroxidii a posoudi vliv vyznamnych prakticky vyznamnych oxidi

zastupci téchto latek na zivotni * kyseliny a hydroxidy

prostiedi. - kyselost a zasaditost roztok1l, vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi
-cement, vapno
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* halogenidy

- oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidi

* Orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace

Vv praxi.

* kyseliny a hydroxidy

-kyselost a zasaditost roztokd, pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxida

Minimalni o¢ekavané vystupy

Popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidii a zné vliv téchto latek na Zivotni prosttedi

Orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

* Pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézn€ pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych

dostupnych latek, se kterymi zatim

pracovat nesmi.

* zasady bezpec¢né prace

- ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném zivoté

oSV, EMV
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Minimalni o¢ekavané vystupy

Pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami

Skolni vystupy Uc¢ivo Prifezova témata Presahy

* Aplikuje poznatky o faktorech » faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakei EVM F

ovlivfiujicich prib¢h chemickych reake -teplota, plo$ny obsah povrchu vychozich latek, katalyza
v praxi a pii piedchazeni jejich

nebezpe¢nému prubéhu C
“p p * chemické reakce

-zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy

* Porovna vlastnosti a pouZiti vybranych | * soli kyslikaté a nekyslikaté EMV
prakticky vyznamnych soli a posoudi
vliv vyznamnych zéastupct téchto latek | -vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni €islo, ndzvoslovi

na zivotni prostredi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostedi
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Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy

* Rozlisi jednodussi uhlovodiky, uvede | ¢ chemické slouceniny
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti —nazvoslovi jednoduchych organickych sloucenin

» uhlovodiky

-ptiklady v praxi vyznamnych alkanti, uhlovodikt

s vicendsobnymi vazbami a aromatickych uhlovodiki
* Zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv a * paliva EMV
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a | -uhli, ropa, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
uvede priklady produktt primyslového
zpracovani ropy
* Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikti, | ¢ derivaty uhlovodika EMV
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti | -pfiklady v praxi vyznamnych alkoholii a karboxylovych kyselin
* Uvede ptiklady zdroju bilkovin, tukfi, | e pfirodni latky Pt, Vz
sacharidd a vitamint -zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidii a

vitaminQ

Minimalni o¢ekavané vystupy
Zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie
Vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy
Uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidi a vitaminl v potravé
Chemie a spolecnost
Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
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* Zhodnoti vyuZzivani prvotnich a « chemicky pramysl v CR oSsv Z
druhotnych surovin z hlediska -vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostfedim, recyklace
e s . : in, k
udrzitelného rozvoje na Zemi surovin, koroze
* Aplikuje znalosti o principech haseni |  hotlaviny EMV
pozarti na feSeni modelovych situaci -vyznam tfid nebezpecnosti
Z praxe * hoteni, haseni
* Orientuje se v pripravé a vyuzivani * primyslova hnojiva EMV Vz,Vo,Z, F
ruznych latek v praxi a jejich vlivechna | * tepelné zpracované materialy
zivotni prostiedi a zdravi clovéka . . .
-cement, vapno, sadra, keramika
* plasty a synteticka vlakna
-vlastnosti, pouziti, likvidace
* detergenty, pesticidy, insekticidy
* [éCiva a navykové latky
Minimalni o¢ekavané vystupy
Uvede ptiklady prvotnich a druhotnych surovin
Zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostiedi a zdravi clovéka
Prirodopis
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 1 1+1 2
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

301




Oblast Clovék a piiroda

Charakteristika predmétu Ptirodopis sméfuje zaky k poznavani pifirody a pfirodnich procest jako systému, jehoz soucasti jsou
vzajemn¢ propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaky k rozvijeni zajmu
o pfirodu a ptirodniny, pochopeni rozmanitosti ptirody, k jeji ochrané jako celku, k ochrang vlastniho zdravi
a zdravi ostatnich, k chapani podstatnych souvislosti mezi ptirodou a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich a k aplikovani ziskanych védomosti v praktickém zivote. Vzdélavaci obsah uciva je
podle moznosti dopliovan referaty souvisejici s danou tématikou, besedami, exkurzemi a programy CHKO.

Ptirodopis se obsahove ¢leni do oddill botanika, zoologie, antropologie, neziva ptiroda.

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni
e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, propojuje do §irSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho
si vytvari komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy
e samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti”
e poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem

by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k ieSeni problémii:
e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a

naplanuje zpisob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti
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vyhled4 informace vhodné k feseni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riiznych variant feseni
samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby fesSeni; uziva pfi feseni problému logické a empirické postupy

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle a kultivovane v pisemném i Gstnim projevu
naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, G¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typum textll a zaznamul, obrazovych materialli a jinych informac¢nich a komunikacénich prostredk, premysli o nich, reaguje na né
vyuziva informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahll potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

ucinng spolupracuje ve skuping, na zédkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spolec¢né prace
podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad€ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi, v piipad¢ potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje

zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence ob¢anské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni
chape zéakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo §kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i€¢innou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v
situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu

podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
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Kompetence pracovni:
e pouziva bezpecné a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméneéné nebo
nové pracovni podminky
e priistupyje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
e ovlada bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil

vysledky své prace

* ZAci poznavaji rozmanitost zivota a organismu. Jsou seznameni se zaklady dédi¢nosti a proménlivosti a

UGN S Gl < uvadi priklady ze svého zivota.

Biologie hub Klademe diraz za poznavani jedlych a nejedlych hub, pfipadné moznosti, jak si spravné poznatky ovéfit.

* Poznavame rostliny jako souc¢ast naseho ekosystému, popisujeme je z mikroskopické i makroskopické

Biologie rostlin struktury.

Biologie Zivotichi Zaci poznavaji zivoCichy, navzajem je porovnavaji a uci se poznavat jejich funkci v ekosystémech.

Popisuje stavbu a fungovani jednotlivych organovych soustav ¢lovéka. Zaci poznavaji bézna onemocni a

Biologie ¢lovéka . ., . R
& orientuji se v oblasti prevence i 1éCby

Zaci poznavaji vnitini i vnéjsi geologické procesy a popisuji jejich podil na utvareni zemského povrchu.

Neziva priroda L . , . L. . "
P Popisujeme nerosty a horniny a hodnotime vliv podnebi na Zivou i nezivou piirodu.
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Zaci pozoruji vztahy mezi organismy, prostfedim a clovékem. Zajimame se o ovlivnéni piirody ¢lovékem

Z:iklady ekologi . s PP ST
dy ekologie s diirazem na zodpovédné chovani jedince i spolecnosti k ptirode.

Praktické poznavani pfirody Pozoruje zivou i nezivou pfirodu z makroskopického i mikroskopického pohledu.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* Rozlisi zdkladni projevy a podminky * vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — OSV —fteseni problémt | CH — dychani,
zivota, orientuje se v daném piehledu vyziva, dychani, riist, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; v ptipad¢€ onemocnéni nukleové
vyvoje organismi nazory na vznik zivota EV —rozvoj pozitivniho | kyseliny
uvede na prikladech z bézného Zivota * viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti pristupu k pfirod¢ a Ze —nazory na
vyznam virt a bakterii v pfirod¢ i pro vznik Zivota
¢loveka.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Vede na piikladech vliv virti a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka - ma zakladni védomosti o pfirodé a ptirodnich d&jich - pozné vyznam rostlin a zivocicht v
piirodé i pro Cloveka.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
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* Zékladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznacné zastupce

pomoci klict a atlast.

* systém rostlin — poznévani a zatazovani danych zéastupcii
béznych druht fas, jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupcii

* vyznam fas a jejich vyuzité

EV — ekologicky

vyznam fas a liSejnikd

CH - barviva

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin (fas) a zna jejich zastupce.

Biologie Zivocichu

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Porovna zakladni vng&jsi a vnitini * stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — zivoc¢isna ENV — péce o Zivotni EV — vztahy
stavbu vybranych bezobratlych bunka, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a prostiedi, vztah ¢lovéka | mezi
zivoCichi a vysvétli funkci jednotlivych | mnohobunééné, rozmnozovani a prirody spoleCenstvy

organt.

* Rozlisuje a porovna jednotlivé
skupiny bezobratlych zivo€ichi, urcuje
vybrané bezobratlé zivoCichy, zatazuje

je do hlavnich taxonomickych skupin.

* Odvodi na zaklad€ pozorovani
zakladni projevy chovani bezobratlych

zivoc€icht v pfirodé, na prikladech

* vyvoj, vyvin a systém bezobratlych zivo¢ichl — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin bezobratlych zivo¢ichd — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

* roz§ifeni, vyznam a ochrana bezobratlych Zivocichti —
hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy, zivoc¢isna
spoleCenstva

* projevy chovani bezobratlych zivocichi
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objasni jejich zptlisob Zivota a

prizptsobeni danému prostiedi.

* Zhodnoti vyznam bezobratlych
zivocichil v ptirod¢ i pro ¢loveéka.
» Uplatniuje zasady bezpecného chovani

ve styku s bezobratlymi zivocCichy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych bezobratlych Zivo¢ichll a vysvétli funkei jednotlivych organti.

Rozlisi jednotlivé skupiny bezobratlych zivocichti a zna jejich hlavni zastupce.

Odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zédkladni projevy chovani bezobratlych zivocichti v piirod€, objasni jejich zplisob Zivota a ptizpisobeni danému

prostiedi.

Vi o vyznamu bezobratlych Zivocicht v pfirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku s bezobratlymi zivocichy.

Biologie hub
Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata Piesahy
* Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a * houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a CH - toxiny

jedovaté houby s plodnicemi a porovna

je podle charakteristickych znakt

negativni vliv na ¢loveka a zivé organismy
* houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii otravé houbami

» lisejniky — vyskyt a vyznam

Minimalni o¢ekdvané vystupy
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v

Rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znak.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy

» Uvede priklady vyskytu organismti v |  organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi | OSV — utvareni ndzoru | ZE — ovliviiovani

urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi. organismy a prostfedim na ekologické problémy | ekosystémi
ENV —rozvoj ¢lovékem
odpovédnosti ke vztahy

¢lovek a priroda

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede ptiklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
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* Odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky

pfes pletiva az k jednotlivym orgdntim.

* Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a

jejich vyuziti pfi péstovani rostlin.

* Rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné

zastupce pomoci kli¢i a atlas.

» anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych
casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
» fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani

* systém rostlin — poznévani a zatazovani danych zéastupcii
béznych druhti mechorostt, kaprad’orosti (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodatsky vyznamnych zastupcii

* vyznam rostlin a jejich ochrana

ENV — organismy a
prostiedi, ochrana

zivotniho prostiedi

ZE — lokalizace
rostlinnych
stanovist’

CH -
fotosyntéza,

dychani, barviva

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti.

Uvede vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani.

Rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce.

Biologie Zivocichu

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocicht (strunatci,

kromé savct) a vysvétli funkci

* stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — zivocisna
burika, tkané€, organy, organové soustavy, organismy

jednobunééné a mnohobunécné,

ENV — citlivy pfistup
k ptirod¢€, ochrana

zivotniho prostiedi

Ze — lokalizace
zivocisnych

druhi
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jednotlivych organti rozliSuje a porovna | ¢ rozmnozovani vyvoj, vyvin a systém zivocichd — vyznamni

jednotlivé skupiny Zivocicht, urcuje zéstupci jednotlivych skupin Zivo€ichli —strunatci (paryby, ryby,
vybrané Zivocichy, zafazuje je do obojzivelnici, plazi, ptaci)
hlavnich taxonomickych skupin. » roz§ifeni, vyznam a ochrana zivoc€ichil — hospodarsky a

epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci

* Odvodi na zéklad¢ pozorovani zivoCichy, chov domestikovanych zivocichi, zivoc¢isna
zékladni projevy chovani zivocichi v spoleCenstva
pfirodé, na ptikladech objasni jejich * projevy chovani zivocichl

zpusob zivota a pfizptisobeni danému

prostiedi.

* Zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé
i pro ¢lovéka; uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se

zivoCichy.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocicht (strunatci, kromé savctl) a vysvétli funkci jednotlivych organt.

Rozlisi jednotlivé skupiny zivocichi (strunatci, kromé savcil) a zna jejich hlavni zastupce.

Odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢ichti (strunatci kromé savcll) v prirode, objasni jejich zptisob zivota a prizpisobeni

danému prostiedi.

Vi o vyznamu zivocichi (strunatci kromée saveil) v prirodé i pro ¢lovéka a uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy.

Zaklady ekologie
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata

Presahy

 Uvede priklady vyskytu organismti v

urcitém prostredi a vztahy mezi nimi.

* Na prikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek

ekosystému.

* Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych

ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim; populace, spolecCenstva, pfirozené a

umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

ENV — ochrana

zivotniho prostiedi

ZE — lokalizace
ekosystémi a

jejich podnebi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvede ptiklady vyskytu organismi v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

Objasni zakladni princip nékterého ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy
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* Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho

vyznam z hlediska dédi¢nosti.

* Uvede priklady dédi¢nosti v

praktickém Zivoté.

* dédicnost a promeénlivost organismil — podstata dédicnosti a

ptenos dédi¢nych informaci, gen, kiizeni

CH — nukleové
kyseliny
M — procenta

pravdépodobnosti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivote.

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy
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» Urci polohu a objasni stavbu a funkci
organt a orgdnovych soustav lidského

téla, vysvétli jejich vztahy.

* Orientuje se v zakladnich vyvojovych

stupnich fylogeneze ¢loveka.

* Objasni vznik a vyvin nového jedince

od poceti az do stari.

* Rozlisuje priciny, ptipadn¢ ptiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady

jejich prevence a 1écby.

* fylogeneze a ontogeneze ¢loveka — rozmnozovani ¢loveka

* anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, orgdnové soustavy (opérna, pohybova,
obé&hova, dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici),
vy$8i nervova ¢innost

* nemoci, urazy a prevence — priciny, ptiznaky, praktické zasady
a postupy pfi léeni béznych nemoci; zavazna poranéni a Zivot

ohrozujici stavy, epidemie

MKYV - riiznorodost
antropologickych
skupin

OSV — ¢lovék a zdravi

CH — hormony a
dalsi latky lidského
téla

FY — dychani,
objemy

Minimalni oekdvané vystupy

Popise stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce.

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka.

Popise vznik a vyvin jedince.

Rozlisi priciny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a 1éCby.
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Biologie Zivocichi

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

* Porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivocicht (savcil) a
vysvétli funkei jednotlivych organd.

* Rozlisuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢ichti (savcil), urCuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin.

* Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivoc¢ichi
(savcn) v piirodé, na piikladech objasni
jejich zplisob zivota a prizptisobeni
danému prostredi.

* Zhodnoti vyznam zivoc€icht (savcl) v
prirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se

zivoéichy.

* stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla,
rozmnozovani

* systém zivocCichli — vyznamni zastupci savcil

* roz§ifeni, vyznam a ochrana savcl — hospodaisky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych
zivocicht

* projevy chovani savcl

ENV — ochrana
zivotniho prostredi,

ptirodni dédictvi

Ze — lokalizace
ptvodnich
stanovist’
jednotlivych druhii

savcl

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych savci a vysvétli funkei jednotlivych organd.

Rozlisi jednotlivé skupiny savell a zna jejich hlavni zastupce.

Odvodi na zakladé¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani savct v piirod€, objasni jejich zplisob zZivota a ptizpisobeni danému prostiedi.
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Vi o vyznamu savcil v piirod€ i pro ¢loveka a uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se savci.

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Piesahy
* Aplikuje praktické metody poznavani | e praktické metody poznavani piirody — pozorovani lupou a ENV — pozorovani
ptirody. mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urCovaci | ptirody

klice a atlasy, zalozeni herbafe a sbirek

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu.

Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Presahy

315



* Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomiicek

* Rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického
obehu hornin i obehu vody

» Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zptisobené vykyvy
pocasi a dal$imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu

pred nimi.

» Zem¢ — vznik a stavba Zem¢

* nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupcii, uréovani jejich vzorka
* vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a disledky

* pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy

* vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi — geologické
zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismt a jejich
prizptisobovani prostiedi

* podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich
zdrojii, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveéka

» mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimotadnych udalosti, ptirodni svétové katastrofy,
nejéastéj$i mimoiradné piirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana

pred nimi

ENV — vztah clovéeka a

prostredi

Z — podnebi,

pocasi,
geologické déje,
obéh vody

Minimalni o¢ekavané vystupy

Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny.

Rozlisi dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych déja.

Na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni zivota na Zemi.
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Presahy

Prurezova témata

Skolni vystupy U¢ivo
* Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich | ¢ potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému ENV — vztah ¢lovéka a Z —vliv
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti prostiedi ¢lovéka na
prostiedi

jejich vyznam
* Uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivli | ¢ ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy | OSV —uvédomeéni si

chovani clovéka a jeho

dusledku

¢loveka na zivotni prostiedi a jejich feseni, chranéna Gizemi

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech.

PopiSe zmény v ptirodé vyvolané clovékem a objasni jejich dusledky.

Pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi.
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Zemépis

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 1 2
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu Vzdélavaci obor Zemépis ma prirodovédny i spole¢enskovédny charakter. Poskytuje Zaklim prostiedky a

metody pro porozuméni p¥irodnim faktiim a jejich zakonitostem. Zaci dostavaji piileZitost poznavat piirodu
jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviuji se.

U¢i se zkoumat pri¢iny ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a fesit poznavaci a praktické problémy, vyuZzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Zé4ci poznavaji sloZitost a mnohotvarnost svéta, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
¢innosti, predevsim pak zavislost ¢loveéka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav zivotniho
prostiedi a na zdravi ¢loveka.

U¢i se zkoumat zmeény probihajici v ptirodé, odhadovat pficiny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich
i globalnich ekosystémi a uvédoméle vyuzivat své poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi.
Zemepisné vzdelani zakiim umoznuje postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi i
jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi Ceské republiky, v Evropé i ve svété.

Soucésti vzdélavaciho oboru je i problematika ochrany ¢lovéka za mimofadnych situaci.

Zemépis

Ve vyucovacim predmétu zemeépis zaci zlstavaji ve svych kmenovych tfidach. Ve vyuce se predevsim

pouziva skolni atlas, nasténné mapy a informaci internetu.
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Zaclenéni prafezovych témat:
Ve vyuCovacim predmétu zemépis jsou realizovana prufezova témata — Osobnostni vychova, Vychova

demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni

vychova a Medialni vychova

Kompetence k uceni:
e Samostatné planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni
e Schopnost vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni a praktické
Zivote
e Schopnost operovat s obecné uzivanymi terminy, uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkti z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a sociokulturni jevy

e Schopnost zhodnoceni vysledkil své prace a diskutovani o nich

Kompetence k feSeni problémii:
e  Schopnost vyhledat informace vhodné k feSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti

e Schopnost aplikovat osvédcené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni:
e Schopnost formulovat a vyjadfit své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivovang
e  Schopnost rozumét riznym typim textu, zdznamt, obrazovych materiali

e  Schopnost vyuzivat informac¢ni a komunikacni prostiedky pro u¢innou komunikaci

Kompetence socialni a personalni:

e Ucinna spoluprace ve skuping
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e Podileni se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu

e Chéapani potieby efektivné spolupracovat s ostatnimi ¢leny kolektivu

Kompetence ob¢anské:
e Pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému
o Respektovani pozadavki na kvalitni zivotni prostiedi

e Rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

e Schopnost vyuzit znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Pi'esahy
* Organizuje a ptfimétené hodnoti * Globus, mapa, plan EMV F
geografické informace a zdroje dat Meftitko, zemépisna sit’, poledniky a rovnobézky, orientace M
z dostupnych kartografickych produktt, | Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk- INFO
grafil, diagramt a dalSich jazyk mapy, symboly, smluvené znacky, vysvétlivky,
informacnich zdroji grafické vyjadieni , tabulky, informacni geografickd media
Pouzivé s porozuménim zakladni a zdroje dat
geografickou, topografickou a kar-
topografickou terminologii.
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» Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy

pii pozorovani, zobrazovani a

hodnoceni krajiny

» CviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, zemé&pisné
vychazky a exkurze

Orientac¢ni body, pomicky a pfistroje

Urcovani svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu

Situacni plany, nacrtky pochodové trasy, nacrtky krajiny

* Uplatiiyje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

Uplatnuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani

pfi mimotadnych udalostech

* Ochrana ¢loveka pti ohroZeni zdravi a zivota-
zivelni pohromy, opatfeni proti nim, chovani a jednani pti

nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

Minimalni ocekavané vystupy

Rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Seznami se se zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé

Prirodni obraz Zemé

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Piesahy
* Prokaze na konkrétnich ptrikladech * vesmir, sluneéni soustava, mésic F
tvar planety Zem¢. » Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost, pohyby, stfidani dne
a noci, sttidani ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma
* Zhodnoti dusledky pohybti Zemé na * krajinna sféra - slozky a prvky pfirodni sféry EMV Pt

zivot lidi a organismt.

Sitkova pasma, vyskové stupné
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* RozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost.

* Porovnéava rizné krajiny jako soucést
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich ptikladech specifické
funkce krajin.

* Uvadi konkrétni ptiklady piirodnich a

kulturnich krajinnych slozek.

* Prostorové umisténi jednotlivych

biomu.

* typy krajin

* Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni

prostiedi.

* Porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich
procest v piirodni sféte a jejich vliv na

pfirodu a na lidskou spolecnost.

* vztah ptirody a spolecnosti - udrzitelny zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna tizemi

ptirody, globalni ekologické a enviromentalni problémy lidstva

* Posoudi na pfimétené irovni
prostorovou organizaci svétové

populace.

* obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické a kulturni charakteristiky

* rasy, narody, jazyky, nabozenstvi

MKV

Vo

* Posoudi, jak pfirodni podminky

souviseji s funkci lidského sidla,

* globaliza¢ni spole¢enské, politické a hospodaiské procesy

VDO

Vo
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pojmenuje obecné zakladni geografické | eaktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry

znaky sidel. soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Minimalni o¢ekavané vystupy

Umi pojmenovat rizné krajiny, specifikovat znaky a funkce krajin

Uvadi na konkrétnich prikladech dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivil na Zivotni prostredi

Uvédomuje si rozdilnost obyvatel v riznych ¢astech svéta

Uvede ptiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy
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* Lokalizuje na mapach svétadily, * Afrika, Australie, Amerika, Asie, Antarktida EMV Pr
oceany a makroregiony. * Charakteristika pfirodnich a socioekonomickych poméri D
* Porovnéava a ptimétené hodnoti s dlirazem na vazby a souvislosti: Vo
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, Pfirodni oblasti
spolecenské, politické a hospodaiské Podnebné oblasti
poméry, zvlastnosti a podrobnosti, Sidelni oblasti
potencial a bariéry jednotlivych Jazykové oblasti
svétadilli, oceanti a vybranych Nébozenské oblasti
makroregionil svéta a vybranych Kulturni oblasti
/modelovych/ statu. * Svetovy ocean - zakladni charakteristika, specifika, Zivot

v oceanech, hospodarské vyuziti, ochrana oceant
* Zvazuje, jaké zmény ve vybranych » geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska, VMEGS D
regionech nastaly nebo mohou nastat a | politicka, bezpe¢nostni uskupeni stati Vo

co je pri¢inou téchto zmén.

* Lokalizuje na mapéach jednotlivych
svétadila hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech.

* Zhodnoti pfiméfen¢ strukturu, slozky
funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach svétoveé

surovinové a energetické zdroje.

* svétoveé hospodarstvi - ukazatele hospodatského rozvoje a

zivotni urovng, uzemni délba prace, hospodarska integrace statd
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* Porovnava ptredpoklady a hlavni

faktory pro tizemni rozmisténi

hospodarskych aktivit.

* Porovnava a ptiméfené hodnoti » demograficka struktura, aktualni spolecenskeé, sidelni politické a Vo
demografickou strukturu obyvatelstva kulturni charakteristiky D
svéta. * sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Rozlisi zakladni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionit

Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodatské poméry vybranych svétadilti a vybranych statd

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Lokalizuje na mapach svétadil Evropa, | ¢ Evropa - charakteristika pfirodnich a socioekonomickych VMEGS D
regiony, srovnava jejich postaveni, pomért s diirazem na vazby a souvislosti / ptirodni oblasti, Vo
rozvojova jadra a periferni zony. podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské a Pt

kulturni oblasti/

* Porovnava a piiméfené hodnoti * Jizni Evropa EMV D

polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, * Zapadni Evropa Vo
spoleCenské, politické a hospodaiské * Severni Evropa Hv
pomery, zvlastnosti a podrobnosti, * Stfedni Evropa Vv
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potencial a bariery vybranych
makroregiond Evropy a vybranych —
modelovych statd.

* Jihovychodni Evropa
* Pobaltské staty

* Vychodni Evropa

* Rusko

 Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a

funkce evropského hospodarstvi.

* Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi

hospodaiskych aktivit

* Sektorova a odvétvova struktura hospodatstvi

+ Uzemni délba prace

* Ukazatele hospodatské prosperity a Zivotni urovné
» Hospodarska integrace statti Evropy

* Hlavni a periferni hospodarské oblasti

* Pojmenuje aktualni zmény politického
sméfovani statil, bezpecnostni rizika,

spoleCenské procesy.

» Aktualni spolecenské, sidelni a politické poméry
* Sidelni systémy, urbanizace, demografické poméry
* Bezpecnostni integrace

* Mezinarodni organizace

oSv

Vo

Minimalni o¢ekavané vystupy

Orientuje se na map¢ Evropy

Rozlisi zakladni ptirodni a spole¢enské znaky jednotlivych evropskych regiont

Charakterizuje spolecenské, kulturni a hospodaiské poméry vybranych regionl/ statd/ Evropy

Seznami se s vyznamem mezinarodnich organizaci pusobicich v Evropé

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy
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* Hodnoti a porovnava na piimeiené

* Poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje

urovni polohu, pfirodni pomeéry, Obyvatelstvo - zakladni geografické, demografické a hospodarské D
pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky charakteristiky, sidelni poméry Vo
potencial Ceské republiky v evropské a | Rozmisténi hospodaiskych aktivit, odvétvova a sektorova
svétovém kontextu. struktura hospodaistvi
« Uvadi piiklady tcasti a piisobnosti CR | » Transformacni spoleéenské, politické a hospodaiské procesy a
ve svétovych mezinarodnich a jejich uizemni projevy a dopady
nadnarodnich institucich, organizacich a | Hospodaiské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
integracich statl Zapojeni do mezinarodni de€lby prace obchodu, kulturni

spoluprace
« Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje | » Regiony CR: EMV Vo
CR a hlavni jadrové a periferni oblasti Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni D
z hlediska osidleni a hospodaiskych Charakteristiky jednotlivych kraji - pfirodni, hospodarské, Pt
aktivit. kulturni, cestovni ruch
* Vymezi a lokalizuje mistni oblast » JihoCesky kraj - zakladni charakteristiky regionu s diirazem na Vo
Hodnoti na ptiméfené urovni piirodni, specifika regionu a potencial jeho dalSiho rozvoje D
hospodaiské a kulturni poméry mistniho Pt

regionu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Ur¢i zemépisnou polohu CR a jeji sousedni staty

Rozlisuje piirodni podminky statu
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Uvede hlavni tidaje o rozmisténi obyvatelstva a dalsi demografické charakteristiky

Vyhleda na mapach jednotlivé kraje, uvede jejich charakteristiku

Vymezi a charakterizuje mistni region

Umeéni a kultura

Hudebni vychova
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu Hudebni vychova rozviji hudebni schopnosti, estetické vnimani a tvofivost zakl prostfednictvim zpévu, hry
na Orffovy nastroje, poslechu a zaklad hudebni teorie. Prispiva k podpofte kli¢ovych kompetenci, zejména
komunikativnich, socialnich a pracovnich, a rozviji povédomi o kulturnim vyznamu hudby. Na ZS Nova 5
je vyucovana v ¢asové dotaci 1 hodina tydné v kazdém ro¢niku (1.-9.). Vyuziva vybaveni u¢ebny hudebni
vychovy — klavir a kytaru (pouzivané ucitelem pro doprovod), Orffovy néstroje a zpévniky pro 1.1 2. stupen
— a klade diiraz na aktivni zapojeni zakti do hudebnich &innosti a propojeni s b&znym Zivotem. Zaci nehraji
na kytaru ani klavir, ale znaji jejich zvuk, orientuji se v jejich pouziti ucitelem a seznamuji se se zaklady

hudebni teorie a déjin hudby. Predmét zohlednuje riznorodost zakil, véetné romskych a ukrajinskych déti,
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a ptinasi prvky jejich kultur nenapadnou formou. Neni vazan na specidlni zaméfeni $koly a jeho hlavnim

cilem je podpora radosti z hudby a rozvoj zakladnich hudebnich dovednosti vSech zaki.

Zemépis Zaclenéni prafezovych témat:

e Osobnostni a socialni vychova: Rozvoj spoluprace a sebevyjadreni pii skupinovém zpévu a hie.

e Medialni vychova: Seznameni s hudbou v médiich (napt. reklama, film) a jeji analyza.

e  Multikulturni vychova: Poznavéni hudby riiznych narodt a kultur

Kompetence k uceni:
e 7ak se u¢i jednoduché pisné a rytmy a vyuziva je k zapamatovani hudebnich prvkd (napt. rytmus, melodie).
e  Zkouma zvuky Orffovych nastrojii a objevuje jejich moznosti hranim

e Seznamuje se se zaklady notového zapisu.

Kompetence k feSeni problémii:

e Zak napodobuje jednoduché rytmy pomoci tleskéni nebo Orffovych nastrojii a rozpoznava jejich strukturu.

e Pii poslechu hudby rozpoznava zakladni nastroje (napf. kytara, klavir) a jejich zvuky.

Kompetence komunikativni:
e 74k zpiva ve skupiné a vyjadiuje své pocity z hudby jednoduchymi slovy.

e Nasloucha spoluzakiim pti hudebnich aktivitach a reaguje na jejich ptispevky.

Kompetence socidlni a personalni:

e  Zak spolupracuje pi skupinovém zpévu nebo hie na Orffovy nastroje a respektuje pravidla.
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e Pomaha spoluzakiim pfi osvojovani rytmi nebo pisni.

Kompetence ob¢anské:

e 74k se seznamuje s lidovymi pisnémi riiznych kultur a chape jejich vyznam v dé&jinach hudby. Respektuje riizné hudebni vkusy spoluzaki.

Kompetence pracovni:
e 74k zachazi s Orffovymi néstroji (napf. bubinek, xylofon) a udrzuje je v potadku.

e Pripravuje jednoduchou hudebni aktivitu, napt. rytmické cviceni s tleskanim.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy

« 74k zpiva jednoduché pisné intonaéné | * zp&v lidovych pisni (napf. ,,Datel, datel*). OSV - Sebevyjadrent CJ — texty pisni

cisté podle svych dispozic.

« 74k napodobuje melodie s * dechova cviceni pro spravné dychani. MKYV - Lidové pisné TV - dech

doprovodem ucitele (kytara/klavir).

« 74k rozliduje vysoké a nizké tony a * teorie: vysoky/nizky ton, hlasité/tiSe, notova osnova.

seznamuje se s jejich zapisem (dvé

noty).

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva jednoduché pisné a rozpoznava zékladni hudebni pojmy (vysoky/nizky ton).

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
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« 74k hraje na Orffovy nastroje rytmy * hra na triangl, bubinek (napf. k ,,Datel, datel). OSV - Spoluprace M — pocitani
ladici s pisni. rytmi

« 74k napodobuje rytmus tleskanim * rytmicka cviceni (tleskani, dupani) MDV — Ndstroje v TV - koordinace
nebo dupanim. pohadkach

« 74k se seznamuje s &tvrtovou notou. * teorie: rytmus, ¢tvrtova nota.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zak napodobuje jednoduché rytmy a rozpoznava étvrtovou notu.

Skolni vystupy Ucivo Pruiezova témata Presahy
« 74k rozliuje zvuk kytary, klaviru a * poslech pisni (napt. YouTube — pohadky) OSV - Emoce VV — kresba
Orffovych nastroj. podle hudby
« 74k vyjadiuje pocity z hudby * rozpoznavani nastroji podle zvuku MKYV — Riizné kultury CJ — popis pocitil

jednoduchymi slovy.

« 74k se seznamuje s lidovou hudbou. * déjiny: piivod lidovych pisni

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k rozlisuje zakladni nastroje a chape vyznam lidovych pisni

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy

331



« 74k zpiva pisné s vétsim

melodickym rozsahem.

« zpév (napf. ,,Ja jsem muzikant*)

OSYV - Sebejistota CJ - texty

« 74k rozliduje tempo

(rychlé/pomalé)

« hlasova cviceni pro intonaci

MKV TV - dech

« 74k &te Gtvrtové noty z notového

zapisu.

« teorie: tempo, ¢tvrt'ové noty

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva pisné a &te Stvrtové noty

noty.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
- 74k hraje rytmy na Orffovy « hra na xylofon (napf. k ,,Narozeninova*) OSV - Spoluprdce M - rytmus
nastroje odpovidajici pisni.
« 74k zapisuje &tvrtové a piilové « rytmicka cviceni MDV TV - koordinace

« Z4k rozpoznava zvuk

kytary/klaviru v doprovodu.

« teorie: ¢tvrtové/plilové noty

Minimalni o¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

74k hraje rytmy a zapisuje &tvrtové/palové noty

Ucivo

Priiezova témata Presahy
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« 74k r0zpoznava nastroje v « poslech (napt. YouTube — ,,Datel, datel®). Oosv \'A%
poslechu.

« 74k popisuje tempo hudby * rozpoznavani tempa a nastrojil MKV CJ
(rychlé/pomalé).

« 74k se seznamuje s ptibshy « d¢jiny: ptibéhy lidovych pisni

lidovych pisni.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k rozliSuje nastroje a chape pivod pisni

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
« 74k zpiva pisné a napodobuje « zpév (napf. ,,Cervena Karkulka®) OSV - Spoluprace CJ
jednoduché kanony.
« 74k &te &tvrtové a palové noty. « kanony pro dva hlasy MKV vV
« 74k rozliuje dynamiku * teorie: dynamika, noty
(hlasite/tise).

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva pisné a éte &tvrtové/palové noty.
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

« 74k hraje rytmy na Orffovy nastroje )
* hra na bubinek (napft. k ,,Lojza a Liza®). oSsv M

ladici s pisni.

. .. . * rytmicka cviceni (0zvéna)
* Zak zapisuje ctvrtové a pilové noty. ) MDV
Teorie: rytmus

vV

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje rytmy

Skolni vystupy Ucivo Pruiezova témata Pi'esahy
» 74k rozliduje nastroje a dynamiku v oSv \'A%
* poslech (napt. YouTube —,,Baleti baletka baleti®).
hudbe.
» 74k se seznamuje s vyvojem lidové B o MKV CJ
* déjiny: vyvoj lidové hudby.
hudby.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k analyzuje hudbu a chéape jeji vyvoj

Kompetence k uceni:

e  Zak aplikuje zaklady hudebni teorie (napt. notovy zapis) pii zpévu a hte, rozviji schopnost uéit se pisné a rytmy a poznava roli nastrojii v hudbé

Kompetence k feSeni problémii:
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e Zak sladi rytmy s pisni na Orffovych nastrojich, analyzuje naladu hudby a hleda souvislosti mezi teorii a praxi.

Kompetence komunikativni:

e 7Zak diskutuje o hudbg, koordinuje se pii skupinovém zpévu a vyjadiuje své dojmy z poslechu.

Kompetence socialni a personalni:

e 7k podporuje spoluzaky pti hudebnich &innostech, respektuje jejich odlisné schopnosti a spolupracuje na spolenych aktivitach.

Kompetence ob¢anské:

e 74k chape vyznam hudby v d&jinach a riznych kulturach, uvédomuje si jeji roli v kazdodennim Zivoté.

Kompetence pracovni:

e 74k piipravuje jednoduché hudebni aktivity (napt. rytmicky doprovod), pecuje o Orffovy nastroje a organizuje svou praci.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

« 74k zpiva pisné a napodobuje ON\Y CJ
_ « zpév (napt. ,,Datel, datel®).
jednoduché kanony.

« 74k &te osminkové noty z notového ) MKV v
_ * kdnony s doprovodem ucitele.

zapisu.

« 74k rozliuje dynamiku hudby. « teorie: osminkové noty, dynamika.

Minimalni o¢ekavané vystupy
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74k zpiva kanony a ¢te osminkové noty

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy

« 74k hraje rytmy na Orffovy y osv M
« hra na xylofon (napf. k ,,Cervena Karkulka“).

nastroje odpovidajici pisni.

., Lo ) . * rytmickd cviceni. MDV TV
« Zak zapisuje osminkové noty.

* teorie: osminkové noty

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje osminkové rytmy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
« 74k rozli$uje néstroje a analyzuje osv \AY%
) « poslech (napt. YouTube — ,,Holky z nasi Skolky*).
tempo/dynamiku.
- 74k se seznamuje s vyvojem MKV CJ

« d¢jiny: ptivod nastroji v lidové hudbe.

hudebnich nastroj.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k analyzuje hudbu a chape ptivod nastroji
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« kanony s doprovodem.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
« 74k zpiva pisné a napodobuje oSV CJ
« zp¢v (napf. ,,Barbora pise z Tabora®).
kanony.
« 74k &te osminkové a celé noty. MKV TV

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva kénony a &te osminkové/celé noty

noty.

« rytmicka cviceni

* teorie: noty

Skolni vystupy Uc¢ivo Prifezova témata Presahy
« 74k hraje rytmy na Orffovy OosVv M
. ' ‘ « hra na metalofon (napf. k ,,Jaro déla pokusy*)
nastroje odpovidajici pisni.
« 74k zapisuje osminkové a celé MDV ™V

Minimalni o¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

74k hraje a zapisuje osminkové/celé rytmy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

- 74k analyzuje nastroje a vlastnosti

hudby.

« poslech (napt. YouTube — ,,Hruska®).

oSV

\'A%

« 74k se seznamuje s prechodem k

vazné hudbé.

« d&jiny: ptechod od lidové k vazné hudbg.

MKV
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Minimalni o¢ekavané vystupy

74k analyzuje hudbu a chépe jeji vyvoj

Kompetence k uceni:
e 7ak osvojuje pokrogile;jsi teoretické pojmy (napi. harmonie, notopis) a d&jiny hudby.

e Zkouma hudebni styly a aplikuje je v praxi.

Kompetence k feSeni problémii:

e 7k analyzuje hudebni skladby a jejich historicky kontext.

vvvvvv

e Sladi slozitéjsi rytmy s pisnémi a hleda souvislosti.

Kompetence komunikativni:
e 74k obhajuje své nazory na hudbu.

e Diskutuje o jejim vyznamu a prezentuje jednoduché hudebni aktivity.

Kompetence socialni a personalni:

e 7Zak spolupracuje na skupinovych hudebnich vystoupenich, respektuje odlisné piistupy a podporuje spoluzaky.

Kompetence oblanské:

e Zak uvédomuje si roli hudby v kultufe a historii, rozpoznava jeji vliv na spole¢nost.

Kompetence pracovni:
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e 74k planuje a realizuje jednoducha hudebni vystoupeni

e Organizuje svou praci a pecuje o nastroje.

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy
« 74k zpiva vicehlasé utvary (napt. * zpév (napt. ,,Po ValaSsku od Bysttice®). OoSv CJ
kanony).
« 74k &te noty v toniné C dur. * kdnony s doprovodem ucitele. MKV TV
. 74k rozliSuje harmonii v hudbé. « teorie: C dur, harmonie.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva vicehlas a &te noty v C dur

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

» 74k hraje rytmy na Orffovy nastroje * hra na xylofon (napf. k ,,Esla bechaj*). OoSv M

odpovidajici pisni.

« 74k zapisuje noty v toniné C dur. * rytmicka cviceni MDV TV

* teorie: C dur

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje rytmy v C dur
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Presahy

« 74k analyzuje harmonii v hudbé.

* poslech (napt. YouTube —,,Nane cocha®, Bach: Toccata).

OSv

D - Baroko

» 74k se seznamuje s barokni hudbou

(Bach).

* d&jiny: baroko.

MKV

CJ

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zak analyzuje hudbu a chape baroko

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
« 74k zpiva vicehlasé pisné a kanony. * zpév vybranych pisni (napf. ukrajinska vano¢ni koleda OoSv CJ
LSéedryk,,).
« 74k Gte noty v toniné G dur. * kdnony s doprovodem. MKV TV

» 74k rozli$uje harmonii.

e teorie: G dur, harmonie.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpivé vicehlas a &te noty v G dur

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy
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« 74k hraje rytmy na Orffovy nastroje * hra na metalofon (napf. k vybranym pisnim). oSsv M

odpovidajici pisni.

« 74k zapisuje noty v toniné G dur. * rytmicka cviceni. MDV TV

* teorie: G dur

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje rytmy v G dur

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy
« 74k analyzuje hudebni vlastnosti * poslech (napt. YouTube — Mozart: Mald no¢ni hudba). OoSv D - klasicismus
(harmonie, dynamika).
» 74k se seznamuje s klasicismem * d&jiny: klasicismus. MKV CJ
(Mozart).

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k analyzuje hudbu a chéape klasicismus

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* 74k zpiva vicehlasé pisné a kanony. « zp&v (napt. ,,Cizecku, ¢izedku®) oSV CJ
« 74k &te noty v toning F dur. * kénony s doprovodem MKV TV
« 74k rozliduje harmonii. * teorie: F dur, harmonie
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Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpiva vicehlas a &te noty v F dur

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata Presahy

« 74k hraje rytmy na Orffovy néstroje * hra na xylofon (napf. k ,,Nane cocha‘). oSV M

odpovidajici pisni.

« 74k zapisuje noty v toniné F dur. * rytmicka cviceni. MDV TV

e teorie: F dur

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje rytmy v F dur.

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
« Zak analyzuje hudebni vlastnosti. * poslech (napt. YouTube — Chopin: Nocturno). oSV D - romantismus
« 74k se seznamuje s romantismem * d¢jiny: romantismus. MKV CJ
(Chopin).

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k analyzuje hudbu a chape romantismus
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
« 74k zpivé vicehlasé pisné a kanony. * zp&v (napt. ,,KdyZ jsem husy pasala“). oSV CJ
« 74k &te noty v toning D dur. * kanony s doprovodem. MKV TV

* Zak rozliSuje harmonii.

e teorie: D dur, harmonie.

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k zpivé vicehlas a &te noty v D dur

* teorie: D dur

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
» 74k hraje rytmy na Orffovy nastroje * hra na metalofon (napt. k vybranym pisnim). OoSv M
odpovidajici pisni.
« 74k zapisuje noty v téniné D dur. * rytmicka cviceni. MDV TV

Minimalni o¢ekavané vystupy

74k hraje a zapisuje rytmy v D dur

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

« Zak analyzuje hudebni styly (jazz,
pop).

* poslech (napf. YouTube — Armstrong: What a Wonderful World)

oSV

D — 20. stoleti

« 74k se seznamuje s hudbou 20. stoleti.

* d&jiny: 20. stoleti (jazz, popularni hudba)

MKV

CJ

Minimalni o¢ekavané vystupy
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7k analyzuje hudbu a chape 20. stoleti

Vytvarna vychova
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. roCnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 2 2 2 1 1 12
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
Oblast Vytvarna vychova

Charakteristika pfedmétu Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem

poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pfi tvorb¢, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zdka a umoziuje mu uplatiiovat osobné
jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn€ obraznému vyjadfeni (a to jak
samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prosttedku,
ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap€ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviréich ¢innostech - tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vniméni, citéni, mysleni, prozivani,
pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovétené, ale i nové vznikajici v souasném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Tvur¢imi Cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim

subjektivity a ovéfovanim komunikaénich 0¢inkll) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze
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a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby
a komunikace.

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziiuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznéavat
podil jednotlivych smyslid na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prostredkii pro jeji vyjadieni. Obsahem uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zéka
k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych
vyjadieni. Obsahem ovefovani komunikacnich ucinkt jsou €innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu
vizualn€ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro

uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dal§ich obrazovych médii.

Vytvarna vychova

Vyuka sméfuje k aktivnimu piistupu k uméni a kultufe - zaci jednak sami vytvareji artefakty, jednak se
zapojuji do rozhovor(l nad ukazkami vytvarnych d€l (ve specializované ucebné s projektorem) a také se
snazi o otevieny pfistup k diliim v galeriich a vystavnich sinich. Vzhledem k tomu, Ze uméni (hlavné v
dnesnim Sirokém pojeti) a kultura je nedilnou soucasti Zivota, ma predmét Uméni a kultura pobidnout zaky
k otevienosti, toleranci; modeluje jejich Siroky pohled na svét kolem nich

Pti realizaci vlastnich vytvarnych praci je diraz kladen na snahu, na touhu pokrocit, na osobitost projevu;
nikoliv jen na talent.

prace. Pfedmét vyuziva predevsim kratkodobé projekty (vytvarné tématické tady), nabizi se propojeni s
literaturou, ptirodopisem, déjepisem... Vyuka neni vdzana jen na prostor tfidy, ale miize probihat v plenéru,

v galerii, vystavni sini

Zaclenéni prafezovych témat:

e Rozvoj schopnosti poznavani
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e Kreativita

e Obcanska spolecnost a skola

e Poznavani lidi

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e Vztah ¢lovéka k prostiedi

e Modelovani z hroudy a ze staceného platu

e Umeélecke femeslo

e Tvorba medialniho sdéleni

e Vektorova grafika

Kompetence komunikativni

e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

e vnima, ze vyslechnuti nazoru druhych lidi na spolec¢né prozity esteticky prozitek , mtize byt pro n¢ho piinosem

Kompetence socialni a persondlni
e prebira zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu
e ve skupiné dovede spolupracovat na spole¢ném ukolu

e dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence ob¢anské
e zaujima pozitivni postoj k uméleckym dilim

e dodrzuje hygienu nejen pii télesnych aktivitach
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respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot

zaujima pozitivni postoj k umeleckym diliim

vnima prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka ovliviiujicich zivotni prostiedi

chape zakladni vztahy v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problémech

chape vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostedi jako celku

Kompetence pracovni

udrzuje v potadku sviij ucebni a pracovni prostor

dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

poznava vlastnosti n¢kterych materiala

pouziva uvédomeéle, spravné a bezpecné nastroje a materialy

stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni prace

udrzuje v pofadku pracovni nastroje, tak aby byla zajisténa jejich funkcénost

poznava vlastnosti nékterych materialti

zpracovava a prezentuje vysledky své prace

je si védom moznych zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a je schopen je eliminovat

pristupuje kriticky k vysledkiim, kterych dosahl

Kompetence k uc¢eni

poznava vlastnosti materialti a jejich pouzitelnost

pracuje podle navodu
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e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech
e dovede v tymu i samostatn€ experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
e pomoci vhodné zvolenych zadani poznava smysl osvojovanych postupt pro bézny Zivot

e rozumi obecnym terminiim v oblasti vytvarné a dovede s nimi zachazet

Kompetence k ieSeni problému

e na zaklade€ vétsiho mnozstvi podnétl si uvédomuje, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc riizné, je tolerantni
e hleda vlastni postup pfi feSeni problémi
e samostatné nachazi pravidla pro urcité jevy

e pii hodnoceni postupuje uvazliveé a svilj nazor je schopen uhgjit

Kompetence komunikativni
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

e vnima, ze vyslechnuti ndzoru druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek , mize byt pro ného piinosem

Kompetence socialni a personalni
e pfebira zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu
e ve skupiné dovede spolupracovat na spole¢ném ukolu
e dodrzuje zésady slusného chovani
e prebira zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu
e ve dvojici nebo v mensi skupiné spolupracuje pfi vyhledavani informaci i pfi zpracovani vystupt
e ve skupiné dovede spolupracovat na spoleéném ukolu

e chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
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e je schopen dodrzovat pravidla pro ¢innost skupiny

Kompetence ob¢anské

e rozviji si smysl pro kulturu a tvofivost
e zaujima pozitivni postoj k uméleckym dilim
e poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi potfebu je chranit

e zapojuje se do kulturniho déni

Kompetence pracovni
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace
e udrzuje v poradku sviij uéebni a pracovni prostor
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e pracuje podle navodu, pfedem stanoveného postupu, ptipadné hleda vlastni postup
e poznava vlastnosti né¢kterych materiald
e nachazi zpisoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve skole i mimo ni pro sviij vlastni rozvoj
e srovnava hospodarnost riiznych postupti, které vedou ke stejnému cili

o pfistupyje kriticky k vysledktm, kterych dosahl

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Rozpoznava a pojmenovava prvky * linie, tvary, barvy, objemy, objekty OSV - Rozvoj CS — lidské télo
vizualniho vyjadfeni. schopnosti poznavani
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* Kresli mekkym materialem.
OSV - Kreativita

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Porovnava a tiidi prvky na zakladé * linie, tvary, barvy, objekty porovnava na zakladé odlisnosti OSV - Rozvoj CJ — priipravné
odlisnosti. schopnosti poznavani cviky
CS — rocni
obdobi

Skolni vystupy U¢ivo Prufezova témata Presahy
* Vyjadiuje se v plosném i prostorovém | ¢ kresba, malba, modelovani VDO - Obcanska CJ — cteni a
usporadani. spolecnost a skola reprodukce textu
OSV - Rozvoj HV — vokdlni
schopnosti pozndvani, cinnosti
kreativita

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlircich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktim.
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Kompetence socialni a personalni:

e piebird zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovan

Kompetence ob¢anské:
e zaujima pozitivni postoj k uméleckym dilim

e dodrzuje hygienu nejen pii télesnych aktivitach

Kompetence pracovni:
e udrzuje v potadku sviij ucebni a pracovni prostor
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e poznava vlastnosti nékterych materiald

e pouziva uvédoméle, spravné a bezpecné nastroje a materialy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Vyjadfuje se v plo§ném i prostorovém | e Pravidelné stéidani linii, barev, ploch tvarti (podobnost, kontrast, | OSV HV
usporadani rytmus)

o Uvédomuje si tvary v pfirodé strukturu kiiry stromd, listd
o V ramci svych moznosti se snaZi zachytit tvary postavy

e Seznamuje se a hodnoti détskou umeéleckou tvorbu
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Presahy

e Porovnava a tfidi prvky na zakladé

odliSnosti

Skolni vystupy

o Struktura ktiry stromu, kout apod.

Ucivo

VDO

Prurezova témata

Cals

Presahy

e Projevuje v tvorbé své vlastni

zkuSenosti

¢ Vyjadfuje se v ploSném i prostorovém

uspotadani

Skolni vystupy

e Stojici postava pastelem, voskovkou

Ucivo

VDO
OSv

Prirezova témata

Cals

Presahy

o Na zaklad¢€ zkuSenosti naléza a
zapojuje obsah vizualn¢€ obraznych

vyjadieni

e Seznamovani se s détskymi ilustratory, zejména v literatufe pro

déti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktm.
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Kompetence sociilni a personalni
e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu
e ve skupiné dovede spolupracovat na spole¢ném tikolu
Kompetence pracovni
e udrzuje v poradku sviij ucebni a pracovni prostor
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace
e stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni prace
e udrzuje v poradku pracovni nastroje, tak aby byla zajisténa jejich funkénost
e poznava vlastnosti n¢kterych material
Kompetence komunikativni
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

e vnima, ze vyslechnuti nazoru druhych lidi na spolec¢né prozity esteticky prozitek , mtize byt pro n¢ho piinosem

Kompetence ob¢anské

sy

o respektuje presvédCeni druhych lidi a vazi si jejich vnittnich hodnot

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Porovnava odlisené interpretace se o vytvaii své vlastni zkuSenosti a diskutuje nad vytvarnym dilem
svou zkuSenosti. svym i spoluzakt
Skolni vystupy U¢ivo Prafezova témata Presahy
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¢ Vyjadiuje rozdily pfi vnimani riznymi | e hmatem, ¢ichem, pohybem, sluchem a chuti vyjadiuje vizualni

smysl odnéty prostredky vnimatelnymi smysly
ysly p ty p y y

o Interpretuje podle svych schopnosti

rizna vizualné€ obrazna vyjadieni

Prirezova témata

Piesahy

Skolni vystupy Ucivo
¢ Vyjadiuje rozdily pfi vnimani riiznymi | e hodnoceni dostupné détské umeélecké tvorby a seznameni se
smysly s modernimi metodami souc¢asného vytvarného uméni —
¢ Porovnava odli$né interpretace se elementéarni pocitaCova grafika

svou zkuSenosti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

Uplatnuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pti tvlr¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktim.

Kompetence socialni a persondlni

e dodrzuje zasady slusného chovani

Kompetence pracovni
e udrzuje v pofadku sviij ucebni a pracovni prostor
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

e zpracovava a prezentuje vysledky své prace
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e stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni prace
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e udrzuje v poradku pracovni nastroje, tak aby byla zajisténa jejich funk&nost

e pouziva uvédomeéle, spravné a bezpecn¢ nastroje a materialy

Kompetence ob¢anské
e zaujima pozitivni postoj k uméleckym diltim

e dodrzuje hygienu nejen pii télesnych aktivitach

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

e Porovnava riizné interpretace vizualné | e linie, tvary, svétlostni a barevné kontrasty EMV CaJS

obrazného vyjadieni

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Porovnava riizné interpretace vizualné | e vyraznost, velikost, vzajemné postaveni ve statickém a EMV
obrazného vyjadfeni. dynamickém vyjadreni

¢ Naléza vhodné prostiedky pro

vizualné obrazna vyjadreni .

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
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e Porovnava riizné interpretace vizualn¢ | e hmatové, sluchové, pohybové, ¢ichové a chutové vyjadieni

obrazného vyjadfeni. vizualnich podnétii
Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Presahy

e Naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah obraznych ® hodnoceni vhodné umélecké tvorby pro déti, reklamy, médii

vyjadreni.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktim.

Kompetence ob¢anské

e vnima prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢loveka ovliviiujicich Zivotni prostredi

e chape zékladni vztahy v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problémech
Kompetence ob¢anské

e je si védom moznych zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a je schopen je eliminovat

e udrzuje v poradku sviij ucebni a pracovni prostor

e dodrzuje pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

e zpracovava a prezentuje vysledky své prace

e snaZi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
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e pouziva uvédoméle, spravné a bezpecné nastroje a materialy

Skolni vystupy Ucivo Prurezova témata Presahy

e Porovnava riizné interpretace

vizualn€ obrazného vyjadieni

¢ Vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
e Uziva a kombinuje prvky vizualné _ oSV
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
obrazného vyjadieni ve vztahu

celku

Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata Presahy
e Védom¢e se zamétuje na projeveni
e 15 oSV 5
vlastnich Zivotnich zkuSenosti e Osobni vyjadieni vizualnich podnéti CJL
EV

¢ Uplatiuje osobitost svého vnimani

Skolni vystupy Ucivo Prurezova témata Presahy
¢ Uplatiuje osobitost svého vnimani
¢ Fotografie, film, tisk, televize, elektronickd media, OSV
¢ Porovnava riizné interpretace
reklama EV

vizualné obrazného vyjadieni
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e Naléz4 a zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni
Skolni vystupy Ucivo Prirezova témata Presahy
e Naléz4 a zapojuje obsah vizualné éa] S
, e e Motivace zalozené na smyslovém vnimani a fantazii EV
obraznych vyjadieni HV

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

Uplatnuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pti tvir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzaktm.

Kompetence socialni a personalni

e je schopen dodrZovat pravidla pro ¢innost skupiny
Kompetence pracovni
e zpracovava a prezentuje vysledky sveé prace

e stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni prace

o pristupuyje kriticky k vysledkiim, kterych dosahl
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Kompetence ob¢anské
e vnima prostor pro pochopeni riznych ¢innosti cloveka ovliviujicich Zivotni prostiedi
e chape vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostiedi 1 prostiedi jako celku

e chape zékladni vztahy v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problémech

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
¢ Pojmenovava $kalu vizualné e Linie, tvary, objemy, svétlo a barva OSv
obraznych vyjadfeni e Elementarni a celkové — umisténi jednotlivosti v plose, plocha a
detail

¢ Vyjadfovani pocitli, emoci, nalad, pfedstav a osobnich

zkuSenosti

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Kombinuje a vytvafi prostfedky pro o Typy vizualn€ obraznych vyjadteni OSv IKT
vlastni osobité vyjadieni o Vybér a uplatnéni pro vlastni tvlirci zamer

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
o Uziva vizualné obrazna vyjadieni o Reflexe a vztahy zrakového vnimani a vnimani ostatnimi Ker
k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti smysly uvcC
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e Lidskeé télo a pfiroda jako inspiracni zdroj

minulosti

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
e Interpretuje umélecka vizudlné e Zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadieni | VMEGS IKT
obrazna vyjadreni soucasnosti i vlastnich dél i dél vytvarného uméni CIL

Presahy

e Porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného

vyjadieni

Skolni vystupy

® Osobni postoj v komunikaci

e Jeho utvareni a zdiivodiiovani

Ucivo

oSv

Prurezova témata

IKT

Presahy

o Uziva prostiedky pro zachyceni jevi a

procest v promenach a vztazich

o Pistupy k vizualné obraznym vyjadfenim

e Smyslové ucinky médii, kterymi jsme obklopeni (internet,
televize, reklama...)

o Typy vizualn€ obraznych vyjadreni (komiks, ilustrace textu,

hracky...)

MeV

IKT

360




Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
¢ Ovétuje komunikaéni ucinky e Piistupy k obraznym vyjadienim IKT
vybranych vizualn¢ obraznych o Jejich komunikaéni obsah (obhajoba vysledku tvorby,
vyjadfeni v socialnich vztazich prezentace, spoluprace)

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

¢ Rozlisi pisobeni vizualn¢ obrazného | e Smyslové GCinky vizualn€ obraznych vyjadieni

vyjadieni v roviné smyslového Gi€inku | e Porovnavani a prezentace obraznych vyjadfeni

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamér

Rozlisuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je

podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

o s W

Vyjadii (slovng, mimoslovng, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

e samostatnym feSenim primefené naro¢nych kol dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
e dodrzuje zasady slusného chovani

e piebirad zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

Kompetence pracovni
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e dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

e udrzuje v potadku sviij ucebni a pracovni prostor

Kompetence k uceni

e poznava vlastnosti materialti a jejich pouzitelnost

e pracuje podle navodu

Kompetence komunikativni

e vnima, Ze vyslechnuti ndzoru druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek, mize byt pro ného pfinosem

Kompetence k FeSeni problémii

e na zaklad¢ vétsiho mnozstvi podnétt si uvédomuje, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc riizné, je tolerantni

Kompetence obéanské

e rozviji si smysl pro kulturu a tvotivost

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

e UZiva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenavani vizualnich

zkuSenosti

e typy vizualné obraznych vyjadfeni — volna malba, objekt
e vyjadfovani pocitd, emoci, nalad, pfedstav a osobnich

zku$enosti

Oosv
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Skolni vystupy

Udivo

Priurezova témata

Presahy

¢ Vybira, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité

vyjadieni.

Skolni vystupy

e vybér a uplatnéni vizualné obraznych vyjadreni pro vlastni

tvuréi zameér

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

¢ Vybira, vytvafi a pojmenovava skalu

prvki vizualné obraznych vyjadieni.

Skolni vystupy

e prvky vizualné obrazného vyjadreni

o vztahy prvki v plose (dekor, ad a chaos), objem a prostor

Ucivo

OSv

Prirezova témata

Ker

Pi'esahy

® Rozlisi pisobeni vizualné obrazného

vyjadreni.

Skolni vystupy

e utvareni a uplatnéni komunika¢niho obsahu

Ucivo

MeV

Prurezova témata

Presahy

e Uziva prostiedky pro zachyceni jevi a

procesu v proménach a vztazich.

Skolni vystupy

o kriticky postoj k médiim, vytvareni obraznych vyjadreni

reagujicich na vliv médii

Ucivo

MeV

Prurezova témata

CJL

Presahy
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o Interpretuje umélecka vizualné e zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadieni | VMEGS

obrazna vyjadfeni soucasnosti i vlastnich dél 1 dél vytvarného umeéni
minulosti
Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
e Porovnava na konkrétnich prikladech | e divody vzniku odlisnych interpretaci vizualn¢ obraznych OSv CIL
riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni
vyjadieni.
Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
e Ovétuje komunikaéni ucinky ¢ obhajoba vysledki tvorby s respektovani zameéru autora CIL

vybranych vizualn€ obraznych

vyjadieni.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci zamér

Rozlisuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je

podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

Vyjadii (slovné€, mimoslovng, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Kompetence socialni a persondlni

e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu
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e ve dvojici nebo v mensi skuping€ spolupracuje pii vyhledavani informaci i pii zpracovani vystupti
Kompetence pracovni
e snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e pracuje podle navodu, pfedem stanoveného postupu, ptipadn¢ hleda vlastni postup
e poznava vlastnosti nékterych materiald
Kompetence k uceni
e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech
Kompetence komunikativni
e chape potiebu vyslechnout odlisny nazor a zabyva se jim
Kompetence k FeSeni problémii
e hleda vlastni postup pfi feSeni problému
Kompetence ob¢anské

e  zaujima pozitivni postoj k uméleckym dilim

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

® Rozlisi psobeni vizualné obrazného e kombinace a variace smyslové vnimanych sdéleni ve vlastni
vyjadieni tvorbe
o ditvody vzniku odlisnych interpretaci vysledkt tvorby; jeji

zdméry a promeény
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Skolni vystupy

Udivo

Prirezova témata

Presahy

o Uziva prostiedky pro zachyceni jevi a

procest v proménach a vztazich

Skolni vystupy

e typy vizualn¢ obraznych vyjadieni
e skulptura, plastika, objekt; animovany film, digitalni fotogratie

a jeji uziti (fotoroman apod.)

Ucivo

MeV

Prurezova témata

Presahy

¢ Vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité

vyjadieni

Skolni vystupy

o vybér, kombinace a variace obraznych vyjadieni ve vlastni
tvorbé
o reflexe a védomé uplatnéni obraznych vyjadreni pfi vlastnich

tvaréich ¢innostech

Ucivo

oSv

Prurezova témata

D

Presahy

e Interpretuje umélecka vizualné

obrazna vyjadfeni

Skolni vystupy

e promény komunikacniho obsahu

e historické, socialni a kulturni souvislosti tvorby

Ucivo

VMEGS

Prurezova témata

D

Presahy

N

e Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadieni a jejich

vztahu

Skolni vystupy

e prvky vizualn€ obrazného vyjadieni
e podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promeény, struktura

vyjadreni vztahti prvki v plose

Ucivo

Oosv

Prirezova témata

Presahy
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o Uziva vizualné obrazna vyjadreni k e akéni tvar malby a kresby, manipulace s objekty OoSv D
zaznamenani vizualnich zkuSenosti e konkrétni a abstraktni obrazné vyjadieni
e védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnéti pti

vlastni tvorbé

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy

o Ovéfuje komunikacni u€inky vizudlné | e komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni
obraznych vyjadieni o vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby s respektovanim
zdméru autora

e vefejnd a medialni prezentace vlastni tvorby

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Pi'esahy

e Porovnéva na konkrétnich piikladech | e osobni postoj v komunikaci CIL
rizné interpretace vizualn€ obrazného | e jeho zdivodiiovani zaloZzené na umyslném uplatiiovani

vyjadieni zvolenych vytvarnych postupti a prostredkt

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamér

Rozlisuje, porovnava, tiidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je

podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitkl, zkusenosti a fantazie

Vyjadri (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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Kompetence socialni a personalni

e ve skupiné dovede spolupracovat na spoleéném tikolu

Kompetence pracovni
e nachazi zpisoby, jak vyuZzivat znalosti ziskanych ve skole i mimo ni pro svitij vlastni rozvoj

e srovnava hospodarnost riiznych postupii, které vedou ke stejnému cili

Kompetence k uceni

e dovede v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky

Kompetence komunikativni

e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

Kompetence k FeSeni problémii

e samostatné nachazi pravidla pro urcité jevy

Kompetence ob¢anské

e poznava naSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi potfebu je chranit

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
e Ovétuje komunikacni u€inky vizualné | e komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni EV
obraznych vyjadfeni ¢ vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim
zamé&ru autora
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Skolni vystupy

e vefejna a medialni prezentace vlastni tvorby

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

e Porovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné obrazného

vyjadieni

Skolni vystupy

e vybér a uplatnéni riznych typt vizualné obraznych vyjadreni
pfi vlastnich tvircich ¢innostech

e obhajoba vysledki tvorby

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

e Interpretuje umeélecka vizualné

obrazn vyjadieni

Skolni vystupy

e promény komunika¢niho obsahu

e historické, socialni a kulturni souvislosti tvorby

Ucivo

VMEGS

Prirezova témata

Presahy

® Rozlisi psobeni vizualné obrazného

vyjadieni

Skolni vystupy

o reflexe smyslovych G€inkli
o hledisko vnimani a motivace vizualné obraznych vyjadieni

o respektovani zdmeéru autora

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

o Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité

vyjadreni

e vybér, kombinace a variace obraznych vyjadreni ve vlastni
tvorb¢
o reflexe a védomé uplatnéni obraznych vyjadreni pii vlastnich

tvaréich ¢innostech

OoSv

D
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
e Uziva prostiedky pro zachyceni jeviia | e typy vizualné obraznych vyjadieni — objekt MeV
procest v proménach a vztazich e animovany film, fotografie a jeji uziti (fotoroman apod.),
reklama

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
¢ Vybira, vytvaii a pojmenovava ¢ prvky vizualné obrazného vyjadfeni — statické a dynamické ve | OSV
vizualn€ obrazna vyjadieni a jejich vytvarném uméni
vztahy e linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostredky

o prostiedky vyjadiujici ¢asovy prabeh

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy
e UZiva vizudlné obraznd vyjadreni k e pohyb (téla) a jeho umisténi v prostoru védomého vnimani a OSv
zaznamenani vizualnich zkuSenosti uplatnéni mimovizualnich podnéti pti vlastni tvorbé

o reflexe ostatnich uméleckych druhti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlirci zamér

Rozlisuje, porovnava, tiidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je

podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

Pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich prozitkl, zkusenosti a fantazie
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Vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vinimani tvlrci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

e chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
e je schopen dodrZovat pravidla pro ¢innost skupiny
Kompetence pracovni
o pfistupyje kriticky k vysledktm, kterych dosahl
e nachdazi zpisoby jak vyuZzivat znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro sviij vlastni rozvoj
Kompetence k u¢eni
e pomoci vhodné zvolenych zadani poznava smysl osvojovanych postupt pro bézny Zivot
e rozumi obecnym terminiim v oblasti vytvarné a dovede s nimi zachazet
Kompetence komunikativni
e aplikuje ziskané komunikativni dovednosti k vlastni prezentaci
e dovede vyhledavat informace v encyklopediich, na internetu ap.
Kompetence k FeSeni problémii
e pii hodnoceni postupuje uvazlivé a sviij nazor je schopen uhajit
Kompetence ob¢anské

e zapojuje se do kulturniho déni

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi
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1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovek a zdravi

Charakteristika predmétu Vychova ke zdravi na 2. stupni ZS je vyucovana v 6. roéniku v dotované hodiné jednou tydnd. Dany

predmét navazuje na piedméty z 1. stupné ZS. - Prvouky, P¥irodovédy a Télesné vychovy na stupni prvnim.
Lze vzdélavaci obsah bezprostiedné zatadit do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Predmét Vychova ke
zdravi se vyuéuje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vychova ke zdravi tizce souvisi s predmétem
Etickd vychova, T¢lesnd vychova, Vychova k obCanstvi, Pfiprava pokrmti a Pfirodopis. Do daného
pfedmétu jsou zatazena témata Zdravy zivotni styl, Jak pecovat o zdravi, Civiliza¢ni a pohlavni nemoci,
Stres, Hygienické navyky a pé&e o zdravi, Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka, VyZiva a zdravi, Rodina a
rodinné vztahy, Komunikace, Navykové latky, Hledame sami sebe, Asertivita, Etika, Vyvoj ¢loveka a
Zdravi na talifi. Cilem pfedmeétu je vyvolat zdjem u zdka o péci o své zdravi, o zdravi Zivotni styl, kvalitni
pro aktivni i spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické

ovlivilovani podpory a ochrany zdravi zékladniho vzdélavani

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se zaci seznamuji, uci se je
vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani smétuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe
jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problému spojenych s
nemoci &i jingym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznym nebezpe&im, které ohrozuje zdravi v

béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby rozhodovani a chovani, které vedou k
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Kompetence k uceni:

e vyhledava shody a odlisnosti v u¢ivu

zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde
0 poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s
nimi. Diraz je kladen pfedevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v

J8 24 7

kazdodennim zivoté. Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazlim a celit
vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimotfadnych situacich. RozSifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné,
Skole a spolecenstvi vrstevnikd, o pfirode€, ¢loveku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat na vlastni ¢innosti
z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch

zdravi.

Zaclenéni prafezovych témat:
Ve vyuce predmétu Vychovy ke zdravi jsou uplatiovany tyto prufezové témata —Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Environmentalni vychova, Medialni vychova, Multikulturni

vychova.

e naléza chyby ve své praci a odiivodiiuje spravna feseni

Kompetence k feSeni problémii:

e osvojené dovednosti pouziva i v jinych oblastech
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e poznava vlastni pohybové schopnosti

e tfidi informace o probiranych tématech podle zadanych kritérii pracuje podle navodu

Kompetence komunikativni:
e chape potiebu vyslechnout odli$ny ndzor a zabyva se jim
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné

e dovede vyhledavat informace v encyklopediich, na internetu ap.

Kompetence socialni a personalni:
e dovede si vyzadat nebo poskytnout radu dodrzuje zasady slusného chovani
e uveédomuje si potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostredi
e chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace je schopen dodrzovat

e pravidla pro ¢innost skupiny ucasti na mimoskolnich akcich si buduje zasady chovani ve spolecnosti a na vetejnosti

Kompetence ob¢anské:

e chape vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu

e zapojuje se do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e dodrzuje hygienu nejen pii té€lesnych aktivitach poskytuje

e podle svych moznosti G¢innou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich
e poskytuje prvni pomoc pfi trazech leh¢iho charakteru chape

e vyhody dodrzovani pravidel zdravého zZivotniho stylu

e piijima zékladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy

e chape zékladni vztahy v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problémech chape vyznam jednotlivych slozek

e zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

e vnima prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢loveka ovlivitujicich zivotni prostredi
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e uvédomuje si skodlivost pozivani drog a jinych navykovych latek

Kompetence pracovni:

e dodrzuje pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

e nachazi zpisoby, jak vyuZzivat znalosti ziskanych ve $kole i mimo ni pro sviij vlastni rozvoj

e snaZi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

e udrzuje v poradku sviij uéebni a pracovni prostor

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

Piesahy

* Formuje dobré mezilidské vztahy ve
tfid¢é a seznamuje se s jednotlivymi
rolemi ¢lenti komunity — rodina, tfida,

pratelé a spolky.

* vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

* vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola a
vrstevnicka skupina

* rodina a rodinné vztahy — rodokmen, nahradni rodinna péce

MKYV — Lidské vztahy

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti. Poznavani
lidi. Mezilidské vztahy.

Kooperace a kompetice

VDO — Principy
demokracie jako formy
viady a zpiisobu

rozhodovani

Vo
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* Predstaveni ptikladl pozitivniho a * vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské MKV - Lidské vztahy
negativniho vlivu na kvalitu socialniho | vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi OSV - Sebepozndni a
klimatu (vrstevnicka komunita a sebepojeti Poznavani
rodinné prostredi) z hlediska dopadu na lidi Mezilidské vztahy
zdravi Kooperace a kompetice

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Chape role ¢lenti rodiny

Chape roli ndhradni péce

Zna rodinné tradice

Respektuje ptijata pravidla souziti mezi vrstevniky

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Pi'esahy

* Porozumi vztah mezi uspokojovanim | ¢ détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské MKYV — Multikulturalita | Vo

zakladnich lidskych potfeb a hodnotou | zmény

zdravi OSV - Sebepoznani a Pt
sebepojeti Mezilidské
vztahy CalS
Vz
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* Pfijimd pubertalni zmény, dokaze na
n¢ adekvatné reagovat a kultivované se

chova k opaénému pohlavi

* Dodrzuje vyznam zdrzenlivosti
sexuality v obdobi dospivani a chova se

podle etiky, morélky, svého zdravého

* sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi — zdravi reprodukeni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, formovani

osobnosti, zdrzenlivost, pohlavni nemoci a ochrana

MKYV -Multikulturalita

OSV - Sebepoznani a

uvazeni a pozitivnich zivotnich cili sebepojeti Mezilidske
vztahy
* Prokazuje zodpovédnost za vztah k * sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi — zdravi reprodukéni oSV

sob¢ samému, k vlastnimu dospivani a

pravidlim zdravého Zivotniho stylu,

soustavy,
* hygienické navyky a péce o zdravi — osobni a dusevni hygiena,
rezim dne, odpocinek, pohybova aktivita, prevence a odstranéni

Skodlivych navyki

Minimalni oekdvané vystupy

Popise zmény probihajici v obdobi dospivani.

Uplatiiuje pravidla hygienickych navykl v dennim rezimu

Do denniho rezimu zatazuje ¢innosti vhodné z hlediska zdravi

S 24

Pojmenuje nejcastejsi bézné, infekeni a civilizacni choroby, uci se rozliSovat jejich pfiznaky

Obeznamen o pienosu pohlavnich nemoci - jak se chranit, co zplisobuji a jak nemoc probiha.

Zdravi zpusob Zivota a péce o néj. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy
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*» Zvlada vysvétlit pojmy télesné,
dusevni a socialni zdravi na urcitych

prikladech.

» jak pecovat o zdravi — co je zdravi zivotni styl, fyzické, duSevni
a socialni zdravi

» télesnd a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni
a duSevni hygieny, denni rezim, vyvazZenost pracovnich,

odpocinkovych aktivit a pohybovy rezim

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

» celostni pojeti Cloveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a

jejich interakce, zdkladni lidské potieby a jejich hierarchie

* zivotni prostiedi a zdravi clovéka — zivotni prostfedi hluk

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
Sebepoznani a

sebepojeti

EMV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, Vztah clovéeka

k prostredi

* Rozumi sloZeni stravy a zpiisob

stravovani.

* vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi, hodnota

stravovani a spottebitelsky kos

MKYV - kulturni
diference (jedinecnost
kazdého c¢loveka a jeho

individualni zvldstnost)

MDYV - Kritické c¢teni a
vnimani medialnich

sdéleni

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace ReSeni
problémii a rozhodovacit

dovednosti

Vo

CalJS

Ch

TV
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VMEGS - Jsme

Evropané

* Vyuziva zdravé stravovaci navyky
s ohledem na vyvoj civilizacnich

nemoci.

* ochrana pfed pfenosnymi chorobami — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni, preventivni a
1éCebna péce, civiliza¢ni nemoci z nezdravého zptsobu stravovani

a zivota

MDV - Interpretace
vztahu medidlnich

sdeéleni a reality

OSV - Psychohygiena
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

EMYV - Lidské aktivity a

problémy Zivotniho
prostredi
* Uplatiuje preventivni zptisobl * ochrana pted pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu OSV - Rozvoj
chovani, jednani a rozhodovani v nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni, pfenosné potravou, schopnosti poznani

souvislosti s béznymi, pfenosnymi,

civiliza¢nimi a jinymi chorobami.

prenosné krvi a sexudlnim kontaktem

Komunikace Reseni
problémii a rozhodovaci
dovednosti

OSV - Psychohygiena
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti
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* Zvlada potlacit unavu a predchazi

stresovym situacim.

» stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky pfekonavani tinavy, stresovych reakct,
posilovani dusevni odolnosti a osvojeni technika odbouravani
stresujicich situacich

* bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prostiedi,

nebezpeci komunikace

OSV - Psychohygiena
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

MDV - Interpretace
vztahu medidlnich

sdeleni a reality

* Apeluje na zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a ovlivijici zivot

dospivajiciho ¢loveka

* autodestruktivni zavislosti —rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbran¢, nebezpecné latky a predméty,

nebezpeCny internet) a trestna ¢innost

OSV - Psychohygiena
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

MDV - Interpretace
vztahu medidlnich

sdéleni a reality

MKV - kulturni
diference (jedinecnost
kazdého cloveka a jeho

individualni zvlastnost)

MDYV - Kritické cteni a
vaimani medialnich

sdéleni
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Minimalni ocekavané vystupy

Mevr v

Chape zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu

Uvede piiklady pozitivnich a negativnich jevi na zdravi ¢lovéka

Rozumi k zasadam zdravé vyzivy, rozdil v plivodu potravin a pyramida vyzivy

Chape pojem pestra strava

Dokéze si uspotadat denni stravovaci a pitny rezim

Zvladne eliminovat stres

Snazi se uplatnovat zasady zdravého zptsobu zivota

Objasni vyznam biorytmi v Zivoté ¢lovéka

Predvede kompenzaéni a relaxacni cvi¢eni vhodné k piekonavani psychické unavy a stresu

Osvoji si bezpe¢né chovani a komunikaci s ostatnimi lidmi (ve $kole, v rodin€ a cizimi lidmi)

Zné nastrahy v dospivani a dopady navykovych latek

Osobnostni a socialni rozvoj

Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata Piesahy
» Uznava zménu v etapé dospivani. * sebepoznani a sebepojeti — zdravé a vyrovnané sebepojeti, VDO - Obcanska Vo
utvareni védomi vlastni identity v puberté, méni se ndm city a spolecnost a Skola
neublizujeme si navzajem Vz

MKYV - Lidské vztahy
Multikulturalita

MDYV - Kritické cteni a

vnimani medialnich
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sdeéleni Interpretace
vztahu medidlnich

sdeleni a reality

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti Mezilidske
vztahy Komunikace
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

Minimalni o¢ekavané vystupy

Rozpozna pozitivni a negativni vlivy na kvalitu socidlniho klimatu v rodin€ i ve t¥idé

Pti komunikaci pouziva kulturni slovnik

Rozumi, co je zdravé a vyrovnané sebepojeti

Uplatnuje bezpecné zplsoby chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky

Zna moznosti poradenské pomoci

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Presahy

* Respektuje ptijata pravidla souziti

mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky.

* vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola,

vrstevnicka skupina, obec, spolek, etiketa a kultura

MKV - lidské vztahy

Vo
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OSV - Sebepoznani a Vz
sebepojeti Poznavani

lidi Mezilidské vztahy Pt

* Zvlada uvést priklady pozitivniho a * vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské MKYV - Lidské vztahy
negativniho vlivu na kvalitu socialniho | vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné OSV - Sebepozndni a
prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi sebepojeti Seberegulace
a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidske vztahy
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Minimalni o¢ekavané vystupy

Dodrzuje zasady spolecenského chovani

Chape mezilidské a rodinné vztahy

Dokaze vysvétlit, jak vypada domov

Vyjmenuje funkce rodiny
Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
* Vyjadiuje odpoveédny vztah k sobé * détstvi, puberta, dospivani — té€lesné, dusevni a spolecenské MKV - Lidské vztahy Vo
samému i k vlastnimu dospivani. zmeény, vyvoj obdobi ¢loveka Multikulturalita
Vz
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MDV - Interpretace

vztahu medialnich Pt
sdéleni a reality
* Rozumi vyznam zdrZenlivosti * sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi — zdravi reprodukeni MDV - Kritické ¢teni a | CalS
v obdobi dospivani a odpovédného soustavy, problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych a vnimani medialnich
sexudlniho chovani poruchy pohlavni identity sdeleni
* Kultivovan¢ se chova k opa¢nému OSV - Sebepoznani a
pohlavi sebepojeti Mezilidské
vztahy Poznavani lidi
Minimalni ocekavané vystupy
Popise zmény probihajici v organismu chlapce a divky v obdobi dospivani
Orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivet
Zna vyvojové obdobi ¢lovéka od narozeni az po smrt
Pojmenuje povahové vlastnosti partnerd, které jsou predpokladem pro zalozeni stabilni rodiny
Vysvétli roli matky a otce pii péci o dite a pti jeho vychové
Zdravi zpusob Zivota a péce o néj. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Piesahy
* V ramci svych moznosti uplatiiuje * vyZziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, historicky vyvoj MDYV - Interpretace Vo
zdravé stravovaci navyky. stravy, pronikéni cizorodych latek v potravinach vyzivové sméry | vztahu medialnich
a doporuceni, zptsobu stravovani na zdravi a poruchy piijmu sdélent a reality Vz

potravy
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OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
Komunikace Kooperace
a kompetice Reseni
problémii a rozhodovaci

dovednosti

* Snazi se piedchazet situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci, zvlada
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni

podpory zdravi.

* ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — odpovédné chovani v situacich urazu a zivot ohrozujicich

stavll (Girazy v domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v doprave)

MKV - Princip
socialniho smiru a

solidarity

MDV - Interpretace
vztahu medidlnich

sdéleni a reality

OSV - Mezilidské

vztahy Komunikace

VDO - Obcanska
spolecnost a Skola
rozhodovaci dovednosti
VMEGS: Jsme

Evropané

Pv

Tv
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* V ptipadé potieby zvlada poskytnout

adekvatni prvni pomoc.

* ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred

urazy — zaklady prvni pomoci

MDYV - Kritické cteni a
vnimani medidlnich
sdeéleni Interpretace
vztahu medidlnich

sdeleni a reality

OSV - Komunikace
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

* Prokazuje odpoveédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zeleznicni dopravy, v konfliktnich a
krizovych situacich a v piipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije

jejich telefonni ¢isla.

* dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné
prostiedi ve skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi ucastniky silni¢niho provozu vcetné zvladani agresivity,
postup v ptipadé dopravni nehody (tisiiové volani, zajisténi

bezpecnosti)

MDYV - Kritické cteni a
vnimani medidalnich
sdéleni Interpretace
vztahu medidlnich

sdéleni a reality

OSV - Komunikace
Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

* Aplikuje adekvatni zptisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimotadnych

udalosti

* ochrana cloveéka za mimotradnych udalosti — klasifikace
mimotadnych udélosti, varovny signal a jiné zpiisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po

mimotadné udalosti, prevence vzniku mimotadnych udélosti

VDO - Obcéan,
obcanska spolecnost a

stat
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MDYV - Kritické cteni a
vnimani medialnich

sdéleni

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti Poznavani
lidi Mezilidské vztahy
Komunikace Hodnoty,

postoje, prakticka etika

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti v podminkach silni¢niho provozu v roli cyklisty

Pfedchdzi urazlim pfi aktivitach ve volném Case

Zatazuje do svého denniho rezimu spravné zésady zdravého stravovani

Predvede zakladni zpisoby poskytnuti prvni pomoci

obyvatelstvo

Chov4 se zodpovédné pfi mimotadnych udélostech a prakticky vyuziva zékladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkit hromadného zasazeni

Respektuje zdravotni stav svij 1 svych vrstevnikt

Skolni vystupy

Podporuje v ramci svych moznosti aktivni zdravi

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

* Uznava zménu v etapé dospivani.

* sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, utvareni

védomi vlastni identity, rozumi sami sob¢ a typy temperamentu

VDO - Obcanska

spolecnost a Skola

Vo
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MKYV - Lidské vztahy
Multikulturalita

MDYV - Kritické cteni a
vnimani medidlnich
sdeélent Interpretace
vztahu medidlnich

sdeleni a reality

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti Mezilidské
vztahy Komunikace

Reseni problemii

* Aplikuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i

mimo ni

* seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilil a postupnych krokt k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problémut v mezilidskych vztazich;

pomahajici a prosocidlni chovani

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti Seberegulace
a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

388




MKYV - Lidské vztahy
Multikulturalita

* Vyhodnoti na zakladé€ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
(vrstevnikl, médii a sekt) a uplatiiuje
ziskané dovednosti v komunika¢ni

obrané proti manipulaci ¢i agresi

» mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchdni, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani, asertivita a umi fikat ne

* manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni

sekt

MKYV - Lidské vztahy
Multikulturalita

* Pouziva ziskané relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci svého
organismu a v pripadé nutnosti se
dokaze obratit na odbornou pomoc sob¢

nebo druhym

* psychohygiena v socidlni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani

stresu, hledani pomoci pfi problémech

MKYV - Lidské vztahy
Multikulturalita

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti Mezilidské
vztahy Komunikace

Resent problémii

Minimalni o¢ekavané vystupy

Uvédomuje si vhodnost (nevhodnost) svych reakei

Vyjmenuje zakladni zptisoby ovliviiovani negativnich télesnych a dusevnich stavi

Zvlada formy bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi

Zvlada tesit vhodné konflikty a problémy

Dokaze vyuzivat techniky asertivity
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Umi fikat ne

Télesna vychova

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. roCnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast T¢lesna vychova

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét je vyucovan ve vSech rocnicich prvniho stupné v dotaci dvé hodiny tydné. Sméfuje
k poznani vlastnich pohybovych schopnosti zakl, k pozndni U€inki pohybovych aktivit na télesnou
zdatnost a duSevni pohodu. Je zaméfen nejen na fyzickou, ale i psychickou a socialni stranku lidského
zivota. ZAaci v ném poznavaji své pohybové moznosti a zajmy a zaroven zjistuji G¢inky konkrétnich
pohybovych ¢innosti na lidské télo. V ramci vyucovaciho predmétu jsou realizovany kurzy se sportovnim
zaméefenim — plavecky kurz, lyZzatsky kurz. Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu je zameéteno na: « zdravi,
jako na cast celku lidského zivota ¢ vyvolani radosti z pohybu u zéki e zjiStovani moznosti zaku e
upevilovani a rozvijeni sportovnich dovednosti zakl * seznameni s vybranymi sportovnimi aktivitami

prakticky i teoreticky  vedeni zakt k fair-play jednani pfi sportu i mimo n¢j

Télesna vychova Predmét je realizovan ve dvou télocviénach a dale na Skolnim hfisti s umélym povrchem, vhodném pro

midové hry, v arealu 8koly. Plavecky vycvik probiha v plaveckém bazénu v Ceskych Budgjovicich.
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Zaclenéni prafezovych témat:

Kompetence k uceni:

e chape, ze vyvazeny stav télesné a duSevni pohody je dilezity pro uceni
e poznava zdravi, jako nejdilezitéjsi zivotni hodnotu

e vyuziva osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

Kompetence k feSeni problémii:
e dodrzuje zasady slusného chovani
e ziskavé orientaci v zakladnich ndzorech na to, co je a neni zdravé, co zdravi poskozuje

e uci se zpisobum rozhodovani, které je v souladu s ochranou zdravi v kazdé situaci

Kompetence komunikativni:
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné
e dulezitost ohleduplnosti na pracovisti
e poznava zdroje informaci o télesném rozvoji, diskutuje o problémech pii pohybovych ¢innostech, dokaze odhadnout své moznosti a vyjadiit své
potize

o dokaze se svéfit se zdravotnim problémem

Kompetence socidlni a personalni:
e dodrzuje hygienu nejen pii télesnych aktivitach

e aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit $koly podporujicich zdravi
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e podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, pripadé potieby nabidne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence ob¢anské:

e chape zékladni spolecenské zadkony a normy, je si védom svych prav a povinnosti

e ocenuje narodni tradice v jednotlivych sportovnich odvétvich

Kompetence pracovni:

e pouziva bezpecné t€lovychovné naradi, dodrzuje vymezena pravidla pfi jejich pouziti

e ke vSem Cinnostem pfistupuje s ohledem na ochranu svého i druhych

Skolni vystupy U¢ivo P:gif:f:é Piesahy
* Zvlada zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou aktivitou. * pfiprava ke sportovnimu vykonu CJ, Cs
* Reaguje na jednoduché povely a signaly. * dodrzovani hygieny — sportovni ubor
* Respektuje zasady fair play. » zakladni ndzvoslovi TV (pozor, pohov..)
* Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych ¢innostech. » zastup, dvojtad, fad a respektovani pokynil

* Zna a uziva zakladni télocvi¢né pojmy.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynil piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
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Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladt

Spojeni TV a hudby

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova
témata

Piesahy

* SnaZi se o spravné drZeni téla pii sezeni a ve stoji.

* SnaZi se o spravné provadéni cvikil pod vedenim ucitele.

» Pfedvede jednoduchy tanecni krok s hudbou.

* prapravnd, kondi¢ni, rytmicka,

kompenzacni a relaxaéni cviceni

HV

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynti pfipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpoklada

Sportovni hry
. Prufezova
Skolni vystupy U¢ivo Presahy
témata
* Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla. * vybijena CJ
* SnaZi se spolupracovat s ostatnimi hraci. * florbal
* Dodrzuje pravidla fair play. * ptehazovana

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynti pfipravu na pohybovou ¢innost
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Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi

& Lo, - Prufezova "
Skolni vystupy Ucivo témata Presahy

 gymnastika — akrobacie — kotoul vpted, M

* Dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech. d
vza

* Pfedvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi kotoul vied a )
* stoj na lopatkach s dopomoci

vzad.
* Pfedvede pteskok — lavicka. * cviceni se Svihadly, mici
* Pfedvede vybrané cviceni s nacinim. » preskok - lavicka

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladi

& A - Priifezova o
Skolni vystupy Udivo témata Presahy

* Opakuje po uciteli bézeckou abecedu /lifting, skiping, zakopavani/. * béZecka abeceda M

394



* Pfedvede v souladu s individualnimi predpoklady zakladni pohybové

vykony, usiluje o jejich zlepseni.

* rychlé béhy (prace pazi)

* Chape techniku odrazu.

» vytrvalostni béhy, béhy v terénu

* Respektuje ochranu Zivotniho prostredi.

* skok do dalky z mista

* Dokaze ptekonat ptirodni piekazky.

* hod mi¢kem (chytani a hazeni), turistika

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynil piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitdch

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm, zvladda zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladt

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Piesahy
* Spravné reaguje na jednoduché povely a signaly. * poznatky z TV a sportu CJacCs
» Dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, druZstev. M

* Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

* Chape, proc se rozcvicuje.

* Dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek.

* Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych ¢innostech.
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* Vi, jak odstranit cvicenim Ginavu pfi uceni.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokyni pripravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladi

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Piesahy

* Spravné provadi cviky pod vedenim ucitele. * prapravnd, kondi¢ni, rytmicka, HV

* Pfedvede dva jednoduché tane¢ni kroky s hudbou. kompenzacni a relaxacni cviceni

* Snazi se o zakladni estetické drzeni téla.

* Umi vyjadfit jednoduchou melodii pohybem.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladt

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Dodrzuje zasady pfi pohybovych ¢innostech. » akrobacie — kotoul vpred, vzad M
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* Pfedvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul pies .
. , o * preskok lavicky
lavicku, sestavu se zvolenym nacinim.
* Nacvicuje odraz na gymnastickém mistku a vyskok na snizenou » nacvik preskoku s odrazem, cviceni s
$védskou bednu. nacinim

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynii piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpoklada

Atletika
Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Piesahy
* Opakuje piesné po uciteli bézeckou abecedu. * béZecka abeceda M
* Predvede zakladni pohybové vykony a usiluje o jejich zlepSeni. * rychlé béhy, vytrvalostni béh, béh

v terénu, skok do dalky s rozbéhem,

hod mic¢kem bez rozbéhu

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Zvlada podle pokynii pfipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladi
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Sportovni hry

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova

témata

Piesahy

* Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla.

« fotbal

* Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci.

* piechazovana

* Dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek, adekvatné na » florbal
prestupek reaguje.

* Zvlada zakladni zptisoby hazeni mice a chytani odpovidajici velikosti,

umi manipulovat s hokejkou

* M4 hygienické navyky — sprchovani pred vstupem do bazénu. * plavéni

* Seznamuje se se zasadami bezpecného chovani u vody a u bazénu.

» Ziskava zaklady plaveckych zptusobu znak, prsa, kraul.

* Skace do vody z pevného mista i z plovouciho mostu.

* Seznamuje se s prvky zachrany a dopomoci unavenému plavci.

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Zvlada podle pokynti pfipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
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Prurezova

Skolni vystupy Ucivo témata Presahy
* Pozna vhodné obleceni a obuv na sport. * poznatky z TV a sportu CJ, CS

* Dodrzuje zasady fair play chovani.

* Dokaze odpovedét na otazku:“Pro€ se rozcvicujeme?*.

* Pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

» Dokaze nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojiadu, zastupu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladiw

& f - Prifezova .
Skolni vystupy Ucivo témata Presahy

* Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky. * pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a relaxa¢ni HV

+ Zna zakladni nevhodné ¢innosti, které ohrozuji jeho zdravi. cvicent

Minimalni o¢ekavané vystupy
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Zvlada podle pokynil piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi

& Lo - Priifezova .
Skolni vystupy U¢ivo témata Presahy

* Pfedvede kotoul vpied, kotoul vzad. * akrobacie M

* Pfedvede rozbeh a odraz z mlstku snozmo, vyskok do diepuna |  preskok

Svédskou bednu.

* Predvede vyskok na lavicku snozmo. * lavicka

* U¢i se Splhat na lané. * $plh

* Po predvedeni opakuje: krok ptisunny, posko¢ny, pfeménny. * rytmicka a kondi¢ni gymnastika

* Snazi se o estetické drzeni téla, dovede pohybem vyjadrit

melodii.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynt pifipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladt
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Skolni vystupy

v Prurezova .
Ucéivo . Presahy
témata

* Po uciteli opakuje bézeckou abecedu (lifting, skiping ...).

* b¢h M

* Na povely startuje z polovysokého a nizkého startu.

* Pti kratkém béhu nektizi drahu a nezastavuje pied cilem.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada podle pokynti piipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladi

Sportovni hry
Skolni vystupy U¢ivo Pl;ng:f:é Piesahy
* Piihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem. « fotbal CI,M
* Odhodi micek z mista ze spravného odhodového postoje. * hod
* Chyt4d mi¢ do kosic¢ku, odhazuje mi¢ jednou rukou, ovlada * vybijena
pravidla vybijené.
* Pouziva spravné drzeni mice. * basketbal

* Pfedvede zakladni hra¢sky postoj a obratku s mi¢em.

* Prihraje obouruc¢ i jednoru¢ tréenim o zem.

* Dribluje na misté i za pohybu.
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* Ovlada zakladni pravidla basketbalu.

* Vede mic za pohybu. * florbal

* Ovlada zakladni pravidla florbalu.

* M4 hygienické navyky — sprchovani pred vstupem do bazénu. * plavani

* Seznamuje se se zasadami bezpecného chovani u vody a u

bazénu.

« Ziskava zaklady plaveckych zpiisobu znak, prsa, kraul.

» Skace do vody z pevného mista i z plovouciho mostu.

* Seznamuje se s prvky zachrany a dopomoci unavenému plavci.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvléada podle pokyni pfipravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti, projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam, zvlada zakladni

lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladi

Adaptuje se na vodni prostedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pifedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Kompetence k uceni:

e poznava vlastni pohybové schopnosti a rozviji je
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e vyuziva osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

e poznava zdravi, jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnotu

Kompetence k ieSeni problémii:
e dodrzuje zésady slusného chovani
e ziskava orientaci v zakladnich nazorech na to, co je a neni zdravé, co zdravi poskozuje

e uci se zpuisobiim rozhodovani, které je v souladu s ochranou zdravi v kazdé situaci

Kompetence komunikativni:
e spolupracuje ve dvojici nebo skupiné
e uveédomeéle pfijima role v riiznych skupinach
e poznava zdroje informaci o télesném rozvoji, diskutuje o problémech pti pohybovych ¢innostech, dokaze odhadnout své moznosti a vyjadiit své
potize

e dokaze se svéfit se zdravotnim problémem

Kompetence socidlni a personalni:
e dodrzuje hygienu nejen pfi télesnych aktivitach
e aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit $koly podporujicich zdravi

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, ptipadé potieby nabidne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence ob¢anské:
e zapojuje se do kulturniho déni a sportovnich aktivit
e chape zékladni spolecenské zdkony a normy, je si védom svych prav a povinnosti

e ocenuje narodni tradice v jednotlivych sportovnich odvétvich

Kompetence pracovni:
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e udrzuje v poradku sviij uéebni a pracovni prostor
e pouziva bezpecné t€lovychovné naradi, dodrzuje vymezena pravidla pfi jejich pouziti

e ke vSem Cinnostem pfistupuje s ohledem na ochranu svého i druhych

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy
* Pozna vhodné obleceni a obuv na sport. * poznatky z TV a sportu CS, CJ

* Dodrzuje zasady fair play chovani.

* Dokaze odpoveédét na otazky :Pro€ se rozcvi¢ujeme? Pro¢ po cviceni

délame protahovaci a relaxacni cviky?

* Chape vyznam pravidelného pohybu pro zdravy rozvoj.

* Rychle a presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

» Dokaze nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢n€ zamétené Cinnosti, projevuje ptimeéfenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
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Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né€ reaguje, respektuje pti

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni t€la, umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

* Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky. * prapravna, kondi¢ni, HV

» Po piedvedeni opakuje: kok pfisunny, posko&ny, preménny, polkovy. kompenzacni a relaxacni

cvideni

* Zatancuje mazurku.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiluje kondi¢n€ zamétené Cinnosti, projevuje piimefenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pti

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni tnavy

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Presahy
* Predvede koutoul vpted, vzad, spojeni kotoulu vpred a vzad. * akrobacie M
* Provede rozb¢h a odraz z muistku snozmo. * preskok
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» Predvede pteskok kozy skrémo. * $plh

* UCI se $plhat na lané.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢né zamétené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Atletika
Skolni vystupy Uéivo Prurezova témata Piesahy
* Po piedvedeni opakuje bézeckou abecedu. * b¢h
* Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.
* Sko¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy. * skok daleky
* Odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje. * hod

Minimalni o¢ekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondiéné zamétené ¢innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepSeni své

zdatnosti
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Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individuélnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatniuyje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostfedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidltim a adekvatné na n¢ reaguje, respektuje pri

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Sportovni hry

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

Piesahy

* Pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mi¢em, ovlada zakladni

pravidla fotbalu.

« fotbal

* Chyta mi¢ do kosicku, odhazuje mi¢ jednou rukou.

* vybijena

* Pfehodi hiisté ptihravkou jednou rukou.

* Spolupracuje se svymi spoluhraci.

* Ovlada pravidla vybijené.

* Pouziva spravné drzeni mice (obouruc).

* basketbal

* Predvede zakladni hra¢sky postoj a obratku s mi¢em.

* Pfihrava obouruc i jednoru¢ tréenim o zem.

* Dribluje na misté a za pohybu.

* Ovlada zakladni pravidla basketbalu.

* Odehraje mi¢ tahem a piiklepem.

* florbal
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* Predvede stelbu po vedeni mice.

* Ovlada zakladni pravidla florbalu

Minimalni o¢ekavané vystupy

zdatnosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né zamétené ¢innosti, projevuje piimeéfenou samostatnost a viili po zlepSeni své

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozné a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pi'esahy

* Pozna vhodné obleCeni a obuv na sport

* Dodrzuje zasady fair play chovani

* Dokaze odpovédet na otazky: ,,Proc se rozcvicujeme? Pro¢ po
cviceni délame protahovaci a relaxacni cviky? Co hrozi télu pri

jednostranném posilovani?*

* Rychle a ptesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

* poznatky z TV a sportu

CJ,CS
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*» Dokéze nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojtadu, zastupu,

dvojstupu.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamétené Cinnosti, projevuje pfimeéfenou samostatnost a vuli po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostfedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Spojeni TV a hudby

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

* Pod vedenim ucitele pfesn¢ opakuje cviky, umi se samostatné

* pripravna, kondi¢ni, kompenzacni

rozcvicit, umi predvést 4 posilovaci cviky na riizné ¢asti téla, umi a relaxacni cviceni

predvést 2 relaxacni cviky

* Po piedvedeni opakuje: kok ptisunny, posko¢ny, pfeménny,

polkovy.

* Zatancuje mazurku a polku.

HV

Minimalni o¢ekavané vystupy
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Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamétené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatniuyje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostfedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni — koordinace, gymnastika

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Piesahy
* Pfedvede kotoul vpied, vzad, spojeni kotoulu vpred a vzad. * akrobacie M
* Provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo, predvede skrcku pies * preskok
kozu.
* Vy$plhé 3m na lang, dle svych moZnosti. * Splh

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondiéné zamétené ¢innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a viuli po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
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Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pti

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Sportovni hry

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Piesahy

* Ptihraje vnitinim nartem, prob€hne slalom s mi¢em, spolupracuje se | * fotbal M

svymi spoluhraci pfi hie, ovlada zakladni pravidla fotbalu.

* Chytd mi¢ do kosicku, odhazuje mi¢ jednou rukou. * vybijena

* Pfehodi hiisté ptihravkou jednou rukou.

* Spolupracuje se svymi spoluhraci.

* Ovlada pravidla vybijené.

* Pouziva spravné drzeni mice (obouruc). * basketbal

* Predvede zakladni hra¢sky postoj a obratku s mi¢em.

* Pfihrava obouruc i jednoruc tréenim o zem.

* Dribluje na misté a za pohybu.

* Spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie.

* Ovlada zakladni pravidla basketbalu.

* Odehraje mic tahem a piiklepem. * florbal

* Predvede stielbu po vedeni mice.

* Spolupracuje se svymi spoluhraci pfi hte.
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* Ovlada zakladni pravidla florbalu.

Minimalni ocekavané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢né zamétené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né€ reaguje, respektuje pii

pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Atletika
Skolni vystupy U¢ivo Priifezova témata Piesahy
* Po ptedvedeni opakuje bézeckou abecedu. * beh M
* Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.
* Sko¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy. * skok daleky
* Odhodi micek z rozb&hu ze spravného odhodového postoje. * hod

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondi¢n€ zamétené Cinnosti, projevuje pfimeéfenou samostatnost a vili po zlepSeni své

zdatnosti
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Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né€ reaguje, respektuje pti
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi, zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Kompetence k uceni:

e Zaci jsou vedeni k/ke: ¢ vybéru vhodného zplsobu efektivniho u¢eni ¢ uzivani obecné znamych terminti, znakd a symbolli * samostatnému

pozorovani, experimentovani a porovnavani ziskanych vysledk, jejich kritickému posouzeni a vyvozeni zavert pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problémii:
e  7aci jsou vedeni k/ke: ¢ vnimani nejriznéjsich problémovych situaci, rozpoznani a pochopeni problému ¢ samostatnému feseni problému a
objevovani riznych variant feSeni problému ¢ tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem a vytrvali * sledovani vlastniho pokroku pfi
zdolavani problému e kritickému mysleni a ¢inéni uvazlivych rozhodnuti, ktera jsou schopni obhéjit a uvédomeni si zodpovédnosti za sva

rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e Zaci jsou vedeni k/ke: ¢ formulaci a vystiznému, souvislému vyjadreni své myslenky ¢ obhajobé svych nazorti a vhodné argumentaci ¢ vyuziti

informacnich a komunikacnich prostfedk a technologii * vyuziti ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:
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e Zaci jsou vedeni k/ke: « uvédomeni si svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu ¢ schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi * uvédomeéni si
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nésili * zodpovédnému rozhodovani a podle dané situace poskytnuti u¢inné pomoci *

rozhodovani v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence ob¢anské:
e Zaci jsou vedeni k/ke: » uvédoméni si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu ¢ schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi « uvédoméni si
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nésili * zodpovédnému rozhodovani a podle dané situace poskytnuti u¢inné pomoci *

rozhodovéni v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:
e Zaci jsou vedeni k/ke: * bezpe¢nému a u¢innému pouZzivani materialli, nastrojii a vybaveni * dodrzovani pravidel a plnéni povinnosti a zavazka e

vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoji a své ptipravé na budoucnost

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Pi'esahy
« 74k piedchazi jednostrannému * vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné orientovand zdatnost
zatiZeni. prevence a korekce jednostranného zatizeni
* Osvojuje si hygienu a bezpecnost pii * hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech, zaklady prvni Vz
pohybovych ¢innostech pomoci pri TV a sportu

* Poznava silu kolektivu pii dosazeni

dobrého vysledku.
* Vénuje se sportovani aktivng (i ve * péce o sebe sama — zvladani zatézovych situaci, zlepSovani Pt
volném case). fyzické kondice, relaxace
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» Uvédomuje si vliv drog a disledki a * drogy a jiné Skodliviny, jejich vliv na organismus. Vo
dtsledki na organismus.

* Zvladé zakladni postupy rozvoje * pohybové dovednosti — nastupové tvary a ptesuny, rozvoj \'A%
osvojovanych dovednosti a usiluje o rychlosti, vytrvalosti a sily.

sebezdokonalovani.

* Zvlada techniku atletickych disciplin. | « atletickd abeceda, pripravna bézecka cviceni \'A%

* Osvojuje si zaklady techniky nizkého | Atletika M,D,Z-
startu, skoku do dalky a vysky, hodu * nizky start, startovni povely, béh a 100m, béh na 60m, béh ptes olympiada,

mickem.

nizké prekazky
» skok daleky a vysoky — odrazova cviceni, nacvik techniky

* hod mickem — z mista, chiize, rozbéhu

historie sportu

* Uplatnuje pii vytrvalosti vili

Atletika
* beh vytrvalostni na 600 a 1000m Béh v terénu — rovnomérny,

nerovnomerny, ,,indiansky*

* Snazi se je vyuzivat pii riznych

pohybovych hrach a ¢innostech.

Sportovni hry
* vybijena, pfehazovana, ringo. poly, pretahy a pretlaky, upolové

odpory

* Cvi¢i pti hudbé, posiluje kondici.

* rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Technika pohybi
» kroky, skoky, obraty vybér vhodného hudebniho doprovodu

tance — kroky, cvic¢eni s hudbou, aerobik

Hv

* Dbé na spravné drzeni téla.

* Usiluje o rozvoj své svalové zdatnosti.

Gymnastika
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» Koordinuje organizaci v prostoru a pfi

pohybovych ¢innostech.

* organizace a bezpecnost, dopomoc, nazvoslovi, technika pohybu
akrobacie — kotouly vpied a vzad, ndcvik kotoulu letmo

* stoj na lopatkach hrazda — naskok do vzporu, zakmihem seskok,
sesin kruhy — komihani ve svisu pfeskoky —pripravna cviceni pro
nacvik odrazu z mustku, skrcka a roznozka pies kozu Splh — ty¢,

lano

* Zvlada bezpecny pohyb na bruslich,
osvojené dovednosti umi uplatnit i pii

hte.

» zvlada bezpecny rozjezd a zastaveni - zvlada bezpecny pohyb na
bruslich vSemi sméry.

* komunikace v TV

* zasady bezpecnosti pii sportovani (vhodna obuv, odév, hygiena,
presuny, povely)

* télocvi¢né nazvoslovi, povely, signaly, vzajemna komunikace
pti osvojovanych pohybovych ¢innostech turistika a pobyt v

prirod¢ zasady jednani a chovani

Vo, Cj

* Uplatnuje a vyuziva pii vSech

¢innostech a hrach.

Sportovni hry

» ptiprava ke sportovnimu vykonu (drZeni téla pii ¢innostech,
spravné dychani, obleceni a sportovni obuv)

* stre¢ink

» vztah ke sportu — zasady jednani a chovani (nasledky
porusovani pravidel, vyznam sportovani pro zdravi ¢loveka,

zdravotni handicap)
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» zasady bezpecnosti pii sportovani (povely, signaly, vhodné
obleceni a obuti) zaklady sportovnich her micové hry a pohybové

hry

* Zna a dodrzuje pravidla dané
pohybové ¢innosti, oznaci nedostatky a

jejich priciny.

* Podporuje fair play jednani.
Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i
v neznamém prostiedi (ptiroda, silni¢ni

provoz).

» vztah ke sportu — zasady jednéani a chovani (nasledky
poruSovani pravidel, vyznam sportovani pro zdravi ¢loveka,

zdravotni handicap)

* Zvlada i dlouhodobé;jsi pobyt

prirod¢ a piesun s mirnou zatezi.

* télocvi¢né nazvoslovi, povely, signaly, vzajemna komunikace
pii osvojovanych pohybovych ¢innostech turistika a pobyt v

prirod¢ zasady jednani a chovani

« Zak dodrzuje zasady piipravy

organismu pted pohybovou aktivitou.

» Kompenzuje zatizeni organismu po

pohybové ¢innosti.

» ptiprava ke sportovnimu vykonu (drZeni téla pii ¢innostech,
spravné dychani, obleceni a sportovni obuv)

* streCink

Pt, Vz

* Jedna v duchu fair play a uvédomuje si

vyznam sportovani pro zdravi.

* Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi

sportovani.

» zasady bezpecnosti pii sportovani (povely, signaly, vhodné

obleceni a obuti)

* Poznava pravidla vybranych her —

vybijena, kosikova, florbal, fotbal.

» zaklady sportovnich her micové hry a pohybové hry

417




Minimalni ocekavané vystupy

Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

Uplatniuje hygienické a bezpecnostni zésady pro provadéni zdravotn€ vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém prostiedi (pfiroda, silnicni provoz).

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

Usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zékladnich lokomoci

Cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonéni tinmavy

Odmité drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

Vhodné reaguje na informace o zne€isténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové aktivity

Uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Uplatiiuje bezpecné chovani v pfirod€ a v silni¢nim provozu

Chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi Groven své télesné zdatnosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkti
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Uziva osvojovanou odbornou terminologii na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

Napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu

prirody pii sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k iispéchu druzstva a dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Pi'esahy

* Osvojuje si hygienu a bezpecnost pii

pohybovych ¢innostech.

* zna vyznam pohybu pro zdravi

Pt, Vz

* Zatazuje pravideln¢ a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni

vyrovnavaci cviceni.

* zdravotné orientovana, zdatnost, protahovaci, posilovaci a
koordinaéni cviceni.

» zékladni rychlostni, vytrvalostni a silova cviceni.

e Zvlada techniku nové atletické

wevr

* Ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly,
zvlada v souladu s individudlnimi

predpoklady osvojované pohybové

Atletika

* pripravna bézecka cviceni, atleticka abeceda, technika béhu,
taktika behu v zavodech. Béh na 100m, 60m. Rovnomérny, .,
indiansky* béh v terénu i na draze. Vytrvaly na draze — 1200m,

Stafetovy béh — piedavka. Béh pies nizké prekazky. Priipravna
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dovednosti a tvofive je aplikuje pii

pohybové pruprave.

cviceni pro rozbéh a odraz pro skok daleky ,vysoky. Hod mickem

z rozb&hu. Vrh kouli — nacvik techniky, vrh z mista,

* Zvlada cvicebni prvky akrobacie, na
hrazd¢ i kruzich. Dokaze zvladnout

obtizny prvek s dopomoci.

 gymnastika akrobacie - kotoul vpted,vzad, kotoul letmo -

pfemet stranou, stoj na rukou -rovnovazné polohy v postojich
hrazda po ¢elo — naskok do vzporu zdkmihem seskok, vymyk
s dopomoci, kruhy — komihéani ve svisu trampolinka — skoky s

odrazem prosté

* Koordinuje organizaci prostoru a * prosté ,kladina - naskok, chtize, obraty, seskok koza — pieskok M
pohybovych ¢innosti. pres kozu nasit — roznozka, skréka s dopomoci (§védska bedna)
* Poznava silu kolektivu pii dosazeni * $plh - ty¢, lano
dobrého vysledku.
* Cvi¢i pii hudbe. * rytmicka a kondi¢ni gymnastika — divky aerobik — technika Hv
» Usiluje o zlepseni své t&lesné pohyb.
zdatnosti. » cviceni s naCinim — Svihadlo, stuha.
» kratka pohybova skladba s hudebnim doprovodem.
» technika tanct — vybér z lidovych, country
» Uvédomuje si vyznam sebeobrannych | ¢ posilovaci cviCeni bez nacini — kalanetika. Posilovaci a
¢innosti, uplatituje zkuSenosti z uvolnovaci cviceni s nd¢inim — medicinbaly, lavicky, zebfiny
micovych her v dalSich sportech.
* Seznamuje se s historii a sou¢asnosti * upoly - chlapci - Gpolova obratnost - pady stranou, vzad, D,Z

sportu.

* Seznamuje se s pravidly, zasadami

jednani a chovani.

pretahy, pretlaky, odpory -stiehy, drzeni v postoji a na zemi

Sportovni hry - divky mic¢ové hry
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* Ovlada pravidla hry, teorii grafického

znaceni jednoduchych hernich ¢innosti.

* Uplatiiuje ve hie herni kombinace.

* basketbal —herni ¢innosti jednotlivce, tto¢né a obranné
kombinace, taktika hry.
» volejbal - nacvik odbiti spodem, bagr

» florbal- préace s balonkem, herni ¢innosti jednotlivce, pravidla

Sportovni hry - chlapci mi¢ové hry

» fotbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, fizena hra —
utkani

* basketbal - herni ¢innosti jednotlivce, systém hry, obrana,

utoc¢na faze, nacvik strelby

* Zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na

bruslich.

* Osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi

hte.

* brusleni — zvlada bezpe¢ny rozjezd a zastaveni - zvlada

bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry.

* Poznava zakladni techniky sjezdového

lyZovani a snowboardingu

zimni krajin¢ a chovani na spole¢nych
zafizenich — vleky, sjezdovky, bézecké

traté a zimni turistice a fidi se jimi.

vvvvvv

zimni krajin¢ a chovani na spole¢nych

* sjezdové lyzovani — zékladni lyzatské techniky.
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zafizenich — vleky, sjezdovky, bézecké

trat€ a zimni turistice a fidi se jimi.

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

Uplatnuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotn€ vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém prostredi (pfiroda, silni¢ni provoz).

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

Usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

Cileng se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k ptekonani tinavy

Odmité drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

Vhodné reaguje na informace o zne€isténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové aktivity

Uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Uplatiiuje bezpecné chovani v pfirode a v silni¢nim provozu

Chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméii Groven své télesné zdatnosti
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Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, 0znaéi pficiny nedostatki

Uziva osvojovanou odbornou terminologii na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

Naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
pfirody pii sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

Sleduje urcené prvky pohybové €innosti a vykony a vyhodnoti je

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Pi'esahy

« 74k poznavéa vyznam pohybu pro * vyznam pohybu pro zdravi Pt, Vz
zdravi. Orientuje se ve zdravotnich

zdatnostech.

* Vénuje se sportovani aktivneé i ve

volném case.

* Osvojuje si hygienu a bezpecnost pii * hygiena a bezpec¢nost ptfi pohybovych ¢innostech Vz

pohybovych ¢innostech.
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* Podle svych ptedpokladii zvlada Atletika M
techniku i taktiku rychlého a vytrvalého | ¢ béh vytrvaly do 1500 m divky a do 3000 m chlapci
behu na draze i v terénu. * beh pres nizké prekdzky, Stafetovy béh
* Zvlada techniku atletickych disciplin. | * skok daleky, skok vysoky, hod mickem, granatem, vrh kouli,
* Pti vytrvalosti dovede uplatnit i vuli. sprint
» Ziskané dovednosti uplatni ve hte,
soutézi nebo rekreacnich cinnostech.
» M4 radost, ze zvladl zakladni Gymnastika
gymnastické prvky. » akrobacie, trampolina, $védska bedna - samostatné sestaveni a
provedeni jednoduché sestavy. Splh.Koza — preskok pies kozu
nadél i nasit — skr¢ka, roznozka, odbocka, kruhy — jednoducha
sestava
* Cvicebni prvky na hrazd¢ i kruzich. * hrazda, kruhy — jednoducha sestava
Dokéze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci.
* Zvlada jednoduché tanecni kroky. * rytmicka a kondi¢ni gymnastika - divky aerobik — jednoducha Hv

vlastni sestava s hudebnim doprovodem
cviceni s na¢inim — $vihadlo, obru¢ - kratka pohybova skladba s

hudebnim doprovodem.

» Koordinuje organizaci prostoru a

pohybovych ¢innosti.

* Poznava silu kolektivu pti dosaZeni

dobrého vysledku.

* Relaxacni a kondi¢ni cviceni bez nacini — pilates, stre¢ink

424




* Cvici pfi hudbé, posiluje kondici.

* obruc¢ - kratkd pohybové skladba s hudebnim doprovodem.

* Usiluje o zlepseni své télesné

zdatnosti.

* upoly - chlapci - Gpolova obratnost - pady stranou, vzad,
pretahy, pretlaky, odpory, tfehy, drzeni v postoji a na zemi - Gnik z

drzeni - sebeobrana — zneskodnéni soupete

* Uplatnuje zkusenosti z micovych her v
dalsich sportech, dokaze ridit sportovni

utkani svych vrstevniki.

* Stru¢né popise historii a soucasnost

sportu.

* Seznamuje se s pravidly, zasadami

bezpecného jednani a chovani.

Sportovni hry

Divky - mi¢ové hry

» volejbal —herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, zaklady
hernich systémd, taktika hry doplitkové sporty - hra, taktika

» florbal — hra, systém hry.

Chlapci — micové hry

» volejbal — herni ¢innosti jednotlivce — odbiti obouru¢ vrchem i
spodem, podéani horni i dolni pfihravka, taktika hry « basketbal —
fizena hra — utkani

» florbal pravidla, herni ¢innosti, itocné kombinace — hra

» fotbal

* sezonni sporty

* Zvlada bezpe¢ny pohyb na bruslich

vSemi sméry, obraty a zastaveni.

* Chape brusleni jako vhodnou

pohybovou po i spolecenskou ¢innost.

* brusleni — zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry
* hokej - chlapci - technika jednoduchych skoku a obratl na
bruslich

» akrobacie - divky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chépe vyznam telesné zdatnosti pro zdravi a zacleiiuje pohyb do denniho rezimu
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Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

Uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové ¢innosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové cinnosti

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz).

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

Usiluje o zlepseni a udrzeni urovng pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi vetné zdokonalovani
zékladnich lokomoci

Cileng se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k piekonani unavy

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

Vhodné reaguje na informace o znec€isténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové aktivity

Uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Uplatnuje bezpe¢né chovani v ptirodé a v silni¢nim provozu

Chépe zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné zdatnosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatkt

Uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

Naplituje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu
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Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

Sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
* 74k poznava vyznam pohybu pro Atletika
zdravi. * béh vytrvaly do 1500 m divky a do 3000 m chlapci
* Odmita drogy a jiné skodliviny jako * béh ptes nizké prekazky, Stafetovy béh.
neslucitelné se sportovni etikou a * sprint
zdravim.

* Uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani
1 v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, predvida
mozna nebezpeci trazu a prizplsobi jim

svou ¢innost.

* Vénuje se sportovani aktivneé i ve

volném case.

* Pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili, Gymnastika

ma osvojené navyky a dodrzuje je.
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» akrobacie, hrazda, kruhy, trampolina, $védska bedna -
samostatné sestaveni a provedeni jednoduché sestavy.

* Splh

* koza — pteskok pres kozu nadél i nasit — skrcka, roznozka,
odbocka

* kruhy — jednoducha sestava

* Koordinuje organizaci prostoru a

pohybovych ¢innosti.

* Poznava silu kolektivu pfi dosazeni

dobrého vysledku.

» skok daleky, skok vysoky hod mickem, granatem, vrh kouli

* Cvici pfi hudbe. Zvlada jednoduché
tane¢ni kroky, pfi tanci pouziva

spravnou techniku.

* Podle svych moznosti zlepSuje troven

svych dovednosti.

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

* divky - aerobik — jednoducha vlastni sestava s hudebnim
doprovodem

* cviceni s nacinim — §vihadlo,obru¢ - kratkd pohybova skladba s

hudebnim doprovodem.

* Usiluje o zlepSeni své télesné

zdatnosti.

» Uvédomuje si své moznosti ve stfetu s

protivnikem.

* upoly - chlapci - tpolova obratnost - pady stranou, vzad,
pretahy, pretlaky, odpory stiehy, drzeni v postoji a na zemi - unik

z drzeni - sebeobrana — zneskodnéni soupete

* Uplatnuje zkusenosti z mi¢ovych her v
dalsich sportech, dokaze tidit sportovni

utkéani svych vrstevniki.

Sportovni hry
divky mic¢ové hry
* volejbal —herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, zaklady

hernich systémd, taktika hry dopliikové sporty
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* basketbal — hra, taktika
» florbal — hra, systém hry.

chlapci - micové hry

» volejbal — herni ¢innosti jednotlivce — odbiti obouru¢ vrchem i
spodem, podédni.horni i dolni pfihravka, taktika hry

* basketbal — fizena hra — utkani

» florbal — velky — pravidla

* Pfedvida mozna nebezpeci tirazu a * relaxacéni a kondi¢ni cviceni bez nacini — pilatek, strecink

prizpisobi jim svou ¢innost.

* Zvlada rychly a bezpecny pohyb na Sezonni sporty

bruslich vSemi sméry, obraty a * brusleni — zvlada bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry
zastaveni. * hokej - chlapci - technika jednoduchych skoku a obratl na
* Chape brusleni jako vhodnou bruslich

pohybovou i spolecenskou ¢innost. » akrobacie — divky

V ptipadé zajmu a vhodnych podminek mozno uspotradat kurz

vodni turistiky

Minimalni o¢ekavané vystupy

Chépe vyznam telesné zdatnosti pro zdravi a zacletiuje pohyb do denniho rezimu

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a schopnosti

Uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a bezpe¢né pohybové Cinnosti

429




Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové cinnosti

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz).

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

Usiluje o zlepseni a udrzeni urovng pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zédkladnich lokomoci

Cileng¢ se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani inavy

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizptsobuje pohybové aktivity

Uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

Uplatnuje bezpe¢né chovani v ptirod€ a v silni¢nim provozu

Chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné zdatnosti

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatkt

Uzivé osvojovanou odbornou terminologii na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divéka

Naplituje ve skolnich podminkéch zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
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Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Clovek a svét prace

Pracovni vychova

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1
povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Oblast Clovek a svét prace

Charakteristika pfedmétu Cinnostni charakter sméfuje k ziskani manuélni zrucnosti zaki dle jejich schopnosti. Zaci se uci pracovat s
riznymi materialy, uci se planovat, organizovat i hodnotit pracovni ¢innost. Do vyuky jsou zafazena témata:
Prace s drobnym materialem, Konstrukéni prace, Péstitelské prace a Priprava pokrmii. Pti realizaci téchto

témat bude dochazet k dil¢i integraci s obsahem uciva jinych predmétu.

Vyuka probiha ptfevazné ve tiidach nebo ve specialné upravené uc¢ebné vareni.

Pracovni vychova Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim, ze vede
zéky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkt prace
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e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomticek pfi praci i v bézném Zzivote

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadt
pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

e autentickému a objektivnimu poznéavani okolniho svéta, k potiebné sebediivére, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
pottebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho

profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Zaclenéni prufezovych témat
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Objevujeme Evropu a svét
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Kooperace a kompetice
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
- Zékladni podminky zivota
- Mezilidské vztahy
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- Sebepoznani a sebepojeti
- Komunikace

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Kompetence k u¢eni

e Poznéva vlastnosti materiall a jejich pouzitelnost

e  Umi smysluplné planovat ¢innosti pfi vyuce i pii praktickych ¢innostech

e Orientuje se v technické dokumentaci jednoduchych zatizeni

e  Smysluplné planuje ¢innosti k dosazeni daného cile

e Chépe dilezitost schopnosti komunikovat v matefském i cizim jazyce pro dalsi studium i prakticky Zivot
e Poznava smysl uceni a dovede posoudit vlastni pokrok

e Kriticky dovede hodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k feSeni problémi

e Chéape vyznam kontroly

Kompetence komunikativni

e Spolupracuje ve dvojici nebo ve skupiné

Kompetence socialni a personalni
e Je schopen dodrzovat pravidla pro ¢innost skupiny
e Pfebira zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
e Dovede si vyzadat nebo poskytnout radu

e Dodrzuje zasady slusného chovani
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Chape dilezitost ohleduplnosti na pracovisti
Ve skupin¢ dovede spolupracovat na spolecném tikolu
Je schopen dodrzovat pravidla pro ¢innost skupiny

Dovede organizovat praci ve skupiné

Kompetence ob¢anské

Spoluzodpovidé za ochranu Zivotniho prostiedi

Poskytuje prvni pomoc pfi tirazech leh¢iho charakteru

Kompetence pracovni

Dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Poznava vlastnosti nékterych materialt

Udrzuje v poradku sviij ucebni a pracovni prostor

Snazi se o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

Pouziva uvédomeéle, spravné a bezpecné nastroje a materialy

Ptistupuje kriticky k vysledktim, kterych dosahl

Pracuje podle navodu, pfedem stanoveného postupu, piipadné hleda vlastni postup

Je si védom moznych zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a je schopen je eliminovat
UdrZzuje v potadku pracovni nastroje, tak aby byla zajiSténa jejich funkcénost

Pouziva uvédomeéle, spravné a bezpecne bézné elektronické spotiebice

Sleduje podnikatelské aktivity od zamérd az po jejich realizaci

Chape cil a riziko podnikani

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych pro uskute¢néni podnikatelského zameéru a jeho realizaci

Zpracovava a prezentuje vysledky své prace

434




e Je schopen piijimat promyslena rozhodnuti o dalsim vzd€lavani a profesni orientaci
e Piistupuje kriticky k vysledktim, kterych dosahl

e Stanovuje si kritéria hodnoceni vlastni prace

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
o Vytvafi jednoduché vyrobky. o Papir (ONAY CalS
e Pouziv4 jednoduché pracovni postupy. | ® Pfirodniny
o Textil
® Modelovaci hmota

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
e Zvlada elementarni dovednosti pfi ® Plo$né stavebnice
praci se stavebnicemi. o Prostorové stavebnice

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy

¢ Provadi pozorovani pfirody. e Zakladni zivotni podminky rostlin

o Zakladni ¢asti rostlin a jejich funkce
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e Zna zakladni pravidla spravného

stolovani

e Pravidla stolovani, hygiena

o Zdrava vyziva

Minimalni o¢ekavané vystupy

netradi¢nich materialu

Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomickami; vytvafi jednoduchymi postupy rizné ptedméty z tradicnich i

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

Pecuje o nenaro¢né rostliny

Upravi sttl pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pii stolovani

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Presahy

e Vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty

e Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady jednoduché pracovni
postupy

e Pracuje podle slovniho navodu

o Papir

o Textil

e Piirodniny

® Modelovaci hmota

e Karton
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Presahy

e Zvlada elementarni dovednosti pfi

praci se stavebnicemi

Skolni vystupy

o Plosné a prostorné stavebnice

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

e Pecuje o nendro¢né pokojové rostliny

¢ Provadi jednoduché pozorovani

ptirody a zaznamenava vysledky

Skolni vystupy

e Zékladni zivotni podminky rostlin

o Osetfovani, zalévani, otirani, roseni pokojovych rostlin

Ucdivo

Prirezova témata

Piesahy

e Chova se vhodné pii stolovani

e Pfipravi tabuli pro jednoduché

stolovani

¢ Pravidla stolovani, hygiena

Minimalni o¢ekavané vystupy

netradi¢nich materiala

Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomiickami; vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradic¢nich i

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Provadi pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

Pecuje o nenaro¢né rostliny
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Upravi stil pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

o Vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty

e 7Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady jednoduché pracovni
postupy

e Pracuje podle slovniho navodu

o Provadi zakladni uklid pracovni
plochy

Skolni vystupy

¢ Druhy materialt

e Lidové zvyky

Udivo

Prirezova témata

Cals

Presahy

e Zvlada elementarni dovednosti pfi

praci se stavebnicemi

Skolni vystupy

® Plosné a prostorové stavebnice

Ucivo

Prirezova témata

Presahy
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¢ Provadi jednoduché pozorovani e Zakladni zivotni podminky rostlin
pfirody, zaznamenava a hodnoti ¢ Osetfovani, zalévani, kypfeni, roseni, otirani pokojovych rostlin

vysledky e P&stovani rostlin ze semen v mistnosti

e Pecuje o nendrocné rostliny

e Pfipravi jednoduchou tabuli pro e Pravidla stolovani CalS

kazdodenni stolovani

e Chova se vhodné pfi stolovani

e Provadi zakladni uklid pracovni

plochy

Minimalni o¢ekavané vystupy

Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomickami; vytvafi jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradi¢nich i
netradi¢nich materill

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

Pecuje o nenaro¢né rostliny

Upravi stl pro jednoduché stolovani

Chov4 se vhodné pfi stolovani
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Skolni vystupy

Udivo

Priurezova témata

Presahy

e Vytvaii pfiméfenymi postupy na
zakladg¢ své predstavivosti rizné

vyrobky z daného materialu

o Vyuziva pti praci prvky lidovych

tradic

e Udrzuje potadek na pracovnim misté

o Poskytne pfii drobném

e Pracuje se stavebnicemi dle

jednoduchého nacrtu

Skolni vystupy

¢ Netradi¢ni materidly

e Lidové zvyky a femesla

e Prostorové konstrukéni stavebnice

Ucivo

Prurezova témata

Presahy

¢ Provadi jednoduché péstitelské

¢innosti s pokojovymi rostlinami

e Dodrzuje zasady hygieny pfi praci s

rostlinami

Skolni vystupy

o Péstovani pokojovych rostlin — oSetfovani a pfesazovani

¢ Jedovaté rostliny

Ucivo

Prirezova témata

Presahy
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¢ Orientuje se v zakladnim vybaveni e Pravidla stolovani

kuchyné e Zakladni vybaveni kuchyné

e Zna zakladni pravidla spravného e Slavnostni tabule

stolovani a spolecenského chovani

Minimalni ocekavané vystupy

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

Vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

Udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném Urazu - uziva jednoduché
pracovni nastroje a pomiicky

Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

Osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu na zahrade

Uvede zakladni vybaveni kuchyné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

441




Udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni - uplatituje zasady
spravné vyzivy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
o Vytvari pfiméfenymi postupy vyrobky | e Netradi¢ni materidly a techniky zpracovani VMEGS
z daného materialu na zakladé své e Techniky lidovych femesel
predstavivosti

o Vyuziva pti praci prvky lidovych

tradic

e UdrZuje poradek na pracovnim mistg,

dodrzuje zasady v bezpec¢nosti prace

o Poskytne pti drobném trazu prvni

pomoc

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
¢ Pracuje se stavebnicemi dle o Prostorové a konstruk¢ni stavebnice
jednoduchého nacrtu

Skolni vystupy Ucivo Priiezova témata Presahy
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¢ Provadi jednoduché péstitelské o Péstovani rostlin — pfesazovani, rychleni a mnozeni

¢innosti s pokojovymi rostlinami e Rostlinné alergie

¢ Osetiuje a péstuje pokojove rostliny

e Dodrzuje zasady hygieny pfi praci

s rostlinami

Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Pi'esahy

e Orientuje se v zékladnim vybaveni e Zakladni vybaveni kuchyné VMEGS

kuchyné e Skladovani potravin

e Zna zékladni pravidla spravného

stolovani a spolecenského chovani

e Pipravi jednoduchy pokrm

e Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti a hygieny pfi praci

s potravinami

o Poskytne pti drobném trazu prvni

pomoc

Minimalni o¢ekavané vystupy

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

Vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
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Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu

Udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném trazu - uziva jednoduché
pracovni néstroje a pomucky

Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro p&stovani vybranych rostlin

Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu na zahradé

Uvede zékladni vybaveni kuchyné

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

Udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni - uplatiiuje zasady
sprévné vyzivy

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Dodrzuje obecné zasady bezpeCnosti | o Zakladni podminky pro péstovani, sezndmeni se zeleninou, oSV P
e Péstuje vybrané rostliny kotfenim, pokojovymi, okrasnymi, ovocnymi, 1é¢ivymi EMV
e Pouziva vhodni pracovni pomiicky rostlinami, podminkami pro jejich péstovani
e M4 znalosti o chovu domacich zvifat | ® Zpracovani zeleniny v kuchyni s vyuZitim nékterych el. zdrojii
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¢ Péstuje a vyuziva kvétiny pro

vyzdobu

e Chov zvifat v domacnosti

Priprava pokrmii

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

e Pouziva zékladni kuchynsky inventafr
a bezpecné obsluhuje zakladni

spotiebice

e Pfipravi jednoduchy pokrm v souladu-

se zasadami zdravé vyzivy

e Dodrzuje principy stolovani a

spolecenského chovani

¢ Poskytne prvni pomoc pfi trazech

v kuchyni

¢ Vybaveni kuchyn¢

e Nakup a skladovani potravin

e Spravné stolovani, Gprava stolu, slavnostni stolovani
e Technika v kuchyni

o Urazy v kuchyni

e Piiprava pokrmt a napoju, zakladni zplsoby tepelné upravy

EMV

\%4

Minimalni oéekdvané vystupy

Ziska zékladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou

kazen

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich néstroju a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

Dodrzuje obecné zasady bezpe¢nosti a hygieny pti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi trazu -
rozliSuje rizné druhy materialli a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu - spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky - dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném Grazu
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Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi drzbu jednoduchych predméti a zafizeni

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

Prokéaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi irazu zptsobeném zvifaty a pii styku s jedovatymi
rostlinami

Pouziva zakladni kuchynisky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata Presahy
e Provadi prace s technickymi a jinymi | e Vlastnosti materiald, zakladni postupy opracovani damych OSv F
materialy materialti (brouseni, fezani, pilovani, natirani, lepeni) vz

e Resi jednoduché technické tikoly
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¢ Organizuje a planuje svoje pracovni o Znalost naradi a nastroja pro efektivni praci s danym

¢innosti materialem

e Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a | ® Organizace prace, casové rozvrzeni a naslednost pracovniho

hygieny, poskytuje prvni pomoc pfi postupu

urazu e Prvni pomoc pii trazech, bezpecnostni predpisy a postupy
e Uziva technickou a odbornou o Technické vykresy, nacrty, informace, dokumentace

dokumentaci

e Pouziva vhodné pracovni pomticky

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata Presahy
e Pouziva zakladni kuchynsky inventat | e Vybaveni kuchyné oSv VZ
a bezpeéné obsluhuje zakladni e Nékup a skladovani potravin
spotiebice o Spravné stolovani, tiprava stolu, slavnostni stolovani

e Pripravi jednoduchy pokrm v souladu | e Technika v kuchyni

se zasadami zdravé vyzivy e Urazy v kuchyni

e Dodrzuje principy stolovani a o Pfiprava pokrmt a napoji, zdkladni zptsoby tepelné upravy

spole¢enského chovani

e Dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace

¢ Poskytuje prvni pomoc pii urazech v

kuchyni

Minimalni o¢ekavané vystupy
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Ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialti, pracovnich nastroji a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a ndvodech

Dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii praci s néstroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi tirazu -
rozliSuje rizné druhy materiald a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu - spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky - dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném urazu

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

Ovlada montaz a demontaZz jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych predméta a zatizeni

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetiuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu zplsobeném zvitaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Pouziva zékladni kuchyiisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovéni a obsluhy u stolu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni
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Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piesahy

e Orientuje se v navodech k obsluze

k béZnym domacim spotiebiciim

o Spravn¢ zachazi s pomtckami,
nastroji a naradim v kuchyni a provadi

drobnou udrzbu téchto zafizeni

e Dodrzuje zédkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla, poskytne prvni

pomoc pfi urazu

e Domaci Ucetnictvi

e Elektrotechnika v domacnosti

Skolni vystupy

¢ Elektrotechnika v domacnosti

e Funkce, ovladani, uziti, ochrana, Gdrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu

o Nebezpeci urazu elektrickym proudem a oSetieni

¢ Finance, provoz a tdrzba domdacnosti

® Rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory, hotovostni a
bezhotovostni styk

o Elektrické pfistroje v domacnosti, funkce, ovladani, uziti
sdélovaci techniky

o Ekologicka likvidace

Ucivo

OoSv

Prirezova témata

Presahy

e Orientuje se ve volbé povolani

e Posoudi své moznosti

¢ Vyuzije poradenskou sluzbu

e Prokaze schopnost prezentace své

osoby

® Profese a jejich charakteristika, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni

o Sebepoznani a sebehodnoceni, cile a zajmy

o Informace o trhu prace, urady prace, socialni zajisténi, prava a

povinnosti

OSv
EMV
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e Pribéh pohovoru, pozadavky zZivotopisu, sebeprezentace —

modelové situace

Priprava pokrmii

Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Piesahy

e Bezpecné pouziva kuchynisky inventar

a elektrické spotiebice

o Piipravi pokrmy v souladu se

zasadami zdravé vyzivy

e Dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace

¢ Poskytne pomoc pfi tirazech

e Potraviny — sestaveni jidelnicku

e Piiprava pokrmd, riizné zakladni zpiisoby tepelné tpravy
pokrmt

e Stolovani, obsluha a chovani u stolu

e Stolovani, obsluha a chovani u stolu, zdobné prvky, kvétiny na

stole

Minimalni o¢ekdvané vystupy

Ziska zékladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou

kazen

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialti, pracovnich nastroji a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

Dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a hygieny pti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu -
rozliSuje rizné druhy materialli a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu - spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky - dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kézen, zdsady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném urazu

Sestavi podle navodu, nacrtu, pldnu dany model

Ovlada montaz a demontaZz jednoduchého zatfizeni, provadi udrzbu jednoduchych predméti a zatizeni
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Dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetiuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu zplsobeném zvifaty a pii styku s jedovatymi
rostlinami

Pouzivé zékladni kuchyiisky inventéf a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

Skolni vystupy U¢ivo Priiezova témata Pi'esahy

e Péstuje vybrané rostliny, kvétiny, e Zakladni podminky pro péstovani

zeleninu e Druhy zeleniny

¢ Pouziva vhodné pracovni pomutcky a | e Pokojové rostliny, ovocné dieviny, 1é¢ivé rostliny

provadi jejich udrzbu ¢ Podminky pro jejich péstovani

e Voli vhodné pracovni postupy pfi o Chov zvirat

péstovani pokojovych rostlin
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e M4 zakladni znalosti o chovu

domacich zvifat

¢ Dodrzuje bezpecnost prace, zasady

hygieny, technologickou kazen

o Orientuje se ve volbé povolani o Profese a jejich charakteristika, pozadavky kvalifikacni, oSv

P o . 1 i EM
e Posoudi své moznosti zdravotni a osobnostni v

e Sebepoznani a sebehodnoceni, cile a zajm
¢ Vyuzije poradenskou sluzbu P my

e Informace o trhu préce, Gifady prace, socidlni zajiSténi, prava a

e Prokaze schopnost prezentace své

povinnosti
osoby o Priibéh pohovoru, pozadavky zivotopisu, sebeprezentace,
* Zaméstnani modelové situace
¢ Podnikani

o Provadét jednoduché operace platebniho styku
¢ Financovani rodinného rozpoctu, spotiebni ko$
e Pracovni pfilezitosti v regionu

e Drobné a soukromé podnikani

e Pouziva kuchynisky inventat a ® Bezpecnost a hygiena prace v kuchyni
bezpecné obsluhuje vSechny e Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
spotiebice sestaveni jidelnicku

vvvvvv

teplé kuchyné

452



¢ Dodrzuje principy stolovani a obsluhy | e Pfiprava pokrmil za studena i za tepla, zdkladni zptsob tepelné

u stolu ve spolecnosti upravy

¢ DodrZuje z4sady hygieny a e Uprava stolu a stolovani pfi slavnostnich pfileZitostech
bezpecnosti pfi praci, poskytne prvni e Prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

pomoc pti vSech trazech v kuchyni

Minimalni o¢ekavané vystupy

Ziska zékladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kézen

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich nastroju a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

Dodrzuje obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu -
rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materidlu - spravné vybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky - dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném Grazu

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

Ovlada montaz a demontaZz jednoduchého zatfizeni, provadi udrzbu jednoduchych pfedméti a zatizeni

Dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpeéného kontaktu se zviraty
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Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zpisobeném zvifaty a pii styku s jedovatymi
rostlinami

Pouziva zakladni kuchyiisky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazech v kuchyni
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